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Среди выпускников один-
надцатых классов школ на-
шего района есть юноши и
девушки, которые у всех
нас вызывают особую гор-
дость. Это те, кто по
итогам школьных лет и вы-
пускных экзаменов за осо-
бые успехи в учебе заслу-
жили медали высшей про-
бы. В этом году в  районе
35 медалистов – 16 золо-
тых и 19 серебряных – та-
кой богатый "урожай" да-
ли наши общеобразова-
тельные заведения. Это на
пять человек больше, чем в
прошлом году.  

Отметим, что по два обладателя
золота – в школах № 1 и № 2 ст. Ар-
хонской, № 2 с. Гизели, с. Михайлов-
ского и Сунжи, № 1 с. Камбилеевско-
го. Умеют в этих учебных заведениях
ковать "золотых" выпускников! 

На этой неделе всем отличившим-
ся в учебе в торжественной обстанов-
ке были вручены аттестаты и медали.
"Серебряных" в районе чествовали с
участием главы Пригородного муници-
пального района Алана Гаглоева,
"золотых" – во Владикавказе на пло-
щади Свободы лично поздравил  Гла-
ва РСО – Алания Сергей Меняйло.
Руководитель республики обратился
со словами напутствия к ребятам, ко-
торые на протяжении долгих лет де-
монстрировали успехи в учебе и под-
твердили свои знания результатами
экзаменов.

– У нас самая хорошая, продвину-
тая, классная молодежь! У каждого из
вас свой путь, и каким бы сложным он
ни был, идите по нему, несмотря ни на
что. Всегда с уважением относитесь к
старшим, с любовью – к родителям,
но умейте стоять на своем. Будьте са-
мостоятельными и смелыми. Счастли-
вого вам будущего, дерзайте! А мы,
старшие, во всем вас поддержим, –
сказал Сергей Меняйло.

Золотые медалисты Пригородного
района получили свои заветные награ-
ды из рук министра образования и
науки Северной Осетии Эллы Алибе-
ковой и главы Пригородного района
Алана Гаглоева. 

– Это очень трогательный момент,
наполненные гордостью и радостью
за наших ребят. На протяжении 11
лет они шли к своей заветной цели и
достигли ее, приложив много сил,
труда, знаний и терпения для дости-
жения  успеха. От имени жителей
Пригородного района поздравляю ви-
новников сегодняшнего торжества с
этим знаменательным событием в их
жизни. Пусть этот день станет нача-
лом еще больших достижений. Уве-
рен, все полученные в будущем про-
фессиональные знания  наши меда-
листы применят во благо родной рес-
публики и района, – отметил Алан
Сардионович.

Редакция районной газеты присое-
диняется  ко всем поздравлениям в
адрес наших лучших выпускников, их
учителей и родителей и желает каждо-
му из них доброй дороги во взрослую
жизнь. Пусть осуществится все заду-
манное! 

Зарина ДЖАБИЕВА

Наши "золотые" и "серебряные"

Нацпроекты в действии

В селении Куртате активно ведется стро-
ительство нового детского сада на 120 мест.
Этот важный социальный объект возводится
в рамках реализации национального проекта
"Семья", призванного улучшить условия жиз-
ни семей с детьми. 

На строительной площадке уже завершены работы по
устройству фундамента, и сейчас рабочие занимаются ар-
мированием перекрытия технического подполья. В ближай-
шем будущем здесь появится прочное двухэтажное здание,
в котором будет создано все необходимое для комфортно-
го пребывания и развития детей: просторные комнаты для
игр, отдыха и занятий, административные помещения, ме-
дицинский кабинет, современный пищеблок, музыкальный
зал и спортзал. Вокруг здания будут оборудованы безопас-
ные игровые зоны, где дети смогут проводить время на све-
жем воздухе. 

Развивать дошкольную инфраструктуру и создавать
условия, в которых дети могут получать качественное вос-

питание и уход, помогает реализация федерального проек-
та "Поддержка семьи", входящего в новый национальный
проект "Семья".

Открытие нового детского сада в Куртате станет важным
шагом в обеспечении доступности дошкольного образова-
ния для жителей села и близлежащих населенных пунктов. 

Марина ГУСОВА

Новый детский ссаадд
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В  ОМВД России по Пригородному району РСО –
Алания состоялось заседание Общественного совета,
на котором подвели итоги деятельности за период с
17 июня 2022 года по 27 июня 2025 года. Все меропри-
ятия, проводимые общественниками, были направле-
ны на повышение доверия граждан к правоохранитель-
ным органам.

С итоговым докладом выступила секретарь Общественного совета
Фатима Бязрова. В своем выступлении она отметила, что основное
внимание в отчетный период уделялось общественному контролю за ра-
ботой полиции. Также на постоянной основе были организованы профи-
лактические акции и мероприятия, направленные на повышение доверия
граждан к правоохранительным органам.

– Мы работаем в тесном контакте со всеми службами и подразделе-
ниями райотдела полиции. Также проводим совместные мероприятия с
Советом ветеранов ОМВД. Способствуем укреплению законности и пра-
вопорядка на территории Пригородного района. Завершая свои полно-
мочия, нынешний состав Общественного совета выражает огромную
благодарность и признательность за поддержку  начальнику районного
отдела внутренних дел полковнику полиции Заурбеку Гагиеву, его за-
местителю полковнику Алану Гогицаеву, подполковникам Таймуразу
Кесаеву, Таймуразу Базаеву,  Инне Бериевой, майорам полиции
Юрию Кокаеву и Феликсу Калагову, старшему лейтенанту Давиду
Голоеву. Говорим спасибо всем  руководителям служб и подразделе-
ний, – подчеркнула Фатима Бязрова.

Далее выступил врио председателя Общественного совета Олег
Бесаев. Он высоко оценил эффективную работу коллег с территориаль-
ным органом внутренних дел. Подробно рассказал о задачах и планах на
предстоящий период, в частности о мерах по противодействию экстре-
мизму и терроризму среди молодежи, обеспечению интернет-безопас-
ности и профилактике мошенничества.  

От имени начальника райотдела Заурбека Гагиева участников заседа-
ния тепло поприветствовал его заместитель по работе с личным соста-
вом полковник полиции Алан Гогицаев. Офицер поблагодарил обще-
ственников за работу и плодотворное сотрудничество по привлечению
молодежи на службу в полицию, участие в акциях по предупреждению
правонарушений и преступлений среди подростков и взрослого населе-
ния, разъяснению мошеннических схем обмана доверчивых граждан.

Мероприятие завершилось добрыми пожеланиями и торжественным
вручением почетных грамот  представителям Общественного совета. 

Мурат ГАБАРАЕВ,
фото Залины ЦГОЕВОЙ, пресс-служба ОМВД

14 сентября текущего года, в Единый день голо-
сования, в Пригородном муниципальном районе
РСО – Алания состоятся выборы главы Архон-
ского сельского поселения, досрочные выборы
главы Майского сельского поселения и дополни-
тельные выборы депутата Собрания предста-
вителей Черменского сельского поселения по од-
номандатному избирательному округу № 6. 

Газета "Фидиуёг" ("Глашатай") готова на законном основании, в со-
ответствии с Федеральным законом от 12 июня 2002 года №67-ФЗ  "Об
основных гарантиях избирательных прав и права на участие в референ-
думе граждан РФ" предоставить бесплатную и платную печатную пло-
щадь (до 10% от еженедельной газетной площади) кандидатам для раз-
мещения агитационных материалов в период избирательной кампании. 

Предоставление печатной площади производится на основании пись-
менной заявки и последующей жеребьевки. Со дня официального сооб-
щения о предстоящей агитационной кампании цена за квадратный сан-
тиметр агитационной публикации будет составлять 17 рублей. Оплата
производится со специального счета из средств избирательного фонда. 

Публикация материалов осуществляется на основании предваритель-
ной стопроцентной оплаты не позднее, чем за семь дней до выхода ма-
териала в газете. 

Материалы должны быть представлены не позднее 10 дней до выхо-
да газеты.

"Для борьбы с негатив-
ными явлениями правоох-
ранительными органами
применяется комплекс
мер, включая оперативно-
розыскные мероприятия,
профилактическую работу
с населением и ужесточе-
ние законодательства. Со-
трудники полиции на по-
стоянной основе призыва-
ют граждан к бдительности
и сотрудничеству. Совету-
ем сообщать о подозри-
тельных лицах и местах за-
кладок в полицию", – отме-
тил он.

Огромное внимание
уделяется профилактике
наркомании. Проводится
воспитательная работа с
подрастающим поколением
через разъяснительные бе-
седы о вреде наркотиков,
формирование мировоз-
зрения с целью неприятия
наркотиков, пропаганду
здорового образа жизни и
санитарное просвещение –
информирование населе-
ния о вреде наркотиков и
доступных методах лече-
ния.

Ужесточились и законо-
дательные меры, напра-
вленные на ограничение
распространения наркоти-
ческих и психотропных
средств и веществ, нака-
зание за данные престу-
пления.

Офицер полиции также
привел статистические
данные, указывающие на
обстановку в районе. По
его информации, за отчет-
ный период снизилось ко-
личество зарегистрирован-
ных преступлений, раскры-
ваемость повысилась в
несколько раз, что указы-
вает на более эффектив-
ную работу наркоборцов. 

Всего из незаконного
оборота изъято 1394 г нар-
котических средств (в про-
шлом году – 996 г). Нагруз-
ка на одного сотрудника
ОКОН по выявленным пре-
ступлениям составила 15
преступлений.

О своей работе в дан-
ном направлении расска-

зала и заместитель глав-
ного врача Пригородной
райбольницы Бэла Ар-
шиева. Она отметила, что
за первую половину 2025
года было взято под на-
блюдение четверо  боль-
ных с наркологическими
расстройствами, с учета с
заключением врача о вы-
здоровлении снято трое
жителей района. Как пока-
зывает статистика послед-
них лет, ситуация с оборо-
том наркотиков по всей
стране обостряется, о чем
свидетельствуют система-
тические сообщения от
служб МВД в средствах
массовой информации и
социальных сетях. В своем
докладе доктор Аршиева
также акцентировала вни-
мание присутствующих на
необходимости регуляр-
ных профилактических ме-
роприятий, направленных
на ограждение подрастаю-
щего поколения от пагуб-
ного влияния. "В своей ра-
боте учреждения здраво-
охранения опираются на
межведомственное взаи-
модействие с другими
субъектами профилактики,
правоохранительными ор-
ганами, школами, админи-
стративными структурами
и др. При проведении про-
филактической работы
наркологом наибольшее
внимание уделяется фор-
мированию у молодежи
активной жизненной пози-
ции и ведению здорового
образа жизни", – подчер-
кнула Бэла Аршиева.

В данном вопросе ее
поддержала и начальник
Управления образования
райадминистрации Бела
Кокаева. "Пропаганда
здорового образа жизни –
одно из приоритетных на-
правлений в деле профи-
лактики наркомании. С
уверенностью могу ска-
зать, что практически все
учащиеся школ задей-
ствованы в различных
спортивных секциях и
творческих кружках имею-
щихся в районе учрежде-

нии дополнительного об-
разования. Дети на по-
стоянной основе участву-
ют в различных престиж-
ных соревнованиях, фе-
стивалях, конкурсах не
только в республике, но и
за ее пределами, стано-
вятся их победителями и
призерами, что является
предметом гордости все-
го района. Классные руко-
водители ведут наблюде-
ние за детьми, при малей-
шем подозрении привле-
кают необходимые служ-
бы. Отмечу, что на сегод-
няшний день в Пригород-
ном районе ни один ребе-
нок не состоит на учете у
наркологов. И это тоже
результат большой рабо-
ты. Хочу поблагодарить за
помощь и поддержку рай-
отдел полиции, в частно-
сти отдел по делам нес-
овершеннолетних, отдел
по делам молодежи, фи-
зической культуры и спор-
та АМС района, Центр со-
циализации молодежи,
"Движение Первых" и дру-
гие организации, ведущие
профилактическую работу
среди подрастающего по-
коления", – сказала Бела
Зурабовна.

По окончании заседа-
ния глава района Алан
Гаглоев поблагодарил
коллег,  отметив, что бла-
гополучие района и его жи-
телей зависит от слажен-
ной работы всех служб.
"Беда может постучаться в
каждый дом, независимо
от его благосостояния. И
надо быть бдительными
как субъектам профилакти-
ки наркомании, правоохра-
нительным органам, так и
простым жителям. Мирить-
ся с этим негативным яв-
лением, делая вид, что это
никого не коснется, не на-
до. Если беда пришла в
дом к соседу, это беда и
остальных. Желаю всем
крепкого здоровья, благо-
получия и успехов в рабо-
те", – подытожил Алан
Сардионович.

Светлана ДЗУСКАЕВА 
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Окно ОМВД

От бдительности каждого 
зависит общее благополучие

В Пригородном районе прошло заседание антинаркотической
комиссии под председательством главы района Алана Гаглоева. В
его работе приняли участие представители правоохранительных
органов, сотрудники учреждений здравоохранения общественных
организаций и другие. О способах и методах борьбы с лицами, за-
нимающимися незаконным распространением путем закладок нар-
котических средств и психотропных веществ за последние месяцы
текущего года, рассказал начальник отделения по контролю за
оборотом наркотиков ОМВД России по Пригородному району
РСО – Алания Олег Абаев. 

Вниманию кандидатов на выборы

Общественный совет
подвел итоги работы
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Администрация Кобанского сельского поселения 
Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

"27" июня 2025 г.                     с. Кобан                                 № 19 

Об утверждении Положения о порядке проведения инвентаризации
муниципального имущества Кобанского сельского поселения Приго-
родного муниципального района РСО – Алания

В соответствии со ст. 11 Федерального закона от 06.12.2011 г. № 402-ФЗ
"О бухгалтерском учете", ст. 51 Федерального закона от 06.10.2003 г. № 131-
ФЗ "Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской
Федерации", распоряжением Правительства Российской Федерации от
02.09.2021 г. № 2424-р "Об утверждении Национального плана ("дорожной
карты") развития конкуренции в Российской Федерации на 2021–2025 годы",
Уставом Кобанского сельского поселения Пригородного муниципального райо-
на РСО – Алания постановляю:

1. Утвердить прилагаемое Положение о порядке проведения инвентариза-
ции муниципального имущества Кобанского сельского поселения Пригородно-
го муниципального района РСО – Алания согласно приложению №1 к настоя-
щему постановлению.

2. Опубликовать настоящее постановление в периодическом печатном из-
дании – газете "Глашатай", а также разместить на официальном сайте Кобан-
ского сельского поселения в информационно-телекоммуникационной сети Ин-
тернет.

3. Настоящее постановление вступает в силу после его официального
опубликования.

И.о. главы
Кобанского сельского поселения                            З.С. КАДИЕВА

Приложение к постановлению смотореть на официальном сайте 
Кобанского сельского поселения – http://ams-koban.ru

Администрация Кобанского сельского поселения 
Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

"02" июля 2025 г.                   с. Кобан                                    № 20  

Об утверждении плана мероприятий по борьбе с амброзией полын-
нолистной и другими карантинными объектами в 2025–2026 годах на
территории Кобанского сельского поселения.

Во исполнение распоряжения Главы Республики Северная Осетия – Ала-
ния, Федерального закона от 15.07.2000 г. № 99-ФЗ " О карантине растений",
Федерального закона от 06.10.2003 г. № 131-ФЗ  "Об общих принципах орга-
низации местного самоуправления в Российской Федерации, в целях сохране-
ния здоровья населения, принятия эффективных мер по профилактике каран-
тинных заболеваний растений и ликвидации очагов амброзии полыннолистной
на территории Кобанского сельского поселения, администрация сельского по-
селения постановляет:

1. Утвердить план мероприятий по борьбе с амброзией полыннолистной
и другими карантинными объектами в 2025–2026 годах на территории Кобан-
ского сельского поселения (Приложение 1 – План мероприятий).

2. Проводить мероприятия по уничтожению амброзии полыннолистной и
других карантинных объектов в 2025–2026 годах на территории Кобанского
сельского поселения

3. Утвердить состав комиссии по борьбе с амброзии полыннолистной и
другими карантинными объектами (Приложение-2)

4. Настоящее постановление вступает в силу сот дня его подписания и
подлежит размещению на официальном сайте Кобанского сельского поселе-
ния в информационной сети Интернет, местной газете, на стенде в здании ад-
министрации Кобанского сельского поселения.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за со-
бой. 

И.о. главы
Кобанского сельского поселения                            З.С. КАДИЕВА

Приложение к постановлению смотореть на официальном сайте 
Кобанского сельского поселения – http://ams-koban.ru

Администрация Кобанского сельского поселения 
Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

"02" июля 2025 г.                        с. Кобан                               № 21  

О внесении изменений в постановление администрации Кобанско-
го сельского поселения от 24.06.2024 г. № 8 "Об утверждении админи-
стративного регламента по предоставлению муниципальной услуги
"Присвоение, изменение и аннулирование адресов объектам адреса-
ции на территории Кобанскогосельского поселения Пригородного му-
ниципального района РСО – Алания"

В  целях приведения Административного регламента"Присвоение, изме-
нение и аннулирование адресов объектам адресации на территории Кобанско-
го сельского поселения Пригородного муниципального района РСО – Алания",
утвержденного постановлением администрации Кобанского сельского поселе-
ния от 24.06.2024 г. № 8 в соответствие с требованиями федерального зако-
нодательства, руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 г. № 131-
ФЗ "Об общих принципах организации  местного самоуправления в Россий-
ской федерации", Законом Республики Северная Осетия – Алания от
25.04.2006 г. № 24-РЗ "О местном самоуправлении в Республике Северная
Осетия – Алания", Федеральным законом от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об ор-
ганизации предоставления государственных и муниципальных услуг", Уставом
Кобанского сельского поселения Пригородного муниципального района Респу-
блики Северная Осетия – Алания, постановляю:

1. Внести в Административный регламент "Присвоение, изменение и ан-
нулирование адресов объектам адресации на территории Кобанскогосельско-
го поселения Пригородного муниципального района РСО – Алания", утвер-
жденный постановлением администрации Кобанского сельского поселения от
24.06.2024 г. № 8 следующие изменения:

Раздел 2 дополнить подпунктами 2.6.3. и 2.6.4. следующего содержания:
"2.6.3. В целях предоставления муниципальной услуги установление лич-

ности заявителя может осуществляться в ходе личного приема посредством
предъявления паспорта гражданина Российской Федерации либо иного доку-
мента, удостоверяющего личность, в соответствии с законодательством Рос-
сийской Федерации или посредством идентификации и аутентификации в ад-
министрации Кобанского сельского поселения Пригородного муниципального
района РСО – Алания, Пригородным территориальным подразделением МФЦ
с использованием информационных технологий, указанных в частях 10 и 11
статьи 7 Федерального закона от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг" (при наличии техни-
ческой возможности). 

2.6.4. При предоставлении муниципальной услуги в электронной форме
идентификация и аутентификация могут осуществляться посредством:

1) единой системы идентификации и аутентификации или иных государ-
ственных информационных систем, если такие государственные информа-
ционные системы в установленном Правительством Российской Федерации
порядке обеспечивают взаимодействие с единой системой идентификации и
аутентификации, при условии совпадения сведений о физическом лице в ука-
занных информационных системах;

2) информационных технологий, предусмотренных статьями 9, 10 и 14
Федерального закона от 29.12.2022 г. № 572-ФЗ "Об осуществлении иденти-
фикации и (или) аутентификации физических лиц с использованием биометри-
ческих персональных данных, о внесении изменений в отдельные законода-
тельные акты Российской Федерации и признании утратившими силу отдель-
ных положений законодательных актов Российской Федерации";

2. Опубликовать настоящее постановление в периодическом печатном из-
дании – газете "Глашатай", а также разместить на официальном сайте Кобан-
ского сельского поселения в информационно-телекоммуникационной сети Ин-
тернет.

3. Настоящее постановление  вступает в силу со дня его официального
опубликования.

И.о. главы
Кобанского сельского поселения                            З.С. КАДИЕВА

Администрация Кармадонского сельского поселения 
Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от "18" июня 2025 г.                 с. Кармадон                             № 08

О внесении изменений в постановление администрации Кармадон-
ского сельского поселения от 20.09.2024 г. № 10 "Об утверждении ад-
министративного регламента по предоставлению муниципальной услу-
ги "Присвоение, изменение и аннулирование адресов объектам адре-
сации на территории Кармадонского сельского поселения Пригородно-
го муниципального района РСО – Алания"

В  целях приведения Административного регламента "Присвоение, изме-
нение и аннулирование адресов объектам адресации на территории Кармадон-

ского сельского поселения Пригородного муниципального района РСО – Ала-
ния", утвержденного постановлением администрации Кармадонского сельско-
го поселения от 21.05.2024 г. № 5, в соответствие с требованиями федераль-
ного законодательства, руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 г.
№ 131-ФЗ "Об общих принципах организации местного самоуправления в
Российской федерации", Законом Республики Северная Осетия – Алания от
25.04.2006 г. № 24-РЗ "О местном самоуправлении в Республике Северная
Осетия – Алания", Федеральным законом от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об ор-
ганизации предоставления государственных и муниципальных услуг", Уставом
Кармадонского сельского поселения Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания, постановляю:

1. Внести в Административный регламент "Присвоение, изменение и ан-
нулирование адресов объектам адресации на территории Кармадонского
сельского поселения Пригородного муниципального района РСО – Алания",
утвержденный постановлением администрации Кармадонского сельского по-
селения от 20.09.2024 г. № 10 следующие изменения:

Раздел 2 дополнить подпунктами 2.6.3. и 2.6.4. следующего содержания:
"2.6.3. В целях предоставления муниципальной услуги установление лич-

ности заявителя может осуществляться в ходе личного приема посредством
предъявления паспорта гражданина Российской Федерации либо иного доку-
мента, удостоверяющего личность, в соответствии с законодательством Рос-
сийской Федерации или посредством идентификации и аутентификации в ад-
министрации Кармадонского сельского поселения Пригородного муниципаль-
ного района РСО – Алания, Пригородным территориальным подразделением
МФЦ с использованием информационных технологий, указанных в частях 10 и
11 статьи 7 Федерального закона от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг" (при наличии техни-
ческой возможности). 

2.6.4. При предоставлении муниципальной услуги в электронной форме
идентификация и аутентификация могут осуществляться посредством:

1) единой системы идентификации и аутентификации или иных государ-
ственных информационных систем, если такие государственные информа-
ционные системы в установленном Правительством Российской Федерации
порядке обеспечивают взаимодействие с единой системой идентификации и
аутентификации, при условии совпадения сведений о физическом лице в ука-
занных информационных системах;

2) информационных технологий, предусмотренных статьями 9, 10 и 14
Федерального закона от 29.12.2022 г. № 572-ФЗ "Об осуществлении иденти-
фикации и (или) аутентификации физических лиц с использованием биометри-
ческих персональных данных, о внесении изменений в отдельные законода-
тельные акты Российской Федерации и признании утратившими силу отдель-
ных положений законодательных актов Российской Федерации";

2. Опубликовать настоящее постановление в периодическом печатном из-
дании – газете "Глашатай", а также разместить на официальном сайте Карма-
донского сельского поселения в информационно-телекоммуникационной сети
Интернет.

3. Настоящее постановление  вступает в силу со дня его официального
опубликования.

Глава администрации
Кармадонского сельского поселения                        Г.Т. ДЗИВАЕВ

Администрация Майского сельского поселения 
Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от "18" июня 2025 г.                    с. Майское                             № 09

О внесении изменений в постановление администрации Майского
сельского поселения от 06.03.2019 г. № 5 "Об утверждении админи-
стративного регламента по предоставлению муниципальной услуги
"Присвоение, изменение и аннулирование адресов объектам адреса-
ции на территории Майского сельского поселения Пригородного муни-
ципального района РСО – Алания"

В  целях приведения Административного регламента "Присвоение, изме-
нение и аннулирование адресов объектам адресации на территории Майского
сельского поселения Пригородного муниципального района РСО – Алания",
утвержденного постановлением администрации Майского сельского поселения
от 21.05.2024 г.№ 5, в соответствие с требованиями федерального законода-
тельства, руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 г. № 131-ФЗ
"Об общих принципах организации  местного самоуправления в Российской
федерации", Законом Республики Северная Осетия – Алания от 25.04.2006 г.
№ 24-РЗ "О местном самоуправлении в Республике Северная Осетия – Ала-
ния", Федеральным законом от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об организации пре-
доставления государственных и муниципальных услуг", Уставом Майского
сельского поселения Пригородного муниципального района Республики Се-
верная Осетия – Алания, постановляю:

1. Внести в Административный регламент "Присвоение, изменение и ан-
нулирование адресов объектам адресации на территории Майского сельского
поселения Пригородного муниципального района РСО – Алания", утвержден-
ный постановлением администрации Майского сельского поселения от
21.05.2024 г. № 5 следующие изменения:

Раздел 2 дополнить подпунктами 2.6.3. и 2.6.4. следующего содержания:
"2.6.3. В целях предоставления муниципальной услуги установление лич-

ности заявителя может осуществляться в ходе личного приема посредством
предъявления паспорта гражданина Российской Федерации либо иного доку-
мента, удостоверяющего личность, в соответствии с законодательством Рос-
сийской Федерации или посредством идентификации и аутентификации в ад-
министрации Майского сельского поселения Пригородного муниципального
района РСО – Алания, Пригородным территориальным подразделением МФЦ
с использованием информационных технологий, указанных в частях 10 и 11
статьи 7 Федерального закона от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг" (при наличии техни-
ческой возможности). 

2.6.4. При предоставлении муниципальной услуги в электронной форме
идентификация и аутентификация могут осуществляться посредством:

1) единой системы идентификации и аутентификации или иных государ-
ственных информационных систем, если такие государственные информа-
ционные системы в установленном Правительством Российской Федерации
порядке обеспечивают взаимодействие с единой системой идентификации и
аутентификации, при условии совпадения сведений о физическом лице в ука-
занных информационных системах;

2) информационных технологий, предусмотренных статьями 9, 10 и 14
Федерального закона от 29.12.2022 г. № 572-ФЗ "Об осуществлении иденти-
фикации и (или) аутентификации физических лиц с использованием биометри-
ческих персональных данных, о внесении изменений в отдельные законода-
тельные акты Российской Федерации и признании утратившими силу отдель-
ных положений законодательных актов Российской Федерации";

2. Опубликовать настоящее постановление в периодическом печатном из-
дании – газете "Глашатай", а также разместить на официальном сайте Май-
ского сельского поселения в информационно-телекоммуникационной сети Ин-
тернет.

3. Настоящее постановление  вступает в силу со дня его официального
опубликования.

Врио главы администрации
Майского сельского поселения                               Р.Ш. ОЗДОЕВ

Администрация Донгаронского сельского поселения 
Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от "18" июня 2025 г.                с. Донгарон                                № 13

О внесении изменений в постановление администрации Донгарон-
ского сельского поселения от 21.05.2024 г. № 5 "Об утверждении ад-
министративного регламента по предоставлению муниципальной услу-
ги "Присвоение, изменение и аннулирование адресов объектам адре-
сации на территории Донгаронсого сельского поселения Пригородного
муниципального района РСО – Алания"

В  целях приведения Административного регламента "Присвоение, изме-
нение и аннулирование адресов объектам адресации на территории Донгарон-
ского сельского поселения Пригородного муниципального района РСО – Ала-
ния", утвержденного постановлением администрации Донгаронского сельско-
го поселения от 21.05.2024 г. № 5, в соответствие с требованиями федераль-
ного законодательства, руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 г.
№ 131-ФЗ "Об общих принципах организации местного самоуправления в
Российской федерации", Законом Республики Северная Осетия – Алания от
25.04.2006 г. № 24-РЗ "О местном самоуправлении в Республике Северная
Осетия – Алания", Федеральным законом от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об ор-
ганизации предоставления государственных и муниципальных услуг", Уставом
Донгаронского сельского поселения Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания, постановляю:

1. Внести в Административный регламент "Присвоение, изменение и ан-
нулирование адресов объектам адресации на территории Донгаронского
сельского поселения Пригородного муниципального района РСО – Алания",
утвержденный постановлением администрации Донгаронского сельского посе-
ления от 21.05.2024 г. № 5  следующие изменения:

Раздел 2 дополнить подпунктами 2.6.3. и 2.6.4. следующего содержания:
"2.6.3. В целях предоставления муниципальной услуги установление лич-

ности заявителя может осуществляться в ходе личного приема посредством
предъявления паспорта гражданина Российской Федерации либо иного доку-
мента, удостоверяющего личность, в соответствии с законодательством Рос-
сийской Федерации или посредством идентификации и аутентификации в ад-
министрации Донгаронсакого сельского поселения Пригородного муниципаль-
ного района РСО – Алания, Пригородным территориальным подразделением
МФЦ с использованием информационных технологий, указанных в частях 10 и
11 статьи 7 Федерального закона от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об организации

предоставления государственных и муниципальных услуг" (при наличии техни-
ческой возможности). 

2.6.4. При предоставлении муниципальной услуги в электронной форме
идентификация и аутентификация могут осуществляться посредством:

1) единой системы идентификации и аутентификации или иных государ-
ственных информационных систем, если такие государственные информа-
ционные системы в установленном Правительством Российской Федерации
порядке обеспечивают взаимодействие с единой системой идентификации и
аутентификации, при условии совпадения сведений о физическом лице в ука-
занных информационных системах;

2) информационных технологий, предусмотренных статьями 9, 10 и 14
Федерального закона от 29.12.2022 г. № 572-ФЗ "Об осуществлении иденти-
фикации и (или) аутентификации физических лиц с использованием биометри-
ческих персональных данных, о внесении изменений в отдельные законода-
тельные акты Российской Федерации и признании утратившими силу отдель-
ных положений законодательных актов Российской Федерации";

2. Опубликовать настоящее постановление в периодическом печатном из-
дании – газета "Глашатай", а также разместить на официальном сайте Донга-
ронского сельского поселения в информационно-телекоммуникационной сети
Интернет.

3. Настоящее постановление  вступает в силу со дня его официального
опубликования.

Глава администрации   
Донгаронского сельского поселения                       Э.Ш. БУЛКАЕВ

Администрация Ирского сельского поселения 
Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от "18" июня 2025 г.                     с. Ир                                   № 40

О внесении изменений в постановление администрации Ирского
сельского поселения от 13.05.2024 г. № 21 "Об утверждении админи-
стративного регламента по предоставлению муниципальной услуги
"Присвоение, изменение и аннулирование адресов объектам адреса-
ции на территории Ирского сельского поселения Пригородного муници-
пального района РСО – Алания"

В  целях приведения Административного регламента "Присвоение, изме-
нение и аннулирование адресов объектам адресации на территории Ирского
сельского поселения Пригородного муниципального района РСО – Алания",
утвержденного постановлением администрации Ирского сельского поселения
от 13.05.2024 г. № 21, в соответствие с требованиями федерального законо-
дательства, руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 г. № 131-ФЗ
"Об общих принципах организации  местного самоуправления в Российской
федерации", Законом Республики Северная Осетия – Алания от 25.04.2006 г.
№ 24-РЗ "О местном самоуправлении в Республике Северная Осетия – Ала-
ния", Федеральным законом от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об организации пре-
доставления государственных и муниципальных услуг", Уставом Ирского сель-
ского поселения Пригородного муниципального района Республики Северная
Осетия –Алания, постановляю:

1. Внести в Административный регламент "Присвоение, изменение и ан-
нулирование адресов объектам адресации на территории Ирского сельского
поселения Пригородного муниципального района РСО – Алания", утвержден-
ный постановлением администрации Ирского сельского поселения от
13.05.2024 г. № 21 следующие изменения:

Раздел 2 дополнить подпунктами 2.6.3. и 2.6.4. следующего содержания:
"2.6.3. В целях предоставления муниципальной услуги установление лич-

ности заявителя может осуществляться в ходе личного приема посредством
предъявления паспорта гражданина Российской Федерации либо иного доку-
мента, удостоверяющего личность, в соответствии с законодательством Рос-
сийской Федерации или посредством идентификации и аутентификации в ад-
министрации Ирского сельского поселения Пригородного муниципального
района РСО – Алания, Пригородным территориальным подразделением МФЦ
с использованием информационных технологий, указанных в частях 10 и 11
статьи 7 Федерального закона от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг" (при наличии техни-
ческой возможности). 

2.6.4. При предоставлении муниципальной услуги в электронной форме
идентификация и аутентификация могут осуществляться посредством:

1) единой системы идентификации и аутентификации или иных государ-
ственных информационных систем, если такие государственные информа-
ционные системы в установленном Правительством Российской Федерации
порядке обеспечивают взаимодействие с единой системой идентификации и
аутентификации, при условии совпадения сведений о физическом лице в ука-
занных информационных системах;

2) информационных технологий, предусмотренных статьями 9, 10 и 14
Федерального закона от 29.12.2022 г. № 572-ФЗ "Об осуществлении иденти-
фикации и (или) аутентификации физических лиц с использованием биометри-
ческих персональных данных, о внесении изменений в отдельные законода-
тельные акты Российской Федерации и признании утратившими силу отдель-
ных положений законодательных актов Российской Федерации";

2. Опубликовать настоящее постановление в периодическом печатном из-
дании – газете "Глашатай", а также разместить на официальном сайте Ирско-
го сельского поселения в информационно-телекоммуникационной сети Интер-
нет.

3. Настоящее постановление  вступает в силу со дня его официального
опубликования.

Глава администрации
Ирского сельского поселения                               И.Л. СИУКАЕВА

Администрация Октябрьского сельского поселения 
Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от "18" июня 2025 г.               с. Октябрьское                            № 48

О внесении изменений в постановление администрации Октябрь-
ского сельского поселения от 21.05.2024 г. № 29 "Об утверждении ад-
министративного регламента по предоставлению муниципальной услу-
ги "Присвоение, изменение и аннулирование адресов объектам адре-
сации на территории Октябрьского сельского поселения Пригородного
муниципального района РСО – Алания"

В  целях приведения Административного регламента "Присвоение, изме-
нение и аннулирование адресов объектам адресации на территории Октябрь-
ского сельского поселения Пригородного муниципального района РСО – Ала-
ния", утвержденного постановлением администрации Октябрьского сельского
поселения от 21.05.2024 г. № 29, в соответствие с требованиями федерально-
го законодательства, руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 г.
№ 131-ФЗ "Об общих принципах организации местного самоуправления в
Российской федерации", Законом Республики Северная Осетия – Алания от
25.04.2006 г. № 24-РЗ "О местном самоуправлении в Республике Северная
Осетия – Алания", Федеральным законом от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об ор-
ганизации предоставления государственных и муниципальных услуг", Уставом
Октябрьского сельского поселения Пригородного муниципального района Рес-
публики Северная Осетия – Алания, постановляю:

1. Внести в Административный регламент "Присвоение, изменение и ан-
нулирование адресов объектам адресации на территории Октябрьского сель-
ского поселения Пригородного муниципального района РСО – Алания", утвер-
жденный постановлением администрации Октябрьского сельского поселения
от 21.05.2024 г. № 29 следующие изменения:

Раздел 2 дополнить подпунктами 2.6.3. и 2.6.4. следующего содержания:
"2.6.3. В целях предоставления муниципальной услуги установление лич-

ности заявителя может осуществляться в ходе личного приема посредством
предъявления паспорта гражданина Российской Федерации либо иного доку-
мента, удостоверяющего личность, в соответствии с законодательством Рос-
сийской Федерации или посредством идентификации и аутентификации в ад-
министрации Октябрьского сельского поселения Пригородного муниципально-
го района РСО – Алания, Пригородным территориальным подразделением
МФЦ с использованием информационных технологий, указанных в частях 10 и
11 статьи 7 Федерального закона от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг" (при наличии техни-
ческой возможности). 

2.6.4. При предоставлении муниципальной услуги в электронной форме
идентификация и аутентификация могут осуществляться посредством:

1) единой системы идентификации и аутентификации или иных государ-
ственных информационных систем, если такие государственные информа-
ционные системы в установленном Правительством Российской Федерации
порядке обеспечивают взаимодействие с единой системой идентификации и
аутентификации, при условии совпадения сведений о физическом лице в ука-
занных информационных системах;

2) информационных технологий, предусмотренных статьями 9, 10 и 14
Федерального закона от 29.12.2022 г. № 572-ФЗ "Об осуществлении иденти-
фикации и (или) аутентификации физических лиц с использованием биометри-
ческих персональных данных, о внесении изменений в отдельные законода-
тельные акты Российской Федерации и признании утратившими силу отдель-
ных положений законодательных актов Российской Федерации";

2. Опубликовать настоящее постановление в периодическом печатном из-
дании – газете "Глашатай", а также разместить на официальном сайте Октяб-
рьского сельского поселения в информационно-телекоммуникационной сети
Интернет.

3. Настоящее постановление  вступает в силу со дня его официального
опубликования.

Глава администрации
Октябрьского сельского поселения                            В.С. ПУХАЕВ  
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Оперуполномоченными отделения
по контролю за оборотом наркоти-
ков ОМВД России по Пригородному
району РСО – Алания в ходе проведе-
ния оперативных мероприятий ликви-
дирован канал поставки на террито-
рию республики наркотического сред-
ства “эфедрон” в крупном размере.

Накануне наркополицейские на окраине Ги-
зельского сельского поселения задержали
27-летнего жителя Республики Дагестан, прожи-
вающего на съемной квартире во Владикавказе.
Молодой человек с целлофановым пакетом вы-
звал обоснованное подозрение у оперативников и
был подвергнут досмотру в присутствии предста-
вителей общественности. В карманах его одежды,
а также в пакете были обнаружены и изъяты
свертки, обмотанные специальной лентой. Со-
гласно справке ЭКЦ МВД по РСО – Алания, поли-
цейские изъяли наркотическое вещество "эфе-
дрон", общей массой свыше 170 граммов.

Подозреваемый в незаконном обороте нар-
котиков был доставлен  в райотдел полиции, где
дал признательные показания. Мужчина пояснил,
что неустановленное лицо через соцсети предло-
жило ему подзаработать путем распространения
наркотиков в Северной Осетии, и он согласился.

Далее полицейские установили, что злоумы-
шленник получил сообщение от "куратора" опе-
ративно выехать в город Пятигорск, забрать из
тайника наркотик и доставить в Осетию для даль-
нейшего сбыта безконтактным способом. Выпол-
нив данное поручение, правонарушитель расфа-
совал наркотическое средство на дозы, чтобы за-
ложить тайники в разных населенных пунктах.
Однако стражи порядка помешали ему осуще-
ствить задуманное.

Следственным отделом ОМВД России по При-
городному району возбуждено уголовное дело по
ч. 3 ст. 130, п "г" и ч. 4 ст. 228.1 УК РФ "Покуше-
ние на сбыт наркотических средств в особо круп-
ном размере". Злоумышленник водворен в ИВС.

Мурат ГАБАРАЕВ,
пресс-служба 

ОМВД России по Пригородному району
РСО – Алания

В захватывающем финальном
поединке в весовой категории до
62 кг Амина Танделова одержала
победу над Алиной Касабиевой
со счетом 5:4. Эта напряженная
схватка стала настоящим украше-
нием чемпионата и продемонстри-
ровала высокий уровень мастер-
ства обеих спортсменок. 

Для Амины эта золотая медаль
стала первой в карьере на чемпио-

натах России. Ранее она дважды
становилась серебряным призе-
ром, уступив в финалах в 2022 и
2024 годах. И вот, наконец, дол-
гожданная победа! 

Редакция газеты от всей души
поздравляет Амину с этим выдаю-
щимся достижением и желает ей
дальнейших успехов на спортив-
ном пути! 

М. КОДЗАЕВА

Гимнастки клу-
ба "Горизонт" из
Ногира показали
великолепные ре-
зультаты на со-
ревнованиях "Гим-
настический ка-
лейдоскоп", прохо-
дивших 24–25 ию-
ня в Краснодаре.

Юные спортсменки
вернулись домой с золо-
тыми и серебряными на-
градами, продемонстри-
ровав высокий уровень
подготовки. Чемпионка-
ми соревнований стали
Дарина Джигкаева,

Амелия Гасиева, Ели-
завета Карданова,
Арина Чибирова, Рух-
сана Чибирова, Диана
Хугаева, Илария Суга-
рова, Ника Кертанова и
Адель Мамедова.

Поздравляем наших
гимнасток и выражаем
благодарность их трене-
рам Алане Харебовой,
Елизавете Дашковой и
Ирине Бясовой за их
профессионализм, пре-
данность делу и отличную
подготовку своих подо-
печных. 

Марина ГУССАОВА

С целью профилактики наркома-
нии и популяризации здорового об-
раза жизни в КЦСОН Пригородно-
го района прошел месячник, напра-
вленный на формирование у
несовершеннолетних негативного
отношения к вредным привычкам. 

В рамках месячника были проведены различные
мероприятия, призванные повысить осведомленность
подростков об опасности наркотиков и сформировать
у них мотивацию к здоровому образу жизни. 

Состоялись профилактические беседы "Наше здо-
ровье – в наших руках" и "Будущее без наркотиков",

в ходе которых специалисты рассказали ребятам о
важности здоровья, опасности наркотиков и их по-
следствиях. В формате вопросов и ответов подростки
смогли проверить свои знания и узнать больше о спо-
собах предотвращения наркомании. 

Большой интерес вызвал конкурс рисунков "Скажи
наркотикам нет", в котором ребята активно выразили
свое отношение к здоровому образу жизни, правиль-
ному питанию и негативным последствиям употре-
бления наркотиков. 

Для расширения представлений о разрушитель-
ном действии наркотиков несовершеннолетним была
представлена презентация антинаркотического со-
держания "Не отнимай у себя завтра". Кроме того,
для ребят были подготовлены и вручены буклеты и
памятки антинаркотической направленности. В
КЦСОН оформлен информационный стенд антинарко-
тической тематики, который содержит полезную ин-
формацию о вреде наркотиков и способах защиты
от них. 

Марина ГУСОВА

Цёгат Ирыстоны Национ музейы
уыд Дунеон ёхсёнадон змёлд "Алан-
ты Ныхас"-ы ёмбырд. Архайдтой
дзы республикёйы мыггёгты минё-
вёрттё.

Сё дзырды
сёр уыд, Мёз-
дёджы районы
Ныхасы сёрдар
Гуццаты Фри-
доны хъёппё-
рисёй цы чиныг
рацыд – "Фё-
дзёхст", зёгъ-
гё, уый тираж
мыггёгтыл бай-
уарыныл. Фыст дзы ис, ирон адёймаг йёхи
куыд хъуамё дара хёдзары, уазёгуаты, ёндёр
адёмты 'хсён, уынджы, стёй ёгъдёуттё куыд
ёххёст кёнын хъёуы, уый тыххёй амынддзи-
нёдтё.

Ёмбырды куыд фёбёрёг, афтёмёй ацы
чиныг раздёр радтой 69 мыггагён, ныр та йё
арвыстой 28 мыггагён – Ныхёстё кёмён ис,
ахёмтён.

Чиныг куы сцёттё, уёд ём ёркастысты ис-
торион зонёдты доктор Цыбырты Людвиг
ёмё зынгё фыссёг Дзасохты Музафер, ён-
дёр ёхсёнадон архайджытё.

Чиныджы ёмё ёндёр хъуыддёгты тыххёй
ёмбырды сё хъуыдытё загътой "Аланты
Ныхас"-ы сёрдар Фриаты Хъазбег, Мыггёгты
комитеты сёрдар Ёгкацаты Юри ёмё ён-
дёртё.

Дзестелты Хъазбег радзырдта, сё мыггаг
цы куыст кёны, уый тыххёй. Ныхас ма цыд
ирон периодикон мыхуыр рафыссыныл дёр.
Ууыл хорз бакуыстой ёрвадиуёггёнёг Хуыгаты
ёмё Сланты мыггёгтё – ныридёгён уал газет
"Рёстдзинад" рафыстой 50 экземпляры. Хорз
уаид, иннё мыггёгтё дёр сё куы бафёзмик-
кой, уёд.

Ацы фарстаты йеддёмё ма ёмбырды
дзырд цыд ёндёр хъуыддёгтыл дёр.

ГАССИТЫ Моисей 
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Месячник антинаркотической направленности 

Спортивный вестник

Амина Танделова завоевала золотую ме-
даль на чемпионате России по женской борьбе,
который проходил 25 и 26 июня в Москве.

Долгожданная победа

Гимнастки из Ногира вернулись с триумфом 

Окно ОМВД

Ликвидирован канал
поставки наркотиков

Ног чиныг
"Фёдзёхст"
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Красота и здоровье

Необходимость 
в средствах защиты от солнца

В косметичке для отдыха должны преобладать
далеко не декоративные средства. Как бы не хоте-
лось взять любимую помаду, тушь или пудру – луч-
ше оставить их дома. Предпочтение стоит отдавать
ухаживающим составам, которые защитят вашу ко-
жу, ногти и волосы от палящего солнца и соленой
воды.

Такие средства помогут избежать обезвожива-
ния, предотвратят сухость, шелушение и раздраже-
ние. Так что даже после продолжительного отдыха
на море вы не столкнетесь с неприятными послед-
ствиями для своей внешности.

При сборке косметички основной упор стоит сде-
лать на солнцезащитных средствах. Именно они по-
могут избежать негативного воздействия ультрафи-
олетовых лучей на ваш организм. Ведь, как извест-
но, избыток УФ-излучения отрицательно влияет на
защитные свойства кожи и провоцирует проблемы с
иммунной системой. Чрезмерное пребывание на
солнце может стать причиной рака кожи, поэтому
так важно соблюдать простые меры предосторожно-
сти. Одним из основных во время отдыха на море
является использование средств защиты, которые
нейтрализуют негативное воздействие солнечных
лучей.

Какие бывают средства 
защиты от солнца

Если вы не знаете, что взять из косметики на мо-
ре, то обязательно приобретите одно из следующих
средств.

Солнцезащитный крем. Помимо крема, такое
средство может выпускаться в виде эмульсии, геля,
масла или спрея. Основная задача продукта заклю-
чается в увлажнении кожи, защите от фотостарения,
предотвращении пигментных пятен. Но самая глав-
ная функция – профилактика солнечных ожогов.
Солнцезащитные кремы оберегают от вредного
влияния солнечных лучей А-спектра. А вот лучи спек-
тра В дозированно, но попадают на кожу, поэтому
небольшой загар вы все же сможете получить. Кре-
мы имеют различные показатели SPF (Sun Protection
Factor). Высокую степень защиты обеспечивают
средства с фактором больше 30. Для людей со сму-
глой кожей и темными волосами на море можно ис-
пользовать более легкие кремы – с SPF-20 и ниже.

Молочко и масло для загара. Такие средства
также имеют небольшой SPF, однако их основная
функция заключается в получении ровного загара.
Используя такой продукт, вы сможете избежать пиг-
ментации, покраснений и солнечных ожогов. Как
правило, молочко или масло для загара наносятся
непосредственно перед походом на пляж и обновля-
ются каждые 2-3 часа. Благодаря увлажняющим ком-
понентам в составе, кожа не только приобретает
красивый бронзовый оттенок, но и становится глад-
кой и эластичной.

Крем после загара. Такой крем потребуется не
только в том случае, если вы пересидели под паля-
щим солнцем и получили солнечный ожог. Даже не-
большое покраснение и чувство стянутости говорят
о том, что кожа находится в стрессовом состоянии и
нуждается в дополнительном уходе. В таких случаях
лучше всего использовать специальный крем после
загара. Он поможет смягчить и восстановить кожу,
устранить последствия солнечного ожога и сохра-
нить загар как можно дольше.

Чтобы правильно подобрать солнцезащитное
средство для тела, в первую очередь определите
ваш фототип. Он зависит от степени природной за-
щиты кожи, то есть от количества меланина, кото-
рый вырабатывается у нас под действием солнечно-
го излучения.

Чем светлее кожа, тем, увы, слабее ее собствен-
ный защитный механизм, а значит, выше вероят-
ность ожога.

Кремы различают по типу 
действующих веществ

Физические фильтры отражают солнечные лучи,
защищают от обоих их типов – UVB и UVA. Такие
кремы нетоксичны, однако они оставляют белые ра-
зводы на коже и быстро смываются водой во время
купания. Средства подходят людям с чувствительной
кожей и тем, кто предпочитает натуральную косме-
тику.

Химические фильтры поглощают солнечные лучи.
Есть кремы, которые защищают только от UVA или
от UVB, а есть – от обоих. Водостойкие, не оставля-
ют следов на коже. Фактор защиты выше, чем у фи-
зических, но из-за состава они могут вызвать аллер-
гию и раздражение.

Наносите крем на все 
открытые участки тела до того,

как пришли на пляж 
Забудьте про привычный распорядок пляжного

дня: выбрать лежак с зонтиком, удобно располо-
житься и только потом достать солнцезащитное
средство. Чтобы снизить вероятность ожога (осо-
бенно, если вы задержались на завтраке, и солнце
уже высоко), наносить крем нужно за 15-20 минут до
начала принятия солнечных ванн. Так вы не обгори-
те, пока снимаете одежду, крем успеет впитаться,
загар будет ровным и красивым. Нанесение защиты
необходимо повторять каждые два часа пребывания
на солнце и каждый раз после купания.

На лице SPF-средство распределяйте до линии
роста волос: эта зона часто оказывается без защи-
ты и быстро сгорает. То же самое касается кончиков
ушей, ступней, внутренней поверхности рук и бедер.

Бейсболка и шляпа лучше, 
чем темные очки

Глаза тоже нужно беречь от ультрафиолетового
излучения, поэтому без солнцезащитных очков на
пляже не обойтись. Вот только кожа под ними не за-
горает, и из отпуска многие приезжают с белыми
следами от очков. Широкополая шляпа или кепка с
длинным козырьком решают сразу несколько про-
блем: защищают от теплового удара, не мешают
наслаждаться солнечным днем и затеняют лицо.

От длительного пребывания 
на солнце вы не станете темнее

Наверняка вы знаете, что нужно загорать посте-
пенно и в первый день отпуска начинать с 15-20 ми-

нут в день. Однако многие уверены, что после адап-
тации кожи к солнцу можно спокойно загорать хоть
до самого вечера. Это не так.

Изменение цвета кожи происходит благодаря
клеткам меланоцитам. Под воздействием ультрафи-
олетового излучения они выделяют темный пигмент
меланин. Этот процесс небесконечный: выработка
меланина заканчивается уже через два-три часа. По-
этому загорать целый день бессмысленно и даже
вредно: кожа не станет темнее, а риск последствий
от ультрафиолета возрастет.

Осторожнее с купанием, 
особенно в опасные часы

Еще одно очевидное правило: нельзя загорать в
период высокой солнечной активности. В разном
климате это время варьируется: на российском юге
допустимо пробыть на пляже до полудня и вернуть-
ся обратно к четырем часам дня, в тропиках лучше
завершить солнечные ванны уже после десяти утра.

Но будем честными: далеко не все готовы вста-
вать в отпуске ни свет ни заря. Если в десять утра
вы только начинаете искать место на пляже, следуй-
те простым правилам:

- загорайте только под зонтиком, а для надежно-
сти накиньте на тело легкое парео;

- повремените с длительными заплывами: в воде
риск обгореть увеличивается в несколько раз;

- наносите солнцезащитные средства чаще, чем
в другие часы;

- спрячьтесь от солнца хотя бы в период с 13.00
до 15.00. Кстати, это отличное время для обеда.

Вытирайтесь насухо после купания
Вода смывает солнцезащитные средства, а еще

действует по типу линзы, поэтому мокрая кожа об-
горает быстрее. После купания не поддавайтесь со-
блазну высохнуть на солнце – вытирайтесь полотен-
цем. Если купались в море, то сначала примите душ
из пресной воды, а только потом вытритесь насухо.
Остатки соли на коже повышают риск ожогов и
обезвоживания.

Увлажняйте кожу после загара
Для организма избыток меланина в клетках –

тревожный сигнал, поэтому он будет стремиться
расстаться с поврежденной кожей. Чтобы избежать
шелушения, обязательно увлажняйте кожу, вернув-
шись с пляжа. Подойдут как специальные средства
после загара, так и обычный крем или молочко для
тела. А чтобы избежать общего обезвоживания, пей-
те как можно больше жидкости. Лучше пить воду, но
подойдет и зеленый чай. Благодаря высокому уров-
ню антиоксидантов он поможет предотвратить пов-
реждение клеток от вредного ультрафиолетового из-
лучения.

Не пренебрегайте защитой 
в пасмурную погоду

Легкие или разреженные облака не только не
спасают от солнца, но и могут незначительно повы-
шать уровень ультрафиолетового излучения из-за
рассеивания УФ-лучей. При этом отдыхающие обыч-
но теряют бдительность: мол, раз солнце не печет,
значит, можно проигнорировать защиту и пробыть
на пляже дольше обычного. В пасмурную погоду
действуйте так же, как и в любую другую: пользуй-
тесь солнцезащитными средствами, надевайте го-
ловной убор и вовремя покидайте пляж.

Подготовила Марина ГУССАОВА

Наступил сезон летних отпу-
сков, поэтому многие едут отды-
хать на море. Кто-то уже сплани-
ровал путешествие, а кто-то – со-
ставляет список вещей, которые
следует взять с собой. Особенно ак-
туальным для многих девушек ста-
новится вопрос о наполнении косме-
тички, так как далеко не все сред-
ства подходят для жаркого лета.
Расскажем, какую косметику взять
на море, чтобы не пожалеть о своем
решении.

Как уберечь себя в сезон отпусков
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ТЕЛЕнеделя 13
июля

7 
июля

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00 Информационный

канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Т/с "Ищейка" 16+
19.40 "Большая игра" с Дмитрием Сай-

мсом 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Чужой" 16+
23.00 Т/с "Серебряный волк" 16+
00.00 Д/ф "Поднимающий знамя" 12+
01.00 Время героев 16+
01.55, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00

Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.05, 03.30 Т/с "Тайны след-

ствия" 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Сестры" 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 Местное вре-
мя. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 Местное вре-
мя. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.55 Канал "Россия 1"
11.30 Местное время. Вести-Алания
11.55 Канал "Россия 1"
21.10 Местное время. Вести-Алания
21.30 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"
15:00 Россия 24. Местное время
15:30 Канал "Россия 24"
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с "Морские дья-

волы. Смерч" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35

Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Т/с "Зимородок" 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с "Ментовские войны" 16+
23.55 Маска 12+
03.10 Т/с "Последняя статья журнали-

ста" 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 05.40, 06.20, 07.05, 08.00, 09.30,

10.15, 11.05, 12.05, 04.35 Т/с
"Наш спецназ" 16+

08.05 Фирменный рецепт с Емельянен-
ко 12+

08.40 Знание-сила 12+
13.30, 17.30, 03.20 Т/с "След" 16+
22.20, 23.05 Т/с "Великолепная пятер-

ка-3" 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30 Т/с "Свои-5" 16+
01.15, 02.40 Т/с "Свои-4" 16+
02.00 Т/с "Свои-7" 16+

РОССИЯ К
06.30, 16.30 Энциклопедия загадок 16+
07.00 Х/ф "Партийный билет" 12+
08.50 Д/ф "Археология. История с ло-

патой". "Как царь Петр курган-
ное золото собирал" 16+

09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-

туры 16+
10.15 Линия жизни 16+
11.10 Х/ф "Петька в космосе" 16+
12.45 Оттепель. В добрый час. Андрей

Миронов. Рассказывает Михаил
Тройник 16+

13.05 Д/ф "Краснодар. Особняк Васи-
лия Рубежанского" 16+

13.35 Х/ф "Шофер на один рейс" 12+
15.55 Открытая книга. Захар Прилепин.

"Есенин. Обещая встречу впере-
ди" 16+

17.15, 01.10 Музыка эпохи Барокко.
А.Вивальди. Филипп Жарусски и
квартет Юрия Мартынова 16+

18.00 Д/ф "Гелий Коржев. Возвраще-
ние" 16+

18.45 Academia 16+
19.45 Письма из провинции 16+
20.15 К 75-летию Константина Райкина.

"Один на один со зрителем".
16+

20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Х/ф "12 стульев. Главы из рома-

на" 16+
23.05 Мост над бездной 16+
23.35 Х/ф "Рожденная революцией"

16+
00.40 Д/ф "Запечатленное время". "В

мире игрушек" 16+
01.55 Искатели 16+
02.40 Д/ф "Первые в мире" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.50 Лучшие из лучших 12+
06.30 Век нашего спорта 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.20 Новости
07.05, 11.35, 00.00 Все на Матч! 12+
09.05 Д/ф "Сила воды" 12+
09.25, 00.55 Культовые 12+
10.30, 02.55 Смешанные единоборства.

UFC. Деррик Льюис против Сер-
гея Спивака. Трансляция из
США 16+

12.35 Специальный репортаж 12+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.20 География спорта 12+
15.25 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-

перфинал. "Динамо" (Минск)-
"Салават Юлаев" (Уфа). Прямая
трансляция

16.10, 17.05, 18.00 Громко. Прямой
эфир

16.20 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-
перфинал. "Металлург" (Магни-
тогорск)-"Авангард" (Омск).
Прямая трансляция

17.15 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-
перфинал. "Ак Барс" (Казань)-
"Трактор" (Челябинск). Прямая
трансляция

19.15 Д/ф "Двенадцатый игрок" 16+
21.30 Бильярд. Betboom Кубок чемпио-

нов. Прямая трансляция из Мос-
квы

23.05 Бокс. Bare Knuckle FC. Джаред
Уоррен против Майка Ричмана.
Трансляция из США 16+

01.55 Д/ф "Четыре мушкетера" 12+
03.55 Новости 0+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10, 05.30 Смех, дрожь и видео 16+
08.50 Т/с "Дом у последнего фонаря"

12+
10.45, 18.10, 00.30 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.40 Х/ф "Смертельный тре-

нинг" 16+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф "След лисицы на камнях"

12+
17.00 Д/ф "Анатолий Папанов. Клятва

на крови" 16+
18.20 Х/ф "Черные начинают-белые

выигрывают. Сицилианская за-
щита" 16+

22.35 Специальный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.40 Д/ф "Смерш. Дети-диверсанты"

16+
01.25 Д/ф "Трагедии сказочных прин-

цев" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 По делам несовершенно-

летних 16+
07.25 Давай разведемся! 16+
08.25, 04.05 Тест на отцовство 16+
10.40, 01.05 Т/с "Понять. Простить"

16+
11.45, 01.55 Т/с "Порча" 16+
12.55, 02.45 Т/с "Знахарка" 16+
13.30, 03.10 Т/с "Верну любимого" 16+
14.05 Т/с "Голоса ушедших душ" 16+
14.40 Х/ф "Счастье на десерт" 16+
19.00 Х/ф "По тонкому льду" 16+
23.15 Х/ф "Он мне изменяет" 16+
05.45 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.35, 04.30 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Военная тайна с Игорем Проко-

пенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 02.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Бандит" 16+
22.30 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф "Дорога отчаяния" 18+

СТС
06.00, 04.50 М/ф "Три кота" 0+
07.00 М/ф "Маша и медведь" 0+
08.00, 09.25 Суперниндзя. Дети 12+
13.20 Х/ф "Вратарь галактики" 6+
15.45 Т/с "Ивановы-Ивановы" 12+
17.55 Т/с "Мама будет против" 16+
20.00 Х/ф "Няньки" 16+
21.55 Х/ф "2+1" 16+
00.20 Х/ф "Мама-мафия" 18+
02.10 Х/ф "Руки прочь от моего папы!"

6+

Понедельник
77 ииююлляя

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00 Информационный

канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Т/с "Ищейка" 16+
19.40 "Большая игра" с Дмитрием Сай-

мсом 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Чужой" 16+
23.00 Т/с "Серебряный волк" 16+
00.00 Большая игра 16+
01.15 Шоу Вована и Лексуса 16+
02.05, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00

Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.05, 03.30 Т/с "Тайны след-

ствия" 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Сестры" 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 Местное вре-
мя. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 Местное вре-
мя. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.55 Канал "Россия 1"
11.30 Местное время. Вести-Алания
11.55 Канал "Россия 1"
21.10 Местное время. Вести-Алания
21.30 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с "Морские дья-

волы. Смерч" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35

Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Т/с "Зимородок" 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с "Ментовские войны" 16+
23.55 Маска 12+
02.45 Т/с "Последняя статья журнали-

ста" 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 08.00, 08.50, 09.30, 10.15, 11.10,

12.05 Т/с "Наш спецназ" 16+
13.30, 17.30, 21.25, 03.20 Т/с "След"

16+
22.20, 23.05 Т/с "Великолепная пятер-

ка-3" 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30 Т/с "Свои-5" 16+
01.20, 02.45 Т/с "Свои-4" 16+
02.05 Т/с "Свои-7" 16+

РОССИЯ К
06.30, 16.30 Энциклопедия загадок 16+
07.00 Легенды мирового кино 16+
07.30, 23.35 Х/ф "Рожденная револю-

цией" 16+
08.50 Д/ф "Археология. История с ло-

патой". "Как в России Помпеи
искали" 16+

09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-

туры 16+
10.15, 02.10 Искатели 16+
11.00 Х/ф "Приключения Петрова и Ва-

сечкина. Обыкновенные и неве-
роятные" 0+

12.10 Д/ф "Первые в мире" 16+
12.45 Оттепель. В добрый час. Олег Та-

баков. Рассказывает Владислав
Миллер 16+

13.05, 23.05 Мост над бездной 16+
13.35 Х/ф "12 стульев. Главы из рома-

на" 16+
15.45 "Нобелевские победы россий-

ской науки". Игорь Тамм 16+
17.15 Музыка эпохи Барокко. А.Виваль-

ди, г. Телеман, г. Гендель и г.
Перселл. Василиса Бержанская
и оркестр Pratum Integrum 16+

18.10 Д/ф "Нижний Новгород. Усадьба
купца Арсения Маркова" 16+

18.45 Academia 16+
19.45 Письма из провинции 16+
20.15 К 75-летию Константина Райкина.

"Один на один со зрителем".
16+

20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Х/ф "Последнее дело комиссара

Берлаха" 16+
00.55 Музыка эпохи Барокко. И.С.Бах,

Ж.-Б.Люлли и Ж.-Ф.Рамо. Мак-
сим Емельянычев и Государ-
ственный камерный оркестр
"Виртуозы Москвы" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.50 Лучшие из лучших 12+
06.30 Век нашего спорта 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.20 Новости
07.05, 11.35, 16.10, 17.05, 18.00, 21.00,

00.00 Все на Матч! 12+
09.05, 12.35, 05.45 Специальный ре-

портаж 12+
09.25, 00.55 Культовые 12+
10.30, 02.55 Смешанные единоборства.

UFC. Дастин Порье против
Джастина Гейджи. Трансляция
из США 16+

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.20 Магия большого спорта. Водное

поло 12+
15.25 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-

перфинал. "Трактор" (Челя-
бинск)-"Авангард" (Омск). Пря-
мая трансляция

16.20 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-
перфинал. "Металлург" (Магни-
тогорск)-"Салават Юлаев"
(Уфа). Прямая трансляция

17.15 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-
перфинал. "Ак Барс" (Казань)-
"Динамо" (Минск). Прямая тран-
сляция

18.55 Футбол. Winline Суперсерия. "Зе-
нит" (Россия)-"Сьон" (Швейца-
рия). Прямая трансляция

21.30 Бильярд. Betboom Кубок чемпио-
нов. Прямая трансляция из Мос-
квы

23.05 Смешанные единоборства. ACA.
Али Абдулхаликов против Абдул-
Азиза Абдулвахабова. Трансля-
ция из Москвы 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10, 05.30 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 Т/с "Суфлер" 12+
10.40, 04.20 Д/ф "Назад в СССР" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф "Одноклассники смерти" 12+
13.50, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф "Рыцарь нашего времени"

12+
16.55 Д/ф "Татьяна Бестаева. Разлуч-

ница" 16+
18.05, 00.30 Петровка, 38 16+
18.20 Х/ф "Дверь в прошлое" 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание 16+
00.00 События. 25-й час
00.40 Д/ф "Дорогие товарищи. Охота

на композитора" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 По делам несовершенно-

летних 16+
07.15 Давай разведемся! 16+
08.15, 04.05 Тест на отцовство 16+
10.30 Т/с "Понять. Простить" 16+
11.40, 01.55 Т/с "Порча" 16+
12.55, 02.45 Т/с "Знахарка" 16+
13.30, 03.10 Т/с "Верну любимого" 16+
14.05 Т/с "Голоса ушедших душ" 16+
14.40 Х/ф "Я тебя не отпущу" 16+
19.00 Х/ф "Контрольная для взрослых"

16+
23.15 Х/ф "Он мне изменяет" 16+
05.45 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.30, 04.30 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
14.55 Д/ф "Легенды и мифы" 16+
17.00, 02.15 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Торнадо" 16+
22.00 Безумные факты 16+
23.30 Х/ф "Лофт" 18+

СТС
06.00, 05.25 М/ф "Три кота" 0+
07.00 М/ф "Маша и медведь" 0+
08.20 Т/с "Папины дочки. Новые" 12+
10.20 Х/ф "Брахмастра. Часть 1. Шива"

12+
13.45 Х/ф "Школа магических зверей"

6+
15.40 Т/с "Ивановы-Ивановы" 12+
17.55 Т/с "Мама будет против" 16+
20.00 Х/ф "Хеллбой" 16+
22.15 Х/ф "Жуткая семейка" 16+
00.10 Х/ф "Жуткая семейка. Свадебный

переполох" 16+

Среда
99 ииююлляя

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00 Информационный

канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Т/с "Ищейка" 16+
19.40 "Большая игра" с Дмитрием Сай-

мсом 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Чужой" 16+
23.00 Т/с "Серебряный волк" 16+
00.00 Большая игра 16+
01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00

Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с "Тайны следствия" 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Сестры" 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 Местное вре-
мя. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 Местное вре-
мя. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.55 Канал "Россия 1"
11.30 Местное время. Вести-Алания
11.55 Канал "Россия 1"
21.10 Местное время. Вести-Алания
21.30 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24" 
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с "Морские дья-

волы. Смерч" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35

Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Т/с "Зимородок" 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с "Ментовские войны" 16+
23.55 Маска 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 05.40, 06.20, 07.05, 07.55, 09.30,

10.15, 11.10, 12.05, 04.35 Т/с
"Наш спецназ" 16+

08.05 Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 12+
13.30, 17.30, 03.20 Т/с "След" 16+
22.20, 23.05 Т/с "Великолепная пятер-

ка-3" 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30 Т/с "Свои-5" 16+
01.20, 02.40 Т/с "Свои-4" 16+

РОССИЯ К
06.30, 16.30 Энциклопедия загадок 16+
07.00 Легенды мирового кино 16+
07.30, 23.35 Х/ф "Рожденная револю-

цией" 16+
08.50 Д/ф "Археология. История с ло-

патой". "Как сокровища Куль-
Обы случайно нашли" 16+

09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости

культуры 16+
10.15, 02.05 Искатели 16+
11.00 Х/ф "Приключения Петрова и Ва-

сечкина. Обыкновенные и неве-
роятные" 0+

12.10 Д/ф "Первые в мире" 16+
12.45 Оттепель. В добрый час. Татьяна

Самойлова. Рассказывает Поли-
на Рафеева 16+

13.05, 23.05 Мост над бездной 16+
13.35, 21.00 75 лет Константину Райки-

ну. Константин Райкин, Алек-
сандр Калягин, Марина Неелова
и Олег Даль в телеспектакле
"Ночь ошибок". Режиссер М.Ко-
заков. 1974 г. 16+

15.30 "Белая студия". Константин Рай-
кин 16+

17.15, 01.20 Музыка эпохи Барокко.
А.Вивальди. "Времена года".
Дмитрий Синьковский и ан-
самбль La Voce Strumentale 16+

18.00 Юбилей Юлии Рутберг. 2 Верник
2 16+

18.45 Academia 16+
19.45 Письма из провинции 16+
20.15 75 лет Константину Райкину.

"Один на один со зрителем".
16+

20.45 Спокойной ночи, малыши!

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.50 Лучшие из лучших 12+
06.30 Век нашего спорта 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.20 Новости
07.05, 11.35, 17.05, 18.40, 19.35, 20.30,

00.00 Все на Матч! 12+
09.05, 12.35 Специальный репортаж

12+
09.25, 00.55 Культовые 12+
10.30, 02.55 Профессиональный бокс.

Костя Цзю против Бэна Таки.
Бой за титул абсолютного чем-
пиона мира. Трансляция из США
16+

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.20 Магия большого спорта. Прыжки

в воду 12+
15.25 Смешанные единоборства. UFC.

Жаилтон Алмейда против Дер-
рика Льюиса. Трансляция из
Бразилии 16+

17.55, 18.50 Хоккей. Фестиваль КХЛ
ЗхЗ. 1/2 финала. Прямая тран-
сляция

19.45 Хоккей. Фестиваль КХЛ ЗхЗ.
Матч за 3-е место. Прямая тран-
сляция

20.40 Хоккей. Фестиваль КХЛ ЗхЗ. Фи-
нал. Прямая трансляция

21.30 Бильярд. Betboom Кубок чемпио-
нов. Прямая трансляция из Мос-
квы

23.05 Смешанные единоборства. ACA.
Адлан Ибрагимов против
Леонардо Силвы. Трансляция из
Москвы 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10, 05.30 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 Т/с "Дом у последнего фонаря"

12+
10.40, 04.20 Д/ф "Назад в СССР" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф "Смертельный тренинг" 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф "След лисицы на камнях"

12+
17.00 Д/ф "Николай Караченцов. Укро-

щение плейбоя" 16+
18.05, 00.30 Петровка, 38 16+
18.20 Х/ф "Черные начинают-белые

выигрывают. Покерфейс" 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.10 Хроники московского быта 12+
00.00 События. 25-й час
00.40 Д/ф "90-е" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 По делам несовершенно-

летних 16+
07.25 Давай разведемся! 16+
08.25, 04.05 Тест на отцовство 16+
10.40 Т/с "Понять. Простить" 16+
11.45, 01.55 Т/с "Порча" 16+
12.55, 02.45 Т/с "Знахарка" 16+
13.30, 03.10 Т/с "Верну любимого" 16+
14.05 Т/с "Голоса ушедших душ" 16+
14.40 Х/ф "Оставленное сердце" 16+
19.00 Х/ф "Кукушки" 16+
23.15 Х/ф "Он мне изменяет" 16+
05.45 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.15, 04.25 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Военная тайна с Игорем Проко-

пенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Документальный спецпроект 16+
17.00, 02.05 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Код 355" 16+
22.25 Смотреть всем! 16+
23.30 Х/ф "Артур и Мерлин" 16+

СТС
06.00, 04.55 М/ф "Три кота" 0+
07.00 М/ф "Маша и медведь" 0+
08.05 Т/с "Папины дочки. Новые" 12+
09.40 Х/ф "Невезучие" 16+
11.40 Х/ф "2067. Петля времени" 16+
14.00 Х/ф "Питомец юрского периода.

Возвращение домой" 6+
15.45 Т/с "Ивановы-Ивановы" 12+
17.55 Т/с "Мама будет против" 16+
20.00 Х/ф "Шальная пуля" 16+
22.00 Х/ф "Спутник" 16+
00.15 Х/ф "Мизантроп" 16+

Вторник
88 ииююлляя

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00 Информационный

канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Т/с "Ищейка" 16+
19.40 "Большая игра" с Дмитрием Сай-

мсом 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Чужой" 16+
23.00 Т/с "Серебряный волк" 16+
00.00 Большая игра 16+
01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00

Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.05, 03.30 Т/с "Тайны след-

ствия" 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Т/с "Сестры" 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 Местное вре-
мя. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 Местное вре-
мя. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.55 Канал "Россия 1"
11.30 Местное время. Вести-Алания
11.55 Канал "Россия 1"
21.10 Местное время. Вести-Алания
21.30 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24" 
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с "Морские дья-

волы. Смерч" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35

Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Т/с "Зимородок" 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с "Ментовские войны" 16+
23.55 Маска 12+
02.40 Т/с "Последняя статья журнали-

ста" 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 09.30 Т/с "Наш спецназ" 16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
13.30, 17.30, 21.25, 03.20 Т/с "След"

16+
22.20, 23.05 Т/с "Великолепная пятер-

ка-3" 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30 Т/с "Свои-5" 16+
01.20, 02.45 Т/с "Свои-4" 16+
02.05 Т/с "Свои-7" 16+

РОССИЯ К
06.30, 16.30 Энциклопедия загадок 16+
07.00 Легенды мирового кино 16+
07.30, 23.45 Х/ф "Рожденная револю-

цией" 16+
08.50 Д/ф "Археология. История с ло-

патой". "Как лепной горшок цен-
нее клада оказался" 16+

09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-

туры 16+
10.15, 02.10 Искатели 16+
11.00 Х/ф "Каникулы Петрова и Васеч-

кина. Обыкновенные и неверо-
ятные" 0+

12.10, 17.15 Д/ф "Первые в мире" 16+
12.45 Оттепель. В добрый час. Татьяна

Лаврова. Рассказывает Дарья
Урсуляк 16+

13.05, 23.15 Мост над бездной 16+
13.35 Х/ф "Последнее дело комиссара

Берлаха" 16+
15.45 "Нобелевские победы россий-

ской науки". Павел Черенков
16+

17.30 Х/ф "Полтава" 16+
18.40 Academia 16+
19.45 Письма из провинции 16+
20.15 К 75-летию Константина Райкина.

"Один на один со зрителем".
16+

20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Х/ф "Сослуживцы" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.50 Лучшие из лучших 12+
06.30 Век нашего спорта 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.20 Новости
07.05, 11.35, 16.10, 17.05, 18.00, 21.00,

00.00 Все на Матч! 12+
09.05, 12.35, 05.45 Специальный ре-

портаж 12+
09.25, 00.55 Культовые 12+
10.30, 02.55 Бокс. Bare Knuckle FC. Лу-

ис Паломино против Ховарда
Дэвиса. Трансляция из США 16+

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.20 Магия большого спорта. Хоккей

12+
15.25 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-

перфинал. "Трактор" (Челя-
бинск)-"Салават Юлаев" (Уфа).
Прямая трансляция

16.20 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-
перфинал. "Ак Барс" (Казань)-
"Авангард" (Омск). Прямая
трансляция

17.15 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-
перфинал. "Металлург" (Магни-
тогорск)-"Динамо" (Минск).
Прямая трансляция

18.55 Боулинг. Betboom Кубок КЛБ.
Про-тур. Прямая трансляция из
Самары

21.30 Бильярд. Betboom Кубок чемпио-
нов. Прямая трансляция из Мос-
квы

23.05 Смешанные единоборства. АСА.
Фаридун Одилов против Адлана
Ибрагимова. Трансляция из
Москвы 16+

01.55 Д/ф "Якушин. Первый среди пер-
вых" 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.40 Т/с "Суфлер" 12+
10.40, 04.20 Д/ф "Назад в СССР" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.45 Х/ф "Одноклассники смер-

ти" 12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф "Рыцарь нашего времени"

12+
16.55 Д/ф "Мурат Насыров. Шаг в про-

пасть" 16+
18.10, 00.30 Петровка, 38 16+
18.20 Х/ф "Бизнес-план счастья" 12+
22.35, 05.30 Хватит слухов! 16+
23.10 Актерские драмы 16+
00.00 События. 25-й час
00.40 Д/ф "Настоящий детектив. Банда

Колдуна" 16+
01.25 Д/ф "Жены диктаторов" 16+
02.05 Прощание 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 По делам несовершенно-

летних 16+
07.25 Давай разведемся! 16+
08.25, 04.00 Тест на отцовство 16+
10.40, 01.00 Т/с "Понять. Простить"

16+
11.45, 01.50 Т/с "Порча" 16+
12.55, 02.40 Т/с "Знахарка" 16+
13.30, 03.05 Т/с "Верну любимого" 16+
14.05, 03.35 Т/с "Голоса ушедших душ"

16+
14.40 Х/ф "Поворот к счастью" 16+
19.00 Х/ф "Рыбка золотая" 16+
23.05 Х/ф "Он мне изменяет" 16+
05.40 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.25 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00 Купи-продай 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Сила стихии" 16+
21.55 Момент в истории 16+
23.30 Х/ф "Жизнь за гранью" 18+

СТС
06.00, 04.50 М/ф "Три кота" 0+
07.00 М/ф "Маша и медведь" 0+
08.15 Т/с "Папины дочки. Новые" 12+
09.55 Х/ф "Большая свадьба" 16+
11.35 Х/ф "Супер папочка" 12+
13.35 Х/ф "Школа магических зверей.

Тайна подземелья" 6+
15.40 Т/с "Ивановы-Ивановы" 12+
17.55 Т/с "Мама будет против" 16+
20.00 Х/ф "Мужчина нарасхват" 16+
22.05 Х/ф "В гостях у Элис" 16+
00.05 Х/ф "Патрик" 12+
01.55 Х/ф "Инструкции не прилагают-

ся" 16+
03.40 Т/с "Семейка" 16+

Четверг
1100 ииююлляя
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1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00 Информационный

канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Т/с "Ищейка" 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Что? Где? Когда? 16+
22.55 Наша новая музыка 12+
00.15 Х/ф "Брат и сестра" 18+
02.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.30 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с "Тайны следствия" 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.50 Торжественная церемония от-

крытия XXXIV Международного
фестиваля "Славянский базар в
Витебске" 12+

23.55 Х/ф "Когда меня не станет" 12+
03.30 Х/ф "Только вернись" 16+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 Местное
время. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 Местное
время. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.55 Канал "Россия 1"
11.30 Местное время. Вести-Алания
11.55 Канал "Россия 1"
21.10 Местное время. Вести-Алания
21.30 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с "Морские дья-

волы. Смерч" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-

ня
13.25 Чрезвычайное происшествие

16+
14.00 Т/с "Зимородок" 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с "Ментовские войны" 16+
00.00 Х/ф "Своя война. Шторм в пу-

стыне" 16+
02.00 Захар Прилепин. Уроки русского

12+
02.15 Квартирный вопрос 0+
03.05 Т/с "Последняя статья журнали-

ста" 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия

16+
05.25, 05.40, 06.20, 07.05, 07.55, 08.50,

09.30, 10.15, 11.05, 12.05 Т/с
"Наш спецназ" 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30,
18.05, 18.55, 19.45, 20.40,
21.25, 22.15, 23.05, 23.55 Т/с
"След" 16+

00.40 Они потрясли мир 12+
01.25 Они потрясли мир 16+
02.15, 02.55, 03.35, 04.20 Т/с "Услов-

ный мент-5" 16+

РОССИЯ К
06.30, 16.30 Энциклопедия загадок

16+
07.00 Легенды мирового кино 16+
07.30 Х/ф "Рожденная революцией"

16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости

культуры 16+
10.15 По следам тайны. "Новые "Вос-

поминания о будущем" 16+
11.00 Х/ф "Каникулы Петрова и Васеч-

кина. Обыкновенные и неверо-
ятные" 0+

12.10 Д/ф "Первые в мире" 16+
12.45 Оттепель. В добрый час. Олег

Даль. Рассказывает Юрий По-
ляк 16+

13.05 Мост над бездной 16+
13.30 Х/ф "Сослуживцы" 16+
15.45 "Нобелевские победы россий-

ской науки". Николай Басов и
Александр Прохоров 16+

17.15 Х/ф "Мичурин" 0+
18.45 Academia 16+
19.45 Письма из провинции 16+
20.15 К 75-летию Константина Райки-

на. "Один на один со зрите-
лем". 16+

20.45 ЮБИЛЕЙ ЕЛЕНЫ КАМБУРОВОЙ.
"Поет Елена Камбурова". Твор-
ческий вечер 16+

22.15 Большой балет-2024 г. 16+
00.50 Х/ф "Моя деревня" 16+
02.25 М/ф "Лабиринт. Подвиги Тесея".

"Остров" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.50 Лучшие из лучших 12+
06.30 Век нашего спорта 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.20 Новости
07.05, 11.35, 16.10, 17.05, 18.00, 23.45

Все на Матч! 12+
09.05 Небесная грация 6+
09.25, 00.55 Культовые 12+
10.30, 02.55 Смешанные единобор-

ства. UFC. Деррик Льюис про-
тив Родриго Насименто. Тран-
сляция из США 16+

12.35 Лица страны. Ирина Привалова
12+

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.20 Формула-1. Гаснут огни 12+
15.25 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-

перфинал. "Динамо" (Минск)-
"Авангард" (Омск). Прямая
трансляция

16.20 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-
перфинал. "Ак Барс" (Казань)-
"Салават Юлаев" (Уфа). Прямая
трансляция

17.15 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-
перфинал. "Металлург" (Магни-
тогорск)-"Трактор" (Челябинск).
Прямая трансляция

18.55 Футбол. Winline Суперлига. Жен-
щины. "Зенит" (Санкт-Петер-
бург)-"Краснодар". Прямая
трансляция

21.00 Смешанные единоборства. АСА.
Абдул-Азиз Абдулвахабов про-
тив Али Багова. Прямая тран-
сляция из Грозного

01.55 Д/ф "Гавриил Качалин. Дедушка
Гава" 12+

03.55 Новости 0+
04.00 Смешанные единоборства. One

FC. Прямая трансляция из Таи-
ланда

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.20, 11.50 Х/ф "Вернись в Сорренто"

12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф "Купель дьявола" 16+
14.50 Город новостей 16+
17.00, 06.10 Д/ф "Легенды эстрады"

16+
18.10 Х/ф "Когда позовет смерть" 16+
20.00 Х/ф "Эксперт" 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Хорошие песни 12+
00.25 Х/ф "Пять минут страха" 12+
01.50 Петровка, 38 16+
02.05 Х/ф "Дверь в прошлое" 12+
05.05 Хватит слухов! 16+
05.30 Хроники московского быта 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По делам несовершенно-

летних 16+
07.15 Давай разведемся! 16+
08.15, 04.05 Тест на отцовство 16+
10.30, 01.05 Т/с "Понять. Простить"

16+
11.40, 01.55 Т/с "Порча" 16+
12.45, 02.45 Т/с "Знахарка" 16+
13.20, 03.10 Т/с "Верну любимого" 16+
13.55, 03.40 Т/с "Голоса ушедших

душ" 16+
14.30 Х/ф "Весна свела нас с ума" 16+
19.00 Х/ф "Бокал вина и апельсины"

16+
23.10 Х/ф "Он мне изменяет" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.50 Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00, 17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Непробиваемые" 16+
21.50 Х/ф "Коллектив" 16+
23.35 Х/ф "Курьер" 18+
01.30 Х/ф "Добыча" 18+

СТС
06.00, 05.05 М/ф "Три кота" 0+
07.00 М/ф "Маша и медведь" 0+
08.20 Т/с "Папины дочки. Новые" 12+
10.35 Х/ф "Ну, здравствуй, Оксана Со-

колова!" 16+
12.40 Шоу Уральские пельмени 16+

Пятница
1111 ииююлляя

1 КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф "Улыбка на память" 12+
11.05 Д/ф "Поднимающий знамя" 12+
12.15 Играем свадьбу! 12+
13.10 Наше все 12+
14.00 Т/с "Убойная сила" 16+
16.55 Кто хочет стать миллионером?

12+
18.00 Вечерние новости
18.20 "День семьи, любви и верности".

Праздничный концерт 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.25 Х/ф "Легенда о самбо" 12+
01.25 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30, 20.50 Вести. Местное время
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф "Крайняя необходимость"

12+
00.45 Х/ф "Наваждение" 16+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

08.00 Вести. Местное время
08.15 Канал "Россия 1"
08.20 Местное время. Суббота
08.35 Канал "Россия 1"
14.30 Местное время. Вести-Алания
14.50 Канал "Россия 1"
20.50 Местное время. Вести-Алания
21.00 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"
21.00 Россия 24. Местное время
21.30 Канал "Россия 24"

НТВ
04.45 Т/с "Дельта" 16+
07.20 Игры разумов 0+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малоземо-

вым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Д/ф "Авторитеты" 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.40 Т/с "Ментовские войны" 16+
23.35 Гала-концерт V Музыкального об-

разовательного форума Леонида
Агутина для детей и подростков
0+

ПЯТЫЙ
05.00 М/ф "Маша и Медведь" 0+
05.15 Т/с "Условный мент-5" 16+
08.15, 13.40, 14.35, 15.25, 16.20 Т/с

"Условный мент-6" 16+
17.20, 18.20, 19.20 Х/ф "Каникулы стро-

гого режима" 12+
20.20 Т/с "Любовь с оружием" 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Т/с "Последний мент" 16+
04.45 Х/ф "Сильнее огня" 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф "Не любо-не слушай". "Ар-

хангельские новеллы". "Волшеб-
ное кольцо" 16+

07.25 Х/ф "Мы, нижеподписавшиеся"
0+

09.45 Тайны старого чердака. "Пейзаж"
16+

10.15 65 лет всероссийскому детскому
центру "Орленок". Исторические
курорты России. "Орленок". Рес-
публика детства" 16+

10.45 Большой балет-2024 г. 16+
13.20, 01.10 Х/ф "Валентин и Валенти-

на" 6+
14.55 Больше, чем любовь 16+
15.35 Х/ф "Нежный возраст" 16+
16.55 Гала-концерт "Это наша Победа!"

в рамках Дней Союзного госу-
дарства на XXXIV Международ-
ном фестивале искусств "Сла-
вянский базар в Витебске" 16+

19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф "Жил-был настройщик..." 16+
20.55 К юбилею Юлии Рутберг. Юлия

Рутберг в спектакле Театра им.
Евг. Вахтангова "Медея". Поста-
новка Михаила Цитриняка 16+

22.20 Х/ф "Город Зеро" 0+
00.00 Клуб Шаболовка 37. Группы Tesla

Вoy и "Заиндивели" 16+
02.40 М/ф "Перфил и Фома". "Крылья,

ноги и хвосты" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единоборства. One

FC. Прямая трансляция из Таи-
ланда

07.00, 09.00, 16.55 Новости
07.05, 13.10, 14.05, 15.00, 16.00, 20.30,

00.00 Все на Матч! 12+
09.05 М/ф "Чемпионы" 6+
09.25 Д/ф "Борис Беккер. Игрок с боль-

шой буквы" 12+
11.25 Автоспорт. G-Drive Российская

серия кольцевых гонок. Нижего-
родское кольцо. SMP TCR. Пря-
мая трансляция

12.25, 13.20 Хоккей. КХЛ. Чемпионат
3х3. Суперфинал. 1/2 финала.
Прямая трансляция

14.15 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-
перфинал. Матч за 3-е место.
Прямая трансляция

15.10 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. Су-
перфинал. Финал. Прямая тран-
сляция

17.00 Футбол. OLIMPBET Суперкубок
России. "Краснодар"-ЦСКА. Пря-
мая трансляция из Казани

21.30 Смешанные единоборства. Shle-
menko FC. Александр Шлеменко
против Гильерме Кадена. Тран-
сляция из Омска 16+

01.00 Смешанные единоборства. UFC.
Деррик Льюис против Таллисона
Тейшейры. Прямая трансляция
из США

ТВЦ
06.55 Православная энциклопедия 6+
07.20 Х/ф "Когда позовет смерть" 16+
09.00 Х/ф "Не обмани" 12+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30 События
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.35 Анекдот-клуб "Нехмурые люди"

16+
13.05, 14.45 Х/ф "Зеркала любви" 12+
17.20 Х/ф "Сладкая месть" 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Д/ф "Тайная комната. Ванга" 16+
23.00 Д/ф "СС. Безумие "Черного орде-

на" 16+
23.40 Д/ф "Следствие ведет КГБ. Бом-

ба в метро" 16+
00.25 Д/ф "Настоящий детектив. Четы-

ре свечи" 16+
01.05 Д/ф "Смерш. Ялта-45" 16+
01.45 Специальный репортаж 16+
02.10 Д/ф "Мурат Насыров. Шаг в про-

пасть" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Пять ужинов 16+
07.00, 04.55 Х/ф "Карнавал" 16+
10.05, 01.05 Х/ф "Формула женской

дружбы" 16+
14.35 Х/ф "Одно целое" 16+
19.00 Х/ф "Расскажи мне, как любить"

16+
22.45 Х/ф "Мужчина в моей голове" 16+
04.25 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 03.35 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна с Игорем

Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 Информационная программа 112

16+
17.00 Документальный спецпроект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф "Риддик" 16+
22.30 Х/ф "Монстры" 16+
00.20 Х/ф "Посвященный" 18+
02.10 Х/ф "Анон" 18+

СТС
06.00, 04.55 М/ф "Три кота" 0+
06.25 М/ф "Дозор джунглей. Кругосвет-

ка" 6+
08.00, 09.00 Просто кухня 12+
10.05 М/ф "Мой сосед Тоторо" 6+
11.55 М/ф "Ведьмина служба доставки"

16+
14.05 М/ф "Унесенные призраками"

16+
16.50 Х/ф "Жуткая семейка" 16+
18.50 Х/ф "Жуткая семейка. Свадебный

переполох" 16+
21.00 Х/ф "Кодекс киллера" 16+
23.00 Х/ф "Схватка с дьяволом" 18+
00.55 Х/ф "13" 18+
02.35 Т/с "Метод Лавровой" 16+

Суббота
1122 ииююлляя

1 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.00 Подкаст.Лаб 16+
06.40 Играй, гармонь любимая! 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Союзмульт-

фильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Национальная Ло-

терея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.10 Х/ф "Труффальдино из Бергамо"

0+
16.50 Х/ф "Уроки забвения" 12+
18.00 Вечерние новости
18.30 Матч года 2025 Звезды КХЛ про-

тив звезд НХЛ. Прямая трансля-
ция

21.00 Время
23.00 Т/с "Триггер" 16+

РОССИЯ 1
06.05, 01.35 Х/ф "Любовь для бедных"

12+
08.00 Вести. Местное время. Воскре-

сенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 12+
23.00 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьевым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

08.00 Вести. Местное время. Север-
ный Кавказ

08.15 Канал "Россия 1"
08.20 Местное время. Воскресенье
08.35 Канал "Россия 1"
14.30 Местное время. Вести-Алания
15.00 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"
13.00 Россия 24. Местное время
14.00 Канал "Россия 24"                    

НТВ
04.45 Т/с "Дельта" 16+
07.20 Игры разумов 0+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 01.55 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.40 Основано на реальных событиях

16+
23.15 "Звезды хайпа" на VI Форуме

Агутина 12+
02.25 Т/с "Последняя статья журнали-

ста" 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30, 06.15, 07.00 Х/ф "Силь-

нее огня" 16+
07.45, 09.10 Х/ф "Гений" 16+

10.55, 11.45, 12.40, 13.40, 14.30, 15.25,
16.20, 17.15 Т/с "Опасный" 16+

18.05 Х/ф "Крутой" 16+
20.00 Х/ф "Мажор" 16+
22.00, 23.00, 00.00, 01.00 Т/с "Все сна-

чала" 16+
01.55, 02.30, 03.10, 03.50, 04.25 Т/с

"Последний мент" 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф "Волшебный клад". "Хра-

брый Пак". "Бременские музы-
канты". "По следам бременских
музыкантов" 16+

08.00 Х/ф "Жил-был настройщик..."
16+

09.10 Тайны старого чердака. "Натюр-
морт" 16+

09.40 Д/ф "Петр Великий. История с
французским акцентом" 16+

10.25 Х/ф "Во власти золота" 16+
12.00 Человеческий фактор. "Сельские

подмостки" 16+
12.30 Вселенная смыслов Любови Са-

вельевой. "Все впереди-не
только вечность!" 16+

13.05 "Игра в бисер" с Игорем Волги-
ным. "Лев Кассиль. "Кондуит и
Швамбрания" 16+

13.45 Х/ф "Мальчишки" 16+
16.00 К 250-летию Большого театра.

"Легендарные голоса. Тамара
Милашкина" 16+

16.45 Острова 16+
17.25 Х/ф "Печники" 16+
18.45 Д/ф "Неизвестная Россия".

"Область сердца" 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф "Мы, нижеподписавшиеся"

0+
22.05 Д/ф "Иркутск. Особняк Второ-

вых" 16+
22.35 Х/ф "Человек с золотой рукой"

16+
00.35 Искатели 16+
01.20 Х/ф "Нежный возраст" 16+
02.40 М/ф "Кот, который умел петь".

"Великолепный Гоша" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единоборства. UFC.

Деррик Льюис против Таллисо-
на Тейшейры. Прямая трансля-
ция из США

07.00, 09.10, 16.50 Новости
07.05, 13.55, 19.00, 21.30 Все на Матч!

12+
09.15 Автоспорт. Ралли-рейд "Шелко-

вый путь" 6+
09.35 Д/ф "Сила воды" 12+
09.55 Пляжный волейбол. Чемпионат

России. Женщины. Матч за 3-е
место. Прямая трансляция из
Москвы

10.55 Пляжный волейбол. Чемпионат
России. Мужчины. Матч за 3-е
место. Прямая трансляция из
Москвы

11.55 Пляжный волейбол. Чемпионат
России. Женщины. Финал. Пря-
мая трансляция из Москвы

12.55 Пляжный волейбол. Чемпионат
России. Мужчины. Финал. Пря-
мая трансляция из Москвы

14.30 Автоспорт. Чемпионат России.
Нижегородское кольцо. SMP
Formula 4. Прямая трансляция

15.35 Автоспорт. G-Drive Российская
серия кольцевых гонок. Нижего-
родское кольцо. SMP TCR. Пря-
мая трансляция

16.55 Футбол. Товарищеский матч с
участием ФК "Спартак" (Мос-
ква). Прямая трансляция

19.25 Футбол. Товарищеский матч с
участием ФК "Зенит" (Санкт-
Петербург). Прямая трансляция

22.30 Смешанные единоборства. UFC.
Деррик Льюис против Таллисо-
на Тейшейры. Трансляция из
США 16+

01.00 Легкая атлетика. Бриллиантовая
лига. Трансляция из Монако 6+

02.55 Велоспорт. Альфа-Банк Первен-
ство России. Трансляция из
Пензы 6+

03.55 Новости 0+
04.00 Триатлон. Мировая серия. Муж-

чины. Трансляция из Германии
6+

05.00 Триатлон. Мировая серия. Жен-
щины. Трансляция из Германии
6+

ТВЦ
06.00 Х/ф "Эксперт" 16+
07.40 Х/ф "Давайте познакомимся"

12+
09.35 Х/ф "Страшная красавица" 12+
11.30, 00.30 События
11.45 Наша смешная жизнь 16+
12.35 Х/ф "Пять минут страха" 12+
14.30, 05.30 Московская неделя 12+
15.00 Д/ф "Дорогие товарищи. Яйца

Фаберже" 16+
15.50 Д/ф "Настоящий детектив. Фре-

ска на крови" 16+
16.40 Д/ф "90-е" 16+
17.35 Х/ф "Соседи" 12+
21.50, 00.45 Х/ф "Шаг в бездну" 12+
01.35 Петровка, 38 16+
01.45 Х/ф "Купель дьявола" 16+
04.40 Д/ф "Борис Мокроусов. "Одино-

кая бродит гармонь..." 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф "Карнавал" 16+
07.30 Х/ф "По семейным обстоятель-

ствам" 16+
10.15, 00.45 Х/ф "Темное прошлое"

16+
14.40 Х/ф "Соловейка" 16+
19.00 Х/ф "Расскажи мне, как любить"

16+
22.40 Х/ф "Сердце женщины" 16+
04.00 6 кадров 16+
04.35 Х/ф "Мужчина в моей голове"

16+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00 Самая народная программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Д/ф "Легенды и мифы" 16+
13.00 Неизвестная история 16+
14.00 Купи-продай 16+
15.00 Безумные факты 16+
16.00 Информационная программа 112

16+
17.00 Х/ф "Снегоуборщик" 16+
19.15 Х/ф "Час тишины" 16+
21.05 Х/ф "Медальон" 16+
23.00 Итоговая программа с Петром

Марченко 16+

СТС
06.00, 05.05 М/ф "Три кота" 0+
06.20 М/ф "Отважный Бим и пернатые

колокольчики" 6+
07.35 М/ф "Альфа и омега. Клыкастая

братва" 0+
09.15 Х/ф "Мой волк" 6+
11.00 Х/ф "Лесси. Возвращение до-

мой" 6+
13.00 Х/ф "Лесси-лохматый детектив"

6+
14.55 Х/ф "Тайна Мунакра" 12+
17.00 Суперниндзя. Дети 12+
21.00 Х/ф "Битва с киборгами" 16+
23.00 Х/ф "Боевой механизм" 18+
00.55 Х/ф "Револьвер" 18+
02.50 Т/с "Короче, план такой" 16+

Воскресенье
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6:00 Утро. Новости 12+
6:05 Доброе утро, Осетия!

12+
6:45 Музыкё 12+
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Доброе утро, Осетия!

12+
7:45 Удёгас гараж 6+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Доброе утро, Осетия!

12+
8:45 Шушу маги 6+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Имена 12+
9:25 Ёргомёй 12+
10:00 Новости 12+
10:15 Одаренные дети 12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:20 Лучшие самолеты Сухо-

го 16+
14:00 Бинонтё 12+
14:30 Заманёй 12+
14:45 Музыкё 12+
15:20 Мультипликацион кино-

нывтё 6+
16:00 Новости 12+
16:15 Марьина роща 16+
17:10 Гвардия 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Парламент 12+
18:10 Северный Кавказ 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Самое время 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Большое интервью.

Дмитрий Астрахан 12+
22:30 Любовь не делится на

два 16+
23:25 Аланы в таврике 12+
0:05 Хабёрттё (повтор) 12+
0:25 Самое время (повтор)

12+
1:50 Новости (повтор) 12+
2:10 Фёстаг романтик 12+
2:45 Хабёрттё (повтор) 12+
3:05 Лёууы ма мё зёрдыл

12+
3:50 Новости (повтор) 12+
4:10 Медикум 12+
5:10 Нарты кадджытё 12+
5:30 Музыкё 12+
5:45 Мультфильмы 0+

ВТОРНИК 8 июля
6:00 Утро. Новости 12+
6:05 Дё райсом хорз, Ирыс-

тон! 12+
6:45 Музыкё 12+
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Дё райсом хорз, Ирыс-

тон! 12+
7:45 Удёгас гараж 6+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Дё райсом хорз, Ирыс-

тон! 12+
8:45 Шушу маги 6+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Имена 12+
9:40 Ёргомёй 12+
10:00 Новости 12+
10:15 Iq express 12+
11:20 Амигдалё 12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:15 Лучшие самолеты Сухо-

го 16+
14:00 Бинонтё 12+
14:30 Заманёй 12+
14:45 Музыкё 12+
15:20 Мультипликацион кино-

нывтё 6+
16:00 Новости 12+
16:15 Марьина роща 16+
17:10 Гвардия 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Ах, любовь! 12+

19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Йё рёстёгыл 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Бёрнон ныхас 12+
22:25 Любовь не делится на

два 16+
23:20 Истории из жизни 12+
23:45 Агунда и Кирилл. Исто-

рия любви 12+
0:05 Хабёрттё (повтор) 12+
0:20 Йё рёстёгыл  (повтор)

12+
1:45 Новости (повтор) 12+
2:05 Уый ёз дён, Хуыцау!12+
2:35 Хабёрттё (повтор) 12+
2:55 Цы сусёг кёныс 12+
3:55 Новости (повтор) 12+
4:15 Медикум 12+
5:05 Нарты кадджытё 12+
5:25 Музыкё 12+
5:45 Мультфильмы 0+

СРЕДА 9 июля
6:00 Утро. Новости 12+
6:05 Доброе утро, Осетия!

12+
6:40 Музыкё 12+
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Доброе утро, Осетия!

12+
7:45 Удёгас гараж 6+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Доброе утро, Осетия!

12+
8:45 Шушу маги 6+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Имена 12+
9:35 Ёргомёй 12+
10:00 Новости 12+
10:15 Iq express 12+
11:30 Музыкальная школа12+
11:55 Амигдалё 12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:20 Лучшие самолеты Сухо-

го 16+
14:00 Бинонтё 12+
14:30 Заманёй 12+
14:55 Музыкё 12+
15:25 Мультипликацион кино-

нывтё 6+
16:00 Новости 12+
16:15 Марьина роща 16+
17:10 Гвардия 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Новости ЮОГУ 12+
18:20 Владимир карпов 12+
18:40 Позитивчики 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Национальные интере-

сы 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Мой Владикавказ 12+
21:45 Передача 12+
22:20 Любовь не делится на

два 16+
23:15 Брин. Гордый и счаст-

ливый 12+
0:00 Хабёрттё (повтор) 12+
0:20 Национальные интересы 

(повтор) 12+
1:45 Новости (повтор) 12+
2:05 Две струны 12+
2:30 Хабёрттё (повтор) 12+
2:50 Цы сусёг кёныс 12+
3:55 Новости (повтор) 12+
4:15 Медикум 12+
5:00 Нарты кадджытё 12+
5:20 Музыкё 12+
5:40 Мультфильмы 0+

ЧЕТВЕРГ 10 июля
6:00 Утро. Новости 12+
6:05 Дё райсом хорз, Ирыс-

тон! 12+
6:40 Музыкё 12+
7:00 Утро. Новости 12+

7:05 Дё райсом хорз, Ирыс-
тон! 12+

7:40 Удёгас гараж 6+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Дё райсом хорз, Ирыс-

тон! 12+
8:40 Шушу маги 6+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Имена 12+
9:35 Ёргомёй 12+
10:00 Новости 12+
10:15 Iq express 12+
11:15 Мой Владикавказ 12+
11:45 Доклад-послание Главы

РСО-Алания С.И.Ме-
няйло 12+

13:45 Бинонтё 12+
14:10 Дело мастера 12+
14:35 Заманёй 12+
14:50 Музыкё 12+
15:30 Мультипликацион кино-

нывтё 6+
16:00 Новости 12+
16:15 Марьина роща 16+
17:10 Гвардия 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Жизнь для людей 12+
18:25 Это было 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Самое время 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Доклад-послание Главы

РСО-Алания С.И. Ме-
няйло (повтор) 12+

23:25 Любовь не делится на
два 16+

0:20 Хабёрттё (повтор) 12+
0:40 Самое время (повтор)

12+
2:05 Новости (повтор) 12+
2:25 Автопортрет. Павел Ха-

сиев 12+
3:00 Хабёрттё (повтор) 12+
3:20 Цы сусёг кёныс 12+
4:05 Новости (повтор) 12+
4:25 Медикум 12+
4:55 Нарты кадджытё 12+
5:15 Музыкё 12+
5:35 Мультфильмы 0+

ПЯТНИЦА 11 июля
6:00 Утро. Новости 12+
6:05 Доброе утро, Осетия!

12+
6:45 Музыкё 12+
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Доброе утро, Осетия!

12+
7:45 Удёгас гараж 6+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Доброе утро, Осетия!

12+
8:45 Шушу маги 6+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Имена 12+
9:35 Ёргомёй 12+
10:00 Новости 12+
10:15 Iq express 12+
11:20 Ёнусон фарн 12+
12:35 Адёмон 12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:20 Лучшие самолеты Сухо-

го 16+
14:00 Бинонтё 12+
14:25 Заманёй 12+
14:40 Музыкё 12+
15:15 Мультипликацион кино-

нывтё 6+
16:00 Новости 12+
16:15 Марьина роща 16+
17:10 Гвардия 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Галерея. Виктор Бабо-

чиев 12+
18:10 Сквозь все стихии 12+
18:30 Хёдзарадон 12+

19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Йё рёстёгыл 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Гоголь ближайший 16+
23:25 Фёзминаг кёстёртё

12+
0:05 Хабёрттё (повтор) 12+
0:25 Йё рёстёгыл  (повтор)

12+
1:50 Новости (повтор) 12+
2:10 Посылка солдату 12+
2:55 Хабёрттё (повтор) 12+
3:15 Цы сусёг кёныс 12+
4:15 Новости (повтор) 12+
4:35 Медикум 12+
5:05 Нарты кадджытё 12+
5:25 Музыкё 12+
5:45 Мультфильмы 0+

СУББОТА 12 июля
6:00 Музыкё 12+
6:20 Мультфильмы 0+
6:45 Мошинский. 40 лет в

Осетии 12+
7:25 Музыкё 12+
8:00 Удёгас гараж 6+
8:15 Tabula rasa 12+
9:25 Музыкё 12+
10:00 Традиция веры 12+
10:10 Вокзал для двоих 12+
11:55 История в кадре 12+
12:10 В своем кругу 12+
13:30 Этапы большого пути

12+
15:40 Алантё. Фыдыбёстё-

мё фёндаг 12+
16:40 На все времена 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Брэйн-новости 12+
18:20 Гвардия 12+
19:00 Новости 12+
19:20 Тартарен из Тараскана

16+
22:00 Во всем виновата За-

лина 12+
23:35 Хъёууон ахуыргёнёг

12+
0:10 Новости 12+
0:30 Кто ты, король Артур 12+
1:25 Верить и идти 12+
2:15 Иронау адзурём 12+
4:55 Музыкё 12+
5:25 Мультфильмы 0+
ВОСКРЕСЕНЬЕ 13 июля

6:00 Музыкё 12+
6:20 Мультфильмы 0+
6:45 Музыкё 12+
7:05 Вершины Кавказа 12+
9:25 Удёгас гараж 6+
9:45 Саутё, буртё, мыдхуыз-

тё 12+
11:20 Тартарен из Тараскана

16+
14:05 Просветитель 12+
15:20 У синих скал 12+
15:35 Канатоходец 12+
16:55 Большие осетины 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 В своем кругу 12+
19:10 Мыслитель нашего вре-

мени 12+
20:00 В итоге: 12+
20:40 Концерт А. Шавтвалова

35 лет на сцене 12+
22:25 Государыня и разбой-

ник 16+
0:00 В итоге: (повтор) 12+
0:45 Цы сусёг кёныс 12+
1:50 Прощай, овраг 12+
3:10 Завещание. Музыкаль-

ный вечер, посвящен-
ный Марии Ясыни 12+

4:40 Непокорные возрасту
12+

5:00 Музыкё 12+
5:30 Мультфильмы 0+

ООССЕЕТТИИЯЯ –– ИИРРИИССТТООНН
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ПРОДАЕТСЯ

дом в с. Комгароне.
Тел. 8-988-879-16-20

375

новый дом в с. Октябрьском,
переулок Абрикосовый, 4 (угол
ул. Победы и пер. Абрикосово-
го). Три спальных комнаты,
два зала, кухня, кладовка. Недо-
рого.
Тел. 8-961-825-54-98

356

двухэтажное здание под ком-
мерческую структуру в с. Октяб-
рьском.
Тел. 8-988-832-66-11

329

земельный участок в с. Октяб-
рьском. 400 тыс. (торг). 
Тел. 8-988-371-39-95

362

постельное белье всех разме-
ров, полотенца, пледы, подуш-
ки. Все в наличии.
Тел. 8-962-747-99-95

384

два з/участка в СНТ “Мичури-
но”.
Тел. 8-988-834-70-51

384

РАЗНОЕ

ВНУТРЕННИЕ и наружные
работы. 
Тел. 8-989-740-70-33

262

ШПАКЛЕВКА, штукатурка,
обои, гипсокартон, ламинат, де-
коративные работы, кладка бло-
ков, короед. 
Тел. 8-903-484-49-94

334

ВСЕ строительные работы. 
Тел.: 8-918-706-93-40,
8-963-178-37-77

330

БРИГАДА строителей из двух
человек (из Дагестана) выпол-
нит следующие работы: фунда-
мент, кладка, крыша, штукатур-
ка, шпаклевка, плитка, короед,
и т.д. 
Тел. 8-918-706-76-46

333

ШПАКЛЕВКА, краска, карниз,
обои, ламинат. 
Тел. 8-963-679-00-41

374

РЕМОНТ стиральных машин.
Тел.: 8-961-820-26-10,
8-989-748-50-18

209

РЕМОНТ стиральных машин
на дому у заказчика в кратчай-
шие сроки. Пенсионерам
скидки. 
Тел. 8-961-821-25-03

371

РЕСТАВРАЦИЯ одеял и ма-
трасов, стирка, чесание, пошив,
ткань.
Тел. 8-961-825-53-03

244

СПИЛИВАНИЕ деревьев лю-
бой сложности на кладбищах и
огородах.
Тел.: 8-988-370-09-69,
8-937-137-14-54

314

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ворот,
входных дверей, лексан.
Быстро, качественно. 
Установка бесплатно.
Тел.: 8-928-939-50-56,
8-928-487-86-31,
2-11-57 359

РЕМОНТ стульев, столов,
мелкий ремонт мебели, замена
салазок и петель.
Тел. 8-919-428-64-62

350

ДОРОЖНЫЕ работы любой
сложности: асфальтирование,
установка бордюров, благо-
устройство территорий. Бес-
платный выезд. Быстро, каче-
ственно и с гарантией.
Тел.: 8-918-706-01-75
(Виталик),
8-928-074-10-20
(Алан) 305

СДАЕТСЯ трехкомнатная
квартира в с. Октябрьском. 
Тел. 8-928-935-83-13

379

СДАЕТСЯ в аренду помеще-
ние 60 кв.м в с. Октябрьском,
ул. Маяковского, 5 “а”. 
Тел. 8-988-832-30-11

364

ПРОПАЛА телочка, 4 месяца,
черная с белой мордочкой. 
Тел. 8-960-400-47-28

376

Объявления * Реклама * Сообщения

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Бзаровой Сусаной Сафарбековной (г. Владикавказ,
ул. Пушкинская, 5/4, кв. 39, kokoeva7878@mail.ru, 89284881230, 8194, 15-11-24)
выполняются кадастровые работы в отношении земельного участка с кадастро-
вым № 15:08:0160222:200, расположенного по адресу: РСО – Алания, Пригород-
ный район, с. Ир, ул. Атея, дом 28, кадастровый квартал № 15:08:0160222.

Заказником кадастровых работ является Кумариташвили Мариам Ильинична,
контактный тел. 8-996-886-48-88.

Собрание по поводу согласования местоположения границы земельного
участка состоится по адресу: Пригородный район, с. Камбилеевское, ул. Ю. Ку-
чиева, 1 (БТИ), "05" августа 2025 г. в 14 часов 30 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по ад-
ресу: Пригородный район, с. Камбилеевское, ул. Ю. Кучиева, 1 (БТИ).

Требования о проведении согласования местоположения границ земельных
участков на местности принимаются с "05" июля 2025 г. по "05" августа 2025 г.,
обоснованные возражения о местоположении границ земельных участков после
ознакомления с проектом межевого плана принимаются с "05 июля 2025 г. по
"05" августа 2025 г. по адресу: Пригородный район, с. Камбилеевское, ул. Ю. Ку-
чиева, 1 (БТИ).

При проведении согласования местоположения границ при себе необходи-
мо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах на
земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального закона
от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ "О кадастровой деятельности").                   383

Администрация Сунженского сельского поселения 
Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от "18" июня 2025 г.                    с. Сунжа                             № 111

О внесении изменений в постановление администрации Сунжен-
ского сельского поселения от 30.05.2024 г. № 33 "Об утверждении ад-
министративного регламента по предоставлению муниципальной услу-
ги "Присвоение, изменение и аннулирование адресов объектам адре-
сации на территории Сунженского сельского поселения Пригородного
муниципального района РСО – Алания"

В целях приведения Административного регламента "Присвоение, изме-
нение и аннулирование адресов объектам адресации на территории Сунжен-
ского сельского поселения Пригородного муниципального района РСО – Ала-
ния", утвержденного постановлением администрации Сунженского сельского
поселения от 21.05.2024 г. № 5, в соответствие с требованиями федерально-
го законодательства, руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 г.
№ 131-ФЗ "Об общих принципах организации местного самоуправления в Рос-
сийской федерации", Законом Республики Северная Осетия – Алания от
25.04.2006 г. № 24-РЗ "О местном самоуправлении в Республике Северная
Осетия – Алания", Федеральным законом от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об ор-
ганизации предоставления государственных и муниципальных услуг", Уставом
Сунженского сельского поселения Пригородного муниципального района Рес-
публики Северная Осетия – Алания, постановляю:

1. Внести в Административный регламент "Присвоение, изменение и ан-
нулирование адресов объектам адресации на территории Сунженского сель-
ского поселения Пригородного муниципального района РСО – Алания", утвер-
жденный постановлением администрации Сунженского сельского поселения от
30.05.2024 г. № 33 следующие изменения:

Раздел 2 дополнить подпунктами 2.6.3. и 2.6.4. следующего содержания:
"2.6.3. В целях предоставления муниципальной услуги установление лич-

ности заявителя может осуществляться в ходе личного приема посредством
предъявления паспорта гражданина Российской Федерации либо иного доку-
мента, удостоверяющего личность, в соответствии с законодательством Рос-
сийской Федерации или посредством идентификации и аутентификации в ад-
министрации Сунженского сельского поселения Пригородного муниципально-
го района РСО – Алания, Пригородным территориальным подразделением
МФЦ с использованием информационных технологий, указанных в частях 10 и
11 статьи 7 Федерального закона от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг" (при наличии техни-
ческой возможности). 

2.6.4. При предоставлении муниципальной услуги в электронной форме
идентификация и аутентификация могут осуществляться посредством:

1) единой системы идентификации и аутентификации или иных государ-
ственных информационных систем, если такие государственные информацион-
ные системы в установленном Правительством Российской Федерации поряд-
ке обеспечивают взаимодействие с единой системой идентификации и аутен-
тификации, при условии совпадения сведений о физическом лице в указанных
информационных системах;

2) информационных технологий, предусмотренных статьями 9, 10 и 14
Федерального закона от 29.12.2022 г. № 572-ФЗ "Об осуществлении иденти-
фикации и (или) аутентификации физических лиц с использованием биометри-
ческих персональных данных, о внесении изменений в отдельные законода-
тельные акты Российской Федерации и признании утратившими силу отдель-
ных положений законодательных актов Российской Федерации";

2. Опубликовать настоящее постановление в периодическом печатном из-
дании – газете "Глашатай", а также разместить на официальном сайте Сунжен-
ского сельского поселения в информационно-телекоммуникационной сети Ин-
тернет.

3. Настоящее постановление  вступает в силу со дня его официального
опубликования.

Глава администрации 
Сунженского сельского поселения                            М.В. БАГАЕВ

Администрация Гизельского сельского поселения 
Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от "18" июня 2025 г.                    с. Гизель                           № 133/2

О внесении изменений в постановление администрации Гизельско-
го сельского поселения от 25.04.2024 г. № 61 "Об утверждении адми-
нистративного регламента по предоставлению муниципальной услуги
"Присвоение, изменение и аннулирование адресов объектам адреса-
ции на территории Гизельского сельского поселения Пригородного му-
ниципального района РСО – Алания"

В  целях приведения Административного регламента "Присвоение, изме-
нение и аннулирование адресов объектам адресации на территории Гизель-
ского сельского поселения Пригородного муниципального района РСО – Ала-
ния", утвержденного постановлением администрации Гизельского сельского
поселения от 25.04.2024 г. № 61, в соответствие с требованиями федерально-
го законодательства, руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 г.
№ 131-ФЗ "Об общих принципах организации  местного самоуправления в

Российской федерации", Законом Республики Северная Осетия – Алания от
25.04.2006 г. № 24-РЗ "О местном самоуправлении в Республике Северная
Осетия – Алания", Федеральным законом от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об ор-
ганизации предоставления государственных и муниципальных услуг", Уставом
Гизельского сельского поселения Пригородного муниципального района Рес-
публики Северная Осетия – Алания, постановляю:

1. Внести в Административный регламент "Присвоение, изменение и ан-
нулирование адресов объектам адресации на территории Гизельского сельско-
го поселения Пригородного муниципального района РСО – Алания", утвер-
жденный постановлением администрации Гизельского сельского поселения от
25.04.2024 г. № 61 следующие изменения:

Раздел 2 дополнить подпунктами 2.6.3. и 2.6.4. следующего содержания:
"2.6.3. В целях предоставления муниципальной услуги установление лич-

ности заявителя может осуществляться в ходе личного приема посредством
предъявления паспорта гражданина Российской Федерации либо иного доку-
мента, удостоверяющего личность, в соответствии с законодательством Рос-
сийской Федерации или посредством идентификации и аутентификации в ад-
министрации Гизельского сельского поселения Пригородного муниципального
района РСО – Алания, Пригородным территориальным подразделением МФЦ
с использованием информационных технологий, указанных в частях 10 и 11
статьи 7 Федерального закона от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об организации
предоставления государственных и муниципальных услуг" (при наличии техни-
ческой возможности). 

2.6.4. При предоставлении муниципальной услуги в электронной форме
идентификация и аутентификация могут осуществляться посредством:

1) единой системы идентификации и аутентификации или иных государ-
ственных информационных систем, если такие государственные информацион-
ные системы в установленном Правительством Российской Федерации поряд-
ке обеспечивают взаимодействие с единой системой идентификации и аутен-
тификации, при условии совпадения сведений о физическом лице в указанных
информационных системах;

2) информационных технологий, предусмотренных статьями 9, 10 и 14
Федерального закона от 29.12.2022 г. № 572-ФЗ "Об осуществлении иденти-
фикации и (или) аутентификации физических лиц с использованием биометри-
ческих персональных данных, о внесении изменений в отдельные законода-
тельные акты Российской Федерации и признании утратившими силу отдель-
ных положений законодательных актов Российской Федерации";

2. Опубликовать настоящее постановление в периодическом печатном из-
дании – газете "Глашатай", а также разместить на официальном сайте Гизель-
ского  сельского поселения в информационно-телекоммуникационной сети Ин-
тернет.

3. Настоящее постановление  вступает в силу со дня его официального
опубликования.

Глава администрации  
Гизельского сельского поселения                                Т.Х. ДОЕВ

Администрация Михайловского сельского поселения
Пригородного муниципального района 
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
от "18" июня 2025 г.                 с. Михайловское                         № 15  

"О внесении изменений и дополнений в регламент по предоставле-
нию муниципальной услуги "Выдача порубочного билета" утв. Постано-
влением администрации Михайловского сельского поселения № 7 от
17.04.2024 г.

В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 г. № 131-ФЗ "Об об-
щих принципах организации местного самоуправления в Российской Федера-
ции", в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2010 г. № 210-ФЗ "Об
организации предоставления государственных и муниципальных услуг", руковод-
ствуясь Уставом Михайловского сельского поселения Пригородного муниципаль-
ного района Республики Северная Осетия – Алания, постановляет:

1. Изложить пункт 2.2.1. регламента по предоставлению муниципальной
услуги "Присвоение адреса объекту адресации, изменение и аннулирование
такого адреса" в редакции настоящего постановления (Приложение 1).

2. Настоящее Постановление вступает в силу c момента его опубликова-
ния (обнародования).

3. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за со-
бой.

Глава 
Михайловского сельского поселения                        А.В. ХУБАЕВ

Приложение к постановлению смотреть на официальном сайте 
Михайловского сельского поселения – http://адм-михайловское.рф

Администрация Тарского сельского поселения 
Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ  
от "25" июня 2025 г.                с. Тарское                                 № 7

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОРЯДКА ФОРМИРОВАНИЯ И ВЕДЕНИЯ РЕЕ-
СТРА ИСТОЧНИКОВ ДОХОДОВ  БЮДЖЕТА ТАРСКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕ-
ЛЕНИЯ

В соответствии с пунктом 7 статьи 47.1 Бюджетного Кодекса Российской
Федерации, Постановлением Правительства Российской Федерации от
31.08.2016 г. № 868 "О порядке формирования и ведения перечня источников
доходов Российской Федерации, руководствуясь Уставом Тарского сельского
поселения постановляю:

1. Утвердить прилагаемый Порядок  формирования и ведения реестра ис-
точников доходов бюджета Тарского сельского поселения. 

2. Опубликовать настоящее постановление в периодическом печатном из-
дании – газете "Глашатай", а также разместить на официальном сайте Тарско-
го сельского поселения в информационно-телекоммуникационной сети Интер-
нет.

3. Настоящее постановление вступает в силу после его официального опу-
бликования.

Врио главы 
Тарского сельского поселения                                 С.И. ХУГАЕВА  

Приложение к постановлению смотреть на официальном сайте 
Тарского сельского поселения – https://tarskoe.ru

Администрация Тарского сельского поселения 
Пригородного муниципального района
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
02.07.2025 г.                       с. Тарское                                     № 8

Об утверждении Плана мероприятий, направленных на борьбу с по-
виликой, амброзией полыннолистной и другими карантинными объек-
тами на территории Тарского сельского поселения 

В соответствии с Федеральным законом № 131-ФЗ от 06.10.2003 г. "Об
общих принципах организации местного самоуправления в Российской Феде-
рации", в целях охраны растений и продукции растительного происхождения от
карантинных объектов на территории Тарского сельского поселения.

1. Утвердить План мероприятий, направленных на борьбу с повиликой,
амброзиейполыннолистной  и другими карантинными объектами в карантинной
фитосанитарной зоне Тарского сельского поселения на 2025 год (приложение
№ 1).

2. Организовать рабочую группу по выявлению и уничтожению амброзии
и другой сорной растительности на территории Тарского сельского поселения,
(приложение № 2).

3. Утвердить Порядок  проведения систематических карантинных фитоса-
нитарных обследований подкарантинных объектов на территории Тарского
сельского поселения.

4. Настоящее постановление опубликовать на официальном сайте адми-
нистрации Тарского сельского поселения в сети Интернети газеты "Глашатай" 

5. Контроль за выполнением настоящего постановления оставляю за со-
бой.

Врио главы 
Тарского сельского поселения                                 С.И. ХУГАЕВА  

Приложение к постановлению смотреть на официальном сайте 
Тарского сельского поселения – https://tarskoe.ru

Администрация Ногирского сельского поселения
Пригородного муниципального района 
Республики Северная Осетия – Алания

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 30.06.2025 года                      с. Ногир                                 № 15  

Об утверждении Инструкции о порядке рассмотрения обращений
граждан в администрации Ногирского сельского поселения Пригород-
ного муниципального района РСО – Алания

В соответствии с Федеральным законом от 2 мая 2006 г. № 59-ФЗ "О по-
рядке рассмотрения обращений граждан Российской Федерации", Федераль-
ным законом от 9 февраля 2009 г. № 8-ФЗ "Об обеспечении доступа к инфор-
мации о деятельности государственных органов и органов местного самоупра-
вления", Уставом Ногирского  сельского поселения, в целях установления  еди-
ного порядка работы с обращениями граждан Российской Федерации поста-
новляю:

1. Утвердить Инструкцию о порядке рассмотрения обращений граждан в
администрации Ногирского сельского поселения Пригородного Муниципально-
го района РСО – Алания (согласно приложению).

2. Опубликовать настоящее постановление в периодическом печатном из-
дании – газете "Глашатай", а также разместить на официальном сайте Ногир-
ского сельского поселения в информационно-телекоммуникационной сети Ин-
тернет (http://ams-nogir/).

3. Настоящее Постановление вступает в силу c момента его опубликова-
ния (обнародования).

4. Контроль исполнения настоящего постановления оставляю за собой.

Глава Ногирского  
сельского поселения                                             Ю.С. СЛАНОВ


	fidiuag_5_07_1
	fidiuag_5_07_2
	fidiuag_5_07_3
	fidiuag_5_07_4
	fidiuag_5_07_5
	fidiuag_5_07_6  ПРОГРАММА
	fidiuag_5_07_7  ПРОГРАММА
	fidiuag_5_07_8

