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ХЁР ЗИ У ЁГ

Â ñâÿ çè ñ óõóä øå íè åì ïî ãîä íûõ
óñëî âèé è ñíè æå íèÿ òåì ïå ðà òó ðû äî
îò ðè öà òåëü íûõ çíà ÷å íèé, ñî òðóä íè êè
ÎÃÈÁÄÄ ÎÌÂÄ Ðîñ ñèè ïî Ïðè ãî ðîä íî -
ìó ðà éî íó íà ïî ìè íà þò âî äè òå ëÿì î
íåîáõî äè ìî ñòè ïî âû øå íèÿ âíè ìà íèÿ è
îñ òî ðîæ íî ñòè ïðè óïðà âëå íèè àâ òî ìî -
áè ëåì, îò ìå ÷àÿ, ÷òî â óñëî âèÿõ ãî ëî -
ëå äè öû, ñíå ãî ïà äà è îãðà íè ÷åí íîé âè -
äè ìî ñòè (òó ìàí, ñíå ãî ïàä) âîç ðà ñòà åò
â ðà çû âå ðî ÿò íîñòü ñî âåð øå íèÿ ÄÒÏ. 

Ãîñ àâ òî èí ñïåê òî ðû íà ïî ìè íà þò àâ òî -
âëà äåëü öàì, ÷òî â óñëî âèÿõ íå äî ñòà òî÷ íîé
âè äè ìî ñòè ëó÷ øå âû áè ðàòü ñêî ðîñòü, ñî -
îò âåò ñòâóþ ùóþ êîí êðåò íûì ïî ãîä íûì
óñëî âèÿì; íåîáõî äè ìî ñî áëþ äàòü äè ñòàí -
öèþ äî âïå ðå äè èäó ùå ãî àâ òî ìî áè ëÿ; íà
ñêîëü çêîé äî ðî ãå èç áå ãàòü  ðåç êèõ
ìà  íå âðîâ, òîð ìî æå íèÿ; áåç íåîáõî äè ìî -
ñòè íå ìå íÿòü ïî ëî ñû äëÿ äâè æå íèÿ; âû -
ïîë íÿòü îá ãîí òîëü êî â ðàç ðå øåí íûõ
ìå ñòàõ. Âàæ íî ñî áëþ äàòü  è óâå ëè ÷è âàòü
áå çî ïàñ íóþ äè ñòàí öèþ è áî êî âîé èí òåð -
âàë ìåæ äó òðàíñ ïîðò íû ìè ñðåä ñòâà ìè,
îñî áåí íî ïðè äâè æå íèè â ïëîò íîì ïî òî êå
òðàíñ ïîðò íûõ ñðåäñòâ. 

Êðî ìå ýòî ãî, àâ òî âëà äåëü öàì íà -
ïîìнили, ÷òî óïðà âëå íèå àâ òî ìî áè ëåì â
çèì íèé ïå ðèîä âîç ìîæ íî òîëü êî ïðè íà ëè -
÷èè çèì íèõ øèí, î íåîáõî äè ìî ñòè  çà ðà -
íåå ñíè æàòü ñêî ðîñòü âáëè çè ïå øå õîä íûõ
ïå ðå õî äîâ, â ìå ñòàõ ðàñ ïî ëî æå íèÿ îá ùå -

îá ðà çî âà òåëü íûõ ó÷ðåæ äå íèé, ãäå âå ðîÿ -
òåí âû õîä íà ïðî åç æóþ ÷àñòü ïå øå õî äîâ, â
òîì ÷è ñëå è äå òåé. 

Åëå íà ÁÀ ÐÎ Å ÂÀ,
иí ñïåê òîð ïî ïðî ïà ãàí äå ÎÃÈÁÄÄ.

ÐÖÈ-ÀËÀ ÍÈÉÛ ÃÎ Ð¨Ò Ã¨ ÐÎÍ ÐÀ ÉÎ ÍÛ ÀÄ¨ ÌÎÍ ÃÀ ÇÅÒ
ÍÀ ÐÎÄ ÍÀß ÃÀ ÇÅ ÒÀ ÏÐÈ ÃÎ ÐÎÄ ÍÎ ÃÎ ÐÀ ÉÎ ÍÀ ÐÑÎ-ÀËÀ ÍÈß

Èðîí àä¸ì ä¸ð êàä
ёмё ра ди мё  сём бё -

лынц ç¸ ðîíä Íîã àçыл.
Àë ê¸ ì¸í ä¸ð õîðç äçè -

í¸ä ò¸ ¸ð õ¸ñ ñ¸д,
¸í¸ íèç ó¸íò!

Èðû õú¸ óû áû í¸ò òîí
àä ìè íè ñòðà öèéû ñ¸ð ãú-
ë¸óó ̧ ã ×è ë¸õ ñà òû
Àëàí, é¸ õ¸ äè â¸ã Ñèó -
кúà òû Èðè í¸, í¸ ðà éî íû
¸ð òûê ê¸ ã¸ì ñî öèà ëîí
èô òîí ãà äû õàé àäû сёр -
гъл ёуу ёг Áè áûë òû Äæó -
ëåò ò¸ зё ронд Ног азы
Иры хъё уы, 20 сахъат, 18
àçû ê¸ ó ûë í¸ ìà ñ¸õ õ¸ñò,
àõ¸ì ê¸ ñò¸ð ò¸í ðàä òîé
íî ãà çîí àëûõ óû çîí ë¸ -
â¸ðт ò¸, çà ãú òîé ñûí
õîðç ô¸í äè ̧ ã ò¸, áà ô¸í -
äûä ñ¸ óû äî í¸í ¸í¸ íèç -
äçè íàä.

Ë¸ âàð гён джы тён íûé -
éàð äæû òû íî ì¸é арфё
ракодтой Äàó è à òû Ôà òè -
ì¸ ¸ì¸ Êî çà òû Âèëü -
ãåëьì.

ÃÀÑ ÑÈ ÒÛ Ìî è ñåé.

Â÷å ðà ïðà âî ñëà âíûå ðåñ ïó áëè -
êè îò ìå ÷à ëè îäèí èç âàæ íåé øèõ
ïðàç äíè êîâ õðè ñòè àí ñòâà - Êðå -
ùå íèå Ãîñ ïîä íå. Â ýòîò äåíü õðè -
ñòè à íå âñå ãî ìè ðà âñïî ìè íà þò
åâàí ãåëü ñêîå ñî áû òèå - êðå ùå íèå
Èè ñó ñà Õðè ñòà â ðå êå Èîð äàí.
Êðå ñòèë Ñïà ñè òå ëÿ ïðî ðîê Èî àíí
Ïðåä òå ÷à, êî òî ðî ãî åùå íà çû âà þò
Êðå ñòè òå ëåì. 

Èñ òî ðè ÷å ñêè ñëî æè ëîñü òàê, ÷òî
íå çà âè ñè ìî îò ïî ãî äû, à íà êà íó íå

Êðå ùå íèÿ âñåã äà ñòî ÿò ñèëü íûå ìî -
ðî çû,  ëþ äè ñòà ðà þò ñÿ îáÿ çà òåëü íî
îêó íóòü ñÿ â âî äó - òðà äè öèÿ ñîõ ðà íÿ -
åò ñÿ óæå ìíî ãî âå êîâ è íå òå ðÿ åò ñâî -
åé àê òó àëü íî ñòè è ñå ãîä íÿ. Òàê æå â
ýòîò äåíü ïðè íÿ òî íà áè ðàòü âî äó íà
õðà íå íèе - êàê ñèì âîë æèç íè, îíà íà -
ïîë íÿ åò ñÿ ñâÿ ùåí íîé ýíåð ãè åé è ïî -
ñëå ñëó æèò çà ùè òîé îò áî ëåç íåé è
íå ïðè ÿò íî ñòåé âåñü ïî ñëå äóþ ùèé
ãîä. Åñòü ïî âå ðèå, ÷òî â äåíü Êðå ùå -
íèÿ âñÿ âî äà àâ òî ìà òè ÷å ñêè ñòà íî -

âèò ñÿ ñâÿ òîé - äà æå òà, ÷òî òå ÷åò èç
êðà íà. Íî öåð êîâü íåì íî ãî ñêåï òè ÷å -
ñêè îò íî ñèò ñÿ ê этому, èáî "âîñ ïðè -
íè ìà åò ñÿ êàê îñ âÿ ùåí íîå â Öåð êâè
òî, ÷òî â öåð êâè è îñ âÿ ùà åò ñÿ".

Äëÿ áîëü øèí ñòâà æè òå ëåé ðåñ ïó áëè -
êè âàæ íî èìåí íî â ýòîò äåíü ïðè íÿòü
êðå ùå íèå. Ñ ïîç äíåé íî ÷è 18 ÿí âà ðÿ äî
ñà ìî ãî óòðà ïðè õî æà íå õðà ìîâ ðà éî íà
âû ñòàè âà ëè íà áî æå ñòâåí íûõ ëè òóð ãè ÿõ,
ïðè ñóò ñòâî âà ëè ïðè îñ âÿ ùå íèè âî äû,
ñî âåð øà ëè òðà äè öèîí íûå  îìî âå íèÿ. 

Â ÷àñò íî ñòè, â õðà ìå À. Íåâ -
ñêî ãî â ñò. Àð õîí ñêîé â 3:00 íî ÷è áû -
ëà ñî âåð øå íà Áî æå ñòâåí íàÿ ëè òóð -
ãèÿ, íà êî òî ðîé ïðè ñóò ñòâî âà ëî áî ëåå
100 ïðè õî æàí. 

"Äëÿ ìå íÿ ýòîò äåíü - îäèí èç
âàæ íåé øèõ ïðà âî ñëà âíûõ ïðàç äíè -
êîâ, è ÿ, êàê è ìíî ãèå, êðå ñòèë ñÿ  19
ÿí âà ðÿ. Êàæ äûé ãîä ñòà ðà þñü ñî âåð -
øàòü îìî âå íèå. Äëÿ ýòî ãî åç æó âî
Âëà äè êàâ êàç èëè Ôè àã äîí. Â ýòîò
äåíü íû ðÿþ â âî äó ñâî áîä íûì îò
ñêâåð íûõ ìû ñëåé, ïðè íè ìàÿ ñâÿ òîñòü
ïðàç äíè êà", - ãî âî ðèò æè òåëü ñ. Íî -
ãèð Òà ìåð ëàí Áà çà åâ. 

Ìàð ãà ðè òà ÒÅ ÄÅ Å ÂÀ.

18 ÿí âà ðÿ â ã. Ïÿ òè ãîð ñêе ïîä ïðåä ñå äà òåëü ñòâîì Îëå ãà Áå ëà -
âåí öå âà ñî ñòîÿëîñü çà ñå äà íèå Ñî âå òà ïðè ïîë íî ìî÷ íîì ïðåä ñòà -
âè òå ëå Ïðå çè äåí òà ÐÔ â ÑÊÔÎ, â êî òî ðîì ïðè íÿë ó÷à ñòèå Ãëà âà
ÐÑÎ-À Âÿ ÷å ñëàâ Áè òà ðîâ.

Ðàñ ñìà òðè âà ëèñü âî ïðî ñû, ñâÿ çàí íûå ñ îáåñ ïå ÷å íè åì áå çî ïàñ íî ñòè
â ïå ðèîä ïîä ãî òîâ êè è ïðî âå äå íèÿ â 2018 ã. âû áî ðîâ Ïðå çè äåí òà Ðîñ -
ñèè è õî äîì âû ïîë íå íèÿ Êîì ïëåêñ íî ãî ïëà íà ðå à ëè çà öèè Ñòðà òå ãèè íà -
öèî íàëü íîé áå çî ïàñ íî ñòè ÐÔ â ñóáúåê òàõ ÐÔ, íà õî äÿ ùèõ ñÿ â ïðå äå ëàõ
ÑÊÔÎ.

Îò êðû âàÿ çà ñå äà íèå, ïîë íî ìî÷ íûé ïðåä ñòà âè òåëü Ïðå çè äåí òà ÐÔ â
ÑÊÔÎ Îëåã Áå ëà âåí öåâ îò ìå òèë, ÷òî ðà áî òà ïî îáåñ ïå ÷å íèþ è ñî âåð -
øåí ñòâî âà íèþ âî ïðî ñîâ áå çî ïàñ íî ñòè ãðàæ äàí â îêðó ãå ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðè î -
ðè òåò íîé. Íà ðÿ äó ñ óñ ïå õà ìè â ýòîé ñôå ðå åùе îñ òà þò ñÿ ïðî áëå ìû, êî -
òî ðûå íåîáõî äè ìî ðå øèòü äëÿ äàëü íåé øå ãî ïî ñòó ïà òåëü íî ãî äâè æå íèÿ
è, â ïåð âóþ î÷å ðåäü, äëÿ ìè íè ìè çà öèè óãðîç áå çî ïàñ íî ñòè â ïðåä äâå -
ðèè çíà ÷è ìûõ ñî áû òèé ýòî ãî ãî äà.

Â îá ñóæ äå íèè âî ïðî ñîâ ïî âåñ òêè äíÿ òàê æå ïðè íÿ ëè ó÷à ñòèå íà ÷àëü -
íèê Ãëàâ íî ãî óïðà âëå íèÿ ÌÂÄ Ðîñ ñèè ïî ÑÊÔÎ Ñåð ãåé Áà ÷ó ðèí, ïðåä -
ñå äà òåëü Ñî âå òà íà ÷àëü íè êîâ îð ãà íîâ ÔÑÁ Ðîñ ñèè â ÑÊÔÎ - íà ÷àëü íèê
Óïðà âëå íèÿ ÔÑÁ Ðîñ ñèè ïî Ñòàâ ðî ïîëü ñêî ìó êðàþ Ñåð ãåé Êìåí íûé,
íà ÷àëü íèê óïðà âëå íèÿ Ãå íå ðàëü íîé ïðî êó ðà òó ðû ÐÔ â ÑÊÔÎ Àëåê -
ñàíäð Ñå ìе íîâ, âðèî Ãëà âû Ðåñ ïó áëè êè Äà ãå ñòàí Âëà äè ìèð Âà ñèëü -
åâ, Ãëà âà Ðåñ ïó áëè êè Èí ãó øå òèÿ Þíóñ-Áåê Åâ êó ðîâ, Ãó áåð íà òîð Ñòàâ -
ðî ïîëü ñêî ãî êðàÿ Âëà äè ìèð Âëà äè ìè ðîâ, ïðåä ñå äà òåëü Ïðà âè òåëü -
ñòâà Êà áàð äè íî-Áàë êàð ñêîé Ðåñ ïó áëè êè Àëèé Ìó ñó êîâ è ïðåä ñå äà òåëü
Ïðà âè òåëü ñòâà ×å ÷åí ñêîé Ðåñ ïó áëè êè Ðóñ ëàí Ýäåëü ãå ðèåâ.

Ïî âñåì ðàñ ñìî òðåí íûì âî ïðî ñàì ïðè íÿ òû êîí êðåò íûå ðå øå íèÿ è
äà íû óêà çà íèÿ.

Ïðåññ-ñëóæ áà Ãëà âû è Ïðà âè òåëü ñòâà ÐÑÎ-À.

ÂÛ ÕÎ ÄÈÒ ñ 1937 ãî äà.  СУБ БО ТА 20 ЯН ВА РЯ 2018 ã. №5 (11653). Öå íà - 10 ðóá.

Âß ×Å ÑËÀÂ ÁÈ ÒÀ ÐÎÂ ÏÐÈ ÍßË 
Ó×À ÑÒÈÅ Â ÇÀ ÑÅ ÄÀ ÍÈÈ ÑÎ ÂÅ ÒÀ ÏÐÈ

ÏÎË ÍÎ ÌÎ× ÍÎÌ ÏÐÅÄ ÑÒÀ ÂÈ ÒÅ ËÅ
ÏÐÅ ÇÈ ÄÅÍ ÒÀ ÐÔ Â ÑÊÔÎ

ÆÈ ÒÅ ËÈ ÏÐÈ ÃÎ ÐÎÄ ÍÎ ÃÎ ÐÀ ÉÎ ÍÀ 
ÎÒ ÌÅ ÒÈ ËÈ ÏÐÀÇ ÄÍÈÊ ÊÐÅ ÙÅ ÍÈß ÃÎÑ ÏÎÄ ÍÅ

ÍÎ ÃÀ ÇÎÍ Ë¨ Â¨ÐÒ Ò¨

ÁÓÄÜ ÒÅ ÂÍÈ ÌÀ ÒÅËÜ ÍEE ÍÀ ÄÎ ÐÎ ÃÀÕ!



РА ЙОН В ЦИ ФРАХ

СЕЛЬ СКОЕ ХО ЗЯЙ СТВО МНЕ НИЕ

Î âðå äå ýíåð ãå òè ÷å ñêèõ
íà ïè òêîâ ãî âî ðèò ñÿ ìíî ãîå.
Íà óðîâ íå ðåñ ïó áëè êè äà æå
áûë ïðè íÿò çàêîí î çà ïðå òå ê
èõ ðå à ëè çà öèè. Íî âñå ðàâ íî
ïðåä ïðè íè ìà òå ëåé ýòî íе
îñòà íà âëè âà åò, è îíè ïðî äîë -
æà þò ïðî äà âàòü âðåä íûå íà -
ïè òêè. Åæåä íåâ íî, ïðî õî äÿ ïî
óëè öàì, замечаю âà ëÿ þщие-
ñÿ ïó ñòûå áà íî÷ êè èç-ïîä
ýíåð ãå òè êîâ. ×òî æå â íèõ òàê
ïðèâ ëå êà åò ëþ äåé, ñòà ëî äëÿ
ìå íÿ çà ãàä êîé, ðàç ãà äàòü êî -
òî ðóþ ÿ âçÿë ñÿ. Ìíî ãî ïðî ÷è -
òàë î âðå äå ýíåð ãå òè ÷å ñêèõ
íà ïè òêîâ íà  ðàç ëè÷ íûõ èí -
òåð íåò-ñàé òàõ. Нà âñå âîç -
ìîæ íûõ ôî ðó ìàõ ëþ äè ðàç íî -
ãî âîç ðà ñòà, ñî öèàëü íî ãî ïî -
ëî æå íèÿ âû ñêà çû âà þò ñÿ "çà"
è "ïðî òèâ" èõ óïî òðå áëå íèÿ.
Åñòå ñòâåí íî, òå ìà âû çâà ëà ó
ìå íÿ îãðîì íûé èí òå ðåñ. Â
áîëü øåé ñòå ïå íè ïî òî ìó, ÷òî
ó÷àñò íè êà ìè èí òåð íåò-äè à ëî -
ãîâ áû ëè ìî ëî äûå ëþ äè. Ñðå -
äè ìî èõ ñâåð ñòíè êîâ èìå ëèñü
è òà êèå, êòî íåî äíî êðàò íî
óïî òðå áëÿë ýíåð ãå òè êè.  

Îò ìå ÷ó, ÷òî íà ñå ãîä íÿø íèé
äåíü ÿâ ëÿ þñü îá ó÷àþ ùèì ñÿ
òâîð ÷å ñêî ãî îáúå äè íå íèÿ "Çà íè -
ìà òåëü íîå êðà å âå äå íèå" Ñòàí -
öèè þíûõ íà òó ðà ëè ñòîâ Ïðè ãî -
ðîä íî ãî ðà éî íà, êî òî ðîå ðà áî òà -
åò íà áà çå ÌÁÎÓ "ÑÎØ ¹1 ñ.
Êàì áè ëå åâ ñêîå". Èñ ñëå äî âà íèå,
ïðî âå äåí íîå ìíîþ â îáëà ñòè
âëèÿ íèÿ ýíåð ãå òè ÷å ñêèõ íà ïè -
òêîâ íà îð ãà íèçì ÷å ëî âå êà, ïî -
ëó ÷è ëî îäîá ðå íèå ñî ñòî ðî íû
ìîå ãî ïå äà ãî ãà Èðè íû Âëà äè -
ìè ðîâ íû Áî öî å âîé, ïî ñëå ÷å ãî
ïîä åå ðó êî âîä ñòâîì  ïðè íÿë ñÿ
ïè ñàòü íà ó÷ íóþ ðà áî òó. 

Èçó ÷èâ ïðî áëå ìó âëèÿ íèÿ
ýíåð ãå òè ÷å ñêèõ íà ïè òêîâ, ñå ãîä -
íÿ ðå øèë äî âå ñòè äî ñâåð ñòíè -
êîâ è âçðî ñëûõ ëþ äåé âñþ ñî -
áðàí íóþ ìíîé èí ôîð ìà öèþ îá
ýíåð ãå òè ÷å ñêèõ íà ïè òêàõ. Íàì
êðàé íå íåîáõî äè ìî çíàòü, ÷òî
îíè ïðåä ñòà âëÿ þò ñî áîé, êà êîé
âðåä è íåîáðà òè ìûå ïî ñëåä -
ñòâèÿ íå ñóò.   

Íà÷ íó ñ òî ãî, ÷òî ïðî áëå ìà
óïî òðå áëå íèÿ ýíåð ãå òè ÷å ñêèõ
íà ïè òêîâ â Ðîñ ñèè ìà ëî èçó ÷å íà,
íåñ ìî òðÿ íà ÷à ñòûå ñëó ÷àè ïà -
ãóá íî ãî âëèÿ íèÿ, а â íå êî òî ðûõ -
ëå òàëü íûõ èñ õî äîâ. Ãëàâ íûå ïî -
òðå áè òå ëè ñèí òå òè ÷å ñêèõ “ýíåð -
ãå òè êîâ” - ìî ëî äåæü. Â ñè ëó âîç -
ðà ñòà ìî ëî äûå ëþ äè ÐÑÎ-Àëà -
íèя åùå íå çà äó ìû âà þò ñÿ î çäî -
ðî âüå. Îíè íå ïî íè ìà þò, ÷òî â
ïî ãî íå çà 25-ûì ÷à ñîì â ñóò êàõ
ðà ñòðà ÷è âà þò ñâîé ñà ìûé öåí -
íûé àê òèâ - ñâîå çäî ðî âüå â óãî -
äó àë÷ íûì è êî âàð íûì äåëü öàì
ðûí êà ýíåð ãå òè ÷å ñêèõ íà ïè òêîâ.

Ñå ãîä íÿ ìíå íèÿ ó÷е íûõ è
ñïå öèà ëè ñòîâ ðàç äå ëÿ þò ñÿ: êòî-
òî ñ÷è òà åò "ýíåð ãå òè êè" âïîë íå
áå çî áèä íû ìè, êàê è îáû÷ íóþ ãà -
çè ðîâ êó. Äðó ãèå, íà ïðî òèâ,
óòâåð æäà þò, ÷òî îíè ìî ãóò äåé -

ñòâî âàòü, êàê íàð êî òè êè, è óæ
òî÷ íî âû çû âà þò ïðè âû êà íèå è
çà âè ñè ìîñòü. 

Â íå êî òî ðûõ åâ ðî ïåé ñêèõ
ñòðà íàõ, íà ïðè ìåð, âî Ôðàí öèè,
Äà íèè è Íîð âå ãèè ýíåð ãå òè ÷å -
ñêèå íà ïè òêè ìî ãóò ïðî äà âàòü ñÿ
òîëü êî â àï òå êàõ. Â Ãåð ìà íèè ñó -
ùå ñòâó åò çà ïðåò íà èõ ïðî èç âîä -
ñòâî. Â Ðîñ ñèè ýíåð ãå òè ÷å ñêèå
íà ïè òêè ìî ãóò ñî äåð æàòü òîëü êî
îäèí èëè äâà òî íè çè ðóþ ùèõ âå -
ùå ñòâà, èõ çà ïðå ùå íî ïðî äà âàòü
â øêî ëàõ, à íà áàí êå äîë æíû
áûòü óêà çà íû ðå êî ìåí äó å ìûå
îãðà íè ÷å íèÿ.

Ïðî èç âî äè òå ëè ýíåð ãå òè ÷å -
ñêèõ íà ïè òêîâ óòâåð æäà þò, ÷òî
èõ ïðî äóê öèÿ íå ïðè íî ñèò âðå äà,
îá åùàÿ ïðè ëèâ ñèë, áî äðîñòü è
ïðè ïîä íÿ òîå íà ñòðî åíèå. Íî ïðè
ýòîì ïðî èç âî äè òå ëè ðå êî ìåí äó -
þò îãðà íè ÷èòü ñÿ 1-2 áà íî÷ êà ìè â
ñóò êè. Âäó ìàé òåñü: åñëè âðå äà
îò ýíåð ãå òè ÷å ñêèõ íà ïè òêîâ íå
ñó ùå ñòâó åò, äëÿ ÷å ãî òîã äà îãðà -
íè ÷å íèÿ? Ãëàâ íûå òî íè çè ðóþ -
ùèå êîì ïî íåí òû áîëü øèí ñòâà
“ýíåð ãå òè êîâ” - ñèí òå òè ÷å ñêèé
êî ôå èí, òåîá ðî ìèí è òåî ôèë ëèí
ñ äåé ñòâè åì, ïî äîá íûì êî ôåè -
íî âî ìó. ×òî áû ñòè ìó ëÿ òî ðû áû -
ñòðåå âñà ñû âà ëèñü â êðîâü, â íà -
ïè òêè äî áàâ ëÿ þò óãëå êè ñëûé
ãàç - èìåí íî îí îáåñ ïå ÷è âà åò
ïðèÿ òнûé ýô ôåêò "ãà çè ðî âî÷ êè"
ñ êó äà ìå íåå ïðè ÿò íû ìè ïî ñëåä -
ñòâèÿìè - ðàç ðó øå íè åì ñëè çè -
ñòîé îáî ëî÷ êè æå ëóä êà. Â êðî âè
ñèí òå òè ÷å ñêèå ñòè ìó ëÿ òî ðû
ñòðå ìè òåëü íî è æå ñòêî óâå ëè ÷è -
âà þò âû ðà áîò êó àä ðå íà ëè íà, êî -
òî ðûé çà ñòà âëÿ åò ñåðä öå áèòü ñÿ
áû ñòðåå, а êðîâü - àê òèâ íåé öèð -
êó ëè ðî âàòü. Çà ñ÷åò ýòî ãî âðå -
ìåí íî óñè ëè âà åò ñÿ êðî âîñ íàá -
æå íèå ìîç ãà, è ïî ÿâëÿ åò ñÿ îùó -
ùå íèå ñòîëü æå ëàí íîé áî äðî -
ñòè. Íî òà êàÿ "êðå äèò íàÿ" áîд-
ðîñòü äî ñòà òî÷ íî ñêî ðî ñìå íÿ -
åò ñÿ ïå ðåó òî ìëå íè åì, ÷òî ïðè -
âî äèò ê ôè çè ÷å ñêî ìó è íåð âíî ìó
èñ òî ùå íèþ, áåñ ñîí íè öå è àïà -
òèè. 

Ðà çó ìå åò ñÿ, ïðè ýòîì äî -
áàâ ëÿ þò ñÿ è  âå ùå ñòâà, áåç êî -
òî ðûõ íå ìû ñëè ìà ñî âðå ìåí íàÿ
ïè ùå âàÿ ïðî ìû øëåí íîñòü: êîí -
ñåð âàí òû, ðå ãó ëÿ òî ðû êè ñëîò íî -
ñòè, ñòà áè ëè çà òî ðû, êðà ñè òå ëè,
àðî ìà òè çà òî ðû è ïðî ÷àÿ "ïðå -
ëåñòü". Ïðî ùå ãî âî ðÿ, âû ïèâ ýê -
ñòðàêò êîð íÿ æå íü øå íÿ èëè ãóà -
ðà íû, âû íå ïîä âåð ãà åòå ñâîé
îð ãà íèçì òà êèì íå ïðåä ñêà çóå -
ìûì âîç äåé ñòâè ÿì, êàê ïî ñëå
óïî òðå áëå íèÿ ñòà êà íà èëè áà -
íî÷ êè ýíåð ãå òè ÷å ñêî ãî íà ïè òêà.

Áåç äóì íîå ïî òðå áëå íèå ñèí -
òå òè ÷å ñêèõ “ýíåð ãå òè êîâ” â ïåð -
âóþ î÷å ðåäü íà íî ñèò óäàð ïî
ñåð äå÷ íî-ñî ñó äè ñòîé ñè ñòå ìå,
êî òî ðàÿ ìî æåò îòðå à ãè ðî âàòü íà
èñ êóñ ñòâåí íóþ ýíåð ãèþ òà õè êàð -
äè åé è ïå ðå ïà äà ìè äà âëå íèÿ.
Íà è áî ëåå æå îïàñ íû äëÿ ñåðä öà,
à òàê æå äëÿ ïå ÷å íè è ïðî ÷èõ "îð -
ãà íîâ-ìè øå íåé" èìåí íî ãà çè ðî -

âàí íûå ýíåð ãå òè ÷å ñêèå íà ïè òêè,
à â îñî áåí íî ñòè - ñî äåð æà ùèå
àë êî ãîëü. Âåäü óãëå êè ñëûé ãàç
óñè ëè âà åò åãî äåé ñòâèå.

Ìàê ñè ìàëü íî âîç ìîæ íàÿ ñó -
òî÷ íàÿ äî çà âçðî ñëî ãî çäî ðî âî -
ãî ÷å ëî âå êà - äâå áà íî÷ êè ïî
0,33 ëè òðà. Â òå ÷å íèå 4 ÷à ñîâ
ïî ñëå óïî òðå áëå íèÿ ýíåð ãå òè ÷å -
ñêî ãî íà ïè òêà íåëü çÿ óïî òðå -
áëÿòü êî ôå èí ñî äåð æà ùèå íà ïè -
òêè (÷àé, êî ôå), ÷òî áû íå ïðå âû -
ñèòü êðè òè ÷å ñêóþ íîð ìó êî ôå è -
íà â îð ãà íèç ìå.

×òî áû âû ÿñ íèòü, íàñ êîëü êî
ðàñ ïðî ñòðà íå íà òåí äåí öèÿ ê
óïî òðå áëå íèþ “ýíåð ãå òè êîâ” â
ïî äðî ñòêî âîé ñðå äå, íàñ êîëü êî
âû ñîê èëè íè çîê óðî âåíü èõ èí -
ôîð ìè ðî âàí íî ñòè î íà íî ñè ìîì
èìè âðå äå è ïî ñëåä ñòâèÿõ óïî -
òðå áëå íèÿ, ñðå äè ìî èõ ñâåð -
ñòíè êîâ, ó÷à ùèõ ñÿ ñî ìíîé â îä -
íîé øêî ëå, áûë ïðî âå äåí, íå -
áîëü øîé ñî öî ïðîñ. Áû ëî îïðî -
øå íî 80 ó÷à ùèõ ñÿ â âîç ðà ñòå 15-
17 ëåò. Ïî ðå çóëü òà òàì àí êå òè -
ðî âà íèÿ îá íàðó æè ëîñü, ÷òî
áîëü øèí ñòâî ðåñ ïîí äåí òîâ, à
ýòî áî ëåå 80%, çíà þò î âðå äå
“ýíåð ãå òè êîâ” è íи разу в жизни
óïî òðå áëÿ ли èõ. Íî òîã äà âîç íè -
êà åò äðó ãîé âî ïðîñ, îò êó äà íà
óëè öàõ ïó ñòûå áàí êè èç-ïîä íà -
ïè òêîâ? Çíà ÷èò, âñå-òà êè êòî-òî
èõ ïüåò?! È íåñ ìî òðÿ íà ââå äåí -
íûé çà ïðåò íà èõ ðå à ëè çà öèþ
они ïðî äà þòся â òîð ãî âûõ òî÷ -
êàõ. Âåäü, êàê èç âåñò íî, ñïðîñ
ðîæ äà åò ïðåä ëî æå íèå. Õî ÷ó îá -
ðà òèòü ñÿ ê ïðåä ïðè íè ìà òå ëÿì, â
магазинàõ êî òî ðûõ ïðî äà þò ñÿ
âðå äî íîñ íûå íà ïè òêè. Знайте:
çàâ òðà “энергетиêè” ìî ãóò ñòàòü
îáúåê òоì âíè ìà íèÿ âà øèõ äå òåé
è âíó êîâ. À õî ðî øå ãî îíè ñ ñî -
áîé íè ÷å ãî íå íå ñóò. По моему
мнению, уæ ëó÷ øå заниматься
спортом, óïî òðå áëÿòü íà òó ðàëü -
íóþ ïè ùó, êî òî ðàÿ íå ñî êðà ùà åò
æèçíü ÷å ëî âå êà, à ïðîä ëå âà åò
ее.

Àð ñåí ÊÓ ÌÀ ÐÈ ÒÎÂ, 
ó÷å íèê 9 "а" êëàñ ñà

ÑÎØ ¹1 
ñ. Êàì áè ëå åâ ñêîго.

Çà 12 ìå ñÿ öåâ 2017 ã. â öåíòð çà íÿ òî ñòè çà
ñî äåé ñòâè åì â ïî èñ êå ïîä õî äÿ ùåé ðà áî òû îá -
ðà òè ëîñü 1634 ÷åë. (àíà ëî ãè÷ íûé ïî êà çà òåëü
2016 ã. - 2046 ÷åë.).

Â öåí òðå çà íÿ òî ñòè â êà ÷å ñòâå áåç ðà áîò íûõ çà 12
ìå ñÿ öåâ 2017 ã. áû ëî çà ðå ãè ñòðè ðî âà íî 1277 ÷åë.
(íà ñî îò âåò ñòâóþ ùèé ïå ðèîä  2016 ã. áû ëî  çà ðå ãè -
ñòðè ðî âà íî  áåç ðà áîò íûõ 1453 ÷åë.)

Íà 01.01.2018 ã. öåíòð çà íÿ òî ñòè ðàñ ïî ëà ãàë ñâå -
äå íèÿ ìè î íà ëè ÷èè  74 âà êàí ñèé. Ñðåä íèé ðàç ìåð
çà ðà áîò íîé ïëà òû ïî  èìåþ ùèì ñÿ âà êàí ñèÿì, çà ðå -
ãè ñòðè ðî âàí íûì â öåí òðå çà íÿ òî ñòè, ñî ñòà âèë 17650
ðóá. Âñå ãî â ñëóæ áó çà íÿ òî ñòè çà 12 ìå ñÿ öåâ 2017 ã.
ïî ñòó ïè ëè ñâå äå íèÿ î 896 âà êàí ñèÿõ îò 97 ðà áî òî äà -
òå ëåé.  Â ïðî ôåñ ñèî íàëü íî-êâà ëè ôè êà öèîí íîì ðàç -
ðå çå ñïðîñ ýêî íî ìè êè ðà éî íà òà êîâ: âà êàí ñèè ïî ðà -
áî ÷èì ïðî ôåñ ñèÿì ñî ñòà âëÿ þò 72%, äëÿ ñïå öèà ëè -
ñòîâ - 28%. Ñðå äè ðà áî ÷èõ ëè äè ðó åò ñïðîñ íà äî -
ðîæ íûõ ðà áî ÷èõ, âî äè òå ëåé àâ òî ìî áè ëåé, øâåé, ñòî -
ðî æей. Ñðå äè ñëó æà ùèõ ëè äè ðó åò ñïðîñ íà òà êèå
ïðî ôåñ ñèè, êàê ó÷è òå ëÿ, áóõ ãàë òå ðû, âðà ÷è, ìåäñå -
ñòðû.

Ïðè ñî äåé ñòâèè îð ãà íîâ ñëóæ áû çà íÿ òî ñòè óñ -

ëó ãè ïî èí ôîð ìè ðî âà íèþ î ïî ëî æå íèè íà ðûí êå
òðó äà ïðè ëè÷ íîì  îá ðà ùå íèè çà 12 ìå ñÿ öåâ 2017
ã. ïî ëó ÷è ëè 1843 ÷åë.

Òðó äîó ñòðîé ñòâî íà âà êàíò íûå ìå ñòà ñî ñòà âè ëî
19 ÷å ëî âåê. Ïðî âå äå íî 6 ÿð ìà ðîê âà êàí ñèé äëÿ òðó -
äîó ñòðîé ñòâà íà âà êàíò íûå ìå ñòà, ïðè íÿ ëî ó÷à ñòèå
81 ÷å ëî âåê. 

Â ñïå öèàëü íûõ ïðî ãðàì ìàõ çà íÿ òî ñòè ïðè íÿ ëè
ó÷à ñòèå 2103 ÷åë., â ò.÷.:

- òðó äîó ñòðîé ñòâî íå çà íÿ òûõ èí âà ëè äîâ íà îáî -
ðó äî âàí íûå (îñ íà ùåí íûå) ðà áî ÷èå ìå ñòà- 1 ÷åë.;

- íà ïðà âëå íî íà ïðîôîá ó÷å íèå - 53 ÷åë.;
- íà ïðà âëå íî íà ñòà æè ðîâ êó - 8 ÷åë.;
- òðó äîó ñòðîé ñòâî íà îá ùå ñòâåí íûå ðà áî òû -

10 ÷åë.;
- âðå ìåí íîå òðó äîó ñòðîé ñòâî áåç ðà áîò íûõ ãðàæ -

äàí, èñ ïû òû âàþ ùèõ òðóä íî ñòè â ïî èñ êå ðà áî òû -
15 ÷åë.;

- âðå ìåí íîå òðó äîó ñòðîé ñòâî íåñ îâåð øåí íî ëåò -
íèõ ãðàæ äàí â âîç ðà ñòå 14-18 ëåò - 125 ÷åë.;

- ïî ëó ÷è ëè óñ ëó ãè ïî ïðî ôî ðè åí òà öèè -
1649 ÷åë.;

- ïî ñî öèàëü íîé àäàï òà öèè - 140 ÷åë.;
- ïî ïñèõî ëî ãè ÷å ñêîé ïîä äåðæ êå - 102 ÷åë.
Íàç íà ÷å íî  ïî ñî áèå ïî áåç ðà áî òè öå çà 12 ìå ñÿ -

öåâ 1277 áåç ðà áîò íûì ãðàæ äà íàì (ìè íè ìàëü íûé
ðàç ìåð - 850 ðóá.; ìàê ñè ìàëü íûé - 4 900 ðóá.). 

Â Ïðè ãî ðîä íîì ðà éî íå ôóíê öè î íè ðó þò áî ëåå 100
ñåëü õîç ïðåä ïðèÿ òèé, ÊÔÕ è èí äè âè äó àëü íûõ ïðåä ïðè íè -
ìà òå ëåé, âû ðà ùè âàþ ùèõ è ðà çâî äÿ ùèõ ÊÐÑ êàê ìî ëî÷ íî -
ãî, òàê è ìÿñ íî ãî íà ïðà âëå íèÿ.

Â íà ñòîÿ ùåå âðå ìÿ êðóï íî-ðî ãà òûé ñêîò íà õî äèò ñÿ íà çè -
ìîâ êå. ÊÐÑ, à òàê æå äðó ãóþ æè âíîñòü çè ìà íå çà ñòà ëà âðà ñïëîõ.
Ðó êî âî äè òå ëè æè âîò íî âîä ÷å ñêèõ õî çÿéñòâ çà ðà íåå ïîáåñ ïî êî -
èëèñü, ÷òî áû ïðè âå ñòè ôåð ìû â ïî ðÿ äîê (îòðå ìîí òè ðî âàòü, óòå -
ïëèòü) è ïîä ãî òî âèòü èõ ê ðà áî òå â çèì íèõ óñëî âèÿõ. Ñâî å âðå -
ìåí íî áû ëè çà êó ïëå íû ãðó áûå êîð ìà (ñå íî, ñî ëî ìà), çà ïà ñåí
çåð íî âîé ôó ðàæ.

Ïðè ìå ðîì ìî æåò ñëó æèòü ÊÔÕ "Êó ìà ðè òîâ". Â äàí íîì õî -
çÿé ñòâå íàñ ÷è òû âà åò ñÿ îêî ëî 100 ãî ëîâ ÊÐÑ, â ò.÷. 30 êî ðîâ.
Æè âîò íûå íà õî äÿò ñÿ ïîä ïðî ôåñ ñèî íàëü íûì ïðèñ ìî òðîì. Â
ýòîì äå ëå èíè öèà òè âó ïðî ÿâëÿ åò çî î òåõ íèê À. Õó ãà åâ. Çà êðó -
ïíûì ðî ãà òûì ñêî òîì óõà æè âà åò Á. Õó ãà åâ (íà ñíèì êå). Îí ÿâ -
ëÿ åò ñÿ è ñêîò íè êîì, è äîÿ ðîì, çíà åò, â êà êîå âðå ìÿ è êàêè ìè
êîð ìà ìè êîð ìèòü ñêî òè íó, à òåì áî ëåå äîé íîå ñòà äî.

Áëà ãî äà ðÿ õî ðî øå ìó ðà öèî íó è óõî æåí íî ñòè â ñóò êè îò îä -
íîé êî ðî âû íà äàè âà åò ñÿ 12 ë. Â ìå ñÿö ïðî èç âîä ñòâî ìî ëî êà ñî -
ñòà âëÿ åò îêî ëî äå ñÿ òè òîíí, à ìÿ ñî ïðî èç âî äèò ñÿ â ïðå äå ëàõ
îä íîé òîí íû.

Èç-çà ñâî å âðå ìåí íîé îáåñ ïå ÷åí íî ñòè êîð ìà ìè, à òàê æå в
связи с áî ãà òûì ðà öèî íîì ïî ãî ëî âüå â äàí íîì õî çÿé ñòâå ïðî -
âî äèò çè ìîâ êó â òå ïëå è ñû òî ñòè.

Õî ðî øî ñî äåð æèò ñÿ â ñòîé ëî âûé ïå ðèîä è ïî ãî ëî âüå ÑÏÊ
"Äåð æà âà". Ñåé ÷àñ â äàí íîì õî çÿé ñòâå íà îò êîðì êå ñî äåð æèò -
ñÿ 487 ãî ëîâ, êî òî ðûå áû ëè çà âå çå íû íå äàâ íî. Â íà ñòîÿ ùåå
âðå ìÿ ïî ãî ëî âüå íà õî äèò ñÿ íà аêëè ìà òè çà öèè, нî ñêî ðî íà÷ íåò
ïðè áàâ ëÿòü â âå ñå.

Ð. ÕÀ ÌÈ ÖÅÂ,
íà÷альник îò äå ëà æè âîò íî âîä ñòâà 

ðà é ñåëü õî çóïðà âëå íèÿ.
Ôî òî Àхсара ÊÎÐ ÒÈÅ ÂÀ.

ÔÈ ÄÈ Ó ̈ Ã ÑÓÁ ÁÎ ÒÀ, 20 ßÍ ÂÀ Ðß 2018 Ã.  

Гла ша тай      Гла ша тай      fi  di uag@ma il.rufi  di uag@ma il.ru22

ÇÈ ÌÎÂ ÊÀ ÏÐÎ ÕÎ ÄÈÒ 
ÍÀ ÄÎË ÆÍÎÌ ÓÐÎÂ ÍÅ

Кор ма ми обес пе че ны

Б. ХУ ГА ЕВ во вре мя раз да чи кор ма

ÍÓÆ ÍÛ ËÈ ÍÀÌ "ÝÍÅÐ ÃÅ ÒÈ ÊÈ"?
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Æè òå ëè ðåñ ïó áëè êè ÷à ñòî
ñòàë êè âà þò ñÿ â îá ùå ñòâåí -
íîì òðàíñ ïîð òå ñ íà ðó øå íè åì
âî äè òå ëÿ ìè ðàñ ïè ñà íèÿ äâè -
æå íèÿ, ïëî õèì ñà íè òàð íûì è

òåõ íè ÷å ñêèì ñî ñòîÿ íè åì
òðàíñ ïîðò íûõ ñðåäñòâ, ãðó áî -
ñòüþ è ëè õîé åç äîé âî äè òå ëÿ.
Êó äà ìîæ íî îá ðà òèòü ñÿ, åñëè
âû ñòîë êíó ëèñü ñ íå êîì ôîðò -
íû ìè óñëî âèÿìè ïðî åç äà â
àâ òî áó ñå èëè ìàðø ðóò êå?

Ìè íè ñòåð ñòâîì ïðî ìû øëåí -
íî ñòè è òðàíñ ïîð òà ÐÑÎ-Àëà íèÿ
îò êðû òà "ãî ðÿ ÷àÿ ëè íèÿ" ïî âî -
ïðî ñàì íà ðó øå íèé òðàíñ ïîðò íî -
ãî îá ñëó æè âà íèÿ íà ñå ëå íèÿ.

Âàì íåîáõî äè ìî çà ïè ñàòü íî -
ìåð àâ òî áó ñà èëè ìàðø ðó òà, à
òàê æå âðå ìÿ îá íà ðó æå íèÿ íå èñ -
ïðàâ íî ñòè. Ýòè äàí íûå íóæ íî ïå -

ðå äàòü îò âåò ñòâåí íûì ëè öàì îä -
íèì èç ñëå äóþ ùèõ ñïî ñî áîâ:

- ïî çâî íèòü ïî òå ëå ôî íó
“ãî ðÿ ÷åé ëè íèè” Ìè íè ñòåð -
ñòâà ïðî ìû øëåí íî ñòè è
òðàíñ ïîð òà ÐÑÎ-Àëà íèÿ:
8(918)823-50-05 èëè íà
короткий íî ìåð: 93-50-05
(ðà áî òà åò êðó ãëî ñó òî÷ íî);

- îò ïðà âèòü ñî îá ùå íèå èëè
ôî òî ãðà ôèþ ïî Whats App.

Ïî ñòó ïèâ øèå â àä ðåñ Ìè íè -
ñòåð ñòâà ñâå äå íèÿ áó äóò ïðî âå -
ðå íû, ïî âû ÿâ ëåí íûì íà ðó øå -
íèÿì ïðè íÿ òû ñî îò âåò ñòâóþ ùèå
ìå ðû ðå à ãè ðî âà íèÿ. 

"ÃÎ Ðß ×Àß ËÈ ÍÈß" ÏÎ ÂÛ ßÂ ËÅ ÍÈÞ ÍÀ ÐÓ ØÅ ÍÈÉ 
Â ÎÁËÀ ÑÒÈ ÏÀÑ ÑÀ ÆÈÐ ÑÊÈÕ ÏÅ ÐÅ ÂÎ ÇÎÊ

Óâà æà å ìûå æè òå ëè ðà éî íà! Â öåëÿõ ñî -
êðà ùå íèÿ ñðî êîâ ïðå äî ñòà âëÿå ìûõ ãðàæ äà -
íàì ãî ñó äàð ñòâåí íûõ óñ ëóã è ñíè æå íèÿ êîð -
ðóï öèîí íûõ ðè ñêîâ ÌÂÄ Ðîñ ñèè îêà çû âà åò
óñ ëó ãè â äî ñòóï íîì âè äå - ïî ñðåä ñòâîì
Åäè íî ãî ïîð òà ëà ãîñ óñ ëóã. Äëÿ òî ãî, ÷òî áû
ïî ëó ÷èòü ê íèì äî ñòóï , â òîì ÷è ñëå è òåì,
êî òî ðûå ïðå äî ñòà âëÿ þò ñÿ ÌÂÄ ïî ÐÑÎ-À,
íåîáõî äè ìî çà ðå ãè ñòðè ðî âàòü ñÿ íà Èí òåð -
íåò-ïîð òà ëå  http://www.gos us lu gi/ru.

Ñî îá ùà åì, ÷òî áåç ïðî áëåì ìîæ íî ïî äàòü
çà ÿâ ëå íèå â ÃÈÁÄÄ íà âû äà ÷ó è îá ìåí âî äè òåëü -
ñêî ãî óäî ñòî âå ðå íèÿ, à òàê æå ïðå äî ñòà âëå íèå
íåîáõî äè ìûõ ñâå äå íèé îá àä ìè íè ñòðà òèâ íûõ
ïðà âî íà ðó øå íèÿõ â ñôå ðå äî ðîæ íî ãî äâè æå íèÿ
â ýëåê òðîí íîì âè äå. Â óäîá íîå âðå ìÿ íà ñàé òå
ìîæ íî íà ïè ñàòü çà ÿâ ëå íèå è ñðà çó æå îò ïðà âèòü
åãî. Â ïî ëó ÷åí íîì çà ÿ âè òå ëåì óâå äî ìëå íèè áó -
äåò èí ôîð ìà öèÿ î êîí êðåò íîì âðå ìå íè ïðèå ìà,
÷òî ïî çâî ëèò èç áå æàòü óòî ìè òåëü íî ãî îæè äà íèÿ
â î÷å ðå äè.

Ñðå äè òà êèõ ãîñ óñ ëóã - âû äà ÷à ñïðà âîê î íà -
ëè ÷èè èëè îò ñóò ñòâèè ñó äè ìî ñòè, ðå ãè ñòðà öèÿ
òðàíñ ïîðò íûõ ñðåäñòâ, ïðè åì êâà ëè ôè êà öèîí íûõ
ýê çà ìå íîâ ó êàí äè äà òîâ â âî äè òå ëè è âû äà ÷à èì
âî äè òåëü ñêèõ óäî ñòî âå ðå íèé, âû äà ÷à çà ãðà íè÷ -
íî ãî ïàñ ïîð òà è äðó ãèå.

Âîñ ïîëü çî âàòü ñÿ ïðå äî ñòà âëÿå ìîé ÌÂÄ Ðîñ -
ñèè ïî ÐÑÎ-Àëà íèÿ ýëåê òðîí íîé ôîð ìîé óñ ëóã
íà ñå ëå íèþ ìî æåò ëþ áîé ãðàæ äà íèí. Ïðå è ìó ùå -
ñòâà ïî ëó ÷å íèÿ ãî ñó äàð ñòâåí íûõ óñ ëóã â ýëåê -
òðîí íîì âè äå ñî ñòî ÿò â ñî êðà ùå íèè âðå ìåí íûõ
çàò ðàò, èñ êëþ ÷å íèè íåîáõî äè ìî ñòè ïðå äî -
ñòàâëå íèÿ äî êó ìåí òîâ, èìåþ ùèõ ñÿ â ðàñ ïî ðÿ æå -
íèè ñî îò âåò ñòâóþ ùèõ ãîñ îð ãà íîâ, âîç ìîæ íî ñòè

ïî ëó ÷å íèÿ óñ ëó ãè èç ëþ áîé òî÷ êè íà õîæ äå íèÿ ïî -
ñðåä ñòâîì ñå òè Èí òåð íåò

Âàæ íî çíàòü, ÷òî îêà çà íèå ãîñ óñ ëó ãè ïðî âî -
äèò ñÿ â ïðè î ðè òåò íîì ïî ðÿä êå. Òàê, çà ÿ âè òå ëþ
íàç íà ÷à åò ñÿ äà òà è âðå ìÿ ïðèå ìà, î ÷åì îí óâå -
äî ìëÿ åò ñÿ â ýëåê òðîí íîì âè äå.

Ñ ïðå äî ñòà âëÿå ìû ìè â ýëåê òðîí íîì âè äå ãî -
ñó äàð ñòâåí íû ìè óñ ëó ãà ìè ìîæ íî îç íà êî ìèòü ñÿ
íà îôè öèàëü íîì ñàé òå ÌÂÄ  ïî ÐÑÎ-Àëà íèÿ â
ðàç äå ëå "Äëÿ ãðàæ äàí" ðóá ðè êи "Ãîñ óñ ëó ãè".

Èí ôîð ìè ðó åì òàê æå, ÷òî Öåíòð îá ñëó æè âà íèÿ
ïî ïðî âå äå íèþ ïðî öå äó ðû ðå ãè ñòðà öèè ãðàæ äàí
íà Åäè íîì ïîð òà ëå ãî ñó äàð ñòâåí íûõ è ìó íè öè -
ïàëü íûõ óñ ëóã ÎÌÂÄ Ðîñ ñèè ðàñ ïî ëî æåí â ðàé îò -
äå ëå âíó òðåí íèõ äåë ïî àä ðå ñó: ñ. Êàì áè ëå åâ -
ñêîå, óëè öà Äðóæ áû, 1"á", êà áè íåò ¹20. Òå ëå ôî -
íû: (886738) 2-18-71, (88672) 59-08-10. Êà áè -
íåò ðà áî òà åò â ïî íå äåëü íèê, âòîð íèê, ñðå äу è
÷å òâåðã ñ 9 äî 18 ÷à ñîâ. Ïðè åì îñó ùåñò âëÿ åò -
ñÿ è âî âòî ðóþ ñóá áî òó ñ 9 äî 13 ÷à ñîâ. Â Öåí òðå
îêà çû âà þò ñÿ ãî ñó äàð ñòâåí íûå óñ ëó ãè ïî âû äà ÷å
ñïðà âîê î íà ëè ÷èè (îò ñóò ñòâèè) ñó äè ìî ñòè, ôàê òà
óãî ëîâ íî ãî ïðå ñëå äî âà íèÿ (èëè) ïðå êðà ùå íèÿ
óãî ëîâ íî ãî ïðå ñëå äî âà íèÿ.

Ìó ðàò ÃÀ ÁÀ ÐÀ ÅÂ,
èí ñïåê òîð ïî ñâÿ çÿì ñî ÑÌÈ ÎÌÂÄ 

Ðîñ ñèè ïî Ïðè ãî ðîä íî ìó ðà éî íó.

ÃÎÑ ÓÑ ËÓ ÃÈ Â 
ÝËÅÊ ÒÐÎÍ ÍÎÌ ÂÈ ÄÅ

ÒÅÐ ÐÈ ÒÎ ÐÈ ÀËÜ ÍÀß ÈÇ ÁÈ ÐÀ ÒÅËÜ ÍÀß

ÊÎ ÌÈÑ ÑÈß ÏÐÈ ÃÎ ÐÎÄ ÍÎ ÃÎ ÐÀ ÉÎ ÍÀ

ÐÅ ØÅ ÍÈÅ
16.01.2018 ã.  ¹ 62/779-4 ¹5/43-4 ñ. Îê òÿá ðüñ êîå

Îá îá ðà çî âà íèè íà òåð ðè òî ðèè Ïðè ãî ðîä íî ãî
ðà éî íà èç áè ðà òåëü íî ãî ó÷àñò êà äëÿ îáåñ ïå ÷å íèÿ èç -
áè ðà òåëü íûõ ïðàâ èç áè ðà òå ëåé, íå èìåþ ùèõ ðå ãè -
ñòðà öèè ïî ìå ñòó æè òåëü ñòâà â ïðå äå ëàõ Ðîñ ñèé ñêîé
Ôå äå ðà öèè ïî âû áî ðàì Ïðå çè äåí òà Ðîñ ñèé ñêîé
Ôå äå ðà öèè 18 ìàð òà 2018 ãî äà

Íà îñ íî âà íèè ï. 3 ñò. 25 Ôå äå ðàëü íî ãî çà êî íà îò 10 ÿí -
âà ðÿ 2003 ã., ¹ 19-ÔÇ "Î âû áî ðàõ Ïðå çè äåí òà Ðîñ ñèé ñêîé
Ôå äå ðà öèè",  ïî ñòà íî âëå íèÿ ÖÈÊ ÐÑÎ-Àëà íèÿ îò 15 ÿí âà -
ðÿ 2018 ã., ¹ 45/398-6  "Î ñî ãëà ñî âà íèè îá ðà çî âà íèÿ òåð -
ðè òî ðè àëü íû ìè èç áè ðà òåëü íû ìè êî ìèñ ñèÿ ìè Ðåñ ïó áëè êè
Ñå âåð íàÿ Îñå òèÿ - Àëà íèÿ èç áè ðà òåëü íûõ ó÷àñò êîâ äëÿ
îáåñ ïå ÷å íèÿ èç áè ðà òåëü íûõ ïðàâ èç áè ðà òå ëåé, íå èìåþ -
ùèõ ðå ãè ñòðà öèè ïî ìå ñòó æè òåëü ñòâà â ïðå äå ëàõ Ðîñ ñèé -
ñêîé Ôå äå ðà öèè ïî âû áî ðàì Ïðå çè äåí òà Ðîñ ñèé ñêîé Ôå -
äå ðà öèè 18 ìàð òà 2018 ãî äà", â öåëÿõ îáåñ ïå ÷å íèÿ èç áè ðà -
òåëü íûõ ïðàâ ãðàæ äàí Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè, íå èìåþ ùèõ
ðå ãè ñòðà öèè ïî ìå ñòó æè òåëü ñòâà â ïðå äå ëàõ Ðîñ ñèé ñêîé
Ôå äå ðà öèè,

òåð ðè òî ðè àëü íàÿ èç áè ðà òåëü íàÿ êî ìèñ ñèÿ
Ïðè ãî ðîä íî ãî ðà éî íà ÐÅ ØÀ ÅÒ:

1. Äëÿ ïðî âå äå íèÿ ãî ëî ñî âà íèÿ è ïîä ñ÷å òà ãî ëî ñîâ
èç áè ðà òå ëåé, íå èìåþ ùèõ ðå ãè ñòðà öèè ïî ìå ñòó æè òåëü -
ñòâà â ïðå äå ëàõ Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè íà âû áî ðàõ Ïðå -
çè äåí òà Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè, îá ðà çî âàòü íà òåð ðè òî -
ðèè Ïðè ãî ðîä íî ãî ðà éî íà èç áè ðà òåëü íûé ó÷à ñòîê ¹371,
ðàñ ïî ëî æåí íûé  ïî àä ðå ñó: ÐÑÎ-Àëà íèÿ, Ïðè ãî ðîä íûé
ðà éîí, c. Êàì áè ëå åâ ñêîå, óë. Þ. Êó ÷èå âà, 5, Äîì äåò ñêî -
ãî òâîð ÷å ñòâà.

2. Ñôîð ìè ðî âàòü ó÷àñò êî âóþ èç áè ðà òåëü íóþ êî ìèñ ñèþ
¹371 â êî ëè ÷å ñòâå 4 ÷å ëî âåê íå ïîç äíåå 2 ìàð òà 2018 ã.

3. Â öåëÿõ îáåñ ïå ÷å íèÿ áå çî ïàñ íî ñòè ãðàæ äàí è îá ùå -
ñòâåí íî ãî ïî ðÿä êà â ïî ìå ùå íèè äëÿ ãî ëî ñî âà íèÿ è íà òåð -
ðè òî ðèè èç áè ðà òåëü íî ãî ó÷àñò êà ïðî èí ôîð ìè ðî âàòü ïðà âî -
îõ ðà íè òåëü íûå îð ãà íû îá îá ðà çî âà íèè èç áè ðà òåëü íî ãî
ó÷àñò êà ¹371.

4. Ïðî èí ôîð ìè ðî âàòü èç áè ðà òå ëåé îá îá ðà çî âà íèè èç -
áè ðà òåëü íî ãî ó÷àñò êà äëÿ ðå à ëè çà öèè èç áè ðà òåëü íûõ ïðàâ
ãðàæ äàí, íå èìåþ ùèõ ðå ãè ñòðà öèè ïî ìå ñòó æè òåëü ñòâà â
ïðå äå ëàõ Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè.

5. Íà ïðà âèòü íà ñòîÿ ùåå ðå øå íèå â Öåí òðàëü íóþ èç áè -
ðà òåëü íóþ êî ìèñ ñèþ  Ðåñ ïó áëè êè Ñå âåð íàÿ Îñå òèÿ-Àëà íèÿ.

6. Ðàç ìå ñòèòü íà ñòîÿ ùåå ðå øå íèå íà ñàé òå Öåí -
òðàëü íîé èç áè ðà òåëü íîé   êî ìèñ ñèè Ðåñ ïó áëè êè Ñå âåð íàÿ
Îñå òèÿ-Àëà íèÿ httр://n_os set-ala nia.iz bir kom.ru.                                  

Ïðåä ñå äà òåëü òåð ðè òî ðè àëü íîé èç áè ðà òåëü íîé
êî ìèñ ñèè Ïðè ãî ðîä íî ãî ðà éî íà  Ðåñ ïó áëè êè 
Ñå âåð íàÿ Îñå òèÿ-Àëà íèÿ: À.Ä. ÃÀ ÃÎ ÅÂ.

Ñå êðå òàðü òåð ðè òî ðè àëü íîé èç áè ðà òåëü íîé
êî ìèñ ñèè  Ïðè ãî ðîä íî ãî ðà éî íà Ðåñ ïó áëè êè 
Ñå âåð íàÿ Îñå òèÿ-Àëà íèÿ: Å.×. ÅÑÈÅ ÂÀ.

Ïî çàâ ÷å ðà ïåð øè ëî â ãîð ëå, íî
âðî äå áû ãî ðÿ ÷èé ÷àé ïî ìîã. Â÷å ðà
íîñ ïå ðå ñòàë äû øàòü, íî áû ëî
ñòîëü êî ðà áî òû, íå õâà òè ëî äà æå
âðå ìå íè ñõî äèòü çà êà ïëÿ ìè â àï -
òå êó.

Ñå ãîä íÿ óòðîì ñòà ëî ÿñ íî, ÷òî áî -
ëåçíü çàõ âà òè ëà îð ãà íèçì ïîë íî ñòüþ.
Íóæ íî ñðî÷ íî ïðè íè ìàòü ìå ðû!

Òàê íà ÷è íà åò ñÿ ÷å ðå äà îøè áîê, êî -
òî ðûå ñî âåð øà åò áîëü øèí ñòâî ëþ äåé,
âìå ñòî ïó òè ê âû çäî ðî âëå íèþ, âû áè -
ðàÿ äî ðî ãó ê çà òÿæ íîé áî ëåç íè è
îñëîæ íå íèÿì.

Ìû ðàñ ñêà æåì î ïÿ òè îñ íîâ íûõ çà -
áëóæ äå íèÿõ è îáúÿñ íèì, ïî ÷å ìó òàê
äå ëàòü íå íà äî. 

Îøèá êà ïåð âàÿ: íå êîã äà áî ëåòü!
Âñå ìû ñòà ëè î÷åíü çà íÿ òû ìè: ó íàñ

ìèë ëèîí äåë è îáÿ çàí íî ñòåé. Áî ëåòü
íå êîã äà, ïî ý òî ìó ìû çà êè äû âà åì â ñå -
áÿ íà áå ãó ëå êàð ñòâà, ñíè ìàþ ùèå ñèì -
ïòî ìû, ãëó øèì ëè òðà ìè ãî ðÿ ÷èé ÷àé,
è, êà æåò ñÿ, ÷òî áî ëåçíü îò ñòó ïà åò. ×à -
ñòî, ê ñî æà ëå íèþ, òàê äåé ñòâè òåëü íî
òîëü êî êà æåò ñÿ... ×å ðåç íåñ êîëü êî
äíåé âñå ìî æåò ïðî ÿâèòь ñÿ ñíî âà, è,
ñêî ðåå âñå ãî, â óñè ëåí íîì âè äå. Åñëè

ñíî âà íå îá ðà ùàòü íà áî ëåçíü âíè -

ìà íèÿ, ëåã êî äîé òè äî ñåðüåç íûõ
îñëîæ íå íèé.

À íà äî áû ëî âñå ãî ëèøü îñ òàòü ñÿ
äî ìà è âû çâàòü âðà ÷à. Çà 3-4 äíÿ ïî -
êîÿ è ïðèå ìà íàç íà ÷åí íûõ äîê òî ðîì
ëå êàðñòâ íå ñëèø êîì çà ìó ÷åí íûé
æèçíüþ îð ãà íèçì îáû÷ íî ñïðà âëÿ åò ñÿ
ñ áî ëåç íüþ.

Îøèá êà âòî ðàÿ: ñáè âàòü íå âû -
ñî êóþ òåì ïå ðà òó ðó!

Äà, ìû ïî íè ìà åì: ïî âû øåí íàÿ
òåì ïå ðà òó ðà - ýòî ãî ëîâ íàÿ áîëü è
ìóò íîå ñî ñòîÿ íèå. Ïî ý òî ìó áîëü øèí -
ñòâî áðî ñà åò ñÿ ïèòü æà ðî ïî íè æàþ -
ùèå, êàê òîëü êî âè äèò íà ãðà äóñ íè êå
öè ôðû “37 и ...”. À íà äî áû ëî áû ðà äî -
âàòü ñÿ ïî âû øå íèþ òåì ïå ðà òó ðû òå ëà.
Âåäü ýòî - ïðèç íàê òî ãî, ÷òî èì ìó íè òåò
ðà áî òà åò, îð ãà íèçì áî ðåò ñÿ ñ áî ëåç -
íüþ. Çà ïîì íè òå: íå íóæ íî ñáè âàòü
òåì ïå ðà òó ðó, åñëè îíà íè æå 38,5 ãðà -
äó ñîâ. Êî íå÷ íî, ýòî íå êà ñà åò ñÿ ñëó ÷à -
åâ, êîã äà ó áîëü íî ãî ñèëü íàÿ ãî ëîâ íàÿ
áîëü èëè åñòü ñêëîí íîñòü ê ñó äî ðî ãàì. 

Îøèá êà òðåòüÿ: óêó òàòü ñÿ è
çàêðûòü âñå îê íà!

Ïðè ïðî ñòó äå èëè ãðèï ïå íà áîëü -
íî ãî ÷à ñòî íà ïà äà åò îç íîá, è åãî åäèí -
ñòâåí íîå æå ëà íèå - óêó òàòü ñÿ â äå ñÿòü

îäåÿë. ×òî îí è äå ëà åò, ïðåä âà ðè òåëü -
íî çàê ðûâ âñå îê íà â êâàð òè ðå. Íå ïî -
ñòó ïàé òå òàê! Îáåð íè òåñü îäèí íàä öà -
òûì îäåÿ ëîì, íî комнату ïðî âå òðè âàé -
òå îáÿ çà òåëü íî! Ýòî ïî ìî æåò ñíè çèòü
êîí öåí òðà öèþ âè ðó ñîâ è íîð ìà ëè çî -
âàòü ìè êðî êëè ìàò â êîì íà òå.

Îøèá êà ÷å òâåð òàÿ: ïèòü àí òè -
áèî òè êè!

Âû ïî ïðî áî âà ëè çà áèòü ñèì ïòî ìû -
âñå ðàâ íî ïëî õî... Ïî ëå ÷è ëèñü äî ìàø -
íè ìè ñðåä ñòâà ìè - íå ëó÷ øå... "Äà ÷òî
æ òà êîå!", - âîñ êëè öà å òå âû è èäå òå â
àï òå êó çà àí òè áèî òè êà ìè. Ñòîï! Ðà çâî -
ðà ÷è âàé òåñü äî ìîé. Âðà ÷è óæå çà ìó ÷è -
ëèñü îáúÿñ íÿòü, ÷òî àí òè áèî òè êè äåé -

ñòâó þò ïðî òèâ áàê òå ðèé, à ãðèïï è
ïðî ñòó äà - âè ðó ñíûå çà áî ëå âà íèÿ. Òàê
÷òî çðÿ ïðî ïüå òå. Ïðè íè ìàÿ àí òè áèî -
òè êè áåç äóì íî, âû ïðèó ÷è òå ê íèì áàê -
òå ðèè, è òå ïå ðå ñòà íóò èõ áî ÿòü ñÿ.

Îøèá êà ïÿ òàÿ, è ñà ìàÿ ãëàâ íàÿ:
ñà ìî ïðîé äåò...

Ýò èõ ÷å òû ðåõ ïóíê òîâ ìî ãëî áû è
íå áûòü, åñëè áû ìû ñåðüåç íåå îò íî -
ñè ëèñü ê ñî áëþ äå íèþ ïðà âèë ãè ãè -
åíû, ïðà âèëü íîé ïðî ôè ëàê òè êå è
ãðà ìîò íî ìó ëå ÷å íèþ ëþ áûõ çà áî ëå -
âà íèé. È ýòî íå ñëîæ íî. Âîç äóø íî-
êà ïåëü íûå âè ðó ñû ïî ïà äà þò â íàø
îð ãà íèçì ÷å ðåç ñëè çè ñòóþ îáî ëî÷ êó
íîñ îãëîò êè. Åñëè îíà îñ ëà áëå íà èëè
ïîâ ðåæ äå íà, âè ðó ñû в íåé çàê ðå ïëÿ -
þò ñÿ è íà ÷è íà þò ðàç ìíî æàòü ñÿ. Èì -
ìó íè òåò íå ñïðà âëÿ åò ñÿ, è ðàç âè âà -
þò ñÿ çà áî ëå âà íèÿ: îò ïðî ñòûõ, êàê
ìû ñ÷è òà åì, ïðî ñòóä äî àí ãèí, áðîí -
õè òîâ, ïíå âìî íèé. Íà ñà ìîì äå ëå,
äà æå îáû÷ íàÿ ïðî ñòó äà ÷à ñòî - íà ÷à -
ëî ïó òè ê áî ëåå ñåðüåç íûì íå äó ãàì.
Èìåí íî ïî ý òî ìó òàê âàæ íî ïðà âèëü íî
óê ðå ïëÿòü èì ìóí íóþ ñè ñòå ìó è çà ùè -
ùàòü ñÿ îò âè ðó ñîâ. 

Íà äå åì ñÿ, ÷òî íà øè ñî âå òû ïî ìî -
ãóò âàì óê ðå ïèòü çäî ðî âüå.

Áóäü òå çäî ðî âû!

ÃÁÓÇ "Ðåñ ïó áëè êàí ñêèé öåíòð
ìå äè öèí ñêîé ïðî ôè ëàê òè êè".

ÏÐÎ ÔÈ ËÀÊ ÒÈ ÊÀ ÃÐÈÏ ÏÀ



СПОРТ

В ШКО ЛЕ

ЮБИ ЛЕЙ

Ñî 2 ïî 9 ÿí âà ðÿ ïðî õî äè ëà âû ñòàâ êà-
ïðå çåí òà öèÿ íà öèî íàëü íî ãî ìó çåÿ ÐÑÎ-À
"Çî ëî òî Îñå òèè". Ïðè ïîä äåðæ êå ÐÄØ
(Ðîñ ñèé ñêî ãî äâè æå íèÿ øêîëü íè êîâ)
øêîëü íè êè из âñåé Îñå òèè ñìî ãëè ïî ñå -
òèòü ýòó âû ñòàâ êó ñî âåð øåí íî áåñ ïëàò íî,
è íà øà øêî ëà îêà çà ëàñü íå èñ êëþ ÷å íè åì.

Ó÷å íè êè 11-х êëàñ ñîâ  øêî ëû ïîä ðó êî âîä -
ñòâîì ó÷è òå ëÿ ãåî ãðà ôèè Íà òà ëèè Êî öóð ïî -
ñå òè ëè ýòó âû ñòàâ êó. Âñÿ ýê ñêóð ñèÿ состояла
из 3-х ÷à ñòей: "Æèçíü Àëà íîâ", ãäå ðàñ ñêà çû -

âà ëè î ìå ñòî íà õîæ äå íèè аëàí ñêèõ ïëå ìåí, î
âî åí íûõ ïî õî äàõ è áû òе аëà íîâ; "Çî ëî òî Îñå -
òèè", ïî æà ëóé, ñà ìàÿ èí òå ðåñ íàÿ ÷àñòü ýê ñêóð -
ñèè, ãäå ýê ñêóð ñî âîä ðàñ ñêà çû âàë î зî ëî òûõ
óê ðà øå íèÿõ, ñäå ëàí íûõ ðó êà ìè ñà ìèõ аëà íîâ,
è óê ðà øå íèÿõ, íàé äåí íûõ âî âðå ìÿ ðà ñêî ïîê â
íà øåé ðåñ ïó áëè êå; и òðåòüÿ ÷àñòü - ýòî "Êàð -
òè íû оñå òèí ñêèõ õó äîæ íè êîâ". 

Íà ýòîé âû ñòàâ êå бû ëè ïðåä ñòà âëå íû êàð -
òè íû оñå òèí ñêèõ õó äîæ íè êîâ, êî òî ðûå çà âî ðà -
æè âà ëè ñâî åé êðà ñî òîé. Ðå áÿ òà ñ áîëü øèì èí -
òå ðå ñîì ñëó øà ëè ýê ñêóð ñî âî äà. Òà êàÿ ïîç íà -
âà òåëü íàÿ ýê ñêóð ñèÿ áû ëà î÷åíü êñòà òè â äíè
çèì íèõ êà íè êóë. Äå òè ñ óäî âîëü ñòâè åì ñî âåð -
øè ëè ýòîò êóëüò ïîõîä, îòîð âàâ øèñü îò ñâîèõ
ãà äæå òîâ!

Òî ìà ÑÈ ÄÎ ÐÎ ÂÀ, 
ученица 7 êëàññа

ÌÁÎÓ "ÑÎØ ¹2 ñò. Àð õîí ñêàÿ".

Ñå ãîä íÿ íà øà êîë ëå ãà, çà ìå ÷à òåëü íûé ÷å ëî âåê è ïå -
äà ãîã  3еì ôè ðà Äà âи äîâ íà Öó öè å âà-Áà çà å âà îò ìå ÷à åò
свой 80-ëåò íèé þáè ëåé.

"Ó÷è òåëü - íå ïðî ôåñ ñèÿ, ýòî - ñî ñòîÿ íèå äó øè”. Äà, íå
ïðî ñòî áûòü Ó÷è òå ëåì, à îñî áåí íî Ïåð âûì Ó÷è òå ëåì - ó÷è òå -
ëåì íà ÷àëü íûõ êëàñ ñîâ, ïå ðåä êî òî ðûì êàæ äûé ó÷å íèê äîë æåí
ðà ñêðû òü ñÿ, êàê áó òîí ÷èê, ñî ãðå òûé ñîë íå÷ íûì ëó ÷îì. Èìåí íî
òà êèì ëó ÷îì äîë æåí áûòü ó÷è òåëü äëÿ ó÷å íè êà... Таковой áû ëà
â òå ÷å íèå 53-õ ëåò Çåì ôè ðà Äà âи äîâ íà. Íî и ñå ãîä íÿ, íà õî -
äÿñü íà ïåí ñèè, îíà ïðî äîë æà åò áûòü ìó äðûì è äî áðûì ñî âåò -
÷è êîì äëÿ âñåõ.

Íà ðîä íàÿ ìó äðîñòü ãëà ñèò: "Ëèøü îò äà âàÿ, ñòà íî âèøü ñÿ
áî ãà ÷å". Âñþ æèçíü ñëå äó åò ýòî ìó ìó äðî ìó èç ðå ÷å íèþ íà øà
Çåì ôè ðà Äà âи äîâ íà, áîëü øîé äó øè è ñåðä öà ÷å ëî âåê. Îíà -
÷å ëî âåê, íå ïðè íàä ëå æà ùèé ñå áå: áåñ ïî êîé íûé, ùå äðûé, ïî
íà òó ðå ñâî åé - ìÿã êèé è êðà ñè âûé, áåñ êî íå÷ íî ãî ñòå ïðè èì íûé
è õëå áî ñîëü íûé. Ìíî ãèå æè òå ëè ñå ëà èñ ïû òû âà þò ê íåé áîëü -
øîå äî âå ðèå, èäóò çà ñî âå òîì â òðóä íîé æèç íåí íîé ñè òóà öèè.

Çåì ôè ðà Äà âи äîâ íà ïî ñëå îêîí ÷à íèÿ âó çà ïðèå õà ëà ïî íà -
ïðà âëå íèþ â Ñóí æåí ñêóþ øêî ëó ðà áî òàòü ó÷è òå ëåì íà ÷àëü íûõ
êëàñ ñîâ. Â åå òðó äî âîé êíèæ êå îä íà-åäèí ñòâåí íàÿ - çà ïèñü.
Ìî ëî äîé ó÷è òåëü íè öå áû ëè ïðè ñó ùè êà ÷å ñòâà, êî òî ðû ìè äîë -
æåí îáëà äàòü ÷å ëî âåê, ðå øèâ øèé ïî ñâÿ òèòü ñå áÿ äå òÿì. Ðå -
çóëü òà òèâ íîñòü åå ïå äà ãî ãè ÷å ñêîé äåÿ òåëü íî ñòè, óìå íèå îá -
ùàòü ñÿ ñ äåòü ìè и коллегами, ÷óâ ñòâî äîë ãà ïðè âå ëè åå ê äîë -
æíî ñòè çà ìå ñòè òå ëÿ äè ðåê òîðа, à çà òåì è äè ðåê òî ðà øêî ëû.

Àâ òî ðè òåò Çåì ôè ðû Äà âиäîâ íû î÷åíü âû ñîê. Åå àê òèâ íàÿ
æèç íåí íàÿ ïî çè öèÿ, ÷óâ ñòâî îò âåò ñòâåí íî ñòè è äîë ãà - ýò èì
îáúÿñ íÿ åò ñÿ òîò ôàêò, ÷òî îñå íüþ 1992-ãî ãî äà èìåí íî îíà áû -
ëà â ñî ñòàâå îñå òèí ñêîé äå ëå ãà öèè â Ìîñ êâå âìå ñòå ñ Стани-
ñëà âîì Äæóñ îå âûì, Áî ðè ñîì Áà ãà å âûì, Áî ðè ñîì Äæèî å âûì.
Îíè îá ðà òè ëèñü ê îá ùå ñòâó "Ôàðí" âî ãëà âå ñ ãå íå ðàë-ìàé -
îðîì, äîê òî ðîì ôè ëî ñî ôñêèõ íàóê Êè ìîì Öà ãî ëî âûì, ÷òî áû
äî âå ñòè äî îá ùå ñòâà èñ òè íó îò íî ñè òåëü íî çå ìåëü íûõ ïðè òÿ çà -
íèé âî âðå ìÿ êîí ôëèê òà осени 1992 г. Äè ðåê òîð øêî ëû - íå
òîëü êî ó÷è òåëü, íî è âèä íûé ïðåä ñòà âè òåëü îá ùå ñòâà. Именно
ïî ý òî ìó è âû áðà ëè Ç. Öó öè å âó êàê ìó äðî ãî è îò âåò ñòâåí íî ãî
÷å ëî âå êà, ÷òî áû ðå øèòü ïðî áëå ìû ìåæ íà öèî íàëü íûõ îò íî øå -
íèé.

Ó÷è òåëü, âîñ ïè òà òåëü, ñíèñ êà ëà óâà æå íèå è îãðîì íóþ ëþ -
áîâü ñðå äè êîë ëåã, ó÷å íè êîâ è âñåõ, êòî åå îêðó æàë. Îñî áîå îò -
íî øå íèå ó íåå áû ëî ê ìî ëî äûì êîë ëå ãàì, äëÿ êî òî ðûõ îíà ñòà -
ëà ìó äðûì íà ñòàâ íè êîì, ùå äðî äå ëÿñü ñâîèì îïû òîì. Åå òðóä
êàê òà ëàí òëè âî ãî ïå äà ãî ãà è íà ñòîÿ ùå ãî ïðî ôåñ ñèî íà ëà áûë
îöå íåí è îò ìå ÷åí ðó êî âîä ñòâîì  ðåñ ïó áëè êè è ñòðà íû. Îíà -
Çà ñëó æåí íûé у÷è òåëü ÐÑÎ-Àëà íèÿ, Îò ëè÷ íèê Íà ðîä íî ãî
Ïðîñâå ùå íèÿ ÐÔ.

Æèçíü Çåì ôè ðû Äà âи äîâ íû ñëî æè ëàñü óäà÷ íî íå òîëü êî íà
ïå äà ãî ãè ÷å ñêîì ïî ïðè ùå. Îíà - ñ÷àñò ëè âàÿ ìàòü ïÿ òå ðûõ äå -
òåé è áà áóø êà  15 âíó êîâ è ïðàâ íó êîâ.

Äî ðî ãàÿ Çåì ôè ðà Äà âи äîâ íà! Âû îò ìå ÷à åòå ñâîé þáè -
ëåé - 80 ëåò äî ñòîé íîé æèç íè! Ñêîëü êî Âû ñäå ëà ëè äîá ðà! Ìû,
Âà øè êîë ëå ãè - ïå äà ãî ãè ÷å ñêèé êîë ëåê òèâ Ñóí æåí ñêîé îñ íîâ -
íîé îá ùå îá ðà çî âà òåëü íîé øêî ëû - èñ êðåí íå æå ëà åì Âàì
êðåï êî ãî çäî ðî âüÿ, áî äðî ñòè äó õà, äîë ãèõ ëåò æèç íè! Ïóñòü
òå ïëîå îò íî øå íèå Âà øèõ äå òåé, âíó êîâ, Âà øèõ êîë ëåã è áûâ -
øèõ ó÷å íè êîâ ñî ãðå âà åò Âà øå äîá ðîå ñåðä öå!

Ó÷è òåëü - ýòî âåäü ïðèç âà íèå. 
Íå êàæ äûé ìî æåò íà ó ÷èòü, 
Êàê âåð íî âû ïîë íèòü çà äà íèå, 
Äðó æèòü, öå íèòü è ïðî ñòî æèòü!

Â âàø þáè ëåé, Äà âи äîâ íà, 
Æå ëà åì áî äðî ñòè âñåã äà, 
Çäî ðî âüÿ, ñ÷à ñòüÿ è óäà ÷è!
Ïóñòü óê ðà øà þò Âàñ ãî äà!

Ñ þáè ëå åì!
Ñ îãðîì íûì óâà æå íè åì - ïåä êîë ëåê òèâ 

ÌÁÎÓ “ÎÎØ ñ. Ñóí æà”.

Ñû ëãîé ìàä æû áà â¸ðä
àä¸ ìû öàð äì¸ áè ð¸ фыл-
ä¸ð, âà çûã äæûí ä¸ð ó, óû -
ì¸í ¸ì¸ ñû ëãîé ìàã õúî -
ìûë ê¸ íû äçûë ë¸éû. Áè -
íîí òû õúî ìû ëà äû, ñ¸ ðàé -
ð¸ç òû ñû ëãîé ìà ã¸í èñ
ó¸ë äàé ñô¸ë äè ñ¸í àõа-
äûí äçè íàä. "Çîíä äæûí
ñû ëãîé ìàã - õ¸ä çà ðû õ¸ç -
íà, õ¸ä çà ðû ç¸ä", - ô¸ -
ç¸ ãú ûíö àð¸õ. Ôå õú ó ñ¸í-
ìà èñ: "Óñ¸é ö¸ óû õ¸ä çà -
ðû á¸ð êàä". 

Á¸ð êàä äæûí ó Á¸ çà òû
Ôåä ûðû (äç¸ í¸ òû áà äè íàã)
õ¸ä çàð. Õú û ãà ã¸í, Ôåä ûð
¸ã¸ð ðà äæû àõè ö¸í àöû äó -
íåé¸, ô¸ ë¸ éûí é¸ êúî íàéû
ôàðí ¸ð õàó ûí í¸ áàó à ãú òà
é¸ öàð ä¸ì áàë Öó öè òû Äà -
уèòû ÷ûçã Çåì ôè ð¸. Í¸
ô¸ öó äûäòà õ¸ä çà ðû á¸ð êàä.
Äû óó¸ öàðä ¸ì¸ óà ç¸ ãó àð çàã
àä¸é ìàä æû ÷è í¸ çûäòà ¸ì¸
çî íû Ñóí æ¸éû õú¸ óû! Ñ¸
õ¸ä çà ðû äó ̧ ðò ò¸ ãîì ñòû
ê¸ä ä¸ ðèä ä¸ð àë ê¸ ì¸í ä¸ð.
Àáîí ä¸ð õ¸ä çà ðû ‘ôñèí
Çåì ôè ð¸ Á¸ çà òû "ì¸ ñûã"
êà ëûí í¸ óàä çû…

Ñû ëãîé ìà ã¸í éå ‘íà èïï
ìè íè ó äæû ò¸é èó ó ê¸ð äçûí -
ä¸ò òîí ó¸ âûí. Àõ¸ì ó ì¸
ðàä çûð äû õú àé òàð. Çî íûíö
¸é, óàð çûíö ¸é éå ‘ìã¸ðò ò¸,
éå ‘ìõú¸ óê ê¸ã ò¸ - õèó ̧ ò òû
êîé íàë ê¸ íûí. Çåì ôè ð¸éû
õó û ç¸ò ò¸é ô¸ ç¸ ãú ûíö: "É¸
èó êú óõ íóà ç¸ í¸í äà ðû, èí í¸
òà - ôûí ã¸í".

Àáîí Çåì ôè ð¸é ûë ¸õ õ¸ñò
ê¸ íû 80 àçû. Áè ð¸ ñòû é¸
àç ò¸ ¸âè ÷û ñûë, óû ì¸í çûí ó
äçóàïï ðàä òûí, ô¸ ë¸ é¸ öàð -
äû áè ð¸ õîðç äçè í¸ä ò¸ ê¸é
ñà ð¸ç òà Çåì ôè ð¸, óûé á¸ë -
âûðä ó. Ô¸ ç¸ ãú ûíö, ë¸ã äàì
õú ó àì¸ ñà ðà çà õ¸ä çàð, íûñ -
ñà äçà á¸ ëàñ ¸ì¸ ñõúî ìûë

ê¸ íà ôûðò… Ñû ëãîé ìàã

ó¸â ã¸é¸ Çèô (áó ö¸í ¸é àô -
ò¸ ä¸ð õî íûíö) Ôåä ûðè ì¸
ñà ð¸ç òà õ¸ä çàð, ó¸ ä¸ á¸ -
ë¸ ñò¸ ä¸ð íûñ ñà ãú òà é¸ ö¸ -
õ¸ ðà äî íû, õúî ìûë òà ñêîä òà
èó ôûðò  í¸, ô¸ ë¸ 2 ë¸ï -
ïóéû ¸ì¸ 3 ÷ûç äæû. É¸ öî òû
ñ¸ â¸ðä òà öàð äû ðàñò ô¸í äà -
ãûë, àë ÷è ä¸ð ñ¸ ó õè ö¸í
õ¸ä çàð äà ð¸ã, õúî ìûë ê¸ íûíö
ñ¸ õè ê¸ ñò¸ð òû. Çèô àáîí ó
15 õú¸ áó ëû ¸ì¸ õú¸ áó ëû
õú¸ áóë òû íà íà. Öû ìà â¸é éû
àìîíä?! Ðà çû ó é¸ ê¸ ñò¸ð -
ò¸é. 

Çåì ôè ð¸ Äà âè äîâ íà é¸
öàðä ê¸ ð¸é ê¸ ðîí ì¸ ñíû -
âîíä êîä òà àõó û ðà ä¸í, ô¸ -
êóû ñòà  ¸í¸ ô¸ óð¸ ä¸é ñêúî -
ëàéû. Öàë ¸ì¸ öàë ô¸ë ò¸ ðû
ñõúî ìûë êîä òà 53 àçû ä¸ð -
ãúû! Ðà çû ó é¸ õúî ìûë ã¸ íè -
í¸ã ò¸é ä¸ð. Íû ìàé ûíö ¸é
óû äîí ä¸ð, àð¸õ ¸é áà á¸ -
ð¸ã ê¸ íûíö. Àáîí "Ö¸ ãàò
Èðû ñòîí-Àëà íèéû ñãó ûõò
àõóûð ã¸ í¸ã"-û íîì õ¸ñ ñ¸ã ó
í¸ð òîí,  ô¸ë ì¸í íà íà, õ¸ -
дçà ðû êó û ñòû ò¸é íå ‘ôñ¸ äû.
Í¸ ðîõ ê¸ íû é¸ ç¸ð äèàã ̧ ì -
á¸ëт òû ä¸ð.

¨í¸ ç¸ ãú ã¸ í¸é é¸
õúàðì àõàñò äçè í¸ä òû òûõ õ¸é
é¸ äû óó¸ ÷ûí äçè ì¸. Çà ñå òû
Ôà òè ì¸ (àëà ãè ðàã) ¸ì¸ Àí -
äðåé ÷èê Âå ðà (ì¸ç ä¸ã ãàã) ñå
‘ôñè í¸í õè õú¸ áóë òû àä ê¸ -
íûíö. Ñ¸ öèí, ñ¸ çûí ò¸, ñ¸
àëû õú ó ûä äàä æû ä¸ð иу ó ñ¸
óû íàô ô¸. Ê¸ ð¸ äçèéû ¸ì áà -
ðûíö. Óûé ä¸ð ó áè íîí òû
ñòûð àìîíä. Ó¸ ä¸ é¸ ìîéû
ìûã ãà äæû ‘õñ¸í ä¸ð íû ìàä ó
õîð ç¸ ãú äàó ÷ûí äçûë. Áè ð¸
ë¸ã ãàä äçû çî íûíö Á¸ çà ò¸.
Óû äîí ä¸ð ûí äçóàïï ä¸ò -
òûíö ñå ‘í¸ ã¸ äû óàðç ò¸é.

Àä¸é ìàã ö¸ ðû í¸í ðàé ãóû -
ðû. Óûé ¸ì áàð ã¸é¸, Çåì ôè -
ð¸ é¸ ç¸ð ä¸éû ò¸ã ò¸é àð -
õàéû àëû àä¸é ìà ã¸í ä¸ð é¸

öàðä ô¸ èðä ä¸ð, ô¸ õú àð ìä¸ð
ê¸ íûíыл.

"Ðàç ì¸ êó ûä ê¸ñ àé, ô¸ -
ñò¸ ì¸ ä¸ð àô ò¸ ê¸ ñûí
õú¸ óû, - ç¸ ãúû Çåì ôè ð¸, -
ó¸ä, ÷è çî íû, êú àä ä¸ð óîé
ä¸ ð¸ä ûäò ûò¸". Òûíã ðàñò
õú ó û äû.

"Ö¸ð ã¸ñ ò¸õ ã¸é¸ ôè -
äàóû, ¸ì¸ ì¸ ô¸í äû, í¸
ê¸ ñò¸ð ò¸ ñ¸ ô¸ð íûã õú ó ûä -
ä¸ã ò¸é í¸ Èðû êàä ö¸ð ã¸ -
ñòàó á¸ð çîíä êóû èñèê êîé
öàð äû ¸ì¸ àð âû òû ãú äàä -
ì¸", - àõ¸ì ó é¸ àð ô¸ ô¸ë -
ò¸ðä ñû ëãîé ìà ã¸í.

Çåì ôè ð¸, ä¸ ç¸ð ä¸éû
ñû ãú ä¸ã ô¸íä ò¸ ñ¸õ õ¸ñò
ó¸íò! Ä¸ ê¸ ñò¸ð ò¸é õó ð¸ô -
ñ¸ñò ó! Ä¸ óäû õú àð ì¸é
õóðàó ð¸â äàó ä¸ óàð çîí àä¸ -
ìû! Ö¸ð-ìà íûí áè ð¸, ðûñò
í¸ çîí ã¸é¸!

Ä¸ó ìà õ¸í ñô¸ë äû ñòà
Õó û öàó.

Õú ó ûñò ãîíä - ä¸ êàä
¸ì¸ ¸ãú äàó.

Ó¸ð¸õ á¸ð êàä ö¸ ó ̧ ä
ä¸ êú óõ ò¸é!

Ó õó ð¸ô ñ¸ñò ä¸ áóö
õú¸ áóë ò¸é!

ÃЁ ÄÆÈ ÒÛ Ìè ðè äà,
Ñóí æ¸éû õú¸ó.
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ÑÛ ËÃÎÉ ÌÀÃ - Ç¨Õ ÕÎÍ ÕÓÐ Ñ ÞÁÈ ËÅÅÌ, ÊÎË ËÅ ÃÀ! 

ÏÎ ÕÎÄ Â ÌÓ ÇÅÉ

Â êîí öå óøåä øå ãî ãî äà âî Âëà -
äè êàâ êà çå ïðî øåë îò êðû òûé ðåñ ïó -
áëè êàí ñêèé þíî øå ñêèé òóð íèð ïî
áîðü áå пàí êðà òèîí. Â íåì óñ ïåø íî
âû ñòó ïè ëè þíûå áîé öû êëó áà "Êî ëè -
çåé" ñ. Êàì áè ëå åâ ñêî ãî. Ðå áÿ òà õî -
ðî øî ïîä ãî òî âè ëèñü и ïî êà çà ëè èí -
òå ðåñ íûå áîè. Òåõ íè êа è ìà ñòåð ñòâî
íà øèõ áîé öîâ áû ëè îöå íå íû по äî -
ñòîинству. 

×åì ïèî íà ìè òóð íè ðà ñòà ëè: Àð ñåí
Ãàñ ñèåâ (в/к - 38 êã), Àìóð Äæàä æè åâ
(42 êã), Àð ñåí Òå äå åâ (46 êã), Òà ìåð -
ëàí Äçå ðàí òû (50 êã), Çàóð Òå êè åâ

(66 êã). Õî ðî øèå ðå çóëü òà òû ïî êà çà ëè:

Õå òàã Êî çà øâè ëè (66 êã), çà íÿâ øèé
2-е ìå ñòî; Ãåð ìàí Àë áî ðîâ (27 êã),
Äà âèä Äæè íè êà åâ (50 êã) è Õå òàã
Êåñ àåâ (58 êã), çà íÿâ øèå 3-ьи ìå ñòà. 

Ñà ìûì òåõ íè÷ íûì áîé öîì òóð íè ðà
áûë ïðèç íàí Çàóð Òå êè åâ, он âû ñòó ïèë
î÷åíü êðà ñè âî è äî ñòîé íî,  äî áèâ øèñü
îò ëè÷ íûõ ðå çóëü òà òîâ. 

Êðî ìå òî ãî, áîé öû êëó áà "Êî ëè çåé"
заняли îá ùå êî ìàíä íîå 1 ìå ñòî. Âíè ìà -
íèÿ çà ñëó æè âà þò è òðå íå ðû ýò èõ óñ ïåø -
íûõ áîé öîâ, ýòî: Òàé ìó ðàç Àë áî ðîâ è
Ýðèê Àì áà ëîâ, êî òî ðûå с большим
усердием òðå íè ðó þò ðå áÿò è âäîõ íî âëÿ -
þò èõ íà âû ñî êèå äî ñòè æå íèÿ. 

Òðå íåð ñêèé øòàá è ñïîðò ñìå íû
áëà ãî äà ðÿò äå ïó òà òà Ïàð ëà ìåí òà РСО-
А Àëà íà ßêî âëå âè ÷à Ãà ãëî å âà çà
ïî ñòîÿí íóþ ïî ìîùü è ïîä äåðæ êó è
ïîç äðà âëÿ þò åãî ñ íà ñòó ïèâ øèì Íî -
âûì ãî äîì. 

À ìû ïîç äðà âëÿ åì þíûõ áîé öîâ-
÷åì ïèî íîâ ñ äî ñòè æå íè åì âû ñî êèõ ðå -
çóëü òà òîâ.

Ìî ëîä öû, òàê äåð æàòü!

Àçà ÀË ÁÎ ÐÎ ÂÀ.

ÁÎÉ ÖÛ ÊËÓ ÁÀ "ÊÎ ËÈ ÇÅÉ" ÑÍÎ ÂÀ - ÍÀ ÂÛ ÑÎ ÒÅ
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Ро ди на кар то фе ля - юж -
но аме ри кан ские го ры Ан -
ды. Там, на вы со те от 500
м. и до 5 км. ра стут поч ти
все из вест ные ви ды кар то -
фе ля.

Труд но пред -
ста вить, что та -
кой обыч ный
про дукт на на -
шем сто ле, как
кар тош ка, был
ког да-то ред ким
ла ком ством. В
Ев ро пу кар то -
фель был за ве -
зен в XVI ве ке
ис пан ца ми. Вме -
сте с зо ло том и
се ре бром, ко то -
ры ми кон кис та -
до ры на гру жа ли
свои ка ра вел лы,

они бра ли с со -
бой в до ро гу и клуб ни кар то -
фе ля, ко то рые очень до ро го
це ни лись. Сна ча ла ис пан цам
но вый плод не пон ра вил ся.
Это не у ди ви тель но - рас ска -
зы ва ют, что они про бо ва ли

есть сы рые клуб ни. Око ло 100
лет его вы ра щи ва ли про сто
как са до вое ра сте ние. А во
Фран ции до кон ца XVI II ве ка
кар то фель вы ра щи ва ли на
клум бах, цве ты кар то фе ля но -
си ли в во ло сах, де ла ли из них
бу ке ты.

В кон це XVII ве ка царь
Петр I при слал из Гол лан дии
гра фу Ше ре ме те ву ме шок
кар тош ки, что бы тот ра зо слал
его по раз ным обла стям Рос -
сии. Од на ко про шло бо лее
100 лет, преж де чем кар то -
фель стал при вы чным для
сла вян про дук том. Пер вое
вре мя это бы ло ред кое блю до
да же на цар ском сто ле. На
па рад ном об еде в 1741 г. по -
да ли толь ко 500 гр. для все го
дво ра! И по сы па ли тог да кар -
то фель не со лью, а са ха ром.

А кре стья не дол го не хо -

те ли приз на вать "зе мля -
ные яб ло ки". Они упор но
пред по чи та ли ре пу и редь ку.
И да же бы то ва ло та кое из -
мы шле ние: кар то фель
ра зво дят, что бы из ме нить
ве ру. В 1840 г. в стра не был
не уро жай зер но вых куль тур,
тог да пра ви тель ство при ня -
ло кру тые ме ры по рас про -
стра не нию и вы ра щи ва нию
кар то фе ля. Не до воль ные
кре стья не упор но со про тив -
ля лись, по стра не про ка ти -
лась вол на "кар то фель ных
бун тов". Про тив бе зо руж ных
кре стьян бы ли по сла ны вой -
ска, ко то рые по да ви ли на -
род ное вос ста ние с ис клю -
чи тель ной же сто ко стью. И
толь ко со вто рой по ло ви ны
XIX ве ка в Рос сии на ча лось
мас со вое воз де лы ва ние
кар то фе ля. 

Се год ня из кар то фе ля го -
то вят сот ни блюд. Он кор мит
мил лио ны лю дей и спра вед -
ли во на зы ва ет ся вто рым хле -
бом.

Цвет глаз, точ нее, цвет
ра дуж ной обо лоч ки гла за за -
ви сит от пиг мен та ме ла ни на.
Ког да его мно го, гла за тем -
но- или свет ло-ка рие, а ког -
да ма ло - се рые, зе ле но ва -
тые или го лу бые. 

Боль шин ство но во рож ден -
ных де тей име ет оди на ко вый
го лу бо ва то-се рый цвет ра дуж -
ной обо лоч ки (ра дуж ки). При чи -
на - в том, что у но во рож ден но -
го в ра дуж ке еще нет пиг мен та
ме ла ни на, ко то рый от ве ча ет за
ее цвет. Если на след ствен ность
ре бен ка та ко ва, что с воз ра стом
цвет глаз дол жен бу дет по ме -
нять ся, ме ла нин бу дет вы ра ба -
ты вать ся по ме ре рос та ре бен -
ка. По стоян ный цвет глаз уста -
на вли ва ет ся при бли зи тель но
че рез 1,5 го да по сле рож де ния,
ре же - к двум-трем го дам. 

У не ко то рых де тей, осо бен но
с тем ной ко жей, гла за име ют
свет ло-ко рич не вый цвет с са мо -
го рож де ния.

ÎÒ ÊÓ ÄÀ ÐÎ ÄÎÌ ÊÀÐ ÒÎØ ÊÀ? ÏÐÀ ÂÄÀ ËÈ, ×ÒÎ ÂÑÅ
ÄÅ ÒÈ ÐÎÆ ÄÀ ÞÒ Ñß Ñ

ÃÎ ËÓ ÁÛ ÌÈ ÃËÀ ÇÀ ÌÈ?

Че ре па хи - это все яд ные жи вот -
ные, т.е. они охот но едят как ра сти -
тель ную, так и жи вот ную пи щу. Но
ра цион, т.е. со от но ше ние раз лич ных
ви дов пи щи, силь но от ли ча ет ся у
раз ных ви дов че ре пах и за ви сит от
их ме ста оби та ния и об ра за жиз ни.

Че ре па хи бы ва ют су хо пут ные и во дя -
ные. Су хо пут ные че ре па хи - ве ге та ри ан -
цы, они пи та ют ся тра вой, фрук та ми, ли -
стья ми и поб ега ми де ре вьев, цве та ми.
Но если че ре па хи, оби таю щие в за су -
шли вых ре гио нах, пи та ют ся прак ти че ски
толь ко од ной ра сти тель но стью, то их со -
ро ди чи, ко то рые жи вут в бо лее влаж ных
обла стях, лю бят по ла ко мить ся улит ка ми,
чер вя ми, жу ка ми или не боль ши ми ля -
гуш ка ми. 

Во дя ные че ре па хи бы ва ют, в свою
оче редь, прес но вод ные и мор ские.
Прес но вод ные че ре па хи в боль шин стве
сво ем хищ ни ки (они пред по чи та ют го ло -
ва сти ков, на се ко мых, ры бу), а вот сре ди
мор ских встре ча ют ся и хищ ные, и ра сти -
тель нояд ные, и все яд ные. На при мер, зе -
ле ная че ре па ха пи та ет ся толь ко во до -

ро сля ми, а ко жи стые охо тят ся на ме дуз,
мол лю сков, ра ко об раз ных и рыб. Есть и
та кие ви ды прес но вод ных че ре пах, ко то -
рые в дет стве пи та ют ся жи вот ной пи -
щей, а во взро слом со стоя нии, по ме ре
за мед ле ния рос та, ста но вят ся ве ге та ри -
ан ца ми.

Если вы ре ши ли заве сти до ма че ре -
паш ку, обя за тель но изу чи те ее био ло -
гию: уз най те, в ка ких ме стах оби та ет вы -
бран ный ва ми вид, чем пи та ет ся, ка кие
усло вия окру жа ю щей сре ды для ва шей
че ре па хи бла го при ят ные. Че ре па хам не
по дой дет еда с ва ше го сто ла, им тре бу -
ет ся осо бое пи та ние. 

Су хо пут ным че ре па хам нуж на ра сти -
тель ная пи ща, со дер жа щая гру бые пи -
ще вые во лок на. В до маш них усло виях их
кор мят ка пу стой, мор ко вью, све клой,
огур ца ми, ка бач ка ми, зе ле нью - на при -
мер, ли стья ми са ла та, оду ван чи ка, кле -
ве ра, по до рож ни ка, кра пи вы. Иног да (но
не ча сто!) мож но раз но об ра зить их ме ню
не боль шим ко ли че ством яб лок, ви но гра -
да, груш, се ме чек и да же гри бов - шам -
пи ньо нов, сы ро е жек.

Во дя ных че ре пах, на при мер, са мую
по пу ляр ную из них - крас ноу хую че ре -
паш ку - кор мят на се ко мы ми, мо ты лем;
мож но да вать им мо ре про дук ты (кре -
ветки, каль ма ры), дож де вых и муч ных
чер вей, све жую ры бу, сы рую пе чень. Но
и ра сти тель ная пи ща эт им хищ ни кам то -
же нуж на: в их ра цио не дол жны при сут -
ство вать ли стья, во до ро сли (мор ская ка -
пу ста), ово щи и фрук ты. У взро слой
крас ноу хой че ре па хи ра сти тель ная пи ща
дол жна со ста влять уже 70% ее ра цио на.
В ра цио не крас ноу хой че ре па хи дол жна
быть не жир ная ры ба. Еду всем че ре па -
хам на до да вать в из мель чен ном ви де.

Ни в ко ем слу чае нель зя да вать че ре -
па хам мо лоч ные и ки сло мо лоч ные про -
дук ты, хлеб, ма ка рон ные из де лия, ка ши,
яй ца, ва ре ные мяс ные и рыб ные блю да,
кон сер вы, ко жу ру ци тру сов. От та кой пи -
щи у че ре па хи на ру шит ся ра бо та же лу -
доч но-ки шеч но го трак та и по чек.

×ÅÌ ÏÈ ÒÀ ÞÒ Ñß ×Å ÐÅ ÏÀ ÕÈ?

Ха ме ле он - ма лень кая яще ри ца дли ной не
бо лее 25-30 см. У не го есть уди ви тель ная спо -
соб ность - ме нять свой цвет от яр ко-зе ле но го
до се ро-чер но го или жел то го. Счи та ет ся, что он
де ла ет это для то го, что бы ма ски ро вать ся под
цвет окру жа ю щей сре ды. Су ще ству ет да же со -
вер шен но необос но ван ное мне ние, что ха ме ле -
он спо со бен не толь ко из ме нять цвет те ла, но и
вос про из во дить лю бой ри су нок окру жа ю ще го
фо на, вплоть до чер но-бе лых ква дра тов шах -
мат ной до ски. Од на ко это не так. 

Де ло в том, что ха ме ле он име ет сов сем про зрач -
ную ко жу, под ко то рой рас по ло же ны клет ки крас но -
го, чер но го и жел то го цве та. Ког да ха ме ле он злит ся
или ис пы ты ва ет страх, его нер вная си сте ма по сы ла -
ет сиг на лы эт им клет кам, они сжи ма ют ся и рас ши ря -
ют ся, от че го соз да ет ся впе чат ле ние, что ко жа ме ня -
ет свой цвет. На хо дясь в спо кой ном со стоя нии, яще -
ри ца окра ше на в крас но ва то-бу рый цвет, иног да с
чуть за мет ны ми по пе реч ны ми по ло ска ми.

Если же ха ме ле он ра зоз лен, то его ко жа ста но -
вит ся тем ной, при воз -

буж де нии или стра хе
она прио бре та ет
блед но-жел тые от -
тен ки. В жа ру клет ки
под ко жей име ют
чер ный от те нок. А
вот в тем но те ко жа
ха ме леона кре мо вая
с жел ты ми пят на ми.

ÏÎ×ÅÌÓ ÕÀ ÌÅ ËÅ ÎÍ 
ÌÅ Íß ÅÒ ÑÂÎÉ ÖÂÅÒ?

Сто ит вам за мер знуть, и
те ло тот час по кро ет ся "гу си -
ной ко жей". Почему?

Каж дый из пу пы ры шек "гу -
си ной ко жи" - это ре зуль тат
при под ни ма ния во ло сков на ко -
же. Под ня тые во ло ски спо соб -
ству ют то му, что про гре тый те -
лом слой воз ду ха за дер жи ва ет -
ся у по верх но сти ко жи и тем са -
мым пре пят ству ет пе реох лаж -
де нию ва ше го те ла.

Гу си ная ко жа (в на ро де это
со стоя ние еще на зы ва ют "му -
раш ки по ко же по бе жа ли") яв -
ля ет ся не прои зволь ным яв ле ни -
ем - ре флек сом. А наз ва ние
"гу си ная ко жа" про ис хо дит от
срав не ния с ко жей гу сей. Пе рья
у гу сей про из ра ста ют из уплот -
не ний в эпи дер ми се, ко то рые
по хо жи на че ло ве че ские во ло -
ся ные фол ли ку лы. Если гу си ное
пе ро вы дер нуть, на его ме сте
ос та ет ся вы ступ.

ÎÒ ×Å ÃÎ ÏÎ ßÂËß ÅÒ Ñß
“ÃÓ ÑÈÍ ÍÀß 

ÊÎ ÆÀ”?
Îáî íÿ íèå ó ìó -

ðàâüåâ ðà çâè òî ïî÷ -
òè òàê æå õî ðî øî,
êàê è ó ñî áàê. Îð ãà -
íû îáî íÿ íèÿ (è îñÿ -
çà íèÿ) ðàñ ïî ëî æå íû
ó íèõ íà óñè êàõ. 

Îáî íÿ íèå äëÿ ìó -
ðàâüåâ ãî ðàç äî âàæ -
íåå çðå íèÿ, êî òî ðîå ó
íèõ ïëî õîå. Îñëå ïëåí -
íûé ìó ðà âåé ñ óñè êà -
ìè ìî æåò äîá ðàòü ñÿ
äî ìîé. Ìó ðà âåé, ëè -
øåí íûé óñè êîâ, òå ðÿ -
åò ñïî ñîá íîñòü íà õî -
äèòü äî ðî ãó ê ãíåç äó,
ïå ðå ñòà åò ðàñ ïîç íà -
âàòü âçðî ñëûõ è ëè ÷è -
íîê ñâîå ãî âè äà, íå
ó÷à ñòâó åò â ñòðî è òåëü -
ñòâå. Íîð ìàëü íîå ïî -
âå äå íèå åãî ñðà çó è
ïîë íî ñòüþ íà ðó øà åò -
ñÿ.

Øå âå ëÿ óñè êà -

ìè, ìó ðà âåé îá íþ õè -
âà åò è îùó ïû âà åò âñå
âñòðå÷ íûå ïðåä ìå òû.
Ïî çà ïàõó ìó ðà âüè
óç íà þò "ñâîèõ" è "÷ó -
æà êîâ", ïî çà ïàõó ñëå -
äîâ íà õî äÿò äî ðî ãó ê
ìó ðà âåé íè êó.

Îáî íÿ íèå èãðà åò
âàæ íóþ ðîëü â æèç íè
îá ùå ñòâåí íûõ íà ñå êî -
ìûõ, òà êèõ, êàê ìó ðà -
âüè, ïî òî ìó ÷òî ó íèõ
èñ ïîëü çó åò ñÿ ñè ñòå ìà
õè ìè ÷å ñêîé ñèã íà ëè -
çà öèè. Ìó ðà âüè èñ -
ïîëü çó þò íå êî òî ðûå
õè ìè ÷å ñêèå âå ùå ñòâà
íå òîëü êî äëÿ îá ùå -
íèÿ, íî è äëÿ âû ðà áîò -
êè îïðå äå ëåí íûõ ñõåì
ïî âå äå íèÿ, à òàê æå
ðà ñïðå äå ëå íèÿ îá ùå -
ñòâåí íûõ ôóíê öèé
ìåæ äó ÷ëå íà ìè êî ëî -
íèé. Ýòè õè ìè ÷å ñêèå
âå ùå ñòâà íà çû âà þò
ôå ðî ìî íà ìè. Ôå ðî -
ìî íû îáëà äà þò ñâîé -

ñòâîì âû çû âàòü îïðå -
äå ëåí íûå ðå àê öèè ó
äðó ãèõ æè âîò íûõ òî ãî
æå âè äà.

Íà ïðè ìåð, îãíåí -
íûå ìó ðà âüè, íàø åä -
øèå ïè ùó, íà îá ðàò -
íîì ïó òè ê ãíåç äó âû -
äå ëÿ þò "ìåò ÷è êè ñëå -
äîâ", áëà ãî äà ðÿ êî òî -
ðûì äðó ãèå ìó ðà âüè
ìî ãóò íàé òè äî ðî ãó ê
ïè ùå. Ñïó ñòÿ 2 ìè íó -
òû ýòîò ôå ðî ìîí óëå -
òó ÷è âà åò ñÿ, è ïî ý òî ìó
ìó ðàâüåâ íå ìî ãóò
ñáèòü ñ ïðà âèëü íî ãî
ïó òè ñòà ðûå ñëå äû.
Ïî òðå âî æåí íûå ìó ðà -
âüè òàê æå âû äå ëÿ þò
îñî áûå âå ùå ñòâà,
èãðàþ ùèå ðîëü ñâîå ãî
ðî äà ïî æàð íî ãî êî ëî -
êî ëà: îíè äåé ñòâó þò
êàê ñèã íàë òðå âî ãè íà
äðó ãèõ ìó ðàâüåâ, íà -
õî äÿ ùèõ ñÿ ïî áëè çî -
ñòè.

×ÓÂ ÑÒÂÓ ÞÒ ËÈ 
ÌÓ ÐÀ ÂÜÈ ÇÀ ÏÀ ÕÈ?
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ÿíâàðÿ

1 ÊÀ ÍÀË
05.00 "ДО Б РОЕ УТ РО"
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 НО -

ВО СТИ
09.15 "КОН ТРОЛЬ НАß ЗА КУП КА"
09.50 "ЖИТЬ ЗДО РО ВО!" (12+)
10.55 "МОД НЫЙ ПРИ ГО ВОР"
12.15, 17.00 "ВРЕ Мß ПО КА ЖЕТ" (16+)
15.15 "ДА ВАЙ ПО ЖЕ НИМ Сß!" (16+)
16.00 "МУЖ СКОЕ / ЖЕН СКОЕ" (16+)
18.45 "НА СА МОМ ДЕ ЛЕ" (16+)
19.50 "ПУСТЬ ГО ВО РßТ" (16+)
21.00 "ВРЕ Мß"
21.35 Т/С "СЕ К РЕ ТАР ША" (16+)
23.40 Т/С "ПА УК" (16+)
01.45, 03.05 Х/Ф "ЧУ ЖОЙ" (16+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
05.00, 09.15 "УТ РО РОС СИИ"
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ВЕ С -

ТИ
09.55 "О СА МОМ ГЛАВ НОМ" (12+)
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 ВЕ С ТИ. МЕ -

СТ НОЕ ВРЕ Мß
12.00 "СУДЬ БА ×Е ЛО ВЕ КА С БО РИ -

СОМ КОР ×ЕВ НИ КО ВЫМ" (12+)
13.00, 19.00 "60 МИ НУТ" (12+)
15.00 Т/С "ТАЙ НЫ СЛЕД СТ ВИß" (12+)
18.00 "АН Д РЕЙ МА ЛА ХОВ. ПРß МОЙ

ЭФИР" (16+)
21.00 Т/С "СКЛИ ФО СОВ СКИЙ" (12+)
23.15 "ВЕ ×ЕР С ВЛА ДИ МИ РОМ СО ЛО -

ВЬ Е ВЫМ" (12+)
01.50 Т/С "ПО ЦЕ ЛУЙ ТЕ НЕ ВЕ С ТУ!"

(12+)

ÍÒÂ
05.00, 06.05 Т/С "СУ ПРУ ГИ" (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "СЕ -

ГО ДНß"
07.00 "ДЕ ЛО ВОЕ УТ РО НТВ" (12+)
09.00, 10.25 Т/С "ВОЗ ВРА ЩЕ НИЕ

МУХ ТА РА" (16+)
11.20 ДО РОЖ НЫЙ ПА Т РУЛЬ
13.25 "ОБ ЗОР. ЧРЕЗ ВЫ ×АЙ НОЕ ПРО -

ИС ШЕ СТ ВИЕ"
14.00, 16.30, 01.15 "МЕ С ТО ВСТРЕ ×И"
17.00, 19.40 Т/С "ИН СПЕК ТОР КУ ПЕР"

(16+)
21.35 Т/С "ПО СЛЕД Нß СТА ТЬß ЖУР -

НА ЛИ С ТА" (16+)
23.40 "ИТО ГИ ДНß"
00.10 "ПО ЗД Нß КОВ" (16+)
00.20 Т/С "СВИ ДЕ ТЕ ЛИ" (16+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,

15.00, 19.30, 23.45 НО ВО СТИ 
06.35 ЛЕ ГЕН ДЫ МИ РО ВО ГО КИ НО.

СЕР ГЕЙ ЭЙ ЗЕН ШТЕЙН
07.05 Д/С "КА РАМ ЗИН. ПРО ВЕР КА

ВРЕ МЕ НЕМ"
07.35 Д/С "АР ХИВ НЫЕ ТАЙ НЫ"

08.05 Х/Ф "ПРО ДЛИСЬ, ПРО ДЛИСЬ,
О×А РО ВА НЬЕ..."

09.30 Д/Ф "АЛ ТАЙ СКИЕ КЕР ЖА КИ"
10.15 "НА БЛЮ ДА ТЕЛЬ"
11.10 "УР МАС ОТТ С ЛЮД МИ ЛОЙ ЗЫ -

КИ НОЙ"
12.10 "МЫ - ГРА МО ТЕИ!"
12.50 ОС Т РО ВА. ИВАН РЫ ЖОВ
13.30 ЧЕР НЫЕ ДЫ РЫ. БЕ ЛЫЕ ПßТ НА
14.10 Д/Ф "ЦО ДИ ЛО. ШЕП ×У ЩИЕ

СКА ЛЫ КА ЛА ХА РИ"
14.30 БИБ ЛЕЙ СКИЙ СЮ ЖЕТ
15.10 Г.БЕР ЛИ ОЗ. СИМ ФО НИß ДЛß

ОР КЕ С Т РА С СО ЛИ РУ Ю ЩИМ
АЛЬ ТОМ

16.05 Д/Ф "ГАЙ ЮЛИЙ ЦЕ ЗАРЬ"
16.15 "НЕ Ф РОН ТО ВЫЕ ЗА МЕТ КИ"
16.40 "АГО РА"
17.45 "НА БЛЮ ДА ТЕЛЬ"
18.45 Д/Ф "ЧА СЫ И ГО ДЫ"
19.45 ГЛАВ НАß РОЛЬ
20.05 "ПРА ВИ ЛА ЖИЗ НИ"
20.30 "СПО КОЙ НОЙ НО ×И, МА ЛЫ -

ШИ!"
20.45 Д/Ф "ДОМ, КО ТО РЫЙ ПО СТ РО -

ИЛ АТОМ"
21.40 "СА ТИ. НЕ СКУ× НАß КЛАС СИ -

КА..."
22.20 Т/С "МЕ МО РАН ДУМ ПАР ВУ СА"
23.15 Д/С "ЗА ПЕ ×АТ ЛЕН НОЕ ВРЕ Мß"
00.00 ОТ АВ ТО РА. БА ХЫТ КЕН ЖЕ ЕВ
00.35 "УР МАС ОТТ С ЛЮД МИ ЛОЙ ЗЫ -

КИ НОЙ"
01.30 Д/Ф "ВА С КО ДА ГА МА"
01.40 Г.БЕР ЛИ ОЗ. СИМ ФО НИß ДЛß

ОР КЕ С Т РА С СО ЛИ РУ Ю ЩИМ
АЛЬ ТОМ

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 Д/Ф "ЗА КЛß ТЫЕ СО ПЕР НИ КИ"

(12+)
07.00, 08.55, 10.30, 11.30, 13.55,

16.30, 18.55, 22.15 НО ВО СТИ
07.05, 11.35, 16.35, 00.55 ВСЕ НА

МАТ×!  
09.00 БИ АТ ЛОН С ДМИ Т РИ ЕМ ГУ БЕР -

НИ Е ВЫМ (12+)
09.30, 10.35 БИ АТ ЛОН. КУ БОК МИ РА.

МАСС-СТАРТ
11.55 ФУТ БОЛ. ТО ВА РИ ЩЕ С КИЙ

МАТ×. "СПАР ТАК" (РОС СИß) -
"АС ТА НА" (КА ЗАХ СТАН) 

14.00 "ФУТ БОЛЬ НЫЙ ГОД. АН Г ЛИß-
2017" (12+)

14.30 ФУТ БОЛ. ЧЕМ ПИ О НАТ АН Г ЛИИ.
"СА УТ ГЕМП ТОН" - "ТОТ ТЕН -
ХЭМ"

16.55 ФУТ БОЛ. ЧЕМ ПИ О НАТ ИТА ЛИИ.
"ИН ТЕР" - "РО МА"

19.00 КОН ТИ НЕН ТАЛЬ НЫЙ ВЕ ×ЕР
19.25 ХОК КЕЙ. КХЛ. СКА (САНКТ-ПЕ -

ТЕР БУРГ) - "ДИ НА МО" (МОСК -
ВА) 

21.55 "ИЛЬß КО ВАЛЬ ×УК. ОДИН ГОЛ -
ОДИН ФАКТ" (12+)

22.25 ОБ ЗОР АН Г ЛИЙ СКО ГО ×ЕМ ПИ О -
НА ТА (12+)

22.55 ФУТ БОЛ. ЧЕМ ПИ О НАТ АН Г ЛИИ.
"СУ ОН СИ" - "ЛИ ВЕР ПУЛЬ" 

01.25 ФУТ БОЛ. ЧЕМ ПИ О НАТ ГЕР МА -
НИИ. "БА ВА РИß" - "ВЕР ДЕР"

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
05.40, 20.00 "ПЕ Т РОВ КА, 38"
06.00 "НА СТ РО Е НИЕ" (16+)
08.00 Х/Ф "ХОД КО НЕМ" (16+)
09.35 Х/Ф "БЕЗ СРО КА ДАВ НО С ТИ"

(12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 СО -

БЫ ТИß (16+)
11.50 "ПОСТ СКРИП ТУМ" (16+)
12.55 "В ЦЕН Т РЕ СО БЫ ТИЙ"   (16+)
13.55 "ГО РОД СКОЕ СО БРА НИЕ" (12+)
14.50 ГО РОД НО ВО СТЕЙ (16+)
15.05 Х/Ф "ОТЕЦ БРА УН" (16+)
17.00 "ЕС ТЕ СТ ВЕН НЫЙ ОТ БОР" (12+)
17.50 Т/С "БЕД НЫЕ РОД СТ ВЕН НИ КИ"

(12+)
20.20 "ПРА ВО ГО ЛО СА" (16+)
22.30 "ЧУ ЖОЙ ПРО ТИВ ХИЩ НИ КОВ"

(16+)
23.05 БЕЗ ОБ МА НА. "КИС ЛАß СЕ МЕЙ -

КА" (16+)
00.35 "ПРА ВО ЗНАТЬ!"  (16+)
02.10 Х/Ф "ТРЕ ВОЖ НОЕ ВОС КРЕ СЕ -

НЬЕ" (12+)

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ-ÂÈ ÇÀ ÂÈ
06.30 "ДЖЕЙ МИ У СЕ Бß ДО МА" (16+)
07.30, 18.00, 23.50 "6 КА Д РОВ"  (16+)
08.00 "ПО ДЕ ЛАМ НЕ СО ВЕР ШЕН НО -

ЛЕТ НИХ"  (16+)
11.00 "ДА ВАЙ РАЗ ВЕ ДЕМ Сß!"  (16+)
14.00 "ТЕСТ НА ОТ ЦОВ СТ ВО"  (16+)
16.00 "ПО НßТЬ. ПРО СТИТЬ"  (16+)
17.05, 18.05, 19.00 Т/С "ЖЕН СКИЙ

ДОК ТОР" (16+)
20.50 Т/С "ПОД КИ ДЫ ШИ" (16+)
22.50 Т/С "НЕ РАВ НЫЙ БРАК"  (16+)
00.30 Х/Ф "ЛЖЕ СВИ ДЕ ТЕЛЬ НИ ЦА"

(16+)

ÑÒÑ
06.00 М/С "СМЕ ША РИ КИ" (0+)
06.25 М/С "ПРИ КЛЮ ×Е НИß КО ТА В

СА ПО ГАХ" (6+)
07.15 Х/Ф "МЕСТЬ ПУ ШИ С ТЫХ" (12+)
09.00, 23.00, 00.30 "УРАЛЬ СКИЕ

ПЕЛЬ МЕ НИ. ЛЮ БИ МОЕ" (16+)
09.30 Х/Ф "ОГ РАБ ЛЕ НИЕ ПО-ИТА ЛЬ -

ßН СКИ" (12+)
11.30 Х/Ф "ПЕ РЕ ВОЗ ×ИК-3" (16+)
13.30, 18.00, 19.00 Т/С "ВО РО НИ НЫ"

(16+)
15.00 "СУ ПЕР МА МО× КА"  (16+)
16.00 Т/С "ОТЕЛЬ "ЭЛЕ ОН" (16+)
20.00 Т/С "МО ЛО ДЕЖ КА" (16+)
21.00 Х/Ф "БОЛЬ ШОЙ СТЭН"  (16+)
23.30 "КИ НО В ДЕ ТА ЛßХ С ФЕ ДО РОМ

БОН ДАР ×У КОМ" (18+)
01.00 Х/Ф "СМЕШ НОЙ РАЗ МЕР"

(16+)
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1 ÊÀ ÍÀË
05.00 "ДО Б РОЕ УТ РО"
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 НО -

ВО СТИ
09.15 "КОН ТРОЛЬ НАß ЗА КУП КА"
09.50 "ЖИТЬ ЗДО РО ВО!" (12+)
10.55 "МОД НЫЙ ПРИ ГО ВОР"
12.15, 17.00 "ВРЕ Мß ПО КА ЖЕТ" (16+)
15.15 "ДА ВАЙ ПО ЖЕ НИМ Сß!" (16+)
16.00 "МУЖ СКОЕ / ЖЕН СКОЕ" (16+)
18.45 "НА СА МОМ ДЕ ЛЕ" (16+)
19.50 "ПУСТЬ ГО ВО РßТ" (16+)
21.00 "ВРЕ Мß"
21.35 Т/С "СЕ К РЕ ТАР ША" (16+)
23.40 Т/С "ПА УК" (16+)
01.45, 03.05 Х/Ф "ЧУ ЖИЕ" (16+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
05.00, 09.15 "УТ РО РОС СИИ"
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ВЕ С -

ТИ
09.55 "О СА МОМ ГЛАВ НОМ" (12+)
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 ВЕ С ТИ. МЕ -

СТ НОЕ ВРЕ Мß
12.00 "СУДЬ БА ×Е ЛО ВЕ КА С БО РИ -

СОМ КОР ×ЕВ НИ КО ВЫМ" (12+)
13.00, 19.00 "60 МИ НУТ" (12+)
15.00 Т/С "ТАЙ НЫ СЛЕД СТ ВИß" (12+)
18.00 "АН Д РЕЙ МА ЛА ХОВ. ПРß МОЙ

ЭФИР" (16+)
21.00 Т/С "СКЛИ ФО СОВ СКИЙ" (12+)
23.15 "ВЕ ×ЕР С ВЛА ДИ МИ РОМ СО ЛО -

ВЬ Е ВЫМ" (12+)
01.50 "ПО ЦЕ ЛУЙ ТЕ НЕ ВЕ С ТУ!" (12+)

ÍÒÂ
05.00, 06.05 Т/С "СУ ПРУ ГИ" (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "СЕ -

ГО ДНß"
07.00 "ДЕ ЛО ВОЕ УТ РО НТВ" (12+)
09.00, 10.25 Т/С "ВОЗ ВРА ЩЕ НИЕ

МУХ ТА РА" (16+)
11.20 ДО РОЖ НЫЙ ПА Т РУЛЬ
13.25 "ОБ ЗОР. ЧРЕЗ ВЫ ×АЙ НОЕ ПРО -

ИС ШЕ СТ ВИЕ"
14.00, 16.30, 01.05 "МЕ С ТО ВСТРЕ ×И"

(16+)
17.00, 19.40 Т/С "ИН СПЕК ТОР КУ ПЕР"

(16+)
21.35 Т/С "ПО СЛЕД Нßß СТА ТЬß ЖУР -

НА ЛИ С ТА" (16+)
23.40 "ИТО ГИ ДНß"
00.10 Т/С "СВИ ДЕ ТЕ ЛИ" (16+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,

15.00, 19.30, 23.45 НО ВО СТИ 
06.35 ЛЕ ГЕН ДЫ МИ РО ВО ГО КИ НО:

ЖАН НА МО РО
07.05 "ПЕШ КОМ...". МОСК ВА НЕ МЕЦ -

КАß

07.35 "ПРА ВИ ЛА ЖИЗ НИ"
08.10 Т/С "МЕ МО РАН ДУМ ПАР ВУ СА"
09.10 "ДВОР ЦЫ ВЗО РВАТЬ И УХО -

ДИТЬ..."
09.40 ГЛАВ НАß РОЛЬ
10.15 "НА БЛЮ ДА ТЕЛЬ"
11.10 Д/Ф "АР КА ДИЙ РАЙ КИН"
12.15 Д/Ф "ЧА СЫ И ГО ДЫ"
12.55 "СА ТИ. НЕ СКУ× НАß КЛАС СИ -

КА..."
13.35 Д/Ф "ДОМ, КО ТО РЫЙ ПО СТ РО -

ИЛ АТОМ"
14.30 Д/С "ЗА ПЕ ×АТ ЛЕН НОЕ ВРЕ Мß"
15.10 Ю.БАШ МЕТ. В АН САМ Б ЛЕ СО

СВß ТО СЛА ВОМ РИХ ТЕ РОМ
16.15 "ЭР МИ ТАЖ"
16.45 "2 ВЕР НИК 2"
17.30 Д/Ф "ЛИ ПАР СКИЕ ОС Т РО ВА.

КРА СО ТА ИЗ ОГ Нß И ВЕ Т РА"
17.45 "НА БЛЮ ДА ТЕЛЬ"
18.45 Д/Ф "НА СМЕ Ш ЛИ ВОЕ С×А С ТЬЕ

ВА ЛЕН ТИ НЫ КО ВЕЛЬ"
19.45 ГЛАВ НАß РОЛЬ
20.05 "ПРА ВИ ЛА ЖИЗ НИ"
20.30 "СПО КОЙ НОЙ НО ×И, МА ЛЫ -

ШИ!"
20.45 Д/Ф "ВУЛ КА НЫ СОЛ НЕ× НОЙ

СИ С ТЕ МЫ"
21.40 ИС КУС СТ ВЕН НЫЙ ОТ БОР
22.20 Т/С "МЕ МО РАН ДУМ ПАР ВУ СА"
23.15 Д/С "ЗА ПЕ ×АТ ЛЕН НОЕ ВРЕ Мß"
00.00 "ТЕМ ВРЕ МЕ НЕМ"
00.45 Д/Ф "АР КА ДИЙ РАЙ КИН"
01.45 Ю.БАШ МЕТ. В АН САМ Б ЛЕ СО

СВß ТО СЛА ВОМ РИХ ТЕ РОМ

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 Д/Ф "ЗА КЛß ТЫЕ СО ПЕР НИ КИ"

(12+)
07.00, 08.55, 11.15, 14.30, 17.25, 21.55

НО ВО СТИ
07.05, 11.25, 14.40, 17.55, 23.00 ВСЕ

НА МАТ×!  
09.00 "МИ РАЖ НА ПАР КЕ ТЕ" (12+)
09.30 БА С КЕТ БОЛ. МАТ× ЛЕ ГЕНД, ПО -

СВß ЩЕН НЫЙ 90-ЛЕ ТИЮ А. Я.
ГО МЕЛЬ СКО ГО 

12.00 "ФУТ БОЛЬ НЫЙ ГОД. ИТА ЛИß
2017" (12+)

12.30 ФУТ БОЛ. ЧЕМ ПИ О НАТ ИТА ЛИИ.
"ЮВЕН ТУС" - "ДЖЕ НОА"

15.25, 02.40 СМЕ ШАН НЫЕ ЕДИ НО -
БОР СТ ВА. BELLATOR. ДУ ГЛАС
ЛИ МА ПРО ТИВ РО РИ МАК ДО -
НАЛЬ ДА. КУ ИН ТОН ДЖЕК СОН
ПРО ТИВ ЧЕЙ ЛА СОН НЕ НА
(16+)

17.35 "ИЛЬß КО ВАЛЬ ×УК. ОДИН ГОЛ -
ОДИН ФАКТ" (12+)

18.35 "ДЕ СßТ КА!" (16+)
18.55 КОН ТИ НЕН ТАЛЬ НЫЙ ВЕ ×ЕР
19.25 ХОК КЕЙ. КХЛ. "АК БАРС" (КА -

ЗАНЬ) - ЦСКА 
22.00 "УТОМ ЛЕН НЫЕ СЛА ВОЙ" (16+)
22.30 "34 ПРИ ×И НЫ СМО Т РЕТЬ ПРИ -

МЕ РУ" (12+)
23.45 Х/Ф "КАЖ ДОЕ ВОС КРЕ СЕ НЬЕ"

(16+)

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
05.40, 20.00 "ПЕ Т РОВ КА, 38"
06.00 "НА СТ РО Е НИЕ" (16+)
08.10 "ДОК ТОР И..." (16+)
08.45 Х/Ф "МЕ ДО ВЫЙ МЕ СßЦ" (12+)
10.35 Д/Ф "ПА ВЕЛ КА ДОЧ НИ КОВ. ЗА -

ТЕ РßН НЫЙ ГЕ РОЙ" (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 СО -

БЫ ТИß (16+)
11.50 Х/Ф "КО ЛОМ БО" (12+)
13.25 "МОЙ ГЕ РОЙ": АН НА СНАТ КИ НА

(12+)
14.50 ГО РОД НО ВО СТЕЙ (16+)
15.05 Х/Ф "ОТЕЦ БРА УН" (16+)
17.00 "ЕС ТЕ СТ ВЕН НЫЙ ОТ БОР" (12+)
17.50 БЕД НЫЕ РОД СТ ВЕН НИ КИ (12+)
20.20 "ПРА ВО ГО ЛО СА" (16+)
22.30 "ОС ТО РОЖ НО, МО ШЕН НИ КИ!

ХА ЛßВ НАß РАБ СИ ЛА" (16+)
23.05 "ПРО ЩА НИЕ. МИ ХА ИЛ ЕВ ДО КИ -

МОВ" (16+)
00.35 "ХРО НИ КИ МОС КОВ СКО ГО БЫ -

ТА. ПО ЗОР НАß РОД Нß" (12+)
01.25 Д/Ф "ОШИБ КА ПРЕ ЗИ ДЕН ТА

КЛИН ТО НА" (12+)
02.15 Х/Ф "КО ЛОМ БО" (12+)

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ-ÂÈ ÇÀ ÂÈ
06.30 "ДЖЕЙ МИ У СЕ Бß ДО МА" (16+)
07.30, 18.00, 23.50 "6 КА Д РОВ"  (16+)
08.00 "ПО ДЕ ЛАМ НЕ СО ВЕР ШЕН НО -

ЛЕТ НИХ"  (16+)
11.00 "ДА ВАЙ РАЗ ВЕ ДЕМ Сß!"  (16+)
14.00 "ТЕСТ НА ОТ ЦОВ СТ ВО"  (16+)
16.00 "ПО НßТЬ. ПРО СТИТЬ"  (16+)
17.05, 18.05, 19.00 Т/С "ЖЕН СКИЙ

ДОК ТОР" (16+)
20.50 Т/С "ПОД КИ ДЫ ШИ" (16+)
22.50, 02.30 Т/С "НЕ РАВ НЫЙ БРАК"

(16+)
00.30 Х/Ф "ВРЕ Мß ЖЕ ЛА НИЙ" (16+)

ÑÒÑ
06.00 М/С "СМЕ ША РИ КИ" (0+)
06.20 М/С "НО ВА ТО РЫ" (6+)
07.05 М/С "КО МАН ДА ТУР БО" (0+)
07.30 М/С "ТРИ КО ТА" (0+)
07.45 М/С "СЕ МЕЙ КА КРУДС. НА ×А -

ЛО" (6+)
08.35 М/С "ТОМ И ДЖЕР РИ" (0+)
09.00, 22.35, 00.30 ШОУ "УРАЛЬ СКИХ

ПЕЛЬ МЕ НЕЙ" (16+)
10.10 Х/Ф "ДЕ ЖУР НЫЙ ПА ПА"  (12+)
12.00, 20.00 Т/С "МО ЛО ДЕЖ КА" (16+)
13.00, 18.00, 19.00 Т/С "ВО РО НИ НЫ"

(16+)
15.00 "СУ ПЕР МА МО× КА" (16+)
16.00 Т/С "ОТЕЛЬ "ЭЛЕ ОН" (16+)
21.00 Х/Ф "ЖИ ВОТ НОЕ"  (12+)
01.00 Х/Ф "БОЛЬ ШОЙ СТЭН"  (16+)

Âòîð íèê
23 ÿíâàðÿ

1 ÊÀ ÍÀË
05.00 "ÄÎ Á ÐÎÅ ÓÒ ÐÎ"
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 ÍÎ -

ÂÎ ÑÒÈ
09.15 "ÊÎÍ ÒÐÎËÜ ÍÀß ÇÀ ÊÓÏ ÊÀ"
09.50 "ÆÈÒÜ ÇÄÎ ÐÎ ÂÎ!" (12+)
10.55 "ÌÎÄ ÍÛÉ ÏÐÈ ÃÎ ÂÎÐ"
12.15, 17.00 "ÂÐÅ Ìß ÏÎ ÊÀ ÆÅÒ" (16+)
15.15 "ÄÀ ÂÀÉ ÏÎ ÆÅ ÍÈÌ Ñß!" (16+)
16.00 "ÌÓÆ ÑÊÎÅ / ÆÅÍ ÑÊÎÅ" (16+)
18.45 "ÍÀ ÑÀ ÌÎÌ ÄÅ ËÅ" (16+)
19.50 "ÏÓÑÒÜ ÃÎ ÂÎ ÐßÒ" (16+)
21.00 "ÂÐÅ Ìß"
21.35 Ò/Ñ "ÑÅ Ê ÐÅ ÒÀÐ ØÀ" (16+)
23.40 Ò/Ñ "ÏÀ ÓÊ" (16+)
01.45, 03.05 Õ/Ô "×Ó ÆÎÉ 4: ÂÎÑ ÊÐÅ -

ØÅ ÍÈÅ" (16+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
05.00, 09.15 "ÓÒ ÐÎ ÐÎÑ ÑÈÈ"
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ÂÅ Ñ -

ÒÈ
09.55 "Î ÑÀ ÌÎÌ ÃËÀÂ ÍÎÌ" (12+)
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 ÂÅ Ñ ÒÈ. ÌÅ -

ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß
12.00 "ÑÓÄÜ ÁÀ ×Å ËÎ ÂÅ ÊÀ" (12+)
13.00, 19.00 "60 ÌÈ ÍÓÒ" (12+)
15.00 Ò/Ñ "ÒÀÉ ÍÛ ÑËÅÄ ÑÒ ÂÈß" (12+)
18.00 "ÏÐß ÌÎÉ ÝÔÈÐ" (16+)
21.00 Ò/Ñ "ÑÊËÈ ÔÎ ÑÎÂ ÑÊÈÉ" (12+)
23.15 "ÂÅ ×ÅÐ Ñ ÑÎ ËÎ ÂÜ Å ÂÛÌ" (12+)
01.50 "ÏÎ ÖÅ ËÓÉ ÒÅ ÍÅ ÂÅ Ñ ÒÓ!" (12+)

ÍÒÂ
05.00, 06.05 Ò/Ñ "ÑÓ ÏÐÓ ÃÈ" (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "ÑÅ -

ÃÎ ÄÍß"
07.00 "ÄÅ ËÎ ÂÎÅ ÓÒ ÐÎ ÍÒÂ" (12+)
09.00, 10.25 Ò/Ñ "ÂÎÇ ÂÐÀ ÙÅ ÍÈÅ

ÌÓÕ ÒÀ ÐÀ" (16+)
11.20 ÄÎ ÐÎÆ ÍÛÉ ÏÀ Ò ÐÓËÜ
13.25 "ÎÁ ÇÎÐ. ×ÐÅÇ ÂÛ ×ÀÉ ÍÎÅ ÏÐÎ -

ÈÑ ØÅ ÑÒ ÂÈÅ"
14.00, 16.30 "ÌÅ Ñ ÒÎ ÂÑÒÐÅ ×È" (16+)
17.00, 19.40 Ò/Ñ "ÈÍ ÑÏÅÊ ÒÎÐ ÊÓ ÏÅÐ"

(16+)
21.35 Ò/Ñ "ÏÎ ÑËÅÄ Íßß ÑÒÀ ÒÜß ÆÓÐ -

ÍÀ ËÈ Ñ ÒÀ" (16+)
23.40 "ÈÒÎ ÃÈ ÄÍß"
00.10 Ò/Ñ "ÑÂÈ ÄÅ ÒÅ ËÈ" (16+)
01.05 "ÌÅ Ñ ÒÎ ÂÑÒÐÅ ×È" (16+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,

15.00, 19.30, 23.45 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ 
06.35 ËÅ ÃÅÍ ÄÛ ÌÈ ÐÎ ÂÎ ÃÎ ÊÈ ÍÎ.

ÌÎ ÍÈ ÊÀ ÂÈÒ ÒÈ
07.05 "ÏÅØ ÊÎÌ...". ÌÎÑÊ ÂÀ ÂÛ ÑÎÖ -

ÊÎ ÃÎ
07.35 "ÏÐÀ ÂÈ ËÀ ÆÈÇ ÍÈ"
08.10 Ò/Ñ "ÌÅ ÌÎ ÐÀÍ ÄÓÌ ÏÀÐ ÂÓ ÑÀ"

09.10 "ÄÂÎÐ ÖÛ ÂÇÎ ÐÂÀÒÜ È ÓÕÎ -
ÄÈÒÜ..."

09.40 ÃËÀÂ ÍÀß ÐÎËÜ
10.15 "ÍÀ ÁËÞ ÄÀ ÒÅËÜ"
11.10 "ÂËÀ ÄÈ ÌÈÐ ÂÛ ÑÎÖ ÊÈÉ. ÌÎ -

ÍÎ ËÎÃ"
12.20 Ä/Ô "ÁÈ Î ÍÈ ×Å Ñ ÊÈÅ ÏÎ ËÅ ÒÛ"
13.00 ÀÁ ÑÎ ËÞÒ ÍÛÉ ÑËÓÕ
13.40 Ä/Ô "ÎÊÅ À ÍÛ ÑÎË ÍÅ× ÍÎÉ ÑÈ -

Ñ ÒÅ ÌÛ"
14.30 Ä/Ñ "ÇÀ ÏÅ ×ÀÒ ËÅÍ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß"
15.10 Ã.ÊÀÍ ×Å ËÈ. "ÑÒÈÊÑ"
15.50 Ä/Ô "ÅÃÎ ÃÎË ÃÎ ÔÀ. ÍÈ ÊÎ ËÀÉ

ÂÀ ÂÈ ËÎÂ"
16.20 ÌÎß ËÞ ÁÎÂÜ - ÐÎÑ ÑÈß. "ÂÑÅ

Î ÍÀÐ ÒÀÕ"
16.50 ËÈ ÍÈß ÆÈÇ ÍÈ. Í ÃÐÈ ØÀ Å ÂÀ
17.45 "ÍÀ ÁËÞ ÄÀ ÒÅËÜ"
18.45 Ä/Ô "ÂÈÊ ÒÎÐ ØÊËÎÂ ÑÊÈÉ È

ÐÎ ÌÀÍ ßÊÎÁ ÑÎÍ. ÆÈÇÍÜ ÊÀÊ
ÐÎ ÌÀÍ"

19.45 ÃËÀÂ ÍÀß ÐÎËÜ
20.05 "ÏÐÀ ÂÈ ËÀ ÆÈÇ ÍÈ"
20.30 "ÑÏÎ ÊÎÉ ÍÎÉ ÍÎ ×È, ÌÀ ËÛ -

ØÈ!"
20.45 Ä/Ô "×Ó ÄÅ ÑÀ ÏÎ ÃÎ ÄÛ ÍÀ ØÅÉ

ÂÑÅ ËÅÍ ÍÎÉ. ÈÍÎ ÏËÀ ÍÅÒ ÍÀß
ÌÅ ÒÅ Î ÐÎ ËÎ ÃÈß"

21.40 ÁÎËÜ ØÅ, ×ÅÌ ËÞ ÁÎÂÜ. ÀËÜ -
ÁÅÐÒ ÝÉÍ ØÒÅÉÍ È ÌÀÐ ÃÀ ÐÈ ÒÀ
ÊÎ ÍÅÍ ÊÎ ÂÀ

22.20 Ò/Ñ "ÌÅ ÌÎ ÐÀÍ ÄÓÌ ÏÀÐ ÂÓ ÑÀ"
23.15 Ä/Ñ "ÇÀ ÏÅ ×ÀÒ ËÅÍ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß"
00.00 "ÂËÀ ÄÈ ÌÈÐ ÂÛ ÑÎÖ ÊÈÉ. ÌÎ -

ÍÎ ËÎÃ"
01.05 Ä/Ô "BAUHAUS ÍÀ ÓÐÀ ËÅ"
01.50 Ã.ÊÀÍ ×Å ËÈ. "ÑÒÈÊÑ"
02.30 Ä/Ô "ÅÃÎ ÃÎË ÃÎ ÔÀ. ÍÈ ÊÎ ËÀÉ

ÂÀ ÂÈ ËÎÂ"

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 Ä/Ô "ÇÀ ÊËß ÒÛÅ ÑÎ ÏÅÐ ÍÈ ÊÈ"

(12+)
07.00, 08.55, 11.00, 13.40, 14.50, 20.40

ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
07.05, 11.10, 14.55, 19.55, 23.00 ÂÑÅ

ÍÀ ÌÀÒ×!  
09.00 "ÏÎ ÁÅ ÄÈÂ ØÈÉ ÂÐÅ Ìß" (16+)
11.55 Õ/Ô "ÐÀÇ ÁÎÐ ÊÈ Â ÑÒÈ ËÅ ÊÓÍÃ-

ÔÓ" (16+)
13.50 Ä/Ô "ØÀÃ ÍÀ ÒÀ ÒÀ ÌÈ" (16+)
15.30 ÑÌÅ ØÀÍ ÍÛÅ ÅÄÈ ÍÎ ÁÎÐ ÑÒ ÂÀ.

UFC. ÄÆÅ ÐÅ ÌÈ ÑÒÈ ÂÅÍÑ ÏÐÎ -
ÒÈÂ ÄÓ ÕÎ ×Îß. ÏÅÉÄÆ ÂÀÍ -
ÇÀÍÒ ÏÐÎ ÒÈÂ ÄÆÅÑ ÑÈ ÊÈ-ÐÎ -
ÓÇ ÊËÀÐÊ  (16+)

17.25 "ÁÎÊÑ È ÌÌÀ. ÃËÀÂ ÍÛÅ ÎÆÈ -
ÄÀ ÍÈß-2018" (16+)

17.55 ÔÓÒ ÁÎË. ÒÎ ÂÀ ÐÈ ÙÅ Ñ ÊÈÉ
ÌÀÒ×. "ÇÅ ÍÈÒ" (ÐÎÑ ÑÈß) -
"ÑËÀ ÂÈß" (×Å ÕÈß) 

20.45 "ÁÈ ÀÒ ËÎÍ. ÎËÈÌ ÏÈÉ ÑÊÈÉ ÀÒ -
ËÅÒ ÈÇ ÐÎÑ ÑÈÈ" (12+)

21.15 Õ/Ô "Â ÏÎ ÈÑ ÊÀÕ ÏÐÈ ÊËÞ ×Å -
ÍÈÉ" (12+)

23.45 ÂÎ ËÅÉ ÁÎË. ËÈ ÃÀ ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÎÂ.

ÆÅÍ ÙÈ ÍÛ. "ÄÈ ÍÀ ÌÎ-ÊÀ ÇÀÍÜ"
(ÐÎÑ ÑÈß) - "ÂÈ ÇÓ ÐÀ" (ÑÅÐ -
ÁÈß)

01.40 ÑÌÅ ØÀÍ ÍÛÅ ÅÄÈ ÍÎ ÁÎÐ ÑÒ ÂÀ.
UFC. ÑÒÈ ÏÅ ÌÈ Î ×È× ÏÐÎ ÒÈÂ
ÔÐÝÍ ÑÈ ÑÀ ÍÃÀÍ ÍÓ. ÄÀ ÍÈ ÝËÜ
ÊÎÐ ÌÜÅ ÏÐÎ ÒÈÂ ÂÎË ÊÀ ÍÀ ÎÇ -
ÄÅ ÌÈ ÐÀ  (16+)

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
06.00 "ÍÀ ÑÒ ÐÎ Å ÍÈÅ" (16+)
08.05 "ÄÎÊ ÒÎÐ È..." (16+)
08.35 Õ/Ô "ÑÊÀÇ ÏÐÎ ÒÎ, ÊÀÊ ÖÀÐÜ

ÏÅÒÐ ÀÐÀ ÏÀ ÆÅ ÍÈË" (12+)
10.35 Ä/Ô "ÂËÀ ÄÈ ÌÈÐ ÂÛ ÑÎÖ ÊÈÉ.

ÍÅ ÑÛ Ã ÐÀ ÍÎ, ÍÅ ÑÏÅ ÒÎ" (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 ÑÎ -

ÁÛ ÒÈß (16+)
11.50 Õ/Ô "ÊÎ ËÎÌ ÁÎ" (12+)
13.40 "ÌÎÉ ÃÅ ÐÎÉ": ÒÀ ÒÜ ß ÍÀ ×ÅÐ Íß -

Å ÂÀ (12+)
14.50 ÃÎ ÐÎÄ ÍÎ ÂÎ ÑÒÅÉ (16+)
15.05 Õ/Ô "ÎÒÅÖ ÁÐÀ ÓÍ" (16+)
17.00 "ÅÑ ÒÅ ÑÒ ÂÅÍ ÍÛÉ ÎÒ ÁÎÐ" (12+)
17.50 ÁÅÄ ÍÛÅ ÐÎÄ ÑÒ ÂÅÍ ÍÈ ÊÈ (12+)
20.00 ÍÀØ ÃÎ ÐÎÄ. ÄÈ À ËÎÃ Ñ ÌÝ ÐÎÌ

(16+)
21.00 "ÏÐÀ ÂÎ ÃÎ ËÎ ÑÀ" (16+)
22.35 "ÂÑß ÏÐÀÂ ÄÀ" (16+)
23.05 Ä/Ô "ÊÎ ÐÎ ËÅ ÂÛ ÊÐÀ ÑÎ ÒÛ.

ÏÐÎ ÊËß ÒÈÅ ÊÎ ÐÎ ÍÛ" (12+)
00.35 "ÕÐÎ ÍÈ ÊÈ ÌÎÑ ÊÎÂ ÑÊÎ ÃÎ ÁÛ -

ÒÀ. ÊÐÎ ÂÀ ÂÛÉ ØÎÓ-ÁÈÇ ÍÅÑ
90-Õ" (12+)

01.25 "ÄÈ Å ÒÛ È ÏÎ ËÈ ÒÈ ÊÀ" (12+)
02.15 Õ/Ô "ÊÎ ËÎÌ ÁÎ" (12+)

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ-ÂÈ ÇÀ ÂÈ
06.30 "ÄÆÅÉ ÌÈ Ó ÑÅ Áß ÄÎ ÌÀ" (16+)
07.30, 18.00, 23.50 "6 ÊÀ Ä ÐÎÂ"  (16+)
08.00 "ÏÎ ÄÅ ËÀÌ ÍÅ ÑÎ ÂÅÐ ØÅÍ ÍÎ -

ËÅÒ ÍÈÕ"  (16+)
11.00 "ÄÀ ÂÀÉ ÐÀÇ ÂÅ ÄÅÌ Ñß!" (16+)
14.00 "ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒ ÖÎÂ ÑÒ ÂÎ"  (16+)
16.00 "ÏÎ ÍßÒÜ. ÏÐÎ ÑÒÈÒÜ"  (16+)
17.05, 18.05, 19.00 Ò/Ñ "ÆÅÍ ÑÊÈÉ

ÄÎÊ ÒÎÐ" (16+)
20.50 Ò/Ñ "ÏÎÄ ÊÈ ÄÛ ØÈ" (16+)
22.50, 02.30 "ÍÅ ÐÀÂ ÍÛÉ ÁÐÀÊ"  (16+)
00.30 Õ/Ô "ÎÉ, ÌÀ ÌÎ× ÊÈ..." (16+)

ÑÒÑ
06.00 06.40 07.30 08.35 Ì/Ñ  (0+)
06.20 07.45 Ì/Ñ  (6+)
09.00, 10.00, 23.00 ØÎÓ "ÓÐÀËÜ ÑÊÈÕ

ÏÅËÜ ÌÅ ÍÅÉ" (12+)
10.10 Õ/Ô "ÌÀ ÌÅÍÜ ÊÈÍ ÑÛ ÍÎ ×ÅÊ"

(12+)
12.00, 20.00 Ò/Ñ "ÌÎ ËÎ ÄÅÆ ÊÀ" (16+)
13.00, 18.00, 19.00 "ÂÎ ÐÎ ÍÈ ÍÛ" (16+)
15.00 "ÑÓ ÏÅÐ ÌÀ ÌÎ× ÊÀ"  (16+)
16.00 Ò/Ñ "ÎÒÅËÜ "ÝËÅ ÎÍ" (16+)
21.00 Õ/Ô "ÖÛ ÏÎ× ÊÀ" (16+)
01.00 Õ/Ô "ÒÛ Ñß ×À ÑËÎÂ" (16+)
02.45 "ÂÇÂÅ ØÅÍ ÍÛÅ ËÞ ÄÈ. ÒÐÅ ÒÈÉ

ÑÅ ÇÎÍ" (12+)

×å òâåðã
25 äåêàáðÿ

1 ÊÀ ÍÀË
05.00 "ДО Б РОЕ УТ РО"
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 НО -

ВО СТИ
09.15 "КОН ТРОЛЬ НАß ЗА КУП КА"
09.50 "ЖИТЬ ЗДО РО ВО!" (12+)
10.55 "МОД НЫЙ ПРИ ГО ВОР"
12.15, 17.00 "ВРЕ Мß ПО КА ЖЕТ" (16+)
15.15 "ДА ВАЙ ПО ЖЕ НИМ Сß!" (16+)
16.00 "МУЖ СКОЕ / ЖЕН СКОЕ" (16+)
18.45 "НА СА МОМ ДЕ ЛЕ" (16+)
19.50 "ПУСТЬ ГО ВО РßТ" (16+)
21.00 "ВРЕ Мß"
21.35 Т/С "СЕ К РЕ ТАР ША" (16+)
23.40 Т/С "ПА УК" (16+)
01.45, 03.05 Х/Ф "ЧУ ЖОЙ-3" (16+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
05.00, 09.15 "УТ РО РОС СИИ"
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ВЕ С -

ТИ
09.55 "О СА МОМ ГЛАВ НОМ" (12+)
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 ВЕ С ТИ. МЕ -

СТ НОЕ ВРЕ Мß
12.00 "СУДЬ БА ×Е ЛО ВЕ КА С БО РИ -

СОМ КОР ×ЕВ НИ КО ВЫМ" (12+)
13.00, 19.00 "60 МИ НУТ" (12+)
15.00 Т/С "ТАЙ НЫ СЛЕД СТ ВИß" (12+)
18.00 "АН Д РЕЙ МА ЛА ХОВ. ПРß МОЙ

ЭФИР" (16+)
21.00 Т/С "СКЛИ ФО СОВ СКИЙ" (12+)
23.15 "ВЕ ×ЕР С ВЛА ДИ МИ РОМ СО ЛО -

ВЬ Е ВЫМ" (12+)
01.50 "ПО ЦЕ ЛУЙ ТЕ НЕ ВЕ С ТУ!" (12+)

ÍÒÂ
05.00, 06.05 Т/С "СУ ПРУ ГИ" (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "СЕ -

ГО ДНß"
07.00 "ДЕ ЛО ВОЕ УТ РО НТВ" (12+)
09.00, 10.25 Т/С "ВОЗ ВРА ЩЕ НИЕ

МУХ ТА РА" (16+)
11.20 ДО РОЖ НЫЙ ПА Т РУЛЬ
13.25 "ОБ ЗОР. ЧРЕЗ ВЫ ×АЙ НОЕ ПРО -

ИС ШЕ СТ ВИЕ"
14.00, 16.30, 01.05 "МЕ С ТО ВСТРЕ ×И"

(16+)
17.00, 19.40 ИН СПЕК ТОР КУ ПЕР (16+)
21.35 Т/С "ПО СЛЕД Нßß СТА ТЬß ЖУР -

НА ЛИ С ТА" (16+)
23.40 "ИТО ГИ ДНß"
00.10 Т/С "СВИ ДЕ ТЕ ЛИ" (16+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,

15.00, 19.30, 23.45 НО ВО СТИ 
06.35 ЛЕ ГЕН ДЫ МИ РО ВО ГО КИ НО:

МИ ХА ИЛ КУЗ НЕ ЦОВ
07.05 "ПЕШ КОМ...". МОСК ВА ХЛЕ БО -

СОЛЬ НАß
07.35 "ПРА ВИ ЛА ЖИЗ НИ"
08.10 Т/С "МЕ МО РАН ДУМ ПАР ВУ СА"

09.00 Д/Ф "КОН СТАН ТИН ЦИ ОЛ КОВ -
СКИЙ"

09.10 "ДВОР ЦЫ ВЗО РВАТЬ И УХО -
ДИТЬ..."

09.40 ГЛАВ НАß РОЛЬ
10.15 "НА БЛЮ ДА ТЕЛЬ"
11.10 "МОСК ВА, УЛИ ЦА ГОРЬ КО ГО"
12.10 "ИГ РА В БИ СЕР"
12.55 ИС КУС СТ ВЕН НЫЙ ОТ БОР
13.35 Д/Ф "ВУЛ КА НЫ СОЛ НЕ× НОЙ

СИ С ТЕ МЫ"
14.30 Д/С "ЗА ПЕ ×АТ ЛЕН НОЕ ВРЕ Мß"
15.10 КОН ЦЕРТ А.ШНИТ КЕ. ДЛß АЛЬ -

ТА С ОР КЕ С Т РОМ
15.50 Д/Ф "ГОСТЬ ИЗ БУ ДУ ЩЕ ГО.

ИСАЙß БЕР ЛИН"
16.20 "ПЕШ КОМ...". МОСК ВА АР-ДЕ КО
16.50 "БЛИЖ НИЙ КРУГ ВЕ НИ А МИ НА

ФИЛЬ Ш ТИН СКО ГО"
17.45 "НА БЛЮ ДА ТЕЛЬ"
18.45 Д/Ф "ВИК ТОР ШКЛОВ СКИЙ И

РО МАН ЯКОБ СОН. ЖИЗНЬ КАК
РО МАН"

19.45 ГЛАВ НАß РОЛЬ
20.05 "ПРА ВИ ЛА ЖИЗ НИ"
20.30 Д/Ф "ОКЕ А НЫ СОЛ НЕ× НОЙ СИ -

С ТЕ МЫ"
21.25 Ю.БАШ МЕТ. ЛИ НИß ЖИЗ НИ
22.20 Т/С "МЕ МО РАН ДУМ ПАР ВУ СА"
23.15 Д/С "ЗА ПЕ ×АТ ЛЕН НОЕ ВРЕ Мß"
00.00 Д/Ф "МО ЛО ДИН СКАß БИТ ВА.

ЗА БЫ ТЫЙ ПО ДВИГ"
00.40 "МОСК ВА, УЛИ ЦА ГОРЬ КО ГО"
01.35 КОН ЦЕРТ А.ШНИТ КЕ ДЛß АЛЬ ТА

С ОР КЕ С Т РОМ
02.20 Д/Ф "ГОСТЬ ИЗ БУ ДУ ЩЕ ГО.

ИСАЙß БЕР ЛИН"

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 "ЗА КЛß ТЫЕ СО ПЕР НИ КИ" (12+)
07.00, 08.55, 10.45, 15.45, 18.20, 22.30

НО ВО СТИ
07.05, 10.50, 15.00, 18.25, 00.40 ВСЕ

НА МАТ×!
09.00 ПРО ФЕС СИ О НАЛЬ НЫЙ БОКС.

ЭР РОЛ СПЕНС ПРО ТИВ ЛА -
МОН ТА ПИ ТЕР СО НА. БОЙ ЗА
ТИ ТУЛ ×ЕМ ПИ О НА МИ РА ПО
ВЕР СИИ IBF В ПО ЛУ СРЕД НЕМ
ВЕ СЕ. РО БЕРТ ИС ТЕР-МЛ. ПРО -
ТИВ ХА ВЬ Е РА ФОР ТУ НЫ. БОЙ
ЗА ТИ ТУЛ ЗА ТИ ТУЛ ×ЕМ ПИ О НА
МИ РА ПО ВЕР СИИ IBF В ЛЕГ -
КОМ ВЕ СЕ 

10.15 "СИЛЬ НОЕ ШОУ" (16+)
11.25 Х/Ф "НО ВЫЙ КУ ЛАК ßРО С ТИ"

(16+)
13.00 ВСЕ НА ФУТ БОЛ!
14.00 ФУТ БОЛ. ЛИ ГА НА ЦИЙ. ЖЕ РЕ -

БЬ ЕВ КА 
15.50 СМЕ ШАН НЫЕ ЕДИ НО БОР СТ ВА.

UFC. СТИ ПЕ МИ О ×И× ПРО ТИВ
ФРЭН СИ СА НГАН НУ. ДА НИ ЭЛЬ
КОР МЬЕ ПРО ТИВ ВОЛ КА НА ОЗ -
ДЕ МИ РА  (16+)

17.50 "ДА КАР-2018. ИТО ГИ" (12+)
18.55 ВО ЛЕЙ БОЛ. ЛИ ГА ×ЕМ ПИ О НОВ.

ЖЕН ЩИ НЫ. "ДИ НА МО" (МОСК -
ВА, РОС СИß) - "ВА КИФ БАНК"
(ТУР ЦИß) 

20.55 ФУТ БОЛ. ЧЕМ ПИ О НАТ ИТА ЛИИ.
"ЛА ЦИО" - "УДИ НЕ ЗЕ" 

22.25 "РОС СИß ФУТ БОЛЬ НАß" (12+)
22.40 ФУТ БОЛ. ЧЕМ ПИ О НАТ ИТА ЛИИ.

"САМП ДО РИß" - "РО МА" 
01.20 БА С КЕТ БОЛ. ЕВ РО ЛИ ГА. ЖЕН -

ЩИ НЫ. "ГА ЛА ТА СА РАЙ" (ТУР -
ЦИß) - "ДИ НА МО" (КУРСК,
РОС СИß)

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
05.40, 20.00 "ПЕ Т РОВ КА, 38"
06.00 "НА СТ РО Е НИЕ" (16+)
08.10 "ДОК ТОР И..." (16+)
08.45 Х/Ф "ОПАС НО ДЛß ЖИЗ НИ!"

(12+)
10.35 Д/Ф "ЛЕ О НИД КУ РАВ ЛЕВ. НА

МНЕ УЗО РОВ НЕ ТУ" (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 СО -

БЫ ТИß (16+)
11.50 Х/Ф "КО ЛОМ БО" (12+)
13.25 "МОЙ ГЕ РОЙ": СЕР ГЕЙ БЕ ЛО ГО -

ЛОВ ЦЕВ (12+)
14.50 ГО РОД НО ВО СТЕЙ (16+)
15.05 Х/Ф "ОТЕЦ БРА УН" (16+)
17.00 "ЕС ТЕ СТ ВЕН НЫЙ ОТ БОР" (12+)
17.50 БЕД НЫЕ РОД СТ ВЕН НИ КИ (12+)
20.20 "ПРА ВО ГО ЛО СА" (16+)
22.30 "ЛИ НИß ЗА ЩИ ТЫ" (16+)
23.05 "МЕСТЬ ТЕМ НЫХ СИЛ" (16+)
00.35 "ХРО НИ КИ МОС КОВ СКО ГО БЫ -

ТА. ДВО Е ЖЕН ЦЫ" (16+)
01.25 Д/Ф "ТАЙ НА АГЕН ТА 007" (12+)
02.15 Х/Ф "КО ЛОМ БО" (12+)

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ-ÂÈ ÇÀ ÂÈ
06.30 "ДЖЕЙ МИ У СЕ Бß ДО МА" (16+)
07.30, 18.00, 23.50 "6 КА Д РОВ"  (16+)
08.00 "ПО ДЕ ЛАМ НЕ СО ВЕР ШЕН НО -

ЛЕТ НИХ"  (16+)
11.00 "ДА ВАЙ РАЗ ВЕ ДЕМ Сß!"  (16+)
14.00 "ТЕСТ НА ОТ ЦОВ СТ ВО"  (16+)
16.00 "ПО НßТЬ. ПРО СТИТЬ"  (16+)
17.05, 18.05, 19.00 Т/С "ЖЕН СКИЙ

ДОК ТОР" (16+)
20.50 Т/С "ПОД КИ ДЫ ШИ" (16+)
22.50, 01.55 "НЕ РАВ НЫЙ БРАК"  (16+)
00.30 Х/Ф "НЕ БЫ ЛО ПЕ ×А ЛИ" (16+)

ÑÒÑ
06.00 06.40 07.30 08.35 М/С (0+)
06.20 М/С "НО ВА ТО РЫ" (6+)
07.45 М/С  (6+)
09.00, 09.30, 22.45, 00.15, 00.30 ШОУ

"УРАЛЬ СКИХ ПЕЛЬ МЕ НЕЙ"
(12+)

10.20 Х/Ф "ЖИ ВОТ НОЕ"  (12+)
12.00, 20.00 Т/С "МО ЛО ДЕЖ КА" (16+)
13.00, 18.00, 19.00 "ВО РО НИ НЫ" (16+)
15.00 "СУ ПЕР МА МО× КА" (16+)
16.00 Т/С "ОТЕЛЬ "ЭЛЕ ОН" (16+)
21.00 Х/Ф "МУЖ ×И НА ПО ВЫ ЗО ВУ"

(16+)
01.00 Х/Ф "ПА РА НОЙß" (12+)

Ñðå äà
24 ÿíâàðÿ
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1ÊÀ ÍÀË
05.00 "ÄÎ Á ÐÎÅ ÓÒ ÐÎ"
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
09.15 "ÊÎÍ ÒÐÎËÜ ÍÀß ÇÀ ÊÓÏ ÊÀ"
09.50 "ÆÈÒÜ ÇÄÎ ÐÎ ÂÎ!" (12+)
10.55 "ÌÎÄ ÍÛÉ ÏÐÈ ÃÎ ÂÎÐ"
12.15, 17.00 "ÂÐÅ Ìß ÏÎ ÊÀ ÆÅÒ"

(16+)
15.15 "ÄÀ ÂÀÉ ÏÎ ÆÅ ÍÈÌ Ñß!" (16+)
16.00 "ÌÓÆ ÑÊÎÅ / ÆÅÍ ÑÊÎÅ" (16+)
18.45 "×Å ËÎ ÂÅÊ È ÇÀ ÊÎÍ" (16+)
19.55 "ÏÎ ËÅ ×Ó ÄÅÑ"
21.00 "ÂÐÅ Ìß"
21.30 "ÑÂÎß ÊÎ ËÅß". Ê ÞÁÈ ËÅÞ

Â. ÂÛ ÑÎÖ ÊÎ ÃÎ (16+)
23.45 Õ/Ô "ÀÔÅ ÐÀ ÏÎÄ ÏÐÈ ÊÐÛ ÒÈ -

ÅÌ" (16+)
02.00 Õ/Ô "ÐÓ ÁÈ ÑÏÀÐÊÑ" (16+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
05.00, 09.15 "ÓÒ ÐÎ ÐÎÑ ÑÈÈ"
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ÂÅ -

Ñ ÒÈ
09.55 "Î ÑÀ ÌÎÌ ÃËÀÂ ÍÎÌ" (12+)
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 ÂÅ Ñ ÒÈ.

ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß
12.00 "ÑÓÄÜ ÁÀ ×Å ËÎ ÂÅ ÊÀ Ñ ÁÎ ÐÈ -

ÑÎÌ ÊÎÐ ×ÅÂ ÍÈ ÊÎ ÂÛÌ"
(12+)

13.00, 19.00 "60 ÌÈ ÍÓÒ" (12+)
15.00 "ÒÀÉ ÍÛ ÑËÅÄ ÑÒ ÂÈß" (12+)
18.00 "ÀÍ Ä ÐÅÉ ÌÀ ËÀ ÕÎÂ. ÏÐß ÌÎÉ

ÝÔÈÐ" (16+)
21.00 "ÏÅ Ò ÐÎ ÑßÍ-ØÎÓ" (16+)
23.20 Ê 80-ËÅ ÒÈÞ ÂËÀ ÄÈ ÌÈ ÐÀ ÂÛ -

ÑÎÖ ÊÎ ÃÎ (12+)
00.30 XVI ÒÎÐ ÆÅ ÑÒ ÂÅÍ ÍÀß ÖÅ ÐÅ -

ÌÎ ÍÈß ÂÐÓ ×Å ÍÈß ÍÀ ÖÈ Î -
ÍÀËÜ ÍÎÉ ÊÈ ÍÅ ÌÀ ÒÎ ÃÐÀ ÔÈ -
×Å Ñ ÊÎÉ ÏÐÅ ÌÈÈ "ÇÎ ËÎ ÒÎÉ
ÎÐÅË"

ÍÒÂ
05.00, 06.05 Ò/Ñ "ÑÓ ÏÐÓ ÃÈ" (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

"ÑÅ ÃÎ ÄÍß"
07.00 "ÄÅ ËÎ ÂÎÅ ÓÒ ÐÎ ÍÒÂ" (12+)
09.00, 10.25 Ò/Ñ "ÂÎÇ ÂÐÀ ÙÅ ÍÈÅ

ÌÓÕ ÒÀ ÐÀ" (16+)
11.20 ÄÎ ÐÎÆ ÍÛÉ ÏÀ Ò ÐÓËÜ
13.25 "ÎÁ ÇÎÐ. ×ÐÅÇ ÂÛ ×ÀÉ ÍÎÅ

ÏÐÎ ÈÑ ØÅ ÑÒ ÂÈÅ"
14.00, 01.50 "ÌÅ Ñ ÒÎ ÂÑÒÐÅ ×È"

(16+)
16.30 "×Ï. ÐÀÑ ÑËÅ ÄÎ ÂÀ ÍÈÅ" (16+)
17.00, 19.40 Ò/Ñ "ÈÍ ÑÏÅÊ ÒÎÐ ÊÓ -

ÏÅÐ" (16+)
21.35 Ò/Ñ "ÏÎ ÑËÅÄ Íßß ÑÒÀ ÒÜß

ÆÓÐ ÍÀ ËÈ Ñ ÒÀ" (16+)
23.40 "ÇÀ ÕÀÐ ÏÐÈ ËÅ ÏÈÍ. ÓÐÎ ÊÈ

ÐÓÑ ÑÊÎ ÃÎ" (12+)
00.05 "ÌÛ È ÍÀ ÓÊÀ. ÍÀ ÓÊÀ È ÌÛ"

(12+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,

15.00, 19.30, 23.40 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ 
06.35 ËÅ ÃÅÍ ÄÛ ÌÈ ÐÎ ÂÎ ÃÎ ÊÈ ÍÎ:

ÁÎ ÐÈÑ ÁËÈ ÍÎÂ
07.05 "ÏÅØ ÊÎÌ...". ÌÎÑÊ ÂÀ ÈËÜ ÔÀ

È ÏÅ Ò ÐÎ ÂÀ
07.35 "ÏÐÀ ÂÈ ËÀ ÆÈÇ ÍÈ"
08.10 Ò/Ñ "ÌÅ ÌÎ ÐÀÍ ÄÓÌ ÏÀÐ ÂÓ ÑÀ"
09.05 Ä/Ñ "ÍÅ ÔÅÐ ÒÈ ÒÈ"
09.10 "ÄÂÎÐ ÖÛ ÂÇÎ ÐÂÀÒÜ È ÓÕÎ -

ÄÈÒÜ..."
09.40 ÃËÀÂ ÍÀß ÐÎËÜ
10.20 Õ/Ô "ÖÈÐÊ"
12.00 ÁÎËÜ ØÅ, ×ÅÌ ËÞ ÁÎÂÜ. ÃÐÈ -

ÃÎ ÐÈÉ ÀËÅÊ ÑÀÍ Ä ÐÎÂ È ËÞ -
ÁÎÂÜ ÎÐ ËÎ ÂÀ

12.45 Ä/Ô "ÁÈ ËÜ ßÐÄ ßÊÎ ÂÀ ÑÈ -
ÍÀß"

13.25 Ä/Ô "ÑÈ ÐÀ ÍÎ ÄÅ ÁÅÐ ÆÅ ÐÀÊ"
13.35 Ä/Ô "×Ó ÄÅ ÑÀ ÏÎ ÃÎ ÄÛ ÍÀ -

ØÅÉ ÂÑÅ ËÅÍ ÍÎÉ. ÈÍÎ ÏËÀ -
ÍÅÒ ÍÀß ÌÅ ÒÅ Î ÐÎ ËÎ ÃÈß"

14.30 Ä/Ñ "ÇÀ ÏÅ ×ÀÒ ËÅÍ ÍÎÅ ÂÐÅ -
Ìß"

15.10 ÊÎÍ ÖÅÐÒ Þ.ÁÀØ ÌÅ ÒÀ Â
ÁÎËÜ ØÎÌ ÇÀ ËÅ ÁÅÐ ËÈÍ -
ÑÊÎÉ ÔÈ ËÀÐ ÌÎ ÍÈÈ

16.05 Ä/Ô "ÔÈ ÄÈÉ"
16.15 ÏÈÑÜ ÌÀ ÈÇ ÏÐÎ ÂÈÍ ÖÈÈ. ÍÎ -

ÂÎ ÇÛÁ ÊÎÂ (ÁÐßÍ ÑÊÀß ÎÁ -
ËÀÑÒÜ)

16.45 "ÖÀÐ ÑÊÀß ËÎ ÆÀ"
17.25 Ä/Ñ "ÄÅ ËÎ N. ÆÀÍ ÄÀÐÌ-ÐÅ -

ÔÎÐ ÌÀ ÒÎÐ ÂËÀ ÄÈ ÌÈÐ
ÄÆÓÍ ÊÎÂ ÑÊÈÉ"

18.00 Õ/Ô "ÄÛÌ ÎÒÅ ×Å ÑÒ ÂÀ"
19.45 "ÈÑ ×ÅÇ ÍÓÂ ØÈÅ ÌÎ ÇÀ È ÊÈ

ÌÎÑ ÊÎÂ ÑÊÎ ÃÎ ÌÅ Ò ÐÎ"
20.30 À.ÏÀ ØÓ ÒÈÍ. ËÈ ÍÈß ÆÈÇ ÍÈ
21.25 Õ/Ô "ÏÀ ÐÀÄ ÏËÀ ÍÅÒ"
22.55 "ÍÀ Ó× ÍÛÉ ÑÒÅÍÄ-ÀÏ"
23.55 "2 ÂÅÐ ÍÈÊ 2"
00.40 Õ/Ô "ÌÎÑÒ ÂÀ ÒÅÐ ËÎÎ"

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 ÇÀ ÊËß ÒÛÅ ÑÎ ÏÅÐ ÍÈ ÊÈ (12+)
07.00, 08.55, 10.55, 11.30, 19.20 ÍÎ -

ÂÎ ÑÒÈ
07.05, 11.35, 15.20, 19.25, 00.25 ÂÑÅ

ÍÀ ÌÀÒ×!  
09.00 ÏÐÎ ÔÅÑ ÑÈ Î ÍÀËÜ ÍÛÉ ÁÎÊÑ.

ÂÑÅ ÌÈÐ ÍÀß ÑÓ ÏÅÐ ÑÅ ÐÈß.
ÍÎ ÊÀ Ó ÒÛ (16+)

11.00 "ÄÀ ÊÀÐ-2018. ÈÒÎ ÃÈ" (12+)
12.20 "ÁÈ ÀÒ ËÎÍ. ÎËÈÌ ÏÈÉ ÑÊÈÉ

ÀÒ ËÅÒ ÈÇ ÐÎÑ ÑÈÈ" (12+)
12.50 ÁÈ ÀÒ ËÎÍ. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÅÂ ÐÎ -

ÏÛ. ÑÏÐÈÍÒ. ÌÓÆ ×È ÍÛ 
14.20 ÁÈ ÀÒ ËÎÍ Ñ ÄÌÈ Ò ÐÈ ÅÌ ÃÓ -

ÁÅÐ ÍÈ Å ÂÛÌ
14.50 "ÓÒÎÌ ËÅÍ ÍÛÅ ÑËÀ ÂÎÉ"

(16+)
15.50 ÁÈ ÀÒ ËÎÍ. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÅÂ ÐÎ -

ÏÛ. ÑÏÐÈÍÒ. ÆÅÍ ÙÈ ÍÛ 
17.20 Õ/Ô "ËÎÐÄ ÄÐÀ ÊÎÍ" (12+)
19.55 ÁÀ Ñ ÊÅÒ ÁÎË. ÅÂ ÐÎ ËÈ ÃÀ. ÌÓÆ -

×È ÍÛ. ÖÑÊÀ (ÐÎÑ ÑÈß) -

"ÁÐÎ ÇÅ ÁÀÌ ÁÅÐÃ" (ÃÅÐ ÌÀ -
ÍÈß) 

21.55 ÂÑÅ ÍÀ ÔÓÒ ÁÎË! ÀÔÈ ØÀ
(12+)

22.25 ÁÀ Ñ ÊÅÒ ÁÎË. ÅÂ ÐÎ ËÈ ÃÀ. ÌÓÆ -
×È ÍÛ. "ÂÀ ËÅÍ ÑÈß" (ÈÑ ÏÀ -
ÍÈß) - "ÕÈÌ ÊÈ" (ÐÎÑ ÑÈß) 

01.00 ÔÓÒ ÁÎË. ÊÓ ÁÎÊ ÀÍ Ã ËÈÈ. 1/16
ÔÈ ÍÀ ËÀ. "ÉÎ ÂÈË ÒÀ ÓÍ" -
"ÌÀÍ ×Å Ñ ÒÅÐ ÞÍÀÉ ÒÅÄ"

02.50 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÃÅÐ ÌÀ -
ÍÈÈ. "ÀÉÍ ÒÐÀÕÒ" - "ÁÎ ÐÓÑ -
ÑÈß" (ÌÅÍ ÕÅÍ Ã ËÀÄ ÁÀÕ)

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
06.00 "ÍÀ ÑÒ ÐÎ Å ÍÈÅ" (16+)
08.00 Õ/Ô "ÂÅÐÜ ÒÅ ÌÍÅ, ËÞ ÄÈ"

(12+)
10.10, 11.50, 15.05 Õ/Ô "ÏÅ Ò ÐÎÂ ÊÀ,

38. ÊÎ ÌÀÍ ÄÀ ÏÅ Ò ÐÎÂ ÑÊÎ ÃÎ"
(16+)

11.30, 14.30  ÑÎ ÁÛ ÒÈß (16+)
14.50 ÃÎ ÐÎÄ ÍÎ ÂÎ ÑÒÅÉ (16+)
17.40 Õ/Ô "ÂÅÐ ÑÈß ÏÎË ÊÎÂ ÍÈ ÊÀ

ÇÎ ÐÈ ÍÀ" (16+)
19.30 "Â ÖÅÍ Ò ÐÅ ÑÎ ÁÛ ÒÈÉ"   (16+)
20.35 Õ/Ô "ÑÂÀ ÄÅÁ ÍÎÅ ÏËÀ ÒÜÅ"

(12+)
22.40 "ÏÐÈ ÞÒ ÊÎ ÌÅ ÄÈ ÀÍ ÒÎÂ".

ÂËÀ ÄÈ ÌÈÐ ÂÛ ÑÎÖ ÊÈÉ (16+)
00.35 Ä/Ô "ÃÎ ÄÓ ÍÎÂ È ÁÀ ÐÛØ ÍÈ -

ÊÎÂ. ÏÎ ÁÅ ÄÈ ÒÅ ËÅÉ ÍÅ ÑÓ -
ÄßÒ" (12+)

01.35 Õ/Ô "ÀÐ ËÅÒÒ"  (12+)

ÑÒÑ
06.00 06.40 07.30 Ì/Ñ  (0+)
06.20 Ì/Ñ "ÍÎ ÂÀ ÒÎ ÐÛ" (6+)
07.45 Ì/Ñ "ÑÅ ÌÅÉ ÊÀ ÊÐÓÄÑ. ÍÀ ×À -

ËÎ" (6+)
08.35 Ì/Ñ "ÒÎÌ È ÄÆÅÐ ÐÈ" (0+)
09.00, 19.00, 19.30 ØÎÓ "ÓÐÀËÜ -

ÑÊÈÕ ÏÅËÜ ÌÅ ÍÅÉ" (12+)
10.00 Õ/Ô "ÖÛ ÏÎ× ÊÀ" (16+)
12.00 Ò/Ñ "ÌÎ ËÎ ÄÅÆ ÊÀ" (16+)
13.00, 18.00 Ò/Ñ "ÂÎ ÐÎ ÍÈ ÍÛ" (16+)
15.00 "ÑÓ ÏÅÐ ÌÀ ÌÎ× ÊÀ" (16+)
16.00 Ò/Ñ "ÎÒÅËÜ "ÝËÅ ÎÍ" (16+)
21.00 Õ/Ô "ÏÎÉ ÌÀÉ ÒÎË ÑÒÓ ÕÓ, ÅÑ -

ËÈ ÑÌÎ ÆÅØÜ" (16+)
23.10 Õ/Ô "ÑÓ ÄÜß" (18+)
01.55 Õ/Ô "ÄÈÊ ÒÀ ÒÎÐ"  (18+)

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ
06.30 "ÄÆÅÉ ÌÈ Ó ÑÅ Áß ÄÎ ÌÀ"

(16+)
07.30, 18.00, 23.40 "6 ÊÀ Ä ÐÎÂ"

(16+)
08.00 "ÏÎ ÄÅ ËÀÌ ÍÅ ÑÎ ÂÅÐ ØÅÍ ÍÎ -

ËÅÒ ÍÈÕ" (16+)
11.00 Õ/Ô "ÁÅÑ ÏÎ ÊÎÉ ÍÛÉ Ó×À Ñ -

ÒÎÊ" (16+)
19.00 Õ/Ô "ÁÓ ÄÅÒ ÑÂÅÒ ËÛÌ ÄÅÍÜ"

(16+)
22.40, 02.35 "ÌÎÑÊ ÂÈ× ÊÈ" (16+)
00.30 Õ/Ô "ÌÈË ËÈ Î ÍÅÐ" (16+)

Ïÿòíèöà
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1 ÊÀ ÍÀË
05.35, 06.10 "ÐÎÑ ÑÈß ÎÒ ÊÐÀß ÄÎ

ÊÐÀß" (12+)
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
06.35 Õ/Ô "ÂÅÐ ÒÈ ÊÀËÜ"
08.00 "ÈÃ ÐÀÉ, ÃÀÐ ÌÎÍÜ ËÞ ÁÈ ÌÀß!"
08.45 "ÑÌÅ ØÀ ÐÈ ÊÈ. ÑÏÎÐÒ"
09.00 "ÓÌ ÍÈ ÖÛ È ÓÌ ÍÈ ÊÈ" (12+)
09.45 "ÑËÎ ÂÎ ÏÀ Ñ ÒÛ Ðß"
10.20 "ÂËÀ ÄÈ ÌÈÐ ÂÛ ÑÎÖ ÊÈÉ. "È,

ÓËÛ ÁÀ ßÑÜ, ÌÍÅ ËÎ ÌÀ ËÈ ÊÐÛ -
ËÜß" (16+)

11.25, 13.35 "ÆÈ ÂÎÉ ÂÛ ÑÎÖ ÊÈÉ"
(12+)

12.10 Õ/Ô "ÑÒÐß ÏÓ ÕÀ"
14.40 "ÂËÀ ÄÈ ÌÈÐ ÂÛ ÑÎÖ ÊÈÉ. ÏÎ -

ÑËÅÄ ÍÈÉ ÃÎÄ" (16+)
15.35 Õ/Ô "ÂÛ ÑÎÖ ÊÈÉ. ÑÏÀ ÑÈ ÁÎ,

×ÒÎ ÆÈ ÂÎÉ" (16+)
18.15 "ÊÒÎ ÕÎ ×ÅÒ ÑÒÀÒÜ ÌÈË ËÈ Î ÍÅ -

ÐÎÌ?"
19.50, 21.20 "ÑÅ ÃÎ ÄÍß ÂÅ ×Å ÐÎÌ"

(16+)
21.00 "ÂÐÅ Ìß"
23.00 Ê ÞÁÈ ËÅÞ ÂËÀ ÄÈ ÌÈ ÐÀ ÂÛ -

ÑÎÖ ÊÎ ÃÎ. "ÑÂÎß ÊÎ ËÅß". ÈÇ -
ÁÐÀÍ ÍÎÅ (16+)

00.50 Õ/Ô "ÃÀÍ ÌÅÍ" (16+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
04.40 Ò/Ñ "ÑÐÎ× ÍÎ Â ÍÎ ÌÅÐ! ÍÀ

ÑËÓÆ ÁÅ ÇÀ ÊÎ ÍÀ" (12+)
06.35 Ì/Ô "ÌÀ ØÀ È ÌÅÄ ÂÅÄÜ"
07.10 "ÆÈ ÂÛÅ ÈÑ ÒÎ ÐÈÈ"
08.00, 11.20 ÂÅ Ñ ÒÈ. ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß
08.20 ÐÎÑ ÑÈß. ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß (12+)
09.20 "ÑÒÎ Ê ÎÄ ÍÎ ÌÓ"
10.10 "Ïß ÒÅ ÐÎ ÍÀ ÎÄ ÍÎ ÃÎ"
11.00, 20.00 ÂÅ Ñ ÒÈ
11.40 "ÈÇ ÌÀÉ ËÎÂ ÑÊÈÉ ÏÀÐÊ" (16+)
14.00 Õ/Ô "ÕÎ ËÎÄ ÍÎÅ ÑÅÐÄ ÖÅ" (12+)
18.00 "ÏÐÈ ÂÅÒ, ÀÍ Ä ÐÅÉ!" (12+)
21.00 Õ/Ô "ÎÆÈ ÄÀ ÅÒ Ñß ÓÐÀ ÃÀÍ ÍÛÉ

ÂÅ ÒÅÐ" (16+)
01.00 Õ/Ô "ÒÀÁ ËÅÒ ÊÀ ÎÒ ÑËÅÇ" (12+)

ÍÒÂ
05.05 "×Ï. ÐÀÑ ÑËÅ ÄÎ ÂÀ ÍÈÅ" (16+)
05.40 "ÇÂÅÇ ÄÛ ÑÎ ØËÈÑÜ" (16+)
07.25 "ÑÌÎÒÐ"
08.00, 10.00, 16.00 "ÑÅ ÃÎ ÄÍß"
08.20 "ÈÕ ÍÐÀ ÂÛ"
08.45 "ÃÎ ÒÎ ÂÈÌ Ñ ÀËÅÊ ÑÅ ÅÌ ÇÈ ÌÈ -

ÍÛÌ"
09.10 "ÊÒÎ Â ÄÎ ÌÅ ÕÎ Çß ÈÍ?" (16+)
10.20 "ÃËÀÂ ÍÀß ÄÎ ÐÎ ÃÀ" (16+)
11.00 "ÅÄÀ ÆÈ ÂÀß È ÌÅÐÒ ÂÀß" (12+)
12.00 "ÊÂÀÐ ÒÈÐ ÍÛÉ ÂÎ ÏÐÎÑ"
13.05 "ÏÎ ÅÄÅÌ, ÏÎ ÅÄÈÌ!"
14.00 "ÆÄÈ ÌÅ Íß" (12+)
15.05 "ÑÂÎß ÈÃ ÐÀ"
16.20 "ÎÄ ÍÀÆ ÄÛ..." (16+)
17.00 "ÑÅ Ê ÐÅÒ ÍÀ ÌÈË ËÈ ÎÍ". ÀËÅÊ -

ÑÀÍÄÐ ÑÅ ÐÎÂ (16+)
19.00 "ÖÅÍ Ò ÐÀËÜ ÍÎÅ ÒÅ ËÅ ÂÈ ÄÅ ÍÈÅ"

(16+)
20.00 Õ/Ô "ÐÀÑ ÊÀ ËÅÍ ÍÛÉ ÏÅ ÐÈ ÌÅÒÐ"

(16+)
23.40 "ÌÅÆ ÄÓ ÍÀ ÐÎÄ ÍÀß ÏÈ ËÎ ÐÀ ÌÀ"

(18+)
00.40 "ÊÂÀÐ ÒÈÐ ÍÈÊ ÍÒÂ Ó ÌÀÐ ÃÓ ËÈ -

ÑÀ". ÃÐÓÏ ÏÀ "×ÀÉÔ" (16+)
01.50 Õ/Ô "ÂÎÐ" (16+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
ÈÇ ÌÀÑ ËÅÍ ÊÈ ÍÎ" (16+)

09.50 "ÎÁÛÊ ÍÎ ÂÅÍ ÍÛÉ ÊÎÍ ÖÅÐÒ Ñ
ÝÄÓ ÀÐ ÄÎÌ ÝÔÈ ÐÎ ÂÛÌ" (16+)

10.25 Õ/Ô "ÏÎ ÂÅÑÒÜ Î ÏÅÐ ÂÎÉ ËÞÁ -
06.30 ÁÈÁ ËÅÉ ÑÊÈÉ ÑÞ ÆÅÒ

07.05 Õ/Ô "ÒÐÅ ÒÈÉ Â Ïß ÒÎÌ Ðß ÄÓ"
08.15 Ì/Ô
09.10 Ä/Ñ "ÑÂß ÒÛ ÍÈ ÊÐÅÌ Ëß"
09.40 "ÎÁÛÊ ÍÎ ÂÅÍ ÍÛÉ ÊÎÍ ÖÅÐÒ"
10.10 Õ/Ô "ÄÛÌ ÎÒÅ ×Å ÑÒ ÂÀ"
11.40 "ÐÅ ÔÎÐ ÌÀ ÒÎ ÐÛ ÏÎÄ ÍÀÄ ÇÎ -

ÐÎÌ: ÐÓÑ ÑÊÎÅ ÇÅÌ ÑÒ ÂÎ"
12.20 Ä/Ô "ÇÈÌ Íßß ÑÊÀÇ ÊÀ. ÏÓ ÒÅ -

ØÅ ÑÒ ÂÈÅ ÏÎ ËßÐ ÍÛÕ ÑÎÂ"
13.05 "ÝÐ ÌÈ ÒÀÆ"
13.30 Õ/Ô "ÌÎÑÒ ÂÀ ÒÅÐ ËÎÎ"
15.20 "ÈÃ ÐÀ Â ÁÈ ÑÅÐ"
16.00 Ä/Ô "ÄÎÊ ÒÎÐ ÑÀ ØÀ"
16.40 "ÊÎË ËÅÊ ÖÈß ÊÎË ÁÀ ÑÜ Å ÂÀ"
17.30 Ä/Ô "ÑÅ Ê ÐÅ ÒÛ ÄÎË ÃÎ ËÅ ÒÈß"
18.10 Â.ÂÛ ÑÎÖ ÊÈÉ. "ß, ÊÎ ÍÅ× ÍÎ,

ÂÅÐ ÍÓÑÜ..."
19.05 Õ/Ô "ÈÑ ÏÛ ÒÀ ÍÈÅ ÂÅÐ ÍÎ Ñ ÒÈ"
21.00   "ÀÃÎ ÐÀ"
22.00 Õ/Ô "ÑÒÐÀ ÍÀ ÃËÓ ÕÈÕ"
00.05 ÒÀÍ ÃÎ. ÊÀ ÔÅ "ÌÀ Ý Ñ Ò ÐÎ" È

ÄÐÓ ÇÜß
01.25 Õ/Ô "ÒÐÅ ÒÈÉ Â Ïß ÒÎÌ Ðß ÄÓ"

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 ÑÌÅ ØÀÍ ÍÛÅ ÅÄÈ ÍÎ ÁÎÐ ÑÒ ÂÀ.

BELLATOR. ËÎ ÐÅÍÖ ËÀÐ ÊÈÍ
ÏÐÎ ÒÈÂ ÔÅÐ ÍÀÍ ÄÎ ÃÎÍ ÑÀ ËÅ -
ÑÀ 

07.00, 14.25, 15.50, 23.15 ÂÑÅ ÍÀ
ÌÀÒ×!  (12+)

07.30 Õ/Ô "Â ÏÎ ÈÑ ÊÀÕ ÏÐÈ ÊËÞ ×Å -
ÍÈÉ" (12+)

09.15 ÏÐÎ ÔÅÑ ÑÈ Î ÍÀËÜ ÍÛÉ ÁÎÊÑ.
ÂÑÅ ÌÈÐ ÍÀß ÑÓ ÏÅÐ ÑÅ ÐÈß. 1/4
ÔÈ ÍÀ ËÀ. ÀËÅÊ ÑÀÍÄÐ ÓÑÈÊ
ÏÐÎ ÒÈÂ ÌÀÐ ÊÎ ÕÓ ÊÀ (16+)

10.30 ÏÐÎ ÔÅÑ ÑÈ Î ÍÀËÜ ÍÛÉ ÁÎÊÑ.
ÂÑÅ ÌÈÐ ÍÀß ÑÓ ÏÅÐ ÑÅ ÐÈß. 1/4
ÔÈ ÍÀ ËÀ. ÌÀÉ ÐÈÑ ÁÐÈ Å ÄÈÑ
ÏÐÎ ÒÈÂ ÌÀÉ ÊÀ ÏÅ ÐÅ ÑÀ  (16+)

12.10, 13.20, 15.40, 22.10 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
12.20 ÂÑÅ ÍÀ ÔÓÒ ÁÎË! ÀÔÈ ØÀ (12+)
12.50 "ÀÂ ÒÎ ÈÍ ÑÏÅÊ ÖÈß" (12+)
13.25 "34 ÏÐÈ ×È ÍÛ ÑÌÎ Ò ÐÅÒÜ ÏÐÈ -

ÌÅ ÐÓ" (12+)
13.55 "ÅÃÎ ÏÐÎ ÙÀËÜ ÍÛÉ ÏÎ ÊËÎÍ?"

(12+)
14.50, 16.50 ÁÈ ÀÒ ËÎÍ. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ

ÅÂ ÐÎ ÏÛ. ÃÎÍ ÊÀ ÏÐÅ ÑËÅ ÄÎ ÂÀ -
ÍÈß 

17.40 ËÛÆ ÍÛÉ ÑÏÎÐÒ. ÊÓ ÁÎÊ ÌÈ ÐÀ.
ÑÏÐÈÍÒ 

18.10 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÈÑ ÏÀ -
ÍÈÈ. "ÂÀ ËÅÍ ÑÈß" - "ÐÅ ÀË"
(ÌÀ Ä ÐÈÄ) 

20.10 ÔÓÒ ÁÎË. ÒÎ ÂÀ ÐÈ ÙÅ Ñ ÊÈÉ
ÌÀÒ×. "ËÎ ÊÎ ÌÎ ÒÈÂ" (ÐÎÑ ÑÈß)
- "ÝÑ ÒÅÐ ÑÓÍÄ" (ØÂÅ ÖÈß) 

22.15 ÏÐÎ ÔÅÑ ÑÈ Î ÍÀËÜ ÍÛÉ ÁÎÊÑ.
ÏÎÐ Ò ÐÅ ÒÛ ÑÎ ÏÅÐ ÍÈ ÊÎÂ (16+)

22.45 "ÑÈËÜ ÍÎÅ ØÎÓ" (16+)
00.00 ÏÐÎ ÔÅÑ ÑÈ Î ÍÀËÜ ÍÛÉ ÁÎÊÑ.

ÂÑÅ ÌÈÐ ÍÀß ÑÓ ÏÅÐ ÑÅ ÐÈß. 1/2
ÔÈ ÍÀ ËÀ. ÌÀÉ ÐÈÑ ÁÐÈ Å ÄÈÑ
ÏÐÎ ÒÈÂ ÀËÅÊ ÑÀÍ Ä ÐÀ ÓÑÈ ÊÀ 

02.15 ËÛÆ ÍÛÉ ÑÏÎÐÒ. ÊÓ ÁÎÊ ÌÈ ÐÀ.
ÑÏÐÈÍÒ 

04.00 ÑÌÅ ØÀÍ ÍÛÅ ÅÄÈ ÍÎ ÁÎÐ ÑÒ ÂÀ.
UFC. ÐÎ ÍÀË ÄÎ ÑÎ ÓÇÀ ÏÐÎ ÒÈÂ
ÄÅ ÐÅ ÊÀ ÁÐÀÍ ÑÎ ÍÀ. ÐÅ ÂÀÍØ.
ÎÂÈÍÑ ÑÅÍÒ-ÏÐÅ ÏÐÎ ÒÈÂ ÈËÈ -
ÐÀ ËÀ ÒÈ ÔÈ

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
05.55 "ÀÁÂÃÄÅÉ ÊÀ" (16+)
06.25 Õ/Ô "SOS ÍÀÄ ÒÀÉ ÃÎÉ" (12+)
07.50 "ÏÐÀ ÂÎ ÑËÀÂ ÍÀß ÝÍ ÖÈÊ ËÎ ÏÅ -

ÄÈß" (6+)
08.15 Ä/Ô "ÃÎ ÄÓ ÍÎÂ È ÁÀ ÐÛØ ÍÈ -

ÊÎÂ. ÏÎ ÁÅ ÄÈ ÒÅ ËÅÉ ÍÅ ÑÓ ÄßÒ"
(12+)

09.20 Õ/Ô "ÑÂÀ ÄÅÁ ÍÎÅ ÏËÀ ÒÜÅ" (12+)

11.30, 14.30,23.40 ÑÎ ÁÛ ÒÈß (16+)
11.45 Õ/Ô "ÑÏÎÐÒ ËÎ ÒÎ-82" (6+)
13.35, 14.45 Õ/Ô "×Ó ÆÈÅ È ÁËÈÇ ÊÈÅ"

(12+)
17.30 Õ/Ô "ÄÅ ÂÓØ ÊÀ ÑÐÅÄ ÍÈÕ ËÅÒ"

(16+)
21.00 "ÏÎÑÒ ÑÊÐÈÏ ÒÓÌ" (16+)
22.10 "ÏÐÀ ÂÎ ÇÍÀÒÜ!"   (16+)
23.55 "ÏÐÀ ÂÎ ÃÎ ËÎ ÑÀ" (16+)

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ
06.30 "ÄÆÅÉ ÌÈ Ó ÑÅ Áß ÄÎ ÌÀ" (16+)
07.30, 18.00, 23.35 "6 ÊÀ Ä ÐÎÂ"  (16+)
09.00 Õ/Ô "ÎÉ, ÌÀ ÌÎ× ÊÈ..." (16+)
10.55 Õ/Ô "ÊÎ Ñ ÒÅÐ ÍÀ ÑÍÅ ÃÓ" (16+)
14.35 Õ/Ô "ËÞÁ ÊÀ"   (16+)
19.00 Ò/Ñ "ÂÅ ËÈ ÊÎ ËÅÏ ÍÛÉ ÂÅÊ"

(16+)
00.30 Õ/Ô "ËÀ ÁÈ ÐÈÍ ÒÛ ËÞÁ ÂÈ" (16+)
02.15 Õ/Ô "ÐÎ ÇÛ Ã ÐÛØ" (16+)

Ïß ÒÛÉ ÊÀ ÍÀË
05.00  ÌÓËÜÒ ÔÈËÜ ÌÛ (0+)
09.00 "ÈÇ ÂÅ Ñ ÒÈß" (16+)
09.15-23.10 Ò/Ñ "ÑËÅÄ" (16+)
00.00 "ÈÇ ÂÅ Ñ ÒÈß. ÃËÀÂ ÍÎÅ" (16+)
00.55 Ä/Ô "ÌÎß ÏÐÀÂ ÄÀ. ËÞ ÁÎÂÜ

ÓÑ ÏÅÍ ÑÊÀß"  (12+)
01.55-04.00 Ò/Ñ "ËÈ× ÍÎÅ ÄÅ ËÎ ÊÀ ÏÈ -

ÒÀ ÍÀ ÐÞ ÌÈ ÍÀ" (16+)

ÑÒÑ
06.00 Ì/Ñ "ÍÎ ÂÀ ÒÎ ÐÛ" (6+)
06.15 Ì/Ñ "ÊÎ ÌÀÍ ÄÀ ÒÓÐ ÁÎ" (0+)
06.40 Ì/Ñ "ÀËÈ ÑÀ ÇÍÀ ÅÒ, ×ÒÎ ÄÅ -

ËÀÒÜ!" (6+)
07.10 Ì/Ñ "ÑÌÅ ØÀ ÐÈ ÊÈ" (0+)
07.20 Ì/Ñ "ÑÅ ÌÅÉ ÊÀ ÊÐÓÄÑ. ÍÀ ×À ËÎ"

(6+)
07.50 Ì/Ñ "ÒÐÈ ÊÎ ÒÀ" (0+)
08.05 Ì/Ñ "ÏÐÈ ÊËÞ ×Å ÍÈß ÊÎ ÒÀ Â

ÑÀ ÏÎ ÃÀÕ" (6+)
09.00 "ÓÐÀËÜ ÑÊÈÅ ÏÅËÜ ÌÅ ÍÈ. ËÞ ÁÈ -

ÌÎÅ" (16+)
09.30 "ÏÐÎ ÑÒÎ ÊÓÕ Íß"  (12+)
10.30 "ÓÑ ÏÅÒÜ ÇÀ 24 ×À ÑÀ"  (16+)
11.30 "ÂÎ ÊÐÓÃ ÑÂÅ ÒÀ ÂÎ ÂÐÅ Ìß ÄÅ Ê -

ÐÅ ÒÀ"  (12+)
12.30 Ì/Ñ "ÒÎÌ È ÄÆÅÐ ÐÈ" (0+)
12.35 Ì/Ô "ÁÀ ËÅ ÐÈ ÍÀ" (6+)
14.15 Õ/Ô "ÁÎ ÃÀ ÒÅÍÜ ÊÈÉ ÐÈ ×È" (12+)
16.00 ØÎÓ "ÓÐÀËÜ ÑÊÈÕ ÏÅËÜ ÌÅ ÍÅÉ"

(16+)
16.40 Õ/Ô "ÏÎÉ ÌÀÉ ÒÎË ÑÒÓ ÕÓ, ÅÑ ËÈ

ÑÌÎ ÆÅØÜ"  (16+)
18.50 Õ/Ô "ÎÕÎÒ ÍÈ ÊÈ ÇÀ ÏÐÈ ÂÈ ÄÅ -

ÍÈ ß ÌÈ" (16+)
21.00 Õ/Ô "ÈË ËÞ ÇÈß ÎÁ ÌÀ ÍÀ" (12+)
23.05 Õ/Ô "ÁÅÇ ÊÎÌ ÏÐÎ ÌÈÑ ÑÎÂ"

(18+)
01.00 Õ/Ô "ÝÊÈ ÏÀÆ" (18+)

ÐÅÍ-ÒÂ
05.00 "ÒÅÐ ÐÈ ÒÎ ÐÈß ÇÀ ÁËÓÆ ÄÅ ÍÈÉ Ñ

ÈÃÎ ÐÅÌ ÏÐÎ ÊÎ ÏÅÍ ÊÎ" (16+)
08.20 Õ/Ô "ÀËÅÊ ÑÀÍÄÐ È ÓÆÀÑ ÍÛÉ,

ÊÎØ ÌÀÐ ÍÛÉ, ÍÅ ÕÎ ÐÎ ØÈÉ,
Î×ÅÍÜ ÏËÎ ÕÎÉ ÄÅÍÜ" (6+)

09.55 "ÌÈÍ Ò ÐÀÍÑ" (16+)
10.40 "ÑÀ ÌÀß ÏÎ ËÅÇ ÍÀß ÏÐÎ ÃÐÀÌ -

ÌÀ" (16+)
11.40 "ÐÅ ÌÎÍÒ ÏÎ-×Å ÑÒ ÍÎ ÌÓ" (16+)
12.30, 16.35 "ÂÎ ÅÍ ÍÀß ÒÀÉ ÍÀ Ñ ÈÃÎ -

ÐÅÌ ÏÐÎ ÊÎ ÏÅÍ ÊÎ" (16+)
16.30 "ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ" (16+)
17.00, 02.40 "ÒÅÐ ÐÈ ÒÎ ÐÈß ÇÀ ÁËÓÆ ÄÅ -

ÍÈÉ Ñ ÈÃÎ ÐÅÌ ÏÐÎ ÊÎ ÏÅÍ ÊÎ"
(16+)

19.00 "ÇÀ ÑÅ ÊÐÅ ×ÅÍ ÍÛÅ ÑÏÈ Ñ ÊÈ. ÑÀ -
ÌÛÅ ÑÒÐÀØ ÍÛÅ"   (16+)

21.00 Õ/Ô "Â ÎÑÀ ÄÅ" (16+)
23.00 Õ/Ô "Â ÎÑÀ ÄÅ-2: ÒÅÌ ÍÀß ÒÅÐ -

ÐÈ ÒÎ ÐÈß" (16+)
00.50 Õ/Ô "Ê ÑÎËÍ ÖÓ" (18+)

Ñóá áî òà
27 ÿíâàðÿ

1 ÊÀ ÍÀË
06.00, 10.00, 12.00 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
06.10 Õ/Ô "ÁÀ ËÀ ÌÓÒ"
08.10 "ÑÌÅ ØÀ ÐÈ ÊÈ. ÏÈÍ-ÊÎÄ"
08.25 "×À ÑÎ ÂÎÉ" (12+)
08.55 "ÇÄÎ ÐÎ ÂÜÅ" (16+)
10.20 "ÍÅ ÏÓ ÒÅ ÂÛÅ ÇÀ ÌÅÒ ÊÈ" (12+)
10.40 "Â ÃÎÑ ÒÈ ÏÎ ÓÒ ÐÀÌ"
11.30 "ÄÎ ÐÎ ÃÀß ÏÅ ÐÅ ÄÀ ×À"
12.15 "ÒÅ Î ÐÈß ÇÀ ÃÎ ÂÎ ÐÀ" (16+)
13.15 "ÍÀ ÄÅÆ ÄÀ ÐÓ ÌßÍ ÖÅ ÂÀ. ÎÄ ÍÀ

ÈÇ ÄÅÂ ×ÀÒ"
14.15 Õ/Ô "ÊÎ ÐÎ ËÅ ÂÀ ÁÅÍ ÇÎ ÊÎ -

ËÎÍ ÊÈ"
15.45 "ÀÔÔ ÒÀÐ ÆÆÎÒ" (16+)
17.30 "ÐÓÑ ÑÊÈÉ ÍÈÍÄ Çß". ÔÈ ÍÀË
19.30 "ÑÒÀÐ ØÅ ÂÑÅÕ!"
21.00 ÂÎÑ ÊÐÅÑ ÍÎÅ "ÂÐÅ Ìß"
22.30 "ÊÂÍ-2018". ÑÎ ×È (16+)
00.45 Õ/Ô "ÔÐÀÍ ÖÓÇ ÑÊÈÉ ÒÐÀÍ ÇÈÒ"

(18+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
04.50 Ò/Ñ "ÑÐÎ× ÍÎ Â ÍÎ ÌÅÐ! ÍÀ

ÑËÓÆ ÁÅ ÇÀ ÊÎ ÍÀ" (12+)
06.45 "ÑÀÌ ÑÅ ÁÅ ÐÅ ÆÈÑ ÑÅÐ"
07.35 "ÑÌÅ ÕÎ ÏÀ ÍÎ ÐÀ ÌÀ"
08.05 "ÓÒ ÐÅÍ Íßß ÏÎ× ÒÀ"
08.45 ÂÅ Ñ ÒÈ-ÌÎÑÊ ÂÀ
09.25 "ÑÒÎ Ê ÎÄ ÍÎ ÌÓ"
10.10 "ÊÎÃ ÄÀ ÂÑÅ ÄÎ ÌÀ Ñ ÒÈ ÌÓ -

ÐÎÌ ÊÈ Çß ÊÎ ÂÛÌ"
11.00, 14.00 ÂÅ Ñ ÒÈ
11.20 "ÑÌÅ ßÒÜ Ñß ÐÀÇ ÐÅ ØÀ ÅÒ Ñß"
14.20 Õ/Ô "ÀË ËÀ Â ÏÎ ÈÑ ÊÀÕ ÀË ËÛ"

(12+)
16.15 Õ/Ô "ÇÀ ÏÎË ×À ÑÀ ÄÎ ÂÅÑ ÍÛ"

(12+)
20.00 ÂÅ Ñ ÒÈ ÍÅ ÄÅ ËÈ
22.00 "ÂÎÑ ÊÐÅÑ ÍÛÉ ÂÅ ×ÅÐ Ñ ÑÎ -

ËÎ ÂÜ Å ÂÛÌ" (12+)
00.30 "ÄÅ ÆÓÐ ÍÛÉ ÏÎ ÑÒÐÀ ÍÅ"  
01.30 Ò/Ñ "ÏÐÀ ÂÎ ÍÀ ÏÐÀÂ ÄÓ" (12+)

ÍÒÂ
04.55 Õ/Ô "ÒÐÈÎ" (16+)
07.00 "ÖÅÍ Ò ÐÀËÜ ÍÎÅ ÒÅ ËÅ ÂÈ ÄÅ -

ÍÈÅ" (16+)
08.00, 10.00, 16.00 "ÑÅ ÃÎ ÄÍß"
08.20 "ÈÕ ÍÐÀ ÂÛ"
08.30 "ÌÀ ËÀß ÇÅÌ Ëß" (16+)
09.25 "ÅÄÈÌ ÄÎ ÌÀ"
10.20 "ÏÅÐ ÂÀß ÏÅ ÐÅ ÄÀ ×À" (16+)
11.00 "×Ó ÄÎ ÒÅÕ ÍÈ ÊÈ" (12+)
11.55 "ÄÀ× ÍÛÉ ÎÒ ÂÅÒ"
13.00 "ÍÀ ØÏÎ ÒÐÅÁ ÍÀÄ ÇÎÐ" (16+)
14.00 "Ó ÍÀÑ ÂÛ ÈÃ ÐÛ ÂÀ ÞÒ!" (12+)
15.05 "ÑÂÎß ÈÃ ÐÀ"
16.20 "ÑËÅÄ ÑÒ ÂÈÅ ÂÅ ËÈ..." (16+)
18.00 "ÍÎ ÂÛÅ ÐÓÑ ÑÊÈÅ ÑÅÍ ÑÀ ÖÈÈ"

(16+)
19.00 ÈÒÎ ÃÈ ÍÅ ÄÅ ËÈ
20.10 "ÒÛ ÍÅ ÏÎ ÂÅ ÐÈØÜ!" (16+)
21.10 "ÇÂÅÇ ÄÛ ÑÎ ØËÈÑÜ" (16+)

23.00 Õ/Ô "ÎÑÅÍ ÍÈÉ ÌÀ ÐÀ ÔÎÍ"
(12+)

00.55 Õ/Ô "ÌÀ ÔÈß: ÈÃ ÐÀ ÍÀ ÂÛ ÆÈ -
ÂÀ ÍÈÅ" (16+)

02.40 "ÑÓ ÄÅÁ ÍÛÉ ÄÅ ÒÅÊ ÒÈÂ" (16+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
06.30 ÑÂß ÒÛ ÍÈ ÕÐÈ Ñ ÒÈ ÀÍ ÑÊÎ ÃÎ

ÌÈ ÐÀ. "ÒÅÐ ÍÎ ÂÛÉ ÂÅ ÍÅÖ"
07.05 Õ/Ô "ÖÈÐÊ"
08.35 Ì/Ô
09.40 "ÎÁÛÊ ÍÎ ÂÅÍ ÍÛÉ ÊÎÍ ÖÅÐÒ"
10.10 "ÌÛ - ÃÐÀ ÌÎ ÒÅÈ!"
10.50 Õ/Ô "ÈÑ ÏÛ ÒÀ ÍÈÅ ÂÅÐ ÍÎ Ñ ÒÈ"
12.40 "×ÒÎ ÄÅ ËÀÒÜ?"
13.30 Ä/Ô "ÎÁÈ ÒÀ ÒÅ ËÈ ÁÎ ËÎÒ"
14.20 ÁÀ ËÅÒ "ÑÎÍ"
16.10 Ä/Ñ "ÊÀ ÐÀÌ ÇÈÍ. ÏÐÎ ÂÅÐ ÊÀ

ÂÐÅ ÌÅ ÍÅÌ"
16.40 "ÉÎ ÃÀ - ÏÓÒÜ ÑÀ ÌÎ ÏÎ ÇÍÀ -

ÍÈß"
17.30 "ÏÅØ ÊÎÌ...". ÀÑ Ò ÐÀ ÕÀÍÜ ËÈ -

ÒÅ ÐÀ ÒÓÐ ÍÀß
18.00 Õ/Ô "ÍÀ ÌÓ ÐÎÌ ÑÊÎÉ ÄÎ ÐÎÆ -

ÊÅ..."
19.30 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ ÊÓËÜ ÒÓ ÐÛ
20.10 ÊÎÍ ÖÅÐÒ ÞÐÈÉ ÁÀØ ÌÅÒ
22.45 Õ/Ô "ÒÐÓÄ ÍÛÅ ÄÅ ÒÈ"
00.45 Ä/Ô "ÎÁÈ ÒÀ ÒÅ ËÈ ÁÎ ËÎÒ"
01.40 "ÒÀÉ ÍÛ ËÅ ÔÎÐ ÒÎÂ ÑÊÎ ÃÎ

ÄÂÎÐ ÖÀ"

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 Ä/Ô "ÇÀ ÊËß ÒÛÅ ÑÎ ÏÅÐ ÍÈ ÊÈ"

(12+)
07.00, 14.10, 19.05, 00.40 ÂÑÅ ÍÀ

ÌÀÒ×!   (12+)
07.50 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÈÒÀ -

ËÈÈ. "ÊÜÅ ÂÎ" - "ÞÂÅÍ ÒÓÑ"
09.50, 13.05, 14.05, 18.55 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
09.55 "ÀÂ ÒÎ ÈÍ ÑÏÅÊ ÖÈß" (12+)
10.25 ÕÎÊ ÊÅÉ. ÂÕË. "ÐÓÑ ÑÊÀß

ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ". "ÇÀ ÓÐÀ ËÜÅ"
(ÊÓÐ ÃÀÍ) - "ÐÓ ÁÈÍ" (ÒÞ -
ÌÅÍÜ) 

13.00 Ä/Ô "ÂÑß ÏÐÀÂ ÄÀ ÏÐÎ..."
(12+)

13.15 ËÛÆ ÍÛÉ ÑÏÎÐÒ. ÊÓ ÁÎÊ ÌÈ -
ÐÀ. ÌÀÑÑ-ÑÒÀÐÒ. ÌÓÆ ×È ÍÛ.
15 ÊÌ.  

14.50 ÁÈ ÀÒ ËÎÍ. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÅÂ ÐÎ -
ÏÛ. ÎÄÈ ÍÎ× ÍÀß ÑÌÅ ØÀÍ -
ÍÀß ÝÑ ÒÀ ÔÅ ÒÀ 

15.45 ÏÐÎ ÔÅÑ ÑÈ Î ÍÀËÜ ÍÛÉ ÁÎÊÑ.
ÂÑÅ ÌÈÐ ÍÀß ÑÓ ÏÅÐ ÑÅ ÐÈß.
1/2 ÔÈ ÍÀ ËÀ. ÌÀÉ ÐÈÑ ÁÐÈ Å -
ÄÈÑ ÏÐÎ ÒÈÂ ÀËÅÊ ÑÀÍ Ä ÐÀ
ÓÑÈ ÊÀ  (16+)

16.25 "ÑÈËÜ ÍÎÅ ØÎÓ" (16+)
16.55 ÁÈ ÀÒ ËÎÍ. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÅÂ ÐÎ -

ÏÛ. ÑÌÅ ØÀÍ ÍÀß ÝÑ ÒÀ ÔÅ ÒÀ 
18.15 ËÛÆ ÍÛÉ ÑÏÎÐÒ. ÊÓ ÁÎÊ ÌÈ -

ÐÀ. ÌÀÑÑ-ÑÒÀÐÒ. ÆÅÍ ÙÈ ÍÛ.
10 ÊÌ. 

19.55 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÈÒÀ -
ËÈÈ. "ÌÈ ËÀÍ" - "ËÀ ÖÈÎ" 

21.55 ÂÑÅ ÍÀ ÔÓÒ ÁÎË!
22.40 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÈÑ ÏÀ -

ÍÈÈ. "ÁÀÐ ÑÅ ËÎ ÍÀ" - "ÀËÀ -
ÂÅÑ" 

01.10 Õ/Ô "ÑÈ ËÀ ÂÎ ËÈ" (16+)
03.20 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÈÒÀ -

ËÈÈ. "ÍÀ ÏÎ ËÈ" - "ÁÎ ËÎ ÍÜß"

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
05.50 Õ/Ô "ÏÎ ÕÈ ÙÅ ÍÈÅ "ÑÀ ÂÎÉÈ"

(12+)
07.40 "ÔÀÊ ÒÎÐ ÆÈÇ ÍÈ" (12+)
08.10 "ÏÅ Ò ÐÎÂ ÊÀ, 38"
08.20 Ä/Ô "ËÞÄ ÌÈ ËÀ ÑÅÍ ×È ÍÀ.

ÃÄÅ ÒÛ, Ñ×À Ñ ÒÜÅ ÌÎÅ?"
(12+)

09.30 Ò/Ñ "ÂÑÅ ËÅÍ ÑÊÈÉ ÇÀ ÃÎ ÂÎÐ"
(12+)

11.30, 00.10 ÑÎ ÁÛ ÒÈß (16+)
11.45 Õ/Ô "ÂÅÐ ÑÈß ÏÎË ÊÎÂ ÍÈ ÊÀ

ÇÎ ÐÈ ÍÀ" (16+)
13.30 "ÑÌÅÕ Ñ ÄÎ ÑÒÀÂ ÊÎÉ ÍÀ

ÄÎÌ" (12+)
14.30 ÌÎÑ ÊÎÂ ÑÊÀß ÍÅ ÄÅ Ëß (16+)
15.00 "ÕÐÎ ÍÈ ÊÈ ÌÎÑ ÊÎÂ ÑÊÎ ÃÎ ÁÛ -

ÒÀ. ÁÅÇ ÄÅ ÒÅÉ" (16+)
15.55 "ÕÐÎ ÍÈ ÊÈ ÌÎÑ ÊÎÂ ÑÊÎ ÃÎ ÁÛ -

ÒÀ. ÒÐÀ ÃÅ ÄÈÈ ÇÂÅ ÇÄ ÍÛÕ ÌÀ -
ÒÅ ÐÅÉ" (12+)

16.40 "ÕÐÎ ÍÈ ÊÈ ÌÎÑ ÊÎÂ ÑÊÎ ÃÎ ÁÛ -
ÒÀ. "ËÅ ÂÛÅ" ÊÎÍ ÖÅÐ ÒÛ"
(12+)

17.30 Õ/Ô "Â×Å ÐÀ. ÑÅ ÃÎ ÄÍß. ÍÀ -
ÂÑÅÃ ÄÀ..." (12+)

21.15, 00.25 Õ/Ô "ÒÎÒ, ÊÒÎ Ðß ÄÎÌ"
(12+)

01.25 Õ/Ô "ÂÈ ÊÈÍÃ" (16+)

ÑÒÑ
06.00 Ì/Ñ "ÀËÈ ÑÀ ÇÍÀ ÅÒ, ×ÒÎ ÄÅ -

ËÀÒÜ!" (6+)
06.30 Ì/Ñ "ÑÌÅ ØÀ ÐÈ ÊÈ" (0+)
06.55 Ì/Ñ "ÏÐÈ ÊËÞ ×Å ÍÈß ÊÎ ÒÀ Â

ÑÀ ÏÎ ÃÀÕ" (6+)
07.50 Ì/Ñ "ÒÐÈ ÊÎ ÒÀ" (0+)
08.05 Ì/Ñ "ÏÐÈ ÊËÞ ×Å ÍÈß ÊÎ ÒÀ Â

ÑÀ ÏÎ ÃÀÕ" (6+)
09.00 ØÎÓ "ÓÐÀËÜ ÑÊÈÕ ÏÅËÜ ÌÅ -

ÍÅÉ" (16+)
09.50 Õ/Ô "ÌÎ ËÎ ÄÅÆ ÊÀ" (16+)
13.50 Õ/Ô "ÎÕÎÒ ÍÈ ÊÈ ÇÀ ÏÐÈ ÂÈ ÄÅ -

ÍÈ ß ÌÈ" (16+)
16.00 ØÎÓ "ÓÐÀËÜ ÑÊÈÕ ÏÅËÜ ÌÅ -

ÍÅÉ" (16+)
16.30 Õ/Ô "ÈË ËÞ ÇÈß ÎÁ ÌÀ ÍÀ"

(12+)
18.40 Õ/Ô "ÇÍÀ ÌÅ ÍÈÅ" (16+)
21.00 Õ/Ô "ÈË ËÞ ÇÈß ÎÁ ÌÀ ÍÀ-2"

(12+)
23.30 Õ/Ô "ÇÀ ×ÈÍ ÙÈ ÊÈ" (16+)
01.15 Õ/Ô "ÑÓ ÄÜß" (18+)

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ
06.30 "ÄÆÅÉ ÌÈ Ó ÑÅ Áß ÄÎ ÌÀ"

(16+)
07.30, 18.00, 00.00 "6 ÊÀ Ä ÐÎÂ"

(16+)
08.45 Õ/Ô "ÌÈË ËÈ Î ÍÅÐ" (16+)
10.50 Õ/Ô "Ñ×À Ñ ÒÜÅ ÏÎ ÐÅ ÖÅÏ ÒÓ"

(16+)
14.20 Õ/Ô "ÁÓ ÄÅÒ ÑÂÅÒ ËÛÌ ÄÅÍÜ"

(16+)
19.00 Ò/Ñ "ÂÅ ËÈ ÊÎ ËÅÏ ÍÛÉ ÂÅÊ"

(16+)
23.00 Ä/Ô "ÌÎÑÊ ÂÈ× ÊÈ" (16+)

Âîñ êðå ñå íüå
28 ÿíâàðÿ

ÏÎ ÍÅ ÄÅËÜ ÍÈÊ - 22 ßÍ ÂÀ Ðß
"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 

"ÐÎÑ ÑÈß-1"
05.07; 05.35; 07.07; 07.35 ÌÅÑÒÍÎÅ

ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÈÐÛÑÒÎÍ. ÓÒÐÎ
06.07; 06.35; 08.07; 08.35 ÌÅÑÒÍÎÅ

ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÀËÀÍÈß. ÓÒÐÎ
11.40; 17.40 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-

ÈÐÛÑÒÎÍ
14.40; 20.45 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-

ÀËÀÍÈß

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 
"ÐÎÑ ÑÈß-24"

19.00 ÂÅÑÒÈ
19.10 ÈÍÒÅÐÂÜÞ 
19.30 ¨ÐÌÄÇ¨Ô
19.50 ÎÁÚßÂËÅÍÈß
20.00 ÊÀÍÀË "ÐÎÑÑÈß 24"

ÂÒÎÐ ÍÈÊ - 23 ßÍ ÂÀ Ðß
"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 

"ÐÎÑ ÑÈß-1"
05.07; 05.35; 07.07; 07.35 ÌÅÑÒÍÎÅ

ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÈÐÛÑÒÎÍ. ÓÒÐÎ
06.07; 06.35; 08.07; 08.35 ÌÅÑÒÍÎÅ

ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÀËÀÍÈß. ÓÒÐÎ
09.00 ¨ÐÌÄÇ¨Ô
09.20 ¨ÐÒÕÓÐÎÍ
09.46 ÍÅ 'ÂÇÀÃ - Ñ¨ Õ¨ÇÍÀ
09.55 ÊÀÍÀË "ÐÎÑÑÈß 1"
11.40; 17.40 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-

ÈÐÛÑÒÎÍ
14.40; 20.45 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-

ÀËÀÍÈß

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 
"ÐÎÑ ÑÈß-24"

19.00 ÂÅÑÒÈ
19.10 ¨ÐÒÕÓÐÎÍ
19.30 ÏÀÐËÀÌÅÍÒ
19.50 ÎÁÚßÂËÅÍÈß
20.00 ÊÀÍÀË "ÐÎÑÑÈß 24"

ÑÐÅ ÄÀ - 24 ßÍ ÂÀ Ðß
"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 

"ÐÎÑ ÑÈß-1" 
05.07; 05.35; 07.07; 07.35 ÌÅÑÒÍÎÅ

ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÈÐÛÑÒÎÍ. ÓÒÐÎ
06.07; 06.35; 08.07; 08.35 ÌÅÑÒÍÎÅ

ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÀËÀÍÈß. ÓÒÐÎ

09.00 Ç¨ÐÄ¨Ì¨ Ô¨ÍÄÀÃ
09.25 ÔÛÄ¨ËÒÛ Ó¨Ç¨ÃÌ¨
09.55 ÊÀÍÀË "ÐÎÑÑÈß 1"
11.40;17.40 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-

ÈÐÛÑÒÎÍ
14.40; 20.45 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-

ÀËÀÍÈß

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 
"ÐÎÑ ÑÈß-1"

19.00 ÂÅÑÒÈ
19.10 ÏÓËÜÑ
19.30 ÊÓËÜÒÓÐÀ
19.50 ÎÁÚßÂËÅÍÈß
20.00 ÊÀÍÀË "ÐÎÑÑÈß 24"

×Å ÒÂÅÐÃ - 25 ßÍ ÂÀ Ðß
"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 

"ÐÎÑ ÑÈß-1" 
05.07; 05.35; 07.07; 07.35 ÌÅÑÒÍÎÅ

ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÈÐÛÑÒÎÍ. ÓÒÐÎ
06.07; 06.35; 08.07; 08.35 ÌÅÑÒÍÎÅ

ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÀËÀÍÈß. ÓÒÐÎ
09.00 ÈÐÛ Õ¨ÇÍÀ
09.05 ×ÛÍÄÇÄÇÎÍ ×ÛÇÃ
09.25 ÔÛÄ¨ËÒÛ Ó¨Ç¨ÃÌ¨
09.55 ÊÀÍÀË "ÐÎÑÑÈß 1"
11.40;17.40 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-

ÈÐÛÑÒÎÍ
14.40; 20.45 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-

ÀËÀÍÈß

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 
"ÐÎÑ ÑÈß-24"

19.00 ÂÅÑÒÈ
19.10 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ
19.25 ÑÏÎÐÒ 
19.45 ÝËÅÊÒÐÎÖÈÍÊ
19.50 ÎÁÚßÂËÅÍÈß
20.00 ÊÀÍÀË "ÐÎÑÑÈß 24"

ÏßÒ ÍÈ ÖÀ - 26 ßÍ ÂÀ Ðß
"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 

"ÐÎÑ ÑÈß-1"
05.07; 05.35; 07.07; 07.35 ÌÅÑÒÍÎÅ

ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÈÐÛÑÒÎÍ. ÓÒÐÎ  
06.07; 06.35; 08.07; 08.35 ÌÅÑÒÍÎÅ

ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÀËÀÍÈß. ÓÒÐÎ
11.40; 14.40 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-

ÈÐÛÑÒÎÍ
17.40 ÂÅÑÒÈ.ÑÅÂÅÐÍÛÉ ÊÀÂÊÀÇ

20.45 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-
ÀËÀÍÈß

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 
"ÐÎÑ ÑÈß-24"

19.00 ÂÅÑÒÈ
19.10 ÃËÀÂÍÀß ÑÒÓÄÈß "ÐÎÑÑÈß 24"
19.50 ÎÁÚßÂËÅÍÈß
20.00 ÊÀÍÀË "ÐÎÑÑÈß 24"

ÑÓÁ ÁÎ ÒÀ - 27 ßÍ ÂÀ Ðß
"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 

"ÐÎÑ ÑÈß-1"
08.00 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-

ÀËÀÍÈß
08.20 ÊÀÍÀË "ÐÎÑÑÈß 1"
08.20 ÏÓËÜÑ
08.40 ÊÓËÜÒÓÐÀ
09.05 ÄÅÆÓÐÍÀß ×ÀÑÒÜ
09.20 ÊÀÍÀË "ÐÎÑÑÈß 1"
11.20 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-

ÀËÀÍÈß
11.40 ÊÀÍÀË "ÐÎÑÑÈß 1"

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 
"ÐÎÑ ÑÈß-24"

18.00 ËÓ×ØÅÅ Â ÆÈÇÍÈ 
18.25 ÏÐÎ ÍÀÑ
18.55 ÔÀÐÍÛ ÕÀÁ¨ÐÒÒ¨
19.30 ÄÅÆÓÐÍÀß ×ÀÑÒÜ
19.50 ÎÁÚßÂËÅÍÈß
20.00 ÊÀÍÀË "ÐÎÑÑÈß 24"

ÂÎÑ ÊÐÅ ÑÅ ÍÜÅ - 28 ßÍ ÂÀ Ðß
"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 

"ÐÎÑ ÑÈß-1"
08.45 ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß. ÂÅ Ñ ÒÈ-ÀËÀ -

ÍÈß. ÑÎ ÁÛ ÒÈß ÍÅ ÄÅ ËÈ 

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 
"ÐÎÑ ÑÈß-24"

18.00 ÃÅÎÐÃÈÅÂÑÊÀß ËÅÍÒÀ 
18.50 ÍÅ 'ÂÇÀÃ - Ñ¨ Õ¨ÇÍÀ
19.10 ÌÎÁÈËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÅÐ
19.15 ÔÀÐÍÛ ÕÀÁ¨ÐÒÒ¨
19.50 ÎÁÚßÂËÅÍÈß
20.00 ÊÀÍÀË "ÐÎÑÑÈß 24" 



Ãëàâ íûé
ðå äàê òîð

ÄÇÅ ÁÎ Å ÂÀ Ð.Ñ.

Ó×ÐÅ ÄÈ ÒÅËÜ: àä ìè íè ñòðà öèÿ ìå ñòíî ãî ñàì îóïðà âëå íèÿ ìó íè öè ïàëü íî ãî îá ðà çî âà íèÿ –
Ïðè ãî ðîä íûé ðà éîí, ñ. Îê òÿá ðüñ êîå, óë. Ïàâ ëà Òå äå å âà, 129. 

Ãà çå òà çà ðå ãè ñòðè ðî âà íà 21 èþ íÿ 2012 ãî äà â Óïðà âëå íèè Ôå äå ðàëü íîé ñëóæ áû ïî
íàä çî ðó â ñôå ðå ñâÿ çè, èí ôîð ìà öèîí íûõ òåõ íî ëî ãèé è ìàñ ñî âûõ êîì ìó íè êà öèé ïî ÐÑÎ-
Àëà íèÿ. Ðå ãè ñòðà öèîí íûé íî ìåð ÏÈ ¹ÒÓ 15-00074.

ÀÄ ÐÅÑ ÐÅ ÄÀÊ ÖÈÈ È ÈÇ ÄÀ ÒÅ Ëß: 363100, ñ. Êàì áè ëå åâ ñêîå Ïðè ãî ðîä íî ãî ðà éî íà Ðåñ ïó áëè -
êè Ñå âåð íàÿ Îñå òèÿ-Àëà íèÿ, óë. Þðèÿ Êó ÷èå âà, 4. 

Âðå ìÿ ïîä ïè ñà íèÿ â ïå ÷àòü 17 ÷.    Ôàê òè ÷å ñêè â 16.15.  

ÒÅ ËÅ ÔÎ ÍÛ: ãë.ðå äàê òîð - 2-17-52;
çàì. ãë. ðå äàê òî ðà, îò âåò . ñå êðå òàðü -
2-10-03; îò äå ëû - 2-21-82;  2-31-52;

áóõ ãàë òå ðèÿ - 2-31-52,
îò äåë ðå êëà ìû è îáúÿ âëå íèé - 2-24-16; 

ôàêñ - 8(86738) 2-13-38.
Ãà çå òà âû õî äèò 3 ðà çà â íå äå ëþ (âòîð -
íèê, ÷å òâåðã, ñóá áî òà), 156 ðàç â ãîä. 
Èç äà åò ñÿ íà îñå òèí ñêîì è ðóñ ñêîì
ÿçû êàõ.

E-ma il: fi di uag@ma il.ru; 
fi di uag-g@ram bler.ru.

Çà ñî äåð æà íèå ìà òå -
ðè à ëîâ è ðå êëà ìû îò âåò -
ñòâåí íîñòü íå ñóò àâ òî ðû.

Òè ðàæ 3988 ýêç. Çà êàç 
¹52. Èí äåêñ 362015. 

Ïå ÷àòü îô ñåò íàÿ. 
Òè ïî ãðà ôèÿ: ÀÎ «Îñå òèÿ-
ïî ëè ãðàô ñåð âèñ», àä ðåñ 

òè ïî ãðà ôèè: ÐÑÎ-À, 
ã. Âëà äè êàâ êàç, 
ïð. Êî ñòà, 11.6+

ÔÈ ÄÈ Ó ̈ Ã ÑÓÁÁÎÒÀ,  20 ßÍÂÀÐß 2018 Ã.

Ãëà øà òàé    Ãëà øà òàé    fi  di uag@ma il.rufi  di uag@ma il.ru88

ÍÀ ÒßÆ ÍÛÅ
ÏÎ ÒÎË ÊÈ

ÂÑÅÕ ÂÈ ÄÎÂ
ÃÀ ÐÀÍ ÒÈß - 10 ËÅÒ

Òåë.:8-988-830-81-59,
8-928-067-27-12.

Ïîçäðàâëåíèÿ, îáúÿ âëå íèÿ, ðå êëà ìà, ñî îá ùå íèÿ

Òåë.: 2-44-22.

ÐÅ À ËÈ ÇÓ ÅÌ ÌÎËÎÄÛÕ
ÊÓÐ-ÍÅ ÑÓ ØÅÊ. ßé öå íî ñ -
êîñòü õî ðî øàÿ. Äî ñòàâ êà
áåñ ïëàò íàÿ.
Òåë.: 8-928-434-36-53.

Ñå ãî äíÿ ìû õî òèì ïî ç ä ðà âèòü ÷å ëî âå êà, ïî ñâÿ òèâøåãî ñå áÿ âñå öå -
ëî äå òÿì. Ó÷è òå ëÿ, êî òî ðûé âñå ãäà ãî òîâ ïðèé òè íà ïî ìîùü ñâî èì ó÷å -
íè êàì è äàòü èì ñî âåò íå òîëü êî â òîì, ÷òî êà ñà åò ñÿ óðî -
êîâ, íî è â òîì, ÷òî êà ñà åò ñÿ èõ æèç íè. 

Äî ðî ãàÿ íà øà Òà è ðà ÁÅ ÄÎ Å ÂÀ, ïî ç ä ðàâ -
ëÿ åì âàñ ñ Äíåì ðîæ äå íèÿ! Æå ëà åì Âàì âñå -
ãî ñà ìî ãî ïðå êðàñ íî ãî! Ïóñòü Âà øà æèçíü
âñå ãäà áó äåò íà ïîë íå íà ðà äî ñ òüþ, äî á ðîì è
ëþ áî âüþ! Áóäü òå ñ÷à ñò ëè âû êàæ äóþ ìè íó òó
ñâî åé æèç íè! Æå ëà åì Âàì, ÷òî áû Âû âñå ãäà
äî áè âà ëèñü ñà ìûõ âûñ øèõ ðå çóëü òà òîâ âî âñåì
è íè êîã äà íå çíà ëè ðà çî ÷à ðî âà íèé!

Ðî äè òå ëè è ó÷å íè êè 6 "á" êëàñ ñà 
ÌÁÎÓ «ÑÎØ ñ. Ìè õàé ëîâ ñêîå».

ÏÐÎ ÄÀ ÅÒ Ñß
�êèð ïè÷ íûé äîì â ñ. Êàì áè ëå åâ -
ñêîì.
Òåë.: 8-928-498-06-40.

�÷à ñò íûé äîì â ñ. Êàì áè ëå åâ ñêîì,
óë. Ëå íè íà, 109. Ðàñ ñìà ò ðè âà åò ñÿ
âà ðè àíò îá ìå íà/áàð òåð.
Òåë.: 8-928-487-54-60.

�äîì â ñ. Îê òÿáðü ñêîì, 
óë. Êà ëè íè íà, 43.
Òåë.: 8-928-939-68-88.

�äîì â ñ. Ñóí æà.
Òåë.: 8-909-477-83-71.

�äîì èëè ÌÅ ÍßÞ íà îä íî êîì íàò -
íóþ êâàð òè ðó.
Òåë.: 8-960-406-49-70.

�ÑÐÎ× ÍÎ æè ëîé äîì áåç îò äå ëî÷ -
íûõ ðà áîò â ñ. Èð-Âîñ õîä, 
óë. Ìàì ñó ðî âà, 3.
Òåë.: 8-989-749-88-62.

�äîì â ñ. Ñóí æà, óë. Òåëü ìà íà. 
Öå íà - 1 ìëí 250 òûñ. ðóá.
Òåë.: 8-938-409-04-01.

�äîì â ñ. Ñóí æà.
Òåë.: 8-928-934-29-18.

�äîì - 42 êâ.ì. - â ñ. Èð-Âîñ õîä,
ç/ó÷à ñ òîê - 10 ñî òîê (ïðè âà òè çè ðî -
âàí). Öå íà äî ãî âîð íàÿ.
Òåë.: 8-928-065-28-43.

�äîì â ñ. Âîñ õîä ïî óë. Êî áëî âà.
Òåë.: 8-906-317-50-50.

�ÑÐÎ× ÍÎ 2-êîì íàò íàÿ êâàð òè ðà â
ñ. Îê òÿáðü ñêîì (õîç ïðè ñò ðîé êà),
óë. Êà ëè íè íà, 19. 
Öå íà - 900 òûñ. ðóá.
Òåë.: 8-988-871-02-08.

�3-êîì íàò íàÿ êâàð òè ðà ñ ðå ìîí òîì

â ñ. Îê òÿáðü ñêîì, óë. Ï.Òå äå å âà,
107 «ä».
Òåë.: 8-918-837-43-55.

�2-êîì íàò íàÿ êâàð òè ðà íà 4 ýòà æå
5-ýòàæ íî ãî äî ìà â ñ. Îê òÿáðü ñêîì,
óë. Ï.Òå äå å âà, 107 «á», .
Òåë.: 8-988-873-02-02.

�1-êîì íàò íàÿ êâàð òè ðà â 
ñ. Îê òÿá ðü ñêîì.
Òåë.: 8-928-487-86-31,
8-928-486-74-53, 2-11-57.

�ç/ó÷à ñòîê - 10 ñî òîê - â ïîñ. Âîñ -
õîä, óë. Òî ìà å âà, 7. Ñâåò, 
âî äà, ôóí äà ìåíò.
Òåë.: 8-961-821-81-65.

�ïðè âà òè çè ðî âàí íûé ç/ó÷à ñòîê ñ
ôóí äà ìåí òîì (9,2õ14); ïîä âàë, ãàç,
âî äà, ýëå ê ò ðè ÷å ñò âî;  
ñ. Îê òÿáðü ñêîå, óë. Ïî áå äû.
Òåë.: 8-961-825-54-98.

�ç/ó÷à ñòîê â ñ. Èð.
Òåë.: 8-989-743-84-79.

�ç/ó÷à ñòîê - 10 ñî òîê - â ñ. Âîñ õîä.
Ýëå ê ò ðè ÷å ñò âî, âî äà, ôóí äà ìåíò.
Öå íà äî ãî âîð íàÿ.
Òåë.: 8-928-494-56-45,
8-961-821-81-65.

�ç/ó÷à ñòîê - 8 ñî òîê - â ñ. Ñóí æà.
Òåë.: 8-928-073-15-25.

�ç/ó÷à ñòîê - 6 ñî òîê - â 
ñ. Îê òÿáðü ñêîì, óë. Íî âàÿ, 1.
Öå íà - 850 òûñ. ðóá.
Òåë.: 8-928-074-49-89.

�ñó õàÿ êó êó ðó çà, 1 êã. - 8 ðóá.
Òåë.: 8-918-707-11-04.

�ï øå íè öà - 480 ð./ì., êó êó ðó çà -
450 ð./ì., ÿ÷ ìåíü - 470 ð./ì., êîì áè -
êîðì - 490 ð./ì., êó êó ðóç íàÿ ìó êà -
470 ð./ì. Äî ñòàâ êà - áåñ ïëàò íî.
Òåë.: 8-963-178-35-96.

�ñâè íüè. Öå íà äî ãî âîð íàÿ;
- êó êó ðó çà - 400 ð. 
Òåë.: 8-928-931-08-67.

�2 êî ðî âû:  îä íà ñòåëü íàÿ, äðó ãàÿ
ñ òå ëåí êîì; òå ëÿ òà, áû ÷îê - 1,5 ã.
Òåë.: 8-989-742-38-39.

�áû÷ êè íà îò êîðì. Òåë êè ôðàí öóç -
ñêîé ïî ðî äû Ìîí áå ëü ÿðä.
Òåë.: 8-988-935-22-58.

�ñòè ðàí íàÿ áå ëàÿ ÷èñòàÿ øåðñòü.
Òåë.: 8-961-823-50-27.

�áè äî íû äëÿ ìî ëî êà - 3 øò. (á/ó).
Òåë.: 8-961-823-50-27.

ÐÀÇ ÍÎÅ
�ÑÀÍ ÒÅÕ ÍÈ ×Å ÑÊÈÅ ðà áî òû.
Òåë.: 8-919-420-89-95.

�ÑÒÐÎ È ÒÅËÜ ÍÛÅ ðà áî òû: øòó êà -
òóð êà, øïàê ëåâ êà, ïî áåë êà, îò êî ñû,
áëî÷ íàÿ êëàä êà.
Òåë.: 8-988-819-88-48.

�Â ìà ãà çèí «HUMANA» ïî 
óë. Ïî æàð ñêî ãî â ã. Âëà äè êàâ êà çå
ÒÐÅ ÁÓ ÅÒ Ñß ïðî äà âåö-êîí ñóëü òàíò.
Òåë.: 76-85-23.

�ÒÐÅ ÁÓ ÞÒ Ñß ïå êà ðè, ïðî äàâ öû â
ïå êàð íþ.
Òåë.: 8-919-428-29-28.

�ÌÀ Ñ ÒÅÐ ïî êðîâ ëå.
Òåë.: 8-989-039-33-69.

�ÌÀ Ñ ÒÅÐ ïî âà ãîí êå.
Òåë.: 8-988-162-14-11.

�ÂÎÇÜ ÌÓ äå íü ãè ïîä ïðî öåí òû.
Òåë.: 8-928-487-86-31.

�ÈÇ ÃÎ ÒÀ ÂËÈ ÂÀÞ âî ðî òà, 
âõîä íûå äâå ðè, ëåê ñàí. Áû ñòðî, êà -
÷å ñòâåí íî. Íå äî ðî ãî. Óñ òà íîâ êà -
áåñ ïëàò íî.
Òåë.: 8-928-859-80-99,
8-928-487-86-31, 2-11-57.

�ÑÄÀ ÅÒ Ñß 2-êîì íàò íàÿ êâàð òè ðà
â ñ. Îê òÿáðü ñêîì äëÿ ìî ëî äîé ñå -
ìüè: êà ïè òàëü íûé ðå ìîíò, ìå áåëü è
òåõ íè êà (15000 ðóá. + ñâåò, âîäà).
Òåë.: 8-909-477-77-26.

�ÑÄÀ ÅÒ Ñß 2-êîì íàò íàÿ êâàð òè ðà
â ñ. Îê òÿáðü ñêîì (êà ï ðå ìîíò, áåç
ìå áå ëè).
Òåë.: 8-962-745-76-07.

�ÐÅ ÌÎÍÒ ãà çî âûõ ïëèò ïîä âû -
ïå÷ êó îñå òèí ñêèõ ïè ðî ãîâ. Áåç
âû õîä íûõ. Ñ âû åç äîì.
Òåë.: 8-960-402-21-10,
8-918-828-12-05 (Çó ðàá).

�ÑÒÐÎ È ÒÅËÜ ÑÒ ÂÎ ïîä êëþ÷.
Ðå ìîíò.
Òåë.: 8-988-811-53-38,
8-962-648-66-92.

�ÇÀ ÊÓ ÏÀÞ ñêîò.
Òåë.: 8-928-065-67-42.

�ÊËÀÄ ÊÀ êà ìè íîâ è ïå ÷åé ëþ -
áûõ òè ïîâ. Ãà ðàí òèÿ - 10 ëåò.
Òåë.: 8-963-179-81-98.

24 ÿí âà ðÿ 2018 ã. â 14:00 â Äî ìå êóëü òó ðû ñ. ×åðìåí
ñî ñòî èò ñÿ ñõîä æè òå ëåé ñå ëà. 

Ïðî ñèì âñåõ æè òå ëåé ñåëà ïðè íÿòü àê òèâ íîå ó÷à ñ òèå â
ðà áî òå ñõî äà.

Àä ìè íè ñ ò ðà öèÿ ñåëà.

Óâà æà å ìàÿ 
ßíà Ïàâ ëîâ íà!

Ïðè ìè òå îò íàñ ñà ìûå èñ -
êðåí íèå ñëî âà ïî ç ä ðàâ ëå íèÿ
ïî ïî âî äó Âà øå ãî Äíÿ ðîæ äå -
íèÿ. Âû - îá ðà çåö îò âåò ñò âåí -
íî ãî ðó êî âî äè òå ëÿ. Æå ëà åì,
÷òî áû åùå ìíî ãèå ãî äû áå çó -
ïðå÷ íî ñëó æè ëè ðàé î íó!

Ïóñòü ðîä íûå äà ðÿò Âàì
äó øåâ íîå òåï ëî, à ðÿ äîì áó -
äóò òîëü êî ÷è ñ òî ñåð äå÷ íûå
ëþ äè!

Ñïà ñè áî Âàì çà äî á ðîå,
òåï ëîå ñåðä öå!

Ðå äàê öèÿ ãà çå òû 
"Ôè äè ó ̧ ã".

Ðàé ñîì é¸ ãó û ð¸í áîí õú¸ëä ç¸ã ¸ì¸ ðàéä çà ñ -
ò¸é á¸ð¸ã ê¸ íû êó û ðû õîí õè ñ ò¸ð, êîì ìó íèñò, ¸ãú äàó-
ä¸ò ò¸ã àä¸é ìàã, Èðûõú ̧  óû ö¸ ð¸ã ÑÀ ÍÀÕÚ Î ÒÛ Àð øà êû
(Ãå îð ãèéû) ôûðò Èíàë, ¸ì¸ éûí àð ô¸ ê¸ í¸ì!

Í¸ õè Èíàë! Äû ä¸ áè íîí òû ¸í ãîì ã¸ í¸ã, ñûõ á¸ ñ òû, õú¸ ó -
á¸ ñ òû ë¸ã ãàä ã¸ í¸ã, êà äû ë¸ã. Ê¸ä äå 'í¸ íèçä çè íàä ÷û ñûë
ô¸ öó äûä òà, ó¸ä ä¸ð ä¸ ô¸ë ëîéû õàé ë¸âàð ê¸ íûñ àñ ò¸ óê êàã
ñêúî ëàé¸í. Èñ äûí ê¸ ñ ò¸ð ò¸, óû äî íû õú¸ áóë ò¸, ¸ì¸ ñ¸ì
ä¸ öàð ä¸ì áàë Öõó ûð áè à íè ì¸ áè ð¸ àç òû ç¸ð ä¸ ðóõ ñ¸é ê¸ñ.

Ìèäõú ó ûä ä¸ã òû îð ã¸í òû ô¸ êó û ñ òàé, ä¸ ìè ëè öèéû ìàé îð,
êó û ñ òû âå òå ðàí, ¸ì¸ äûí Èðû Ç¸ä ò¸, Äà ó ä æû ò¸ ¸õ õó ûñ ã¸ -
í¸ã ó¸íò! Áè ð¸ àç òû ìà íûí ô¸ ö¸ð ¸í¸ íè ç¸é!

Ä¸ ãó û ð¸í áî íû õîð ç¸õ ä¸ ó¸ä!

Ä¸ óàð çîí áè íîí ò¸.

ÏÒÈ ÖÅ ÔÅÐ ÌÀ ÐÅ À ËÈ ÇÓ ÅÒ ÌÎ ËÎ ÄÛÕ
ÊÓ Ð-ÍÅ ÑÓ ØÅÊ. Áåñ ïëàò íàÿ äî ñòàâ êà. 

Òåë.: 8-928-883-06-33.

ÊÀ ×Å ÑÒÂÅÍ ÍÀß íà ñòðîé êà
ãà çî âûõ è ýëåê òðè ÷å ñêèõ ïëèò
ëþ áîé ñëîæ íî ñòè ïîä áû ñòðóþ
âû ïå÷ êó îñå òèí ñêèõ ïè ðî ãîâ.
Ãà ðàí òèÿ.
Òåë.: 8-918-827-36-36;
8-928-927-36-36.

�ÒÐÈ ÊÎ ËÎÐ ÒÂ - ìîí òàæ, 
îá ìåí îáî ðó äî âà íèÿ.
Òåë.: 8-928-928-31-31.

ÊÓÊÓÐÓÇÀ áåëàÿ - 23 ð./êã.
ÊÓÊÓÐÓÇÍÀß ìóêà - 50 ð./êã.
ñ. Îêòÿáðüñêîå, óë. Ãàãàðèíà, 2.
Òåë.: 8-928-065-61-81.

Âûâîä èç çàïîÿ (ñ âûåçäîì
íà äîì). Êîäèðîâàíèå.
Òåë.: 8-928-485-61-34,
8-928-861-22-49.

ÀËÊÎÃÎËÈÇÌ.
ËÅ×ÅÍÈÅ

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ
Êðó ãëî ñó òî÷ íî. Îá ðà áîò êà, êó -
ïà íèå, îäå âà íèå, äî ñòàâ êà
ãðî áà, îð êåñòð, äó äóê.
Òåë.: 8-918-702-36-90 (Ëà ðè ñà).

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ 
Êðó ãëî ñó òî÷ íî. Îá ðà áîò êà, êó -
ïà íèå, îäå âà íèå, äî ñòàâ êà
ãðî áà, îð êåñòð, äó äóê. 
Òåë.: 8-928-068-20-71 
(Ðè òà).

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ
24 ÷à ñà. Æåí ñêàÿ áðè ãà äà. 

Äî ñòàâ êà ðè òó àëü íûõ ïðè -
íàä ëåæ íî ñòåé. Êà òà ôàëê. Äó -
äóê. Îð êåñòð.  Ïå ðå âîç êè ïî
Ðîñ ñèè è çà ðó áåæüþ. Âñå âè -
äû òó àë åò íûõ óñ ëóã.

Òåë.: 8-928-927-38-03.

ÍÅ ÄÎ ÐÎ ÃÎ. ÝÌ ÌÀ.
Êà ÷å ñòâî ðà áî òû ãà ðàí òè ðó åì.

ÎÒ ÊÀ× ÊÀ ÿì  è òó àë åòîâ.

Òåë.:8-918-839-41-99.

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ
Âîç ìîæ íî óêî ëîì. 24 ÷à ñà.
Äî ñòàâ êà ïî õî ðîí íûõ ïðè íàä -
ëåæ íî ñòåé ïî âñåé ðåñ ïó áëè êå.
Òåë.: 8-988-873-49-11.

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ 
24 ×ÀÑÀ 

ÂÎÇÌÎÆÍÎ ÓÊÎËÎÌ
Òåë.: 8-919-422-22-44.

«ÑÀÐÌÀÒ & ÃÅÎÐÃÈÉ» 

ÏËÀÑÒÈÊÎÂÛÅ ÎÊÍÀ
Òåë.: 8-961-820-37-34,

8-928-928-48-37.

18 январы é¸
ðàé ãó û ð¸í áîí, 80
àçû þáè ëåé, ñá¸ -
ð¸ã êîä òà í¸ óàð -
çîí ¸ì¸ í¸ çû -
íàðãú àä¸é ìàã
ÕÓ Û ÃÀ ÒÛ-ØÀ Ó ËÎÕ -
ÒÛ Ðà è ñ¸.

Í¸ êó û ðû õîí íà íà,
íà ç¸ð ä¸ õ¸ ëàð ìàä!
Äû ä¸ í¸ áè íîí òû
èó ã¸ í¸ã, ¸í ãîì ã¸ -
í¸ã ¸ì¸ ¸ãú äàó
àìî í¸ã õè ñ ò¸ð. Èðîí
ñûë ãîé ìà ä æû õó ûç -
ä¸ð ìè íè ó  äæû ò¸é
¸õ õ¸ñò ä¸: ó¸ç äàí
¸ì¸ êó û ñ òó àð çàã. Ô¸ë ì¸í ò¸ ¸ì¸ ä¸ ë¸ã ãàä -
ã¸ í¸ ã¸é çî íûíö àä¸ì.

Í¸ õè Ðà è ñ¸! Áè ð¸ ä¸ óàð ç¸ì ¸ì¸ äûí
ç¸ð äè à ã¸é êó ð¸ì Õó û öà ó ̧ é ôè äàð ¸í¸ íèçä çè -
íàä. Ñ¸ ä¸ àç ì¸ íûí ó¸í ã ðîã ¸ì¸ õú¸ëä ç¸ ã¸é
ô¸ ö¸ð! Ðàéä çàñò ãó û ð¸í  áîí ò¸ äûë ö¸ ó ̧ ä!

Ä¸ ÷ûç ä æû ò¸, 
ñè àõ ñò¸ ¸ì¸ óû äî íû öîò.

21 ÿí âà ðÿ ñâîé äåíü ðîæ äå íèÿ îò ìå ÷à åò 
Äçàí òå ìèð ÃÀÃ ËÎ ÅÂ. 

Â äåíü òâî å ãî 16-ëå òèÿ æå ëà åì òå áå îñ òà âàòü ñÿ òà -
êèì æå âå ñå ëûì è çà ìå ÷à òåëü íûì ïàð íåì. Æå ëà åì òå áå
íàé òè ñâîå ïðè çâà íèå â æèç íè, áûòü ñèëü íûì äó õîì è
êðåï êèì ôè çè ÷å ñ êè, ñòðå ìèòü ñÿ äî ñòè ãàòü áîëü øå ãî è ëó÷ -
øå ãî! Çäî ðî âüÿ òå áå, íà äåæ íûõ äðó çåé, âå ðû â ñå áÿ, âå -
ëè êî ëåï íî ãî íà ñò ðî å íèÿ è ìèë ëè î í âîç ìîæ íî ñ òåé! 

Âîò òåáå - óæå øåñòíàäöàòü-
Ñâåòëîé þíîñòè ïîðà.
Ìû òåáå æåëàåì ñ÷àñòüÿ,
Ñèë, óäà÷è è äîáðà!

Ðàçâèâàéñÿ, óëûáàéñÿ,
Áóäü çäîðîâ è íå ãðóñòè!
Ïîçèòèâîì çàðÿæàéñÿ-
Æäåò óäà÷à âïåðåäè!

Ëþ áÿ ùàÿ òå áÿ  ñå ìüÿ.
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