
Очередное заседание Собрания представи-
телей Пригородного муниципального райо-
на седьмого созыва состоится 22 октября
2024 г., в 10.00, в зале заседаний админи-
страции местного самоуправления   Пригород-
ного муниципального района (с. Октябрьское,
ул. Павла Тедеева, 129).

Регистрация депутатов и приглашенных –
в 9.30.    

НАЧАЛАСЬ подписная кампания 
на районную газету «ФИДИУЁГ» на I полугодие 2025 года. 
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Поздравление

Поздравляю жителя с. Ногира  Тамерла-
на Алборова с заслуженной наградой. На-
шему земляку в рамках Дней культуры
Осетии в Москве на сцене Большого театра
Главой Северной Осетии Сергеем Меняйло
была вручена медаль "Во Славу Осетии". 
Заслуги Тамерлана Михайловича перед

республикой и своим народом неоценимы.
Один из примеров – неоднократное участие
в акциях по сбору гуманитарного груза для
отправки в зону СВО. Его вклад в дело
борьбы с неонацистским режимом очень ве-
сом, что и было отмечено руководством Се-
верной Осетии. Не оставляет он без внима-
ния и родное село, стараясь всячески ока-
зывать поддержку в решении тех или иных
социальных вопросов. 
Желаю Тамерлану Михайловичу крепко-

го здоровья, сил, жизненной энергии и бла-
гополучия. 
Пусть все ваши добрые дела вернутся

вам сторицей!

Алан ГАГЛОЕВ, 
глава Пригородного 

муниципального района

К сведению депутатов 
Собрания представителей 

Пригородного муниципального района 
седьмого созыва

Ко Дню повара

Как говорят сами военные, хо-
роший повар на фронте – на вес
золота, их всегда берегли. Ведь
на пустой желудок не очень-то и
повоюешь. Повару в условиях пе-
редовой нужно было готовить еду
на большое число людей. И иног-
да это приходилось делать в
условиях перебоев в поставках
продуктов или под обстрелами
противника. 

Сегодня многие повара прохо-
дят свою службу на полевых кух-
нях. Совсем недавно из зоны
проведения специальной военной
операции вернулась и наша зе-
млячка Диана Хубаева. Она ра-

ботала поваром в окрестностях
Мариуполя в составе внутренних
войск Донецкой Народной Респу-
блики. Как рассказывает Диана,
свои служебные обязанности
приходилось исполнять в разных
условиях, в том числе и экстре-
мальных. Печи на кухне были
электрическими, и во время пе-
ребоев в подаче электроэнергии
приходилось разжигать костры и
вместе с напарником успевать
приготовить на 100 и более чело-
век. "Бывали случаи, когда ко-
лонна с продуктами питания по-
падала под бомбежку, и мы оста-
вались без ничего. И чем кормить

взрослых мужчин, которым нужны
силы для ведения боев? Тогда на
помощь приходила "гуманитар-
ка", которую в зону ведения СВО
присылали наши жители. Так как
я осетинка, ввела традицию, ко-
торая поддерживалась на протя-
жении всей моей службы. Каждое
воскресенье – Хуацауы боны – у
нас были осетинские пироги. На-
чинки для них изготовлялись из
тех продуктов, что были в нали-
чии. Чаще всего это были пироги
с картошкой, но иногда я балова-
ла своих сослуживцев пирогами с
сыром и мясом. 

(Окончание на стр. 2)

Вопрос выбора профессии встает перед каж-
дым человеком еще в детстве. Все мы изна-
чально хотим стать врачами, космонавтами,
полицейскими, учителями и даже президента-
ми. Но мало кто выбирает профессию швеи,
шахтера, тракториста, повара, агронома, зо-
отехника. А ведь эти не самые популярные
профессии и составляют основу нашей жизни.
Мало кто из нас может предполагать, что, к
примеру, повар может сыграть значительную,
а иногда и судьбоносную, роль в жизни тех,
для кого он готовит еду.  Особенно, если нахо-
дится в зоне боевых действий. 

Главнее генерала на фронте 
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(Окончание. Начало на стр. 1)

Специи для блюд я привезла
с собой из Осетии. Ароматные
запахи приготовляемой пищи
распространялись далеко за
пределами нашей части. Но
скажу, что самые главные мои
специи – это любовь, доброта
и душевность", – рассказала
Диана.

В меню повара были не
только основные блюда, но и
разных народов. Многие сол-
даты впервые в жизни попро-
бовали азиатский бешбармак,
узбекскую самсу, грузинский
чакапули, осетинский лывза.
На Масленницу Диана пекла
бойцам блины, на Пасху – ку-
личи. А сколько теплых слов в
свой адрес от бойцов она слы-
шала, сколько благодарности
было от лишенных тепла до-
машнего очага мужчин! В свою
очередь и военнослужащие
старались баловать любимого
повара. Каждый из них держал
в кармане для Дианы конфету,
бывало, что успевали довозить
и мороженое. Весь личный
состав относился к своему по-
вару, как к старшей сестре.
Многие из них знали Диану и
раньше.

Свой путь полевого повара
Диана Хубаева начала еще в
августе 2007 года. И первое
свое боевое крещение получи-
ла ровно через год – в августе
2008 года в Цхинвале. Затем
в ее жизни были Ливия, Си-
рия, Центральная Африканская
Республика, а теперь и СВО.

За время службы Диана заре-
комендовала себя не только
как ответственный, исполни-
тельный и верный долгу и при-
сяге гражданин – в каждой ча-
сти у нее осталось множество
друзей и подруг, с которыми
она поддерживает тесный кон-
такт. Даже жители далекой
Африки присылают ей поздра-
вления с Новым годом и днем
рождения. В одно время в
соцсетях даже завирусились
видео с Дианой и жителями
ЦАР, где они на осетинском
языке произносили различные
пожелания. Благодаря Диане
оценили неповторимый вкус
наших пирогов и Ливия, и Си-

рия, и Африка. В каждой стра-
не, в каждом месте земного
шара Диана гордо несла имя
осетинской женщины, сея во-
круг себя семена добра, кото-
рые вознаграждали ее плода-
ми всеобщей любви и уваже-
ния.  

На СВО Диана пробыла во-
семь месяцев. За этот период
она неоднократно принимала
участие в различных акциях по
сбору гуманитарного груза для
отправки в зону ведения спе-
цоперации. Несколько раз в
магазинах ее родного села от
ее имени бесплатно раздава-
ли хлеб с одной только прось-
бой – помолиться за ребят,

которые сейчас на войне. Это
еще одно доказательство ее
широкой души и большого
доброго сердца: "Самым тя-
желым на СВО для меня был
не холод, не отсутствие света
или продуктов, а долгое томи-
тельное ожидание. Утром пе-
ред боевым заданием ты кор-
мишь ребят, шутишь с ними,
стараешься поднять боевой
дух, а потом, после их ухода,
ждешь с невероятной тяже-
стью на душе. А самая боль-
шая боль – терять ребят, кото-
рые уже стали для тебя
друзьями. Поэтому и просила
молиться за моих бойцов".

За время службы в армии

ветеран боевых действий Диа-
на Амирановна Хубаева отме-
чена множеством грамот и ме-
далей. Одна и самая главная –
Благодарность Президента
России Владимира Путина,
выраженная за содействие в
решении социальных задач,
возложенных на Вооруженные
силы Российской Федерации.
Двумя медалями "За заслуги в
борьбе с международным тер-
роризмом" Диану наградили
во время прохождения службы
в Сирийской Арабской Респу-
блике, одну из них ей лично
вручил Герой России летчик
Иван Нечаев.

В данный момент Диана
по состоянию здоровья нахо-
дится дома. Сказывается пе-
ренесенная шесть раз в Аф-
рике малярия. Но, по словам
Дианы, как только самочув-
ствие улучшится, она снова
устремится в бой – кормить
ребят вкусной домашней пи-
щей, ждать и молиться, чтобы
наши парни возвращались
домой к своим семьям, род-
ным и близким. 

Низкий поклон женщинам,
взвалившим на свои хрупкие
плечи непосильную ношу и
несущим ее наравне с мужчи-
нами с высоко поднятой го-
ловой. Медработникам, свя-
зистам, операторам БПЛА и,
конечно же, поварам. 

Маргарита ТЕДЕЕВА
Фото из личного архива

Дианы ХУБАЕВОЙ

Главнее генерала на фронте 

– Правительство региона
реализует комплексную под-
держку наших бойцов и их
родных. Мы оперативно ре-
шаем все возникающие во-
просы. Хочу подчеркнуть, что
гуманитарные инициативы,
которые поступают от депута-
тов, бизнес-сообщества и
просто неравнодушных жите-
лей региона, очень поддер-
живают дух ребят. И эта под-
держка стала нашим общим
важным делом, – сказал Сер-
гей Меняйло.

После рабочей встречи
Сергей Меняйло и Артур Тай-
мазов посетили полигон
166-го мотострелкового полка
имени дважды Героя Совет-
ского Союза И.А. Плиева в се-
лении Тарском. 

Здесь прошла передача
210 полных комплектов обмун-
дирования бойцам. Инициато-
ром выступил Артур Таймазов.

Соб. инф.

На днях от центральной котельной до
здания Детской музыкальной школы с. Ок-
тябрьского была проложена новая тепло-
трасса. Теперь во вновь отремонтирован-
ной ДМШ будет тепло и комфортно. 

Для этого хорошо постарались слесари ЦК с. Октяб-
рьского Амиран Хугаев и Анатолий Гогичаев (на
снимке слева направо) под руководством начальника те-
плоучастка Артура Тедеева.

Ахсар КОРТИЕВ
Фото автора

Артур Таймазов передал
полку им. Иссы Плиева обмундирование

Глава РСО – Алания Сергей  Меняйло
провел рабочую встречу с депутатом Го-
сударственной Думы РФ Артуром Тай-
мазовым. Стороны обсудили вопросы под-
держки участников специальной военной
операции и их семей.

Обновили теплотрассу
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Иу ахём изёр уыд Горётгёрон
районы Октябрыхъёуы центрон би-
блиотекёйы. Йё кёсён залмё ёр-
бацыдысты скъоладзаутё, сё ный-
йарджытё, ахуыргёнджытё, чиныг-
доны кусджытё, ёндёр адём. Ли-
тературон изёр бацёттё кодта
ёмё амыдта библиотекёйы бёстё-
зонён хайады кусёг Гёбёраты
Валентинё.

Ам уыд Къостайыл фыст чингуыты,
йё нывты равдыст. Гёбёраты-чызг
лёмбынёг ёрдзырдта стыр фыссё-
джы цард ёмё бирёвёрсыг сфёл-
дыстадыл, ёрхаста цёвиттонтё поэ-
ты цардёй, пайда кодта йё цитатё-
тёй. Залы хъуысти ирон музыкё,
сценарийы архайджытё сё дидин-

джытё ёрёвёрдтой Къостайы пор-
треты раз.

Валентинё загъта: 
– Алы адёмён дёр ис, сёры-

стыр кёмёй сты, ахём разагъды
лёгтё, хёстон геройтё, наукёйы
кусджытё, аивады дёснытё… Фё-
лё ёппёт уыцы размёдзыд адёй-
мёгтёй уёддёр иуы ном вёййы
уарзондёр. Ирон адёмён уыцы зёд
у Къоста. Йё ном ёрвнёрёгау нё-
ры ёппёт Ирыстоны къуымты, Бон-
вёрнон стъалыйау цёхёртё калы,
хёссы нын боны рухс ёмё царды
фарн!

Уый йё фёстё ныууагъта стыр
фёллёйттё ёмё хёзнатё, патрио-
тон сгуыхт ёмё куырыхон ныхас. Йё

адёмён скодта кад ёмё ном, ба-
хъахъхъёдта сын сё бартё.

Сценарийы сёйраг архайджытё
уыдысты Октябрыхъёуы 2-ём ас-
тёууккаг скъолайы 5 "а" къласы
ахуырдзаутё Багаты Сослан, Гё-
бёраты Камиллё, Кёркуысты
Миленё, Мёхъиты Зёлинё, Тё-
гиаты Динарё, Токаты Хетёг, Ма-
миаты Анастасия, Михайловскы ас-
тёуккаг скъолайы ахуыргёнинаг
Плиты Барсёг ёмё ёндёртё. Уы-
дон се 'ппёт дёр аив радзырдтой
Хетёджы-фырты фыст ёмдзёвгётё
"Балцы зарёг", "Ныстуан", "Мёгуы-
ры зарёг", "Ныфс", "Мёгуыры зёр-
дё", равдыстой инсценировкётё
"Ёрра фыййау" ёмё "Цъиу ёмё сы-
вёллёттё"-йё.

Юбилейон мадзалы раныхас код-
той, изёр бацёттёгёнджытён ёмё
йё архайджытён бузныг загътой,
ирон ёвзаджы хъысмёты тыххёй уы-

наффё кодтой районы Ныхасы сёр-
дар Дзуццаты Валери, Октябры-
хъёуы 2-аг астёуккаг скъолайы уы-
рыссаг ёвзаг ёмё литературёйы
ахуыргёнёг Елойты Розё, районы
Компартийы сёргълёууёг Биазыр-
ты Фатимё ёмё ёндёртё.

Горётгёрон районы Ныхасы Кады
гёххёттытёй хорзёхгонд ёрцы-
дысты мадзалы архайёг скъоладзау-
тё се 'ппёт дёр. Гёбёраты Вален-
тинё ёмё библиотекёйы кусёг
Зассеты Светланёйён та Компар-
тийы номёй радтой ССР Цёдисы сы-
рёзты 100 азы кадён юбилейон май-
дантё, ахадгё мадзёлттё кёй
бацёттё кёнынц, уый тыххёй.

Ирон адёмы уарзон хъёбулы ар-
фёйы дзырд абон дёр рёвдауы нё
дзыллёйы ёмё сём сиды рухс фи-
дёнмё, сёрибармё!

ГАССИТЫ Моисей

Режиссер-ёвёрёг у Мё-
хъиты Алинё, йё ёххуыс-
гёнёг – Гёджиты Мурат.
Ёвдыст дзы цыд Къостайы
цард: йё сабибонтё, куыд
баззади ёнё мадёй, сидзё-
рёй, куыд рёзыд, йё фыццаг
хаст Херсонмё, мёгуыр адё-
мы сёрыл куыд тох кодта.

Къоста иузёрдион уыд йё
мёгуыр ирон адёмыл. Сё
сёраппонд, сё бартыл кар-
зёй тох кодта ёлдёртты
ёмё хъёздгуыты ныхмё.
Хуымётёг хохёгтё дёр ёй
бирё уарзтой ёмё-иу ыл
цин кодтой, куы сыл-иу сём-
бёлд, уёд.

Режиссер-ёвёрёг тынг
хорз сарёхстис спектаклы
мидис равдисынмё, аивады
алыхуызон ахорёнтё ёмё
фёзилёнтёй пайда кён-
гёйё. Пролоджы  аууоны
хуызёй ёвдыст цыдысты
Къостайы сабибонтё, йё
рёзгё бонтё ёмё йё фыц-
цаг хаст. Стёй равдыстой Хе-
тёджы-фырт ёмё хуымётёг
мёгуыр адёмы уарзондзи-
над кёрёдзимё.

Хорз сурёттё сарёзтой
ёмё сценёйыл тынг дёсны
ахъазыдысты сё рольтё
Гуычмёзты Ренат (Къоста),

Мамиаты Астемир (гыццыл
Къоста), Медойты Аслан
(ёлдар). Хохаг адём ёвды-
стой районы Культурёйы Га-
луаны кусджытё Уёлыгёс-
ты Тамарё, Саутаты Дзе-
рассё, Тедеты Шаликъо,
Бететы Вадим, Кёркуыс-
ты Ларисё ёмё инёттё.

Хайад дзы истой Камби-
леевкёйы ёмё Октябры-
хъёуы фыццёгём скъолаты
ахуыргёнинёгты аивадон
коллективтё, адёмон ан-
самбль "Бёркад". Къостайы
ёмдзёвгётё, стёй уыдон-
мё гёсгё адёмон зарджы-
тё  каст ёмё зард ёрцы-
дысты тынг хорз аивадон
ёгъдауёй, ёмё сыл спек-
такльмё кёсджытё ём-
бёлдысты къухёмдзёгъди-
мё.

Мадзал рауад тынг цымы-
дисджын. Режиссер, йё ёх-
хуысгёнджытё, хёдахуыр
артисттё сарёхстысты сё
размё ёвёрд хёсимё. Сё
дёсны хъазтёй адём рай-
стой зёрдёйы ёхцондзинад
ёмё хорз ёнкъарёнтё.

КОРТИАТЫ Ёхсарбег
Къамты: спектаклёй 

цыбыр нывтё

Къоста – 165

Ивгъуыд ёртыццёджы районы Куль-
турёйы галуаны ёвдыст ёрцыд спек-
такль-премьерё Хетёгкаты Къостайы
165 азы кадён.

Номдзыд поэты мысгёйё

Ирыстоны дарддёр цёуынц ирон литературон ёв-
заджы бындурёвёрёг, поэт, прозаик, драматург,
этнограф, нывгёнёг Хетёгкаты Къостайы райгуыр-
ды 165 азы цытён мадзёлттё.

Хетёджы-фырт нё фарсмё ис
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В младшей занимаются ма-
лыши 4–7-летнего возраста.
Обучает их Лина Нежид (на
снимке).

В старшей группе обучаются
плаванию дети с 7 до 15 лет. За-
нимается с ними Максим Такоев
(на снимке).

Виктория Агкацева работает тре-
нером по художественной гимнастике с
открытия спортивно-оздоровительного
комплекса им. Е.М. Тедеева.  Около 20
лет она обучает девочек азам этого ви-
да спорта – через ее руки прошло не
одно поколение гимнасток. Многие ста-
новились победителями и призерами
разных спортивных фестивалей, турни-
ров. Одна из ее учениц, Диана Дауева,
стала мастером спорта и работает вме-
сте с ней тренером.

В развитие юных граций приходит-
ся вкладывать много сил. Художе-
ственная гимнастика – это ведь не
только плавные движения рук и ног, не
только шпагат и стойка на руках, но и
умение владеть мячом, лентой, скака-
лкой и другим спортивным инвента-
рем. Всему этому девочек надо об-
учать. Хореографией с ними занимает-
ся Елена Смирнова, заслуженный ра-
ботник культуры и образования РСО –
Алания. Чтобы разнообразить и обога-
тить хореографию национальным ко-

лоритом, недавно с группой девочек
стал заниматься и народный артист
Северной и Южной Осетии, а также
России Нодар Плиев. Эти занятия
также помогают обучаться и спортив-
ным  танцам. 

– С Еленой Владимировной мы уча-
ствуем в международных хореографи-
ческих фестивалях и часто выигрыва-
ем Гран-при, становились и лауреата-
ми, – говорит Виктория Агкацева.

С ней также работает Карина Би-
коева, и этому маленькому тренер-
скому коллективу удается находить

взаимопонимание со своими подопеч-
ными. Отсюда и победы. Недавно
юные грации вернулись из Новорос-
сийска, где заняли призовые места.
Пожелаем им дальнейших успехов!

На снимках: 
общее фото после 

репетиции танцев, на заднем
плане в центре
Нодар ПЛИЕВ; 

на хореографическом 
фестивале (в центре
Виктория АГКАЦЕВА).

Такому спортивному
зданию нет аналогов в
Северо-Кавказском фе-
деральном округе. Дея-
тельность МБУ "СОК им.
Е.М. Тедеева" является
составной частью всего
комплекса оздоровитель-
ных, воспитательных и
иных мер, проводимых
как районными, так и
республиканскими струк-
турами. В частности, в
его задачи входит обес-
печение развития спор-
тивно-оздоровительной
работы и совершенство-
вание системы формиро-
вания здорового образа
жизни.

Занятия в оздорови-
тельных группах СОК ока-
зывают положительное
влияние практически на
все функции и системы
человеческого организма
и являются мощным сред-
ством профилактики забо-
леваний, способствуя
формированию морально-
волевых и гражданских ка-
честв личности.

Комплекс традицион-
но-проводимых спортив-
но-массовых мероприя-
тий на базе МБУ "СОК
им. Тедеева"  включает:

- ежегодные спартаки-
ады;

- соревнования по
различным видам спорта,
как региональные, так и
всероссийские;

- спортивные праз-
дники;

- тренировочные сбо-
ры районных, республи-
канских, всероссийских
команд по различным ви-
дам спорта.

Предельные цены и
тарифы на все оказыва-
емые услуги МБУ "СОК
им. Е.М. Тедеева" устана-
вливаются АМС Приго-
родного муниципального
района.

В данном спортивно-
оздоровительном ком-
плексе функционируют
группы по художествен-
ной гимнастике, йоге,
бадминтону, шахматам,
спортивной гимнастике,
армрестлингу, тяжелой
атлетике, спортивной
стрельбе, дзюдо, плава-
нию, а недавно открылось
представительство волон-
терского движения "Шьем
и вяжем для наших. С лю-
бовью из Осетии".

И.о. генерального ди-
ректора МБУ "СОК им.
Е. Тедеева" недавно стал
молодой энергичный па-
рень, мастер спорта по
вольной борьбе Сослан
Гаглоев. О том, какие
планы ставит перед со-
бой администрация ком-
плекса, что видится в
перспективе  и многом
другом он рассказал на-
шим читателям.

– Раньше Пригород-
ный район называли сель-
скохозяйственным, а те-
перь, не ошибусь, если
скажу, что он стал еще и

спортивным. Здесь функ-
ционируют почти все виды
спорта, проводятся раз-
личные национальные
игры. Район вырастил
семь олимпийских чем-
пионов, многих призеров
и чемпионов мира, Евро-
пы, международных турни-
ров, всероссийских сорев-
нований. Плодотворно ра-
ботают две спортивные
школы (№№ 1 и 2).

Наш спортивно-оздо-
ровительный комплекс
также служит развитию
спорта, и для этого здесь
есть все условия.

Воспитанники отде-
ления художественной
гимнастики известны
своими успехами не
только в республике, но
и за ее пределами. Уче-
ница тренера по тяжелой
атлетике Олега Дзгое-
ва Яна Сотиева не раз
становилась призером и
победителем первенств
и чемпионатов России.
Есть успехи и у армрест-
леров – Олег Казиев
становился чемпионом
России и мира среди
молодежи. У тренера
Ибрагима Чочиева за-
нимаются многие перс-
пективные девочки и
мальчики, призеры и
победители первенств
России, СКФО.

Впереди у нас боль-
шие планы: задейство-
вать в полную силу дзю-
до, спортивную гимна-
стику, наладить детское
плавание и тренировки в
тире, чтобы стрельбой
там занимались не толь-
ко сотрудники МВД, но и
учащиеся школ района.
У нас есть площадка для
игры в теннис, и было
бы хорошо, если бы она
заработала. В общем,
планов много, и нужно
приложить все усилия
для претворения их в
жизнь.

В 2004 году заслуженный тренер Рос-
сии, многократный призер и победитель
чемпионатов России, чемпион мира
Ибрагим Чочиев собрал мальчишек и
стал их тренировать.

Позже в группу влились и девочки. За это
время через руки наставника прошли сотни си-
лачей. Многие из них становились победителя-
ми и призерами российских, европейских и ми-
ровых первенств. Среди них победитель пер-
венства России среди молодежи, дважды поб-
едитель первенства Европы, призер мировых
соревнований Тамерлан Касаев, чемпион Рос-
сии и мира среди молодежи Олег Казиев. Сре-
ди ПОДА 1-е место на первенстве Европы и 2-е
место на первенстве мира завоевал Марат

Дзугаев, который в этом году выполнил норматив мастера спорта. Также за-
няла 1-е место и выполнила норматив МС на первенстве России Жанна
Хугаева, мастер спорта  Алана Джигкаева стала чемпионкой Европы. 

Ибрагим Чочиев регулярно организовывал соревнования различного уров-
няв спортивном зале СОК. Эта способствовало формированию соревнова-
тельного опыта и мастерства. 

Талантливые спортивные ребята выявлялись на отделении армрестлинга и
в последующие годы. Их победы были не за горами. Мастер спорта Альберт
Габеев и Камила Хетагурова – победители первенств России. В настоящее
время оба спортсмена готовятся к отборочному первенству республики, по
СКФО и России.

– Заниматься с ребятами, конечно же, легче, когда для развития данного
вида спорта есть все условия. Надо иметь хотя бы элементарный спортив-
ный инвентарь (гантели, грифы (они есть, но мало), блины, кроссовер (спор-
тивный блок), хорошее санитарное состояние помещения для тренировок, –
говорит тренер.

В настоящее время в группе армрестлинга занимаются 15 человек. Желаю-
щих было бы больше, но не позволяет вместимость зала. В будущем число ре-
бят возрастет, думает тренер, большая часть молодежи все-таки хочет зани-
маться спортом.

На снимке: (слева направо)  Марат ДЗУГАЕВ  
и Альберт ГАБЕЕВ во время тренировки 

со своим тренером  

Служит развитию спорта

Приятно наблюдать, как юные грации на ковре в такт
музыки совершают плавные и отточенные движения, слов-
но порхающие над землей ласточки. Художественная гра-
ция маленьких красавиц никого не оставляет равнодуш-
ным. В изящность спортивных танцев и мастерство юных
спортсменок немало труда вкладывают их тренеры.

В любви и взаимопонимании

Одними из первых

С начала открытия спортивно-
оздоровительного комплекса в
с. Октябрьском прошло 20 лет.
Инициатором возведения такого
объекта в райцентре был глава
Пригородного района, замечатель-
ный человек и патриот Павел Ре-
зоевич Тедеев. СОК был построен в
основном на благотворительные
средства населения и организаций.

Учимся плавать

Страницу подготовил Ахсар КОРТИЕВ

Совсем недавно в СОК им. Е. Тедеева откры-
лись группы детского плавания.
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Наш огород осенью

Сбор осеннего урожая

Сентябрь уже закончился, поэтому
вы наверняка не забыли позаботиться
об уборке части урожая после жаркого
лета. В начала осени обычно выкапы-
вают картофель, собирают капусту,
свеклу, лук. Их нужно просушить, рас-
сортировать, убрать в погреб или под-
вал. Отделите овощи, которые будете
употреблять в пищу, от тех, что пойдут
на дальнейшую посадку. Осенью обыч-
но поспевают последние кабачки и
тыква. Так что не пропустите момент
сбора полезного и вкусного урожая. 

Увлажнение и утепление –
первоочередные работы на даче

Многолетние культурные растения
могут легко погибнуть зимой, но не от
мороза. К критическому исходу может
привести и отсутствие влаги. Поэтому
в октябре обильно поливайте плодо-
вые кустарники, деревья. 

В своем большинстве культурные
растения не переносят холода, силь-
ные морозы. Осенью их нужно "уку-
тать", сохранить в тепле. Но делать это
задолго до заморозков не следует.
Важно правильно рассчитать сроки,
которые зависят от климатических
условий в вашем регионе. Для утепле-
ния используйте сухую листву, еловые
ветви, спанбонд (нетканый материал). 

Еще до морозов не забудьте под-
готовиться к мульчированию. Для
этого в радиусе 60 см от насаждений
перекопайте землю вилами на глуби-
ну до 15 см. Когда наступят первые
заморозки, вы сможете мульчировать
эти приствольные круги торфом или
опилками. 

Уборка дачного участка

Эти хлопоты – самые неинтерес-
ные, но очень важные. Именно в осен-
нее время нужно хорошенько очистить
сад и огород от мусора.

Не забудьте включить следующие
манипуляции: 
остатки растений и сорняки унич-

тожьте; 
опавшие листья сожгите; 
уничтожение падалицы – гнию-

щие плоды критически повышают ки-
слотность почвы, поэтому лучше вы-
брасывать их в компостную яму, чтобы
потом использовать в качестве удоб-
рений; 
отмершие части деревьев, ку-

старников удалите секатором; 
весь гниющий мусор вывезите с

участка и сожгите – не оставляйте ни-
каких отходов, которые могут спрово-
цировать размножение болезнетвор-
ных микроорганизмов. 

Подготовка кустарников 
и деревьев к зимовке

Осень – важное время для любого
дачника. За всеми трудами и хлопота-
ми не забудьте о кустарниках и дере-
вьях. Они нуждаются в особом уходе.
Выделим все работы по списку, чтобы
ничего не забыть: 
стволы деревьев побелите и за-

щитите их от негативного ультрафио-
летового воздействия, инфекций; 
обрежьте сухие ветки и "запеча-

тайте" глиной места среза; 
опрыскайте ветви, кусты, стволы

специальными защитными раствора-
ми; 
старые и гниющие ветви сожгите,

чтобы избежать распространения за-
ражения. 

Благоустройство 
теплицы/парника

Теплицу хорошенько вымойте вну-
три и снаружи. Все корешки растений,
оставшиеся в почве, удалите. Восполь-
зуйтесь проверенными дезинфектора-
ми на выбор: 
раствор формалина или марган-

цовки, 
фитоцид или фитоспорин. 
Землю в парниках можно обрабо-

тать и хлорной известью или вовсе по-
менять. Когда температура воздуха
опустится ниже 8 0С, потребуется оку-
ривание теплицы серной шашкой. По-
ликарбонат на зиму можно снять. Дат-
чики температуры и влажности, элек-
трическое питание лучше отключить.
Поливную систему обязательно деак-
тивируйте, то есть осушите.

Посадка корнеплодов:
осенью – самое время!

Лук, чеснок, редис, морковь и све-
кла – займитесь высадкой этих овощ-
ных культур. Успейте сделать это в ок-
тябре, пока заморозки еще не "удари-
ли" в почву. Грунт обязательно удоб-
ряется и дезинфицируется. На холода
лучше укрыть посадки еловым лапни-
ком, чтобы они не пропали зимой. 

Лук рекомендуется сажать в конце
октября, когда температура стабильно
установится на отметке от +5 градусов
Цельсия. Выбирайте посадочный мате-
риал размером не более одного санти-
метра. 

Озимый чеснок начинают сажать в
начале осени и вплоть до ноября в юж-
ных регионах России. Чтобы снизить
риски заболеваний, следует предвари-
тельно промыть его в марганцовке.

Подготовка грядок 
и внесение удобрений для 
сохранения плодородности

Если весной вы не хотите стол-
кнуться с истощением почвы, займи-
тесь ее удобрением в осеннее время
года. После удаления сорняков для
насыщения грунта питательными ве-
ществами используйте фосфорно-ка-
лийные составы. Для суглинистых и
тяжелых почв идеально подходят зо-
ла, компост, перегной. Они обеспечи-
вают дополнительную защиту от пе-
реувлажнения. 

На заметку! Для насыщения почвы
минеральными и органическими сое-
динениями дачники часто высеивают
белую горчицу, луговой клевер, донник
и уже отцветшие измельченные бар-
хатцы. Аромат цветков защищает поч-

ву от насекомых-вредителей. А горчи-
ца делает землю рыхлой и плодород-
ной. Через месяц после посева их ска-
шивают. 

После насыщения грунта питатель-
ными веществами его нужно переко-
пать – по отвальной или безотвальной
технологии. В первом случае ком зе-
мли переворачивается, чтобы сорняки
попали на большую глубину и уже не
смогли прорасти. А при безотвальной
перекопке сохраняется естественная
почвенная микрофлора. Земляной ком
не переворачивается. 

Совет! Не разбивайте ком, иначе
грунт может промерзнуть при насту-
плении холодов. Это касается и
отвального, и безотвального методов. 

Высадка ягодных культур
и саженцев плодовых деревьев

Осенью хотя "горячая" пора уже
позади, но дела еще остаются. Если
планируете пополнить сад новыми
фруктовыми деревьями и ароматными
ягодами, приступайте в сентябре-ок-
тябре.  

Вы можете:
высадить саженцы вишни, груши,

яблони, сливы и алычи – они отлично
приживутся осенью; 
посадить черноплодную рябину,

крыжовник, кусты смородины и жимо-
лости – первые ягоды могут появиться
уже через год; 
подготовить рассаду земляники и

клубники за три недели до заморозков
– ночная температура в этот период
времени не должна опускаться ниже
+4, а дневная – ниже +10 градусов
Цельсия. Для защиты от морозов по-
требуется укрыть рассаду еловыми
ветками, соломой или опавшей ли-
ствой. 

Очистка садового 
инвентаря перед зимовкой

Активные работы в саду и огороде
завершаются уже в октябре. Инстру-
мент вам зимой не потребуется.
Поэтому соберите все лопаты, вилы,
грабли, секаторы и другие приспосо-
бления, очистите их от загрязнений,
помойте при необходимости и
высушите.  

Желательно смазать инструменты
машинным маслом и завернуть в поли-
этиленовую пленку. Оставьте их в зак-
рытом помещении, куда не попадает
влага. Тогда весь садово-огородный
инвентарь успешно "перезимует" вме-
сте с вами и пригодится во время при-
вычных весенних работ – коррозия его
не испортит.

Летние дачные дела остались далеко позади, а зимнего

затишья за чашечкой горячего какао еще нужно дождаться.

Но и осенью у счастливых обладателей собственных участков

с садами и огородами найдутся продуктивные занятия. Все си-

лы следует бросить на подготовку дачи к зимовке.

Чтобы весной участок порадовал вас богатым урожаем,

многообразием цветущих растений, нужно переделать все ра-

боты, оставленные на осеннее время года. Вооружитесь ин-

струментом, добавьте немного энтузиазма и приступайте к

предзимнему дачному марафону! 
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ТЕЛЕнеделя 27
октября

21 
октября

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
20.00 Т/с "Ищейка" 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Шифр" 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Турецкая тетрадь 16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00

Вести
09.30 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Вести. Местное время
14.55, 02.05 Т/с "Тайны следствия" 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с "Княжна милосердия" 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 Местное вре-
мя. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 Местное вре-
мя. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал "Россия 1"
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24"
15:00 Россия 24. Местное время
15:30 Канал "Россия 24"
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Пес" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 12+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Невский. Близкий враг" 16+
22.15, 00.00 Т/с "Скорая помощь" 16+
00.55 Т/с "Балабол" 16+
04.20 Т/с "Агентство скрытых камер"

16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 05.50, 06.35, 07.25, 04.35 Т/с

"Чужой район-2" 16+
08.20 Фирменный рецепт с Емельянен-

ко 12+

08.55, 12.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.20, 11.10, 12.00 Х/ф "Без

прикрытия" 16+
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 17.30,

18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 02.40,
03.20, 04.00 Т/с "След" 16+

21.25, 02.05 Т/с "Великолепная пятер-
ка-6" 16+

22.20, 23.10 Т/с "Великолепная пятер-
ка" 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30, 01.15 Т/с "Великолепная пятер-

ка-3" 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Черные дыры. Белые пятна 16+
07.50 Невский ковчег. Теория невоз-

можного 16+
08.25 Х/ф "Родня" 12+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45 Ново-

сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.30 ХХ Век. "Образы танца. Га-

бриэла Комлева" 16+
12.00 Д/ф "Ростов-на-Дону. Особняки

Парамоновых" 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 16+
13.00 Линия жизни 16+
13.55 Х/ф "Подросток" 16+
15.25 Агора. Ток-шоу с Михаилом

Швыдким 16+
16.45 Передвижники. Николай Пимо-

ненко 16+
17.15 Заслуженный коллектив России

академический симфонический
оркестр Санкт-Петербургской
филармонии. Дирижер Николай
Алексеев. Солист Николай Лу-
ганский. Открытие международ-
ного фестиваля "Музыкальная
коллекция" 16+

18.00 Рассказы из русской истории
16+

19.45 Главная роль 16+
20.05, 01.20 Д/ф "Русское искусство в

Узбекистане. От иконы до аван-
гарда" 16+

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф "Три дня рождения космо-

навта Сереброва" 16+
21.30 Сати. Нескучная классика... 16+
22.10 Т/с "Мегрэ". "Мегрэ и порт тума-

нов" 16+
00.00 Магистр игры 16+
01.45 Х/ф "Вокзал для двоих". Отвали!

Он для меня играет!" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Профилактика
10.00, 12.55, 15.25 Новости
10.05 Лица страны. Владлена Бобров-

никова. Новая жизнь 12+
10.25 Тайны звезд спорта 12+
11.25 Футбол. МИР Российская Пре-

мьер-Лига. Обзор тура 6+
12.35 Специальный репортаж 12+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Все о главном 12+
14.55 Игра миллионов 12+
15.30 Громко 12+
16.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига.

"Тюмень"-"Торпедо" (Москва).
Прямая трансляция

19.00, 21.20, 00.00 Все на Матч! 12+
19.25 Футзал. БЕТСИТИ Суперлига.

КПРФ (Москва)-"Ухта". Прямая
трансляция

21.55 Футбол. Чемпионат Испании.

"Валенсия"-"Лас-Пальмас".
Прямая трансляция

00.55 Футбол. Чемпионат Германии.
"Вольфсбург"-"Вердер" 6+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Смех, дрожь и видео 16+
08.50 Х/ф "Смертельный тренинг" 16+
10.45, 17.35, 00.35 Петровка, 38 16+
11.00 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 Х/ф "Я иду тебя искать. Москов-

ское время" 12+
13.45, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.55 Т/с "Провинциальный де-

тектив" 16+
17.00 Фактор беz опасности 12+
18.10 Х/ф "Дела житейские" 16+
22.35 Специальный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.50 Д/ф "Тайная комната. Протокол

позора" 16+
01.35 Д/ф "Анатолий Папанов. Крова-

вая клятва" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовершенно-

летних 16+
07.30, 04.45 Давай разведемся! 16+
08.30, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.45, 23.20 Д/с "Понять. Простить"

16+
11.50, 00.30 Д/с "Порча" 16+
13.00, 01.30 Д/с "Знахарка" 16+
13.35, 02.00 Д/с "Верну любимого" 16+
14.10 Д/с "Голоса ушедших душ" 16+
14.45 Д/с "Кризисный центр" 16+
19.00 Х/ф "Невеста поневоле" 16+
04.30 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.00 Самые шокирующие

гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 02.50 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Гнев человеческий" 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
23.30 Документальный спецпроект 16+
00.30 Х/ф "Шеф под прикрытием" 18+

СТС
06.00 Ералаш 16+
07.00 М/ф "Маша и медведь" 0+
07.30 М/ф "Ну, погоди! Каникулы" 6+
08.00 Т/с "Кухня" 16+
09.05 Уральские пельмени. Смехbook

16+
09.25 Шоу Уральские пельмени 16+
12.25 Т/с "Ивановы-Ивановы" 16+
19.00, 19.30 Т/с "Бедные Абрамовичи"

16+
20.00 Т/с "Наследники. Дар крови" 16+
21.00 Х/ф "Больше, чем люди" 16+
23.00 Х/ф "Дубликат" 18+
01.00 Х/ф "Путешественница во време-

ни" 16+

Понедельник
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1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
20.00 Т/с "Ищейка" 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Шифр" 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Турецкая тетрадь 16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00

Вести
09.30 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Вести. Местное время
14.55, 02.05 Т/с "Тайны следствия" 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с "Княжна милосердия" 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 Местное вре-
мя. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 Местное вре-
мя. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал "Россия 1"
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24"
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Пес" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 12+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Невский. Близкий враг" 16+
22.15, 00.00 Т/с "Скорая помощь" 16+
00.55 Т/с "Балабол" 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 06.05, 06.55, 07.45, 08.40, 09.30,

10.05, 11.00, 12.00, 03.55, 04.40
Т/с "Стражи Отчизны-3" 16+

13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 17.30,
18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 02.40,
03.20 Т/с "След" 16+

21.25, 02.00 Т/с "Великолепная пятер-
ка-6" 16+

22.20, 23.10 Т/с "Великолепная пятер-
ка" 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30, 01.15 Т/с "Великолепная пятер-

ка-3" 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05, 18.40, 00.00 Т/с "Настоящая

война престолов". "Кровавая
свадьба. 1567-1574" 16+

08.00 Жизнь и судьба 16+
08.20 Т/с "Мегрэ". "Мегрэ и поединок

разумов" 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45 Ново-

сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.45 Д/ф "Приглашение к праз-

днику. Высшее театральное учи-
лище им. Щукина" 16+

12.45 Новости. Подробно. Кино 16+
13.00 Д/ф "Достоевский межконтинен-

тальный" 16+
13.55 Х/ф "Подросток" 16+
15.15 Д/ф "Запечатленное время".

"Змееловы" 16+
15.40 Белая студия 16+
16.45 Библейский сюжет 16+
17.15 Заслуженный коллектив России

академический симфонический
оркестр Санкт-Петербургской
филармонии. Дирижер Николай
Алексеев. Закрытие междуна-
родного фестиваля "Музыкаль-
ная коллекция" 16+

18.15 Д/ф "Земля и Венера. Соседки"
16+

19.45 Главная роль 16+
20.05, 01.50 Д/ф "Русское искусство в

Узбекистане. От иконы до аван-
гарда" 16+

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта. "Русская аристо-

кратия в Средние века" 16+
22.10 Т/с "Мегрэ". "Мегрэ в Финлян-

дии" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Игра миллионов 12+
06.30 География спорта. Кострома 12+
07.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 18.30, 23.15 Все на Матч!

12+
09.55 Художественная гимнастика. Аль-

фа-Банк Кубок сильнейших. Фи-
нал. Прямая трансляция из Мос-
квы

11.30 Смешанные единоборства. АСА.
Павел Гордеев против Артема
Дамковского. Трансляция из
Москвы 16+

12.35 Специальный репортаж 12+
13.00 Есть тема! 12+
14.25, 00.25 Вид сверху 12+
16.15 Футбол. FONBET Кубок России.

"Оренбург"-"Химки" (Москов-
ская область). Прямая трансля-
ция

18.45 Футбол. FONBET Кубок России.
"Акрон" (Тольятти)-"Рубин" (Ка-
зань). Прямая трансляция

21.00 Футбол. FONBET Кубок России.
"Краснодар"-"Пари НН" (Ни-
жний Новгород). Прямая тран-
сляция

00.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
"ПАРМА" (Пермский край)-
УНИКС (Казань) 6+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф "Одноклассники смерти" 12+
10.40, 04.30 Д/ф "Актерские драмы.

Нет жизни без тебя" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 Х/ф "Я иду тебя искать. Буме-

ранг" 12+
13.45, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.00 Т/с "Провинциальный де-

тектив" 16+
17.00 Д/ф "Клуб первых жен" 16+
18.10 Х/ф "Дела житейские" 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф "90-е. Генералы" 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.35, 05.10 Петровка, 38 16+
00.55 Д/ф "Дорогие товарищи. Кинза в

гробу" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовершенно-

летних 16+
07.30, 04.45 Давай разведемся! 16+
08.35, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.45, 23.20 Д/с "Понять. Простить"

16+
11.55, 00.30 Д/с "Порча" 16+
13.00, 01.30 Д/с "Знахарка" 16+
13.35, 02.00 Д/с "Верну любимого" 16+
14.10 Д/с "Голоса ушедших душ" 16+
14.45 Д/с "Кризисный центр" 16+
19.00 Х/ф "Как избавиться от невестки

за 10 дней" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.55 Самые шокирующие

гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Д/с "Легенды и мифы" 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Цикада 3301. Квест для ха-

кера" 16+
22.00 Безумные факты 16+
00.30 Х/ф "Форрест Гамп" 18+

СТС
06.00 Ералаш 16+
07.00 М/ф "Маша и медведь" 0+
07.30 М/ф "Ну, погоди! Каникулы" 6+
08.00 Т/с "Кухня" 16+
10.05 Уральские пельмени. Смехbook

16+
10.15 Х/ф "Любовь с ограничениями"

16+
12.35 Х/ф "Любовь с риском для жиз-

ни" 16+
14.20 Х/ф "Космос между нами" 16+
16.50, 20.00 Т/с "Наследники. Дар кро-

ви" 16+
17.50, 19.00, 19.30 Т/с "Бедные Абра-

мовичи" 16+
21.00 Х/ф "Голодные игры. И вспыхнет

пламя" 12+
23.50 Х/ф "13" 18+
01.45 Х/ф "Воздушный маршал" 16+

Среда
2233 ооккттяяббрряя

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
20.00 Т/с "Ищейка" 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Шифр" 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Турецкая тетрадь 16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00

Вести
09.30 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Вести. Местное время
14.55, 02.05, 03.30 Т/с "Тайны след-

ствия" 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с "Княжна милосердия" 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 Местное вре-
мя. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 Местное вре-
мя. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал "Россия 1"
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24"
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Пес" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 12+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Невский. Близкий враг" 16+
22.15, 00.00 Т/с "Скорая помощь" 16+
00.55 Т/с "Балабол" 16+
04.20 Т/с "Агентство скрытых камер"

16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 05.45 Т/с "Чужой район-2" 16+
06.30, 07.20, 08.10, 09.30, 10.10, 11.05,

12.00 Т/с "Стражи Отчизны-3"
16+

08.20 Страна советов 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 17.30,

18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 02.40,
03.20, 04.00 Т/с "След" 16+

21.25, 02.05 Т/с "Великолепная пятер-
ка-6" 16+

22.20, 23.10 Т/с "Великолепная пятер-
ка" 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30, 01.20 Т/с "Великолепная пятер-

ка-3" 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05, 18.45, 00.10 Т/с "Настоящая

война престолов". "Европа вос-
пламеняется. 1561-1569" 16+

08.00 Жизнь и судьба 16+
08.25 Т/с "Мегрэ". "Мегрэ и порт тума-

нов" 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55 Ново-

сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 Д/ф "Лев Яшин" 16+
11.45, 02.00 Х/ф "Джентльмены удачи".

Я злой и страшный серый волк"
16+

12.45 Новости. Подробно. Книги 16+
13.00 Д/ф "Три дня рождения космо-

навта Сереброва" 16+
13.55 Х/ф "Подросток" 16+
15.15 Д/ф "Запечатленное время".

"Нижегородская ярмарка вре-
мен НЭПа" 16+

15.45 Сати. Нескучная классика... 16+
16.45 Эрмитаж 16+
17.15 Заслуженный коллектив России

академический симфонический
оркестр Санкт-Петербургской
филармонии. Дирижер Николай
Алексеев. Открытие междуна-
родного фестиваля "Музыкаль-
ная коллекция" 16+

18.15 Д/ф "Поиски жизни" 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05, 01.30 Д/ф "Русское искусство в

Узбекистане. От иконы до аван-
гарда" 16+

20.35 Д/ф "Достоевский межконтинен-
тальный" 16+

21.30 Белая студия 16+
22.10 Т/с "Мегрэ". "Мегрэ и поединок

разумов" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Игра миллионов 12+
06.30 Наши иностранцы 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 22.45 Все на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный репортаж

12+
10.25 Тайны звезд спорта 12+
11.25 ЕвроФутбол. Обзор 6+
13.00 Есть тема! 12+
14.25, 23.55 География спорта. Ко-

строма 12+
16.00 Футбол. FONBET Кубок России.

"Факел" (Воронеж)-"Зенит"
(Санкт-Петербург). Прямая
трансляция

18.15 Футбол. FONBET Кубок России.
"Динамо" (Махачкала)-"Спар-
так" (Москва). Прямая трансля-
ция

20.30 Футбол. FONBET Кубок России.
ЦСКА-"Ахмат" (Грозный). Пря-
мая трансляция

00.25 Матч! Парад 6+
00.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ.

"Уралмаш" (Екатеринбург)-"Зе-
нит" (Санкт-Петербург) 6+

02.55 Новости 0+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф "Смертельный тренинг" 16+
10.40, 04.20 Д/ф "Актерские драмы. Не

своим голосом" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 Х/ф "Я иду тебя искать. За зак-

рытыми дверями" 12+
13.45, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.55 Т/с "Провинциальный де-

тектив" 16+
17.00 Д/ф "Молодые мужья. Битва за

счастье" 16+
18.10 Х/ф "Дела житейские" 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф "Трагедии сказочных прин-

цев" 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "Следствие ведет КГБ. За-

гадка для ЦРУ" 16+
01.35 Хроники московского быта 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несовершенно-

летних 16+
07.25, 04.50 Давай разведемся! 16+
08.25, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.20 Д/с "Понять. Простить"

16+
11.45, 00.30 Д/с "Порча" 16+
12.55, 01.30 Д/с "Знахарка" 16+
13.30, 02.00 Д/с "Верну любимого" 16+
14.05 Д/с "Голоса ушедших душ" 16+
14.40 Д/с "Кризисный центр" 16+
19.00 Х/ф "Сокровище Королевой Ан-

ны" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.10 Самые шокирующие

гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Васаби" 16+
21.55 Смотреть всем! 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф "Афера Оливера Твиста" 16+

СТС
06.00 Ералаш 16+
07.00 М/ф "Маша и медведь" 0+
07.30 М/ф "Ну, погоди! Каникулы" 6+
08.00 Т/с "Кухня" 16+
10.05 Уральские пельмени. Смехbook

16+
10.25 Х/ф "Законы привлекательности"

16+
12.20 Х/ф "Верю в любовь" 12+
14.45 Х/ф "Больше, чем люди" 16+
16.45, 20.00 Т/с "Наследники. Дар кро-

ви" 16+
17.40, 19.00, 19.30 Т/с "Бедные Абра-

мовичи" 16+
21.00 Х/ф "Космос между нами" 16+
23.25 Х/ф "Временно беременна" 18+
01.20 Х/ф "Чего хотят мужчины" 18+

Вторник
2222 ооккттяяббрряя

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 Ин-

формационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
20.00 Т/с "Ищейка" 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Шифр" 16+
23.00 Большая игра 16+
00.10 Турецкая тетрадь 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00

Вести
09.30 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Вести. Местное время
14.55, 02.05, 03.30 Т/с "Тайны след-

ствия" 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с "Княжна милосердия" 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 Местное вре-
мя. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 Местное вре-
мя. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал "Россия 1"
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24" 
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.45 Т/с "Улицы разбитых фонарей"

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Пес" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 12+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Невский. Близкий враг" 16+
22.15, 00.00 Т/с "Скорая помощь" 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и мы 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 05.50, 06.35, 07.30, 09.30, 10.05,

11.05, 12.00 Т/с "Стражи Отчиз-
ны-3" 16+

07.55 Ваше здоровье 12+
08.30 День ангела 0+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 17.30,

18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 02.40,
03.20, 03.55 Т/с "След" 16+

21.25, 02.00 Т/с "Великолепная пятер-
ка-6" 16+

22.20, 23.10 Т/с "Великолепная пятер-
ка" 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.3 Т/с "Великолепная пятерка-3" 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05, 18.40, 00.05 Т/с "Настоящая

война престолов". "Братья-вра-
ги. 1575-1584" 16+

08.00 Жизнь и судьба 16+
08.25 Т/с "Мегрэ". "Мегрэ в Финлян-

дии" 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 Ново-

сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10 Д/ф "Город под полярной звез-

дой. Кировск" 16+
12.10 Д/ф "Забытое ремесло". "Корми-

лица" 16+
12.45 Новости. Подробно. Театр 16+
13.00 Абсолютный слух 16+
13.55 85 лет Российскому государ-

ственному театру "Сатирикон"
16+

15.30 2 Верник 2. Анастасия Талызина
и Владимир Большов 16+

16.45 Моя любовь-Россия! Ведущий
Пьер-Кристиан Броше. "Дере-
вянное зодчество Томска" 16+

17.15 Заслуженный коллектив России
академический симфонический
оркестр Санкт-Петербургской
филармонии. Дирижер Николай
Алексеев. Солист Александр
Рамм. Закрытие международно-
го фестиваля "Музыкальная кол-
лекция" 16+

18.10 Д/ф "Солнце и Земля. Вспышка"
16+

19.45 Главная роль 16+
20.05, 01.50 Д/ф "Русское искусство в

Узбекистане. От иконы до аван-
гарда" 16+

20.30 Открытая книга. Надя Алексеева.
"Полунощница" 16+

21.00 Д/ф "Удмуртия. "Царь-дом" из
Сарапула" 16+

21.30 Энигма. Аида Гарифуллина 16+
22.10 Т/с "Мегрэ". "Мегрэ расставляет

сети" 16+
00.50 ХХ Век. "Михаил Царев. Мастера

искусств" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Игра миллионов 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 18.20, 22.30 Все на Матч!

12+
10.05, 12.35 Специальный репортаж

12+
10.25 Тайны звезд спорта 12+
11.25 Профессиональный бокс. Костя

Цзю против Бэна Таки. Бой за
титул абсолютного чемпиона
мира. Трансляция из США 16+

13.00 Есть тема! 12+
14.25, 00.25 Большой Хоккей 12+
16.15 Д/ф "24-часовая гонка" 12+
18.45 Футбол. FONBET Кубок России.

"Крылья Советов" (Самара)-
"Динамо" (Москва). Прямая
трансляция

21.00 Смешанные единоборства. UFC.
Энтони Эрнандес против Мише-

ля Перейры. Трансляция из США
16+

23.35 Евротур 12+
00.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ.

ЦСКА-"Автодор" (Саратов) 6+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф "Одноклассники смерти"

12+
10.40, 04.25 Д/ф "Актерские драмы.

Остаться в живых" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 Х/ф "Я иду тебя искать. Пара-

нойя" 12+
13.45, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.00 Т/с "Провинциальный де-

тектив" 16+
17.00 Д/ф "Секс-бомбы со стажем"

16+
18.10 Х/ф "Участок № 13" 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф "Актерские драмы. Нелюби-

мая роль" 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.35, 05.10 Петровка, 38 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовершенно-

летних 16+
07.25, 04.45 Давай разведемся! 16+
08.25, 02.45 Тест на отцовство 16+
10.40Д/с "Понять. Простить" 16+
11.45, 00.25 Д/с "Порча" 16+
12.55, 01.25 Д/с "Знахарка" 16+
13.30, 01.55 Д/с "Верну любимого" 16+
14.05 Д/с "Голоса ушедших душ" 16+
14.40 Д/с "Кризисный центр" 16+
19.00 Х/ф "Тест на материнство" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.25 Самые шокирующие

гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Помпеи" 16+
22.00 Наука и техника 16+
00.30 Х/ф "Мотель" 18+

СТС
06.00 Ералаш 16+
07.00 М/ф "Маша и медведь" 0+
07.30 М/ф "Ну, погоди! Каникулы" 6+
08.00 Т/с "Кухня" 16+
10.00 Х/ф "Секрет. Осмелься мечтать"

12+
12.05 Х/ф "Просто друзья" 16+
14.00 Х/ф "Голодные игры. И вспыхнет

пламя" 12+
16.55, 20.00 Т/с "Наследники. Дар кро-

ви" 16+
17.55, 19.00, 19.30 Т/с "Бедные Абра-

мовичи" 16+
20.00 Х/ф "Голодные игры. Сойка-пе-

ресмешница. Часть I" 16+
23.15 Х/ф "Форсаж в Паттайе" 18+
00.55 Х/ф "Дубликат" 18+

Четверг
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1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00 Информа-

ционный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети. Новый сезон 0+
23.25 Т/с "Юг" 16+
00.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
09.30 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Вести. Местное время
14.55, 02.40 Т/с "Тайны следствия"

16+
17.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой Страны 12+
01.00 Х/ф "Воин" 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 Местное
время. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 Местное
время. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.57 Канал "Россия 1"
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.10 Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24"
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-

ня
08.25 Д/с "Мои университеты. Буду-

щее за настоящим" 6+
09.25, 10.35 Т/с "Пес" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие

16+
14.00 Место встречи 12+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с "Невский. Близкий враг" 16+
22.15 Т/с "Скорая помощь" 16+
00.20 Своя правда 16+
02.15 Квартирный вопрос 0+
03.00 Х/ф "Спасатель" 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия

16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.35 Х/ф "Куколь-

ник" 16+
08.30 Ваше здоровье 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Х/ф "Изгой.

Нечисть" 16+
12.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.10, 17.30, 18.20,

19.05, 20.00, 20.40, 21.30, 22.20
Т/с "След" 16+

23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли мир 16+
01.50, 02.30, 03.15, 03.55, 04.35 Т/с

"Условный мент-5" 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05, 15.05 Д/ф "Семена, которые

спасут человечество" 16+
08.00 Жизнь и судьба 16+
08.20 Т/с "Мегрэ". "Мегрэ расставляет

сети" 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.10 Ново-

сти культуры 16+
10.15 Х/ф "Боксеры" 16+
11.15 ХХ Век. "Михаил Царев. Мастера

искусств" 16+
12.15 Д/ф "Забытое ремесло". "Сте-

клодув" 16+
12.45 Открытая книга. Надя Алексеева.

"Полунощница" 16+
13.15 Власть факта. "Русская аристо-

кратия в Средние века" 16+
13.55 К 85-летию Российского госу-

дарственного театра "Сатири-
кон" 16+

15.45 Энигма. Аида Гарифуллина 16+
16.45 Письма из провинции 16+
17.20 Д/ф "Неразгаданные тайны гри-

бов" 16+
18.15 Царская ложа 16+
19.00 Д/ф "Дистанция Макеева" 16+
19.45, 02.00 Искатели. "Игрушка, кото-

рая покорила весь мир" 16+
20.35 Линия жизни 16+
21.30 Т/с "Мегрэ". "Мегрэ боится" 16+
23.15 2 Верник 2. Михаил Лавровский

16+
00.25 Х/ф "КРуЖОВНИК" 18+
02.45 М/ф "Икар и мудрецы" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Игра миллионов 12+
06.30 Большой Хоккей 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 21.45, 00.00 Все на Матч! 12+
10.05 Небесная грация 0+
10.25 Тайны звезд спорта 12+
11.25 Футбол. FONBET Кубок России.

Обзор 6+
12.35 Лица страны. Диана Миронова

12+
13.00 Есть тема! 12+
14.25 Формула-1. Гаснут огни 12+
15.30 Смешанные единоборства. One

FC. Прямая трансляция из Таи-
ланда

19.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.
"Спартак" (Москва)-СКА (Санкт-
Петербург). Прямая трансляция

21.55 Футбол. Чемпионат Испании.
"Эспаньол"-"Севилья". Прямая
трансляция

00.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
"Пари Нижний Новгород"-"Ло-
комотив-Кубань" (Краснодар)
6+

02.55 Новости 0+
03.00 Д/ф "Тайсон Фьюри. Искупле-

ние" 16+
04.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Крис

Камоцци против Сойера Депи.
Прямая трансляция из США

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15, 11.50 Х/ф "Дела житейские" 16+

11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.30, 15.05 Х/ф "Почтальонша" 16+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Д/ф "Актерские драмы. Закон

бумеранга" 16+
18.10 Х/ф "Участок № 13. Здравствуй,

папа!" 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Приют комедиантов 12+
00.35 Х/ф "Разные судьбы" 12+
02.20 Петровка, 38 16+
02.35 Закон и порядок 16+
03.05 Х/ф "Забытый ангел" 12+
06.00 Д/ф "Ростислав Плятт. Интелли-

гентный хулиган" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.50 По делам несовершенно-

летних 16+
07.25, 05.00 Давай разведемся! 16+
08.30, 03.15 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.50 Д/с "Понять. Простить"

16+
11.45, 00.55 Д/с "Порча" 16+
12.55, 01.55 Д/с "Знахарка" 16+
13.30, 02.20 Д/с "Верну любимого"

16+
14.05, 02.50 Д/с "Голоса ушедших

душ" 16+
14.40 Д/с "Кризисный центр" 16+
19.00 Х/ф "Вальс цветов" 16+
23.15 Уютное утро 16+
04.55 6 кадров 16+
06.15 Х/ф "Плохая дочь" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 03.35 Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
10.00, 15.00 Засекреченные списки

16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф "22 мили" 16+
21.35 Х/ф "Костолом" 16+
23.15 Бокс. Бойцовский клуб РЕН ТВ.

Суперсерия. Д. Кудряшов-Ф.
Родригес. Прямая трансляция
16+

01.20 Х/ф "Южный ветер" 18+

СТС
06.00, 05.55 Ералаш 0+
07.00 М/ф "Маша и медведь" 0+
07.30 М/ф "Ну, погоди! Каникулы" 6+
07.55 Т/с "Кухня" 16+
09.00 Семейные игры. Битва за Олимп

16+
10.35 Наука в шоке 16+
11.35 Уральские пельмени. Смехbook

16+
13.10, 21.00 Шоу Уральские пельмени

16+
19.30 Шоу Уральские пельмени. Гео-

графия пельменей 16+
01.00 Кино в деталях с Федором Бон-

дарчуком 18+
02.00 Х/ф "Путешественница во вре-

мени" 16+
03.50 Т/с "Маргоша" 16+
04.40 6 кадров 16+
05.05 Мультфильмы 0+

Пятница
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1 КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 К 80-летию со дня рождения Ни-

колая Караченцова. "Я тебя ни-
когда не забуду..." 12+

11.05 ПроУют 0+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Наше все 12+
14.00 К 80-летию со дня рождения Ни-

колая Караченцова. Легендарный
спектакль "Юнона" и "Авось"
16+

15.40 Горячий лед. Фигурное катание.
Гран-при России 2024 г. Этап I
0+

16.55 Кто хочет стать миллионером?
12+

18.00 Вечерние новости
18.25 Х/ф "Родня" 12+
19.50 Эксклюзив 16+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.10 Х/ф "Чувства Анны" 18+
01.40 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
12.55 Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым 12+
14.30, 20.50 Вести. Местное время
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф "Чужая жизнь" 16+
00.40 Х/ф "Рябины гроздья алые" 16+
04.10 Х/ф "Белое платье" 16+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

08.00 Вести. Местное время
08.15 Канал "Россия 1"
08.20 Местное время. Суббота
08.35 Канал "Россия 1"
14.30 Местное время. Вести-Алания
20.50 Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24"  
21.00 Россия 24. Местное время
21.30 Канал "Россия 24"

НТВ
04.45 Т/с "Улицы разбитых фонарей"

16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малоземо-

вым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Попутчик 16+
14.10 Секрет на миллион 16+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Своя игра 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 16+

20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Чудо 6+
23.20 Международная пилорама 18+
00.05 Захар Прилепин. Уроки русского

12+
00.45 Квартирник НТВ у Маргулиса 16+
02.05 Дачный ответ 0+
03.00 Х/ф "Не бойся, я с тобой! 1919"

12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.15, 05.55, 06.35, 07.20, 08.10,

13.45, 14.40 Т/с "Условный мент-
5" 16+

09.00 Страна советов 16+
09.30 НоваЯ 12+
10.05, 11.00, 11.55, 12.55 Т/с "Условный

мент-4" 16+
15.35, 16.40, 17.40, 18.40 Т/с "Кремень"

16+
19.40, 20.45, 21.50, 22.55 Т/с "Кремень.

Оcвобождение" 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 02.45, 03.25, 04.05, 04.40 Т/с

"Последний мент" 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф "Сказка о золотом петушке".

"Трое из Простоквашино". "Ка-
никулы в Простоквашино". "Зима
в Простоквашино" 16+

08.30 Х/ф "Римский-Корсаков" 0+
10.20 Мы-грамотеи! 16+
11.00, 00.10 Х/ф "День ангела"
12.15 Старейшие музыкальные коллек-

тивы России. Русское чудо. Рого-
вая музыка 16+

12.45 Черные дыры. Белые пятна 16+
13.25, 01.20 Д/ф "Год цапли" 16+
14.20 Рассказы из русской истории 16+
15.20 Х/ф "Калиф-аист" 0+
16.30 Большие и маленькие 16+
18.25 Д/ф "Мы-Малый театр" 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Линия жизни 16+
20.40 Х/ф "Вторая жена" 16+
22.00 Агора. Ток-шоу с Михаилом

Швыдким 16+
23.00 Клуб Шаболовка 37. Дмитрий Ма-

ликов и Sol Karibe 16+
02.15 М/ф "Легенда о Сальери". "Прит-

ча об артисте (Лицедей)" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Крис

Камоцци против Сойера Депи.
Прямая трансляция из США

07.00, 10.00, 12.55 Новости
07.05, 13.00, 16.00, 18.30, 00.00 Все на

Матч! 12+
10.05 М/ф "Команда МАТЧ" 0+
10.25 РецепТура 6+
10.55 Футзал. БЕТСИТИ Суперлига.

"Тюмень"-КПРФ (Москва). Пря-
мая трансляция

13.45 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. "Динамо" (Махачка-
ла)-"Акрон" (Тольятти). Прямая
трансляция

16.15 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. ЦСКА-"Факел" (Во-
ронеж). Прямая трансляция

19.15 Смешанные единоборства. UFC.
Саид Нурмагомедов против Да-
ниэла Сантоса. Шарабутдин Ма-
гомедов против Армена Петро-
сяна. Прямая трансляция из ОАЭ

21.30 Футбол. Чемпионат Испании. "Ре-
ал" (Мадрид)-"Барселона". Пря-

мая трансляция
00.55 Смешанные единоборства. UFC.

Илия Топурия против Макса Хол-
лоуэя. Трансляция из ОАЭ 16+

02.55 Новости 0+
03.00 Д/ф "Леброн Джеймс. Король

площадки" 12+
04.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Брэндон

Бушоу против Рика Карусо. Пря-
мая трансляция из США

ТВЦ
06.45 Православная энциклопедия 6+
07.10 Х/ф "Дела житейские" 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.40 События 16+
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.20 Анекдот-клуб "Нехмурые люди".

16+
12.55, 14.45 Х/ф "Верь своему мужу"

12+
17.10 Х/ф "Взгляд русалки" 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
23.50 Д/ф "СС. Безумие "Черного орде-

на" 16+
00.40 Д/с "Приговор" 16+
01.20 Специальный репортаж 16+
01.50 Хватит слухов! 16+
02.15 Д/ф "Секс-бомбы со стажем" 16+
02.55 Д/ф "Молодые мужья. Битва за

счастье" 16+
03.35 Д/ф "Клуб первых жен" 16+
04.15 Д/ф "Актерские драмы. Закон бу-

меранга" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф "Плохая дочь" 16+
09.55 Уютное утро 16+
10.25 Х/ф "Первый день счастливой

жизни" 16+
14.45 Х/ф "Рыбка золотая" 16+
19.00 Т/с "Великолепный век" 16+
23.00, 06.15 Х/ф "Вторая первая лю-

бовь" 16+
02.40 Д/с "Эффект Матроны" 16+
03.10 Т/с "Колыбель над бездной" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.30 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спецпроект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф "Перевозчик. Наследие" 16+
21.50 Х/ф "План побега-2" 16+
23.40 Х/ф "План побега-3" 18+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф "Три кота" 0+
07.15 Шоу Уральские пельмени 16+
07.30 Просто кухня 12+
08.30 Просто завтрак 16+
09.00 Просто "Кухня" 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Семейные игры. Битва за Олимп

16+
12.35 Суперниндзя 16+
16.55 М/ф "Энканто" 6+
18.55 Х/ф "1+1" 16+
21.10 Х/ф "2+1" 16+
23.35 Х/ф "Временно беременна" 18+
01.20 Х/ф "Чего хотят мужчины" 18+

Суббота
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ПРОДАЕТСЯ

дом. СРОЧНО.
Тел. 8-928-488-94-89

628

дом в с. Камбилеевском,
ул. Хетагурова, 42. 
Тел. 8-928-687-06-08

675

недостроенный дом в с. Ир,
ул. Квайсинская, 2. 
Тел.: 8-989-741-64-60,
8-929-805-57-78
(для вотсапа) 686

1-комнатная квартира.
Тел. 8-988-873-19-40

643

трехкомнатная квартира. Цена
договорная. СРОЧНО.
Тел. 8-928-857-04-37

688

а/м “Газель”, семиместный,
на ходу.
Тел. 8-938-864-02-74
(Хасан) 681

дверь деревянная, 1 шт. –
3 тыс. руб.; арка из швеллера,
ширина 4 м, на ворота; газовые
баллоны. 
Тел. 8-919-420-41-70

689

РАЗНОЕ

ЦЕМЕНТ, доставка.
Тел. 8-961-825-93-94

647

БРИГАДА (дагестанцы, два
человека) выполнит следующие
работы: фундамент, кладка,
крыша, штукатурка, шпаклевка,
плитка, короед. 
Тел.: 8-918-706-76-46,
8-960-405-22-32

644

БЕТОННЫЕ работы, штука-
турка, стяжка, кладка, обли-
цовка. 
Тел. 8-963-176-71-19

674

КЛАДКА, блок, облицовка,
стяжка, штукатурка, фундамент. 
Тел. 8-989-740-09-94

677

РЕМОНТ и чистка напольных
газовых котлов отечественного
производства (Лемакс, Сиберия
и др.). 
Тел. 8-963-178-10-06

625

КАЧЕСТВЕННАЯ настройка
духовок газовых и электриче-
ских плит любой сложности под
быструю выпечку осетинских
пирогов. Гарантия. 
Тел. 8-918-827-36-36

582

УСЛУГИ электрика.
Тел. 8-989-742-62-23

622

ВСПАШКА земли.
Тел. 8-988-876-67-59

630

РЕАЛИЗУЕМ лучшее органи-
ческое удобрение для почвы –
конский перегной. Доставка.
Тел.: 8-928-856-90-89,
8-928-856-90-83
(Руслан) 684

УСЛУГА по обработке земли,
вспашке огорода, фрезеровке
земли минитрактором. Захват
фрезы – 1,5 метра. Цена за 1
сотку – от 800 руб. Минималь-
ный выезд – 3500 руб. + уборка
участков.
Тел. 8-928-069-76-71

685

УБОРКА территорий, покос
травы, спил деревьев любой
сложности.
Тел. 8-928-933-39-96

655 

КОПКА огородов мотобло-
ком.
Тел. 8-960-406-66-32

621

Объявления * Реклама * Сообщения
Уважаемые потребители природного газа!
С целью предотвращения несчастных слу-

чаев, связанных с нарушениями в потреблении
газа или техническими неисправностями,
ООО "Газпром газораспределение Владикав-
каз" напоминает о необходимости соблюде-
ния правил пользования газовыми приборами.

Главное правило: не оста-
влять работающие газовые прибо-
ры без присмотра, проверять тягу
до включения и во время работы
газовых приборов с отводом про-
дуктов сгорания газа в дымоход.
Перед пользованием газифициро-
ванной печью проверять, открыт ли
полностью шибер дымохода. Пе-
риодически проверять оголовки труб дымохода.

По окончании пользования газом закрыть краны на газовых
приборах и перед ними.

При появлении в помещении квартиры запаха газа немед-
ленно прекратить пользование газовыми приборами, пере-
крыть краны к приборам и на приборах, открыть окна или фор-
точки для проветривания помещения, вызвать аварийную служ-
бу газового хозяйства по телефону 04 или 104 (с мобильного).
Не зажигать огонь, не курить, не включать и не выключать элек-
троосвещение и электроприборы.

Категорически запрещается:
- использовать самодельное и неисправное газовое обору-

дование;
- оставлять на длительный срок газоиспользующее обору-

дование без присмотра;
- допускать к пользованию газовыми приборами лиц, не

прошедших инструктаж.
При низких температурах существенно возрастает газопо-

требление. В этот период сотрудники ООО "Газпром газора-
спределение Владикавказ" работают в усиленном режиме.
Главная задача газовиков – обеспечить стабильное и безопас-
ное газоснабжение, чтобы в домах потребителей было тепло и
уютно.

По вопросам замены и ремонта газового оборудования, за-
ключения договоров на техническое обслуживание внутридо-
мового газового оборудования потребители "голубого топли-
ва" могут обратиться   в филиалы ООО "Газпром газораспре-
деление Владикавказ" по месту жительства, оставить заявку на
сайте общества: www.gazprom15.ru. Сч.18

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
Круглосуточно: обработка,
купание, одевание, доставка
гроба, оркестр, дудук.
Тел. 8-928-927-38-03 (Эмма)

687
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20 октября – День отца

Мой папа – образец для подража-
ния! Вместе с земляками Эдуард Кон-
стантинович Кокоев мужественно про-
должает дело наших дедов и прадедов
на СВО. Защищая интересы страны,
обеспечивает безопасность России, по-
могает освобождать мирных жителей
от неофашистов. 

Только такие люди, как мой папа,
день и ночь несут службу, охраняя
наш спокойный сон. Папе присуще
чувство ответственности за порученное
дело. Я горжусь своим отцом! Для ме-
ня он пример беззаветной любви к Ро-
дине, родному краю, своей семье. Для
меня папа – настоящий герой!

Георгий КОКОЕВ, 
ученик 5 "б" класса МБОУ
"СОШ № 1 им. Д. Хугаева 

с. Ногир"

* * *

Отец играет очень важную роль в
семье. Это тот человек, в котором с са-
мого раннего детства мы находим опо-
ру. Первый человек, который отклик-
нется на зов о помощи, первый настав-
ник, да и просто хороший собеседник.

Каждому из нас знакомы мгнове-
нья с отцом, когда время останавлива-
ется, мы навсегда запоминаем их в
глубине души. 

Однажды в детстве мы с отцом от-
правились на рыбалку. Он учил меня
терпению, объясняя, что удача требует
времени и усердия. Мы сидели на бе-
регу реки, утратив счет часам, и, гля-
дя в глаза, он сказал: "Выбор – это не
про сумму возможностей, а про то, что
нужно именно тебе". Эти слова по-
влияли на всю мою жизнь. Он всегда
умел видеть простое в сложном, на-
полняя моменты особыми смыслами.

Сейчас, оглядываясь назад, я пони-
маю, как важно ценить такие мгнове-
ния. Они, словно маяки, освещают
путь даже в самые темные времена.
Мой отец в тот момент стал для меня
не просто папой, но и проводником в
мир мудрости. Я очень благодарен ему
за все, что он делает для меня. Он –
мой герой и мой лучший друг. Я лю-
блю его всем сердцем и всегда буду
благодарен за то, что он есть в моей
жизни.

Давид ГАЗДАРОВ, 8 "б" 
(кадетский класс) СОШ №2 
им. Х.Т. Тотрова, с. Ногир

Нё зынаргъ ёмё нё адджын фыд!
Зёххы цъарыл уыйбёрц ныхёстё
нёй ссарён, цёмёй дын мах нё уарзт
равдисём. Дёу хуызён уёздан ёмё
фёлмён адёймаг, ёвёццёгён, нёй а
дунейыл. Абон у бёрёгбон – Фыды
бон, зёгъгё. Ёмё дын мах зёрдёбы-
нёй арфё кёнём, цёмёй нын, сёй-
рагдёр, уай ёнёниз кёддёриддёр.
Ёмё ма да номёй, чидёриддёр нёл-
гоймёгтё ис хёсты быдыры, уыдон
ёнёхъёнёй сё хёдзёрттыл куыд
сёмбёлой. 

Дё уарзон чызджытё 
Альбинё ёмё Зёринё

* * *

Дорогой папа! Ты у нас самый луч-
ший! Самый заботливый и добрый, от-
зывчивый и, конечно же, нежный! Мы
желаем тебе счастья, здоровья и всего
самого-самого наилучшего! Мы очень
тебя любим, наш дорогой папа! 

Твои дочки Агунда, 
Дзерасса и Алана

В преддверии Дня отца я хочу ска-
зать, как сильно я тебя люблю и как
много ты для меня значишь! Ты –
мой герой, мой защитник и самый му-
дрый советчик. Спасибо за все уроки,
которые ты мне дал, и за поддержку,
которую всегда ощущала рядом с то-
бой. Я горжусь тем, что могу назвать
тебя своим папой. Пусть каждый
день будет наполнен радостью и сча-
стьем, ведь ты заслуживаешь только
лучшего!

С любовью, твоя дочь Роза

* * *

Папа – это слово для меня всегда
звучит с особой теплотой. Он не про-
сто родитель, он – мой друг, защит-
ник и наставник, готовый поддержать
в трудную минуту, развеселить, когда
грустно, научить чему-то новому.

Моего папу зовут Олег. Он очень
веселый и всегда знает, как поднять
настроение. Мы с ним часто играем в
настольные игры, смотрим фильмы.
Мне нравится его чувство юмора – его
забавные шутки заставляют меня
смеяться до слез.

Но папа – это не только смех и
развлечения. Он также учит меня важ-
ным жизненным урокам. Например,
однажды, когда у меня не получилось
решить сложную задачу по математи-
ке, он сел рядом со мной и объяснил,
как правильно подходить к решению.
Я поняла, что главное – это не сда-
ваться и продолжать учиться. Благо-
даря его поддержке я стала более уве-
ренной в себе.

Папа – это мой защитник. Помню,
как он всегда мне говорит: "Не бойся,
я рядом!" Это придает мне силы. Ког-
да я сталкиваюсь с трудностями, знаю,
что могу обратиться к нему за советом.
Он никогда не оставляет меня одну с
моими проблемами.

Я ценю, что папа интересуется мо-
ими увлечениями. Он всегда спраши-
вает о школе, моих друзьях и о том,
какие книги я читаю. Иногда он сам
читает книги, которые мне нравятся,
чтобы обсудить их со мной. Мне ка-
жется, это очень важно – знать, что
родитель действительно интересуется
твоей жизнью.

Важным качеством моего папы яв-
ляется его честность. Он всегда гово-
рит правду, даже если она не всегда
приятна. Я знаю, что могу доверять
ему и всегда получу искренний совет.
Это делает нашу связь еще крепче.

Для меня папа – это больше, чем
просто слово. Это человек, который
наполняет мою жизнь смыслом, под-
держивает и вдохновляет. Я очень гор-
жусь тем, что у меня есть такой заме-
чательный папа, и надеюсь, что смогу
стать такой же хорошей дочерью для
него. Папа – это опора, которой мне
всегда не хватает, и я знаю, что он
всегда будет рядом, независимо от об-
стоятельств. С Днем отца тебя, папа! 

Залина ЦХОВРЕБОВА, 
ученица СОШ № 1 

им. А. Коцоева, с. Гизель

* * *

А это письмо маленькой Элины
Езеевой. Ее папа сегодня, как и мно-
гие другие папы, с честью исполняет
свой воинский долг, защищая Родину
от врагов. Мы желаем всем нашим ге-
роям в скором времени воссоединить-
ся с семьями, которые их бесконечно
любят и с нетерпением ждут. 

Завтра в нашей стране поздравления и теплые слова пожеланий бу-
дут принимать наши папы. Мало кто представляет без них свою
жизнь, ведь в ней они играют главенствующую роль. Дорогие папы!
Живите долго, не болейте, радуйтесь успехам своих детей, и пусть
силы для поддержки родных и близких никогда не убывают. 
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