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Важно

Акция

В с. Ногир сняли режим ЧС, который
ранее был введен из-за сильных дождей.
Информацию об этом в среду сообщила
пресс-служба МЧС по Северной Осетии.

"В связи с завершением аварийно-восстановитель-
ных работ на территории сельского поселения режим ЧС
снят", - говорится в сообщении. 

Режим чрезвычайной ситуации в Ногире ввели 2 июля
в связи с подмывом опор канализационного коллектора
и автодорожного моста через реку Терек. В карьере ря-
дом с Тереком оказались затоплены также 3 единицы
строительной техники. Пострадавших нет. 

Пригородный район принял участие в
республиканской акции "Единый день
борьбы с дикорастущей коноплей", про-
шедшей 12 июля. В мероприятии были за-
действованы сотрудники районной адми-
нистрации, главы сельских поселений, во-
лонтеры, представители ОМВД России
по Пригородному району.

Как отметил ведущий специалист отдела антитеррори-
стической работы АМС района Тамерлан Бязров, в ходе
акции было обследовано 7 крупных населенных пункта:
Октябрьское, Камбилеевское, Сунжа, Михайловское, Архон-
ская, Куртат и Дачное. По его словам, здесь периодически
уничтожаются особо крупные очаги произрастания дикора-
стущей конопли. 

Волонтерами раздавались листовки и буклеты, содержа-
щие информацию по профилактике незаконного потребле-
ния наркотических и психотропных средств и веществ, про-
паганде здорового образа жизни. 

Женя СЕРГЕЕВА.
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COVID-19 в Пригородном районе
по состоянию на 15 июля 2022 г.

3965 случаев заболевания
+0 случаев заболевания за последние сутки
5 человек находятся на лечении
172 умерших от COVID-19
48 умерших от осложнений других заболеваний
3740 человек выздоровели
По данным ТО Управления Роспотребнадзора РСО-Алания в

Пригородном районе.

Подводя итоги

С отчетным докладом
выступил заместитель ру-
ководителя территориаль-
ного органа внутренних дел
- начальник полиции  под-
полковник полиции Аца-
маз Варзиев. В своем до-
кладе он подробно охватил
работу служб и подразде-
лений отдела за указанный
период.  

Докладчиком было от-
мечено, что первостепен-
ными задачами ОМВД
оставались направления по
предупреждению, раскры-
тию и расследованию раз-
личных преступлений, ох-
рана правопорядка на об-
служиваемой территории и
борьба с коррупцией. Под-
полковник Варзиев подчер-
кнул, что улучшены некото-
рые показатели в служеб-
ной деятельности. В райо-
не на должном уровне
обеспечивается безопас-
ность граждан, обществен-
ный порядок.

Начальник полиции
обозначил и недоработки,
которые необходимо
устранить  в ближайшее
время. О них говорили в
своих выступлениях и руко-
водители подразделений.
Перед следствием, дозна-
нием, блоком охраны пра-
вопорядка поставлены кон-
кретные задачи, которые
призваны улучшить резуль-

таты их деятельности в це-
лом. На это нацелил дол-
жностных лиц райотдела и
заместитель главы респу-
бликанского силового ве-
домства  Игорь Романов-
ский.

"Сегодня основная за-
дача органов внутренних
дел состоит в обеспечении
прав и свобод человека и
гражданина, защите закон-
ных интересов. Этого мы и
будем требовать с каждого
сотрудника. Пригородный
район отличается от других
муниципальных образова-
ний, следовательно, требу-
ет повышенного внимания.
Личный состав ОМВД ус-
пешно справляется с по-
ставленными задачами", -
подчеркнул Игорь Вален-
тинович. Он же призвал
коллег к тесному взаимо-
действию с населением,
общественными структура-
ми, органами местного
самоуправления.

На совещании выступил
глава Пригородного муни-
ципального района Алан
Гаглоев. Он поблагодарил
личный состав отдела вну-
тренних дел за нелегкий
труд по защите жителей
многонационального райо-
на от посягательств со сто-
роны правонарушителей.
Алан Сардионович с гордо-
стью отметил, что  по всем

вопросам имеется полное
взаимопонимание с руко-
водством Отдела МВД и
его подразделениями.

Со своей стороны на-
чальник ОМВД России по
Пригородному району пол-
ковник полиции Заурбек
Гагиев поблагодарил руко-
водство МВД по РСО-Ала-
ния, главу района Алана
Гаглоева, а также всех ру-
ководителей правоохрани-
тельного блока района за
организованное рабочее
взаимодействие в решении
общих проблем по обеспе-
чению безопасности насе-
ления Пригородного райо-
на. Заурбек Таймуразович
заверил присутствующих в
том, что территориальный
орган внутренних дел готов
к выполнению задач по за-
щите интересов государ-
ства и общества, безопас-
ности граждан от преступ-
ных посягательств.

В работе совещания
участвовали прокурор ра-
йона старший советник
юстиции Ахтемир Кабо-
лов, начальник райотдела
ФСБ подполковник Мурат
Дзагоев, руководитель СО
по Пригородному району
Следственного управления
СК России по РСО-Алания
полковник юстиции Алек-
сандр Даньшин.

Мурат ГАБАРАЕВ,
помощник начальника

ОМВД России 
по Пригородному 
району по связям 

со СМИ 
и общественностью.

Полицейские  готовы 
к выполнению поставленных задач

Под председательством заместите-
ля министра - начальника полиции
МВД по РСО-А полковника полиции
Игоря РОМАНОВСКОГО подведены
итоги оперативно-служебной деятель-
ности Отдела МВД России по Приго-
родному району за 6 месяцев 2022 года.

Опасность миновала

Вместе – против 
общей беды
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Рабочий визит

Хёрзарёзтад

Хёлардзинад - царды бындур

Горётгёрон районы Ирыхъёу раздёр
Камбилеевкёйы административон зылдмё
хауд. Ныр 20 азы бёрц та у хицён бынёт-
тон администраци, йе сконды ис "Восход-2"
дёр.

Ёдёппёт дзы ис 860 хёдзары - 4875 цёрёджы, уыдо-
нёй ирёттё - 3556, уырыссёгтё - 48, ёндёр нациты ми-
нёвёрттё - 260. Ирёттё, уырыссёгтё, сомихёгтё, гуыр-
дзиёгтё, таджикёгтё, черкесёгтё, хъуымыхъхъёгтё,
ёндёр нациты минёвёрттё се 'ппёт дёр иумё цёрынц
хёлар ёмё ёнгомёй, лёггадгёнёг сты цины ёмё зианы
дёр кёрёдзийён.

Алы аз дёр июны хъёуы цёрёг гуырдзиёгтё сбёрёг
кёнынц "Ламисоба"-йы дзуары бон, ирёттё та - "Къуыбы-
ры дзуар"-ы бон - Уацилла. Ёмё алы адёмыхёттыты ми-
нёвёрттё - сылгоймагёй - нёлгоймагёй архайёг вёй-
йынц ацы дзуарыбонты, ёхсызгонёй цёуынц  кёрёдзи-
мё. Се 'хсён чызг куырдтытё дёр вёййы.

Ирыхъёуы ис астёуккаг иумёйагахуырадон скъола, по-
сты хайад, дуканитё, сабидон, ёнтыстджынёй кусы ёхсё-
надон организаци "Ныхас" Хъёцмёзты Юрийы разамын-
дёй. Хорз уаид, хъёуы куы сырёзид культурёйы арт-
дзёст, спортивон фёз, уымён ёмё фёсивёд рёвдз сты
кафын ёмё зарынмё, спортмё, фёархайынц алыхуызон
ерысты, фестивальты...

Хъёубёсты фёсивёдёй абон бирётё службё кёнынц
Уёрёсейы ёфсады рёнхъыты, чидёртё та архайынц Ук-
раинёйы ёфсёддон сёрмагонд операцийы.

Цард хёлардзинадёй фидауы, ёмё ахём ёфсымёр-
дзинад ис хъёубёстём. Кёд уёззау рёстёг у, уёддёр
ёууёндынц, афтё кёй нал уыдзён, ууыл. Ирон ёмбисонд
раст амоны: "Дон ацёуы, дур баззайы".

Хъёуы цёрёг, хъуымыхъхъаг Маринё Абутелипо-
ва зёгъы:

- 15 азы бёрц цёрын Ирыстоны. Дён ирон чындз ёмё
хорз сахуыр кодтон ацы ёвзаг. Ирыхъёуы мё сыхёгтё
сты уёздан, иу дёр дзы ахём нёу, ёмё иннёйы адёмы-
хатмё гёсгё ёвзара. Дзиццойтём дён моймёдзыд, ис
мын кёстёртё, ёмё куыд нё аргъ кёнон мё цардём-
бал ёмё мё сабиты нацийён?

Уый афтё хъуамё уа, ахём хъуыдыйыл хёст уёвын алы
адёймаджы хёс дёр у.

Экстремизм ёмё терроризм тынгдёр фёзынынц, алы
адёмыхёттыты минёвёрттё сё кёрёдзийён рёстмё
аргъ кём нё фёкёнынц, уыцы бынётты. Ёмё Ирыхъёуы
алы хёдзары бинонты хёс дёр у, цёмёй ныхкъуырд дёт-
той ахём фёзындтён, сё кёстёрты ёфтауой раст фён-
дагыл, уарзын сын кёной хёларёй цёрын.

Ацы хъуыддёгтыл кусы Ирыхъёуы бынёттон админи-
страци дёр. Рёстёгёй-рёстёгмё фёхонынц хъёуы цё-
рёг адёмыхёттыты минёвёртты, арёхдёр - ныййарджы-
ты, ёмё сё фембёлды ныхас, уынаффётё рауайынц ах-
адгё. Ахём фембёлдтытё ма вёййы хъёуы астёуккаг
скъолайы хистёркъласонтимё дёр, ёрдзурынц дзы эк-
стремизм ёмё терроризмы уидёгтё бындзарёй сыскъу-
ыныныл, кёрёдзиимё ёнгомёй цёрыныл. Ууыл адёймаг
хъуамё ёвзонгёй фёцахуыр уа, ёрмёст хъёуы архайын.

Афтё хъуамё уа алы хатт дёр!
ГАССИТЫ Моисей.

Специалисттё ныртёккё
ивынц рудзгуытё, дуёрттё, элек-
трон тыхдёттён телтё, донуа-

дзён ёмё тёвддёттён хётёл-
тё, кёнынц ёндёр куыстытё.
Ахуыргёнёндоны раззаг къул
ёмё тёвддёттён бёстыхай дёр
рацараздзысты.

Ацы скъоламё цёуы 160 са-
бийы - фортепианойы, зард ёмё
кафты, адёмон ёмё эстрадон
хайёдтём.

Бындурон цалцёггонд фёуы-
дзён ацы азы сентябры кёрон,
ёмё ахуыргёнджытён, скъола-
дзаутён уыдзён ёппёт хорз
фадёттё кусынён ёмё ахуыр
кёнынён.

ПИСИТЫ М.

Цалцёггёнён куыстытё - сё тёмёны

Иумё, ёнгомёй

Как отметил руководи-
тель ведомства, на сегод-
няшний день к линиям га-
зопроводов подключено
около 100 частных домо-
владений из запланирован-
ных на начало этого года
533, больше 60 ожидают
своей очереди. Как выясня-
ется, подобная ситуация
складывается в связи с
тем, что жители Пригород-
ного района, к домам кото-
рых требуется подвести
газ, не торопятся подавать
необходимый пакет доку-
ментов. По многим адре-
сам отсутствуют лицевые
счета, большинство домов
только сейчас ставятся на
учет в регистрационной па-
лате. По этой причине га-
зопоставляющие организа-
ции не укладываются в со-
ставленный на этот год
план-график работ по гази-
фикации. 

Майран Тамаев обра-
тился к главам сельских
поселений еще раз откор-
ректировать списки домо-
владений, поданные в газо-
вые службы для догазифи-
кации. "Недостоверная ин-
формация усложняет дан-
ный процесс, и мы можем
не уложиться в план до на-
ступления холодов.
Необходимо также еще раз

оповестить жителей райо-
на о возможности решения
проблемы отсутствия газа
в доме через участие в
данной программе", -  под-
черкнул министр.

Напомним, что догази-
фикация проводится в на-
селенных пунктах, в кото-
рых уже проложены газора-
спределительные сети. Она
предполагает бесплатное
подключение к газу част-
ных домовладений. Газо-
провод подводится к гра-
ницам земельного участка,
на котором расположено
жилое строение. 

Для участия в програм-
ме и ускорения процесса
догазификации жители на-
шего района могут обра-
титься в АМС сельских по-
селений с необходимым
пакетом требуемых доку-
ментов. Для малоимущих и
многодетных семей, инва-
лидов I и II группы также
предусмотрены льготы.
Этим категориям граждан
будет возмещено 50% от
стоимости газового обору-
дования, приобретенного
в дом. 

Маргарита ТЕДЕЕВА.

Ускорить процесс газификации
Реализация программы догазификации в Пригородном районе

идет замедленными темпами. Об этом в ходе рабочей встречи с ру-
ководством и главами сельских поселений муниципального образо-
вания  заявил министр ЖКХ, топлива и энергетики РСО-А Майран
ТАМАЕВ. На совещание также были приглашены представители
газопоставляющих организаций республики.

Архонкёйы аивёдты
скъолайы сырёзтыл цё-
уы 100 азы. Уёлёнгай
цалцёггонд-иу ёрцыд,
фёлё йё хъуыд бынду-
ронёй сцалцёг кёнын.
Куыстытё дзы рай-
дыдтой ацы аз паддза-
хадон программё "Скъо-
латы бындурон цалцёг-
гёнынад"-мё гёсгё.

“...Необходимо еще раз опове-
стить жителей района о возможно-
сти решения проблемы отсутствия
газа в доме через участие в данной
программе..."
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Нё хъёбатыртё

Алихан райгуырд
1922 азы 17 июлы Цы-
колайы, ам арвыста
йё сабийы бонтё
дёр. 1940 азы ахуыр
кёнынмё бацыд Ор-
джоникидзейы ёф-
сёддон ахуыргёнён-
донмё.

1942 азы фёззёджы не-
мыцёгтё бабырстой Цыко-
ламё. Уым Алихан фыццаг
хатт фембёлд знёгтимё.
Хъёуы алы бынёттё йын
зындгонд кёй уыдысты,
уымё гёсгё йын батальо-
ны командир бахёс кодта
разсгёрсты ацёуын, ёмё
цыдёриддёр зонёнтё
уыд, уыдон фёхёццё код-
та командёкёнынадмё.

…Немыцёгтё ёрбынат
кодтой хъёуы скъолайы,
сё фылдёр уыдысты офи-
цертё ёмё салдёттё. Ар-
дём бахъуызыдысты Али-
хан ёмё йе 'мбёлттё,
ёмё хъахъхъёнёджы уай-
тагъд "афснайдтой". Фё-
мидёг сты скъолайы ёмё
цыбыр рёстёгмё уацары
райстой знаджы офицерты
ёмё рахастой ёппёт ва-
зыгджын документтё. Уыцы
гёххёттытё баххуыс код-
той, Цыколайы районы цы
уавёр ис, уый базонынён.
Разсгёрст ёнтыстджынёй
кёй ацыд, уый тыххёй Али-
ханён саккаг кодтой май-
дан "Хёстон сгуыхтдзи-
нёдты тыххёй".

Уымёй размё дёр
Махъойы-фыртмё уыд хё-
стон фёлтёрддзинад: Хус-
сары ёмё Цёгат Кавказы,
Фёскавказы фронтты
скондты архайдта. Уыдис
лейтенанты цины, пулеме-
тёй ёхсёг.

…Ёмё мёнё ныр зна-
джы фёсырдтой Ирысто-
нёй. Уый уыд 1942 азы кё-
рон - 1943 азы райдайёны.

295-ём ёхсёг диви-
зийы сконды Махъоты Али-
хан знёгтёй ссёрибар
кодта Налцыкк, Пятигорск,
Кисловодск, Ессентуки, Ар-
мавир ёмё Краснодар.
Уыцы тохты Алихан уыд ба-
тальоны командир. Фё-
цёф знаджы нёмыгёй. 

Немыцёгтё сёхи тынг
ёрфидар кодтой станцё
Трудолюбовкёйы. Нё ко-
мандёкёнынад рахицён
кодта разёйцёуёг къорд-
тё, сё командирёй та
снысан кодтой хистёр лей-
тенант Махъоты Алиханы.
Уый йемё ракодта танкёты
ныхмё артиллери, ёмё
ёнтыстджын размёбырсты
фёрцы фашисттё тард

ёрцыдысты станцёйё.
Ирон хёстоны та схорзёх-
джын кодтой Сырх Тыры-
сайы орденёй.

Стыр тохтё цыд 1944
азы Украинёйы. Нё хёс-
тонтё хъуамё ахызтаиккой
цёугёдон Днепрыл. Алиха-
ны батальон цёугёдоны
кём хызт, уым йё уёрёх
уыд 2 километры, Херсон-
мё 'ввахс. Уыцы рёстёг
дзы уыд тёрккъёвдатё,
ёмё Днепр раивылд, йё
былтёй акалд. Фёндёгтыл
дёр уыд зын цёуён. Али-
хан йё хёстонтимё йёхи
бацёттё кодта цёугёдон
штурм кёнынмё. Самал
кодтой донылхизён бёлё-
гътё. 13 мартъийы хёстон-
тё сбадтысты бёлёгътыл,
кёрёдзимё фидаргонд
хъёдтыл ёмё ахызтысты
цёугёдоны ныгуылён был-
мё. Фыццаг чи ахызт, уы-
дон уыдысты разсгарджы-
тё, сапертё ёмё нёмыг-
згъалджытё, семё - ко-
мандир Алихан дёр. Цёу-
гёдоны иннё фарсёй фё-
стёмё рарвыстой сё до-
нылхизгё фёрёзтё эше-
лонмё, цёмёй иннё хё-
стонтё дёр Днепры фал-
лаг фарсмё ёрбахызтаик-
кой. Уёдмё Махъойы-фыр-
ты хёстонтё сёхи ныццав-
той гитлеронты позицитыл.
Уыдон ёнёнхъёлёджы
ёрбабырстёй стыхстысты.
Нё хёстонтё-десантонтё
сё куынёг кодтой нёмыг-
згъалтёй ёмё гранаттёй.
Цалынмё иннё эшелон
цыдис, уёдмё Алихан йё
сахъгуырдтимё рауёрёх
кодта плацдарм, ёмё рай-
сомёй уыдысты  иууылдёр
Днепры рахиз былгёрон.
Фёсырдтой знаджы ацы
бынатёй. Уыцы хъайтар-
дзинады тыххёй 1944 азы
3 июлы Махъоты Алиханы
схорзёхджын кодтой Лени-
ны орденёй.

Алихан йе ‘фсадимё ба-
хёццё Днестрмё, хуссай-
раг Бугыл ахизгёйё. Уыцы
хёс дёр та ирон командир

сёххёст кодта ёнтыстджы-
нёй, ёмё йё ныр та схор-
зёхджын кодтой Фыдыбё-
стёйы хёсты I къёпхёны
орденёй. 

1944 азы сёрдмё
не 'фсёдтё гитлеронты
асыгъдёг кодтой Украи-
нёйы ныгуылёйнаг район-
ты. Уыцы рёстёг
Махъойы-фырт йё хёстон-
тимё ахызт цёугёдон Ви-
слёйыл ёмё бахёццё
Польшёмё. Знёгтёй ссё-
рибар кодта ацы бёстёйы
территори. Немыцёгтё ам
арёх арёзтой контратакё-
тё. Алихан та ногёй фё-
цёф, бахауд госпитёльмё.
Уыцы плацдармыл хёсты
йё хорз командёкёнына-
ды тыххёй хорзёхгонд ёр-
цыд Александр Невскийы
орденёй. Ссис майор. Уы-
цы рёстёг фарста ёвёрд
ёрцыд, цёмёй Алиханён
саккаг кодтаиккой Советон
Цёдисы Хъёбатыры ном.

Махъойы-фырт дарддёр
тох кодта Берлинмё бацё-
уёнты размёбырстыты
ёмё Берлинён йёхи ми-
дёг дёр. 1945 азы 26 мар-
тъийы йё батальон иу сут-
кёмё аппёрста знаджы
фондз контратакёйы, скуы-
нёг кодта 8 танчы. Ныхмё-
лёуджытыл ёрцыд стыр
зиёнттё. Дыккаг бон дёр
Махъойы-фырт йё хёстон-
тимё аппёрста знаджы
7 контратакёйы.

14 апрелы хёстонтё
Кюстрины районы байстой
немыцёгты хъахъхъёнына-
ды хахх ёмё ацы бынатёй
размё абырстой. 30 апре-
лы ёмё майы фыццаг бон
гитлеронтё фётыхджын-
дёр кодтой ныхмёлёуд,
фёлё та батальоны коман-
дир-майор Махъоты Алиха-
ны арёхстджын разамынды
фёрцы знаджы хъахъхъё-
нынады ёнцойгёнён пункт
ист ёрцыд. Уацары та ра-
кодтой 300 гитлерон офи-
церы ёмё салдаты.

Берлин штурм кёныныл
тохты йё уёндон архёйд-
тыты, батальонён хорз ко-
мандё кёныны ёмё ён-
дёр хёстон сгуыхтдзинёд-
ты тыххёй майор Махъоты
Алиханён 1946 азы
15 майы лёвёрд ёрцыд
Советон Цёдисы Хъёбаты-
ры кадджын ном Ленины
орденимё. Хёсты фёстё
нё хъайтар ёрыздёхт йё
уарзон Ирыстонмё ёмё
куыста алы бынётты. Цар-
дёй ахицён 1981 азы. Ны-
гёд ис Цыколайы уёл-
мёрдты.

ГАССИТЫ Моисей.

Ирыстонёй - Берлинмё
Советон Цёдисы Хъёбатыр дёлбулкъон МАХЪОТЫ Амырханы

фырт Алиханы райгуырдыл ёххёст кёны 100 азы.

Уважаемые граждане!
АМС МО Пригородный район сообщает, что в

соответствии с Федеральным законом от
3.07.2016 г., №237-ФЗ "О государственной кадас-
тровой оценке" (далее - Закон о ГКО) ГБУ РСО-
Алания "Центр государственной кадастровой
оценки" составлен проект отчета по итогам
определения кадастровой стоимости всех учтен-
ных в Едином государственном реестре недвижи-
мости на территории РСО-Алания земельных
участков.

С проектом отчета можно ознакомиться в фонде дан-

ных государственной кадастровой оценки на сайте Фе-

деральной службы государственной регистрации, кадас-

тра и картографии по адресу: rosreestr.ru в разделе

"Кадастровая оценка" - "Фонд данных государственной

кадастровой оценки" и на сайте ГБУ по адресу: cgko-ala-

nia.ru в разделе "Промежуточные отчетные документы".

Проект отчета размещен 6.07.2022 г. на 30 кален-

дарных дней для представления замечаний, связанных с

определением кадастровой стоимости.

В соответствии с ч.17 ст.14 Закона о ГКО замечания к

проекту отчета представляются в течение срока его раз-

мещения любыми заинтересованными лицами. Замеча-

ния могут быть представлены непосредственно в ГБУ по

адресу: 362040, г. Владикавказ, пр. Мира, 25,

пом. 17 лично, почтовым отправлением или с использо-

ванием информационно-телекоммуникационных сетей

общего пользования, в том числе сети Интернет.
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Нё юбиляртё

Т А С О Й Т Ы -
ГЁДЖИТЫ Мири-
дайы Сунжёйы хъёуы
цёрджытён амонын
нё хъёуы: йё царды
хуыздёр ёмё ирддёр
бонтё ам арвыста.
Хёларзёрдё, куыст-
уарзаг, ёнёхин адёй-
маг... Искёй зындзи-
над йё зёрдёмё арф
райсы, ёдзухдёр
цёттё у баххуыс кё-
нынмё: тыхст адёй-
магён зёрдётё бавё-
ры, йё удхар ын фё-
рогдёр кёны. Йё
хъёлдзёг ныхасёй йё
алыварс адём ёнцой-
дзинад ссарынц.

Бирё дзурён ис Мири-
дайы тыххёй. Ёмё куыд
нё - 80 азы кёуыл рацыд,
уымён йё царды цал ёмё
цал дисёнфтауён хъуыд-
даджы ёрцыд… 

Стыр хъыгагён, йё
цардёмбал - йёхи хуызён
цардбёллон нёлгоймаг
Тасойты Хазби ёгёр ра-
джы ацыд йе ‘нусон дуне-
мё. Мирида баззад ёртё
ёнахъом сабиимё.

Цас зындзинёдтё ёв-
зёрста идёдз сылгоймаг,
фёлё йё тых, йё хъару
асёттын нё бауагъта. Хъё-
уы колхоз "Дружбё"-йы
бёрнон куыст кёнгёйё,

схъомыл кодта йё хъёбул-
ты, царды раст фёндагыл
сё сёвёрдта. Игорь, Рус-
лан ёмё Вадим, сё уа-
вёр ёмбаргёйё, райстой
уёлдёр ахуырад, абон сё

алчидёр у куысты лёуд,
хёдзардарёг. Ис сын хёр-
заив бинонтё, сёхёдёг
сты хъёбулты хицёуттё.
Иу бон дёр сё цардвёл-
лад ныййарёджы нё рох

кёнынц. Уёдё сё номыл
Тасойты къонамё чи 'рба-
куывта, уыдон дёр, сёхи
мадёлтау, рёвдауынц се
'фсины. Тынг разы сё у
Мирида ёмё сын абон
бузныг зёгъы - Адё, Ире-
тё ёмё Динёйён. Уыдо-
ны хъёбулты цинёй цёры. 

Бафтаудзынён ма уый,
ёмё куыд кёстёртё Ва-
дим ёмё Динё цёрынц
Миридаимё.

Знон Тасойтё сё
къонайы хистёрён йё 80
азы юбилейы фёдыл хъёл-
дзёг бёрёгбон сарёзтой.
Хиуёттё ёмё сыхёгтё
бирё арфёйы ныхёстё
фёкодтой Миридайён
сыгъдёгзёрдёйё. Цины
цёстысыгтимё юбиляр та
бузныджы зёрдиаг ныхё-
стё загъта йё уазджытён.

Цёй, уёдё, нё куыры-
хон хистёр Мирида, дё
алы райгуырён боныл дёр
ёнёниз ёмё уёнгрогёй
ёмбёл! Де 'нгом бинонты
фарны кой хъуысёд Иры
арвы тыгъдады!

ДЗЕБОЙТЫ Регинё.

Ёнгом бинонтё цард арынц

Как и у большинства старшего
поколения, у Владимира Алексан-
дровича - позади большой и
трудный жизненный путь. Он
пройден им с честью и достоин-
ством, с уважением окружающих
людей. 90 лет - это награда за
достойную жизнь. 

Владимир Боцоев родился
16 июля 1932 года, испытал на
своем веку и радости, и горести,
но сохранил удивительную ясность
ума и жизнелюбие. 

В страшное военное и тяжелое
послевоенное время проходили
его детство, юность, пора взросле-
ния. Жизненное упорство и стой-
кий характер всегда сопровождали
его по жизни, помогали справлять-
ся со всеми невзгодами. Неравно-
душный к проблемам и сегодняш-
него дня, он остается верным
своим моральным принципам.
Считает, что только от человека за-
висит, как сложится его судьба.
"Жить надо честно и трудиться
добросовестно" - жизненное кредо
ветерана труда. 

А слова никогда у него не рас-
ходились с делами. В трудовой

книжке В. Боцоева - всего 2 запи-
си: 1955 год - принят учеником в
столярный цех Карцинской  ме-
бельной фабрики; 2007 год - осво-
божден от занимаемой должности
в связи с уходом на заслуженный
отдых. В течение этих лет от уче-
ника столярного дела вырос до
квалифицированного специалиста,
работая много лет столяром-шаб-
лонщиком 6 разряда. 52 года не-
прерывного стажа в одном цехе, на
одной фабрике. Менялись руково-
дители, менялись коллеги, и толь-
ко Владимир Александрович оста-
вался верен своей работе. За труд,
за честь, за преданность профес-
сии отмечен правительственными
наградами, многочисленными по-
четными грамотами, знаком "Вете-
ран труда", званием "Почетный
мебельщик", орденами "Знак по-
чета" и "65 лет победы ВОВ", за-
несен в книгу почета объединения
мебельной фирмы "Казбек"
РСО-Алания. 

Жизнь текла своим чередом.
Владимир Александрович привы-
кал к жизни пенсионера, много
времени уделял домашнему хо-

зяйству, стал больше  общаться с
родными людьми. Но случилось
несчастье, которое перевернуло
его жизнь на "до" и "после". За
ним последовало множество опе-
раций, долгие годы реабилита-
ции. Врачи боролись за его жизнь,
близкие и знакомые поддержива-
ли семью как могли, кроме тех,
кто был виновен в этой трагедии.
Но желание жить победило - се-
годня этот замечательный человек
отмечает свой 90-летний юбилей -
возраст мудрости, почета, уваже-
ния и славы. 

Хочется сказать много теплых
слов, обращаясь к Владимиру
Александровичу. Вы заслужили по-

чет и уважение среди своих одно-
сельчан, среди нескольких поколе-
ний  земляков.

Ваш юбилей - очередное дока-
зательство того, что 90 лет - это
вовсе не преклонный возраст. Низ-
кий поклон Вам за ту сложную жиз-
ненную дорогу, по которой Вы про-
шли достойно, будучи участником
исторических событий и трудясь во
благо будущего поколения! 

Накануне дня рождения В. Бо-
цоева тепло поздравил  и Прези-
дент нашей страны Владимир
Путин: "Уважаемый Владимир
Александрович!

Сердечно поздравляю Вас с
юбилеем! Вы с честью прошли  че-
рез горнило испытаний военного
времени, поднимали страну из
руин, созидали мощь и достоин-
ство великой державы. Мы искрен-
не благодарны Вам за ратный
подвиг и трудовые свершения, за
глубокое чувство сопричастности к
судьбе Отечества!

Желаю Вам здоровья и всего
самого доброго!" - говорится в
поздравительном письме.

Редакция газеты "Фидиуёг"
присоединяется к словам Прези-
дента Российской Федерации Вла-
димира Путина и желает Вам здо-
ровья и благополучия! Пусть каж-
дый день дарит Вам радость и по-
ложительные эмоции! Ведь это и
есть залог долгожительства! 

Роза КАБУЛОВА.

За труд, за честь, за преданность профессии
Любая жизнь - это ценность. И так хочется,

чтобы родные нам люди жили как можно дольше.
Время летит стремительно. Дни складываются в
месяцы, в годы, и вот уже для Владимира БОЦОЕ-
ВА незаметно пролетели 90 лет. Это важное и
значимое событие: ведь далеко не каждому сужде-
но встретить столь почтенный возраст. 



Жизнь, на самом деле,
проста, но люди настойчи-
во ее усложняют. 

Конфуций.

Цель нашей жизни -
быть счастливыми.

Далай ЛАМА.

Если Вы хотите про-
жить счастливую жизнь,
привяжите ее к цели, а не к
людям или вещам. 

Альберт 
ЭЙНШТЕЙН.

Если бы жизнь была
предсказуемой, она пере-
стала бы быть жизнью и не
имела бы вкуса. 

Элеонора 
РУЗВЕЛЬТ.

Если Вы хотите радугу,
Вам нужно примириться с
дождем. 

Долли ПАРТОН.

Самый здоровый ответ
на жизнь - это радость. 

Дипак ЧОПРА.

Жизнь - это 10 процен-
тов того, что случается с
Вами, и 90 процентов того,
как Вы реагируете на это. 

Чарльз 
СУИНДОЛЛ.

Ваша работа заполнит
большую часть Вашей жиз-
ни, и единственный способ
быть по-настоящему до-
вольным - делать то, что
Вы считаете великой рабо-
той. Единственный способ
делать великую   работу -
любить то, что Вы делаете.
Если Вы еще не нашли ее,
продолжайте искать. Не
миритесь. Как и в вопросах
любви, Вы будете знать,
когда найдете это. 

Стив ДЖОБС.

В час досуга
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Знай свой край Путешествие по России: Волгоградская область

Нывгёнёджы цёстёй

Салон красоты
Что прочитать?

"Здравствуй, грусть" -
роман, с которого началась
ранняя и стремительная
творческая дорога великой
Франсуазы и который так
же, как и полвека назад, рас-
ходится огромными тиража-
ми и зажигает сердца мил-
лионов читателей во всем
мире. 

Невиданный успех этого романа
принес Франсуазе Саган престижную
литературную премию критиков, а
также всемирную известность и бо-
гатство. По словам самой писатель-
ницы, "эта искренняя и откровенная
книга в равной степени проникнута

чувственностью и чистотой, той взрывоопасной смесью, что
сегодня волнует так же, как вчера. От нее веет непринужден-
ной естественностью и той совершенно бессознательной жиз-
ненной энергией, которой нас одаривает уходящее детство". 

Начинается от улицы Бутырина и заканчи-
вается на Льва Толстого. 

Улица названа в память со-
ветского партийного деятеля
Владимира Тамаева. В отдель-
ных источниках также упомина-
ется как улица Томаева. 

Современная улица образо-
вана из двух улиц - бывших
Сергиевской и Святополков-
ской, которые образовались в
середине XIX столетия. Серги-
евская улица называлась в
честь святого Сергия Радонеж-
ского, Святополковская улица -
в честь Полоцкого князя Свято-
полка Изяславича. Сергиевская
улица начиналась от Базарной
площади (сегодня  - сквер име-
ни Куйбышева) и заканчивалась на улице Моздокской (совре-
менная улица Льва Толстого). Святополковская улица начина-
лась от Воронцовской улицы (современная улица Бутырина)
и заканчивалась на Базарной площади. 

25 октября 1922 года улица Святополковская была переи-
менована в улицу Красного Октября. 3 марта 1923 года часть
улицы Сергиевской была переименована в улицу 8-го Марта.
Данное решение городского совета не было выполнено.

15 февраля 1940 года Сергиевская улица была переиме-
нована в улицу Тамаева. В этот же день к улице Тамаева бы-
ла присоединена улица Красного Октября. 

ЗАСЕТЫ Мураты конд ныв.

Нет, это не ма-
ленький английский
городок, а  соленое
озеро Эльтон, рас-
положенное недале-
ко от границы с
Казахстаном. Счи-
тается крупней-
шим соляным озе-
ром Европы.

В правление   Елизаве-
ты I, дочери Петра I, добы-
ча соли достигла особенно
крупных масштабов, но в
конце XIX века процесс
приостановили, и с тех пор
главное предназначение
этого озера в Волгограде -
туристическое и оздорови-
тельное. В наши дни люди
приезжают сюда, чтобы
ощутить целебные свой-

ства воды, полюбоваться
живописной природой
края.

Что ждет путешествен-
ников? Практически кос-
мические пейзажи, купа-
ние в соляных и грязевых
растворах, зеркальная

гладь воды и неповтори-
мый запах настоящей сте-
пи, который сопровожда-
ет туристов по дороге к
озеру. А еще эффектные
фотографии, которые по
совету "бывалых" лучше
делать на закате.

- Ацы хёдзары нуазён хъуамё баназай!
- Хорз лёг! Ёз хёдзары хицау дён!

Наша кожа отражает
все - хорошо или плохо
спишь, правильно или не-
правильно питаешься,
плюс стрессы, минус
прогулки на чистом воз-
духе и т.д. Одной из эф-
фективных косметиче-
ских процедур, особенно летом, являют-
ся маски.

Яблочная
Для того, чтобы увлажнить кожу лица, помочь ей стать

эластичной, уменьшить морщинки, можно сделать маску
из свежего яблока: натереть на мелкой терке небольшое
яблоко, добавить немного сметаны и картофельного
крахмала, чтобы смесь получилась достаточно густой.
Наносить смесь на вымытое лицо и шею, подержать 15
минут, затем смыть. Можно использовать и для разных
типов кожи.

С медом, огурцом и авокадо
2 ч.л. меда смешать с 1 ст.л. свежего тертого огурца

и размять мякоть половины авокадо. Нанести на лицо.
Смыть через 15 мин. 

Эта смесь придает коже мягкость и бархатистость,
устраняет шелушение, неприятное ощущение стянуто-
сти, увлажняет и предупреждает появление морщин.

Из трав
Взять по чайной ложке мяты, укропа, подорожника,

ромашки, лепестков розы, шалфея, липового цвета, за-
лить смесь стаканом кипятка. Настоять минут 20-30.
Смочить марлю или кусочек ткани в полученном настое
и положить на лицо минут на 20. Состав трав можно сде-
лать на свой выбор. 

Подходит для всех типов кожи.

Лифтинг-маска
Чтобы подтянуть опущенный овал лица, разгладить не

очень глубокие морщины, используйте смесь из 1 ст.л.
натурального виноградного сока, 4 ч.л. белой глины и
1 ч.л. пшеничного масла. Готовую смесь равномерным
слоем распределить на дерме. Через 15 минут умыться
теплой водой.

Мудрость жизни

Улица Тамаева (Владикавказ) Соляное озеро Эльтон

Маски для лица“Здравствуй, грусть” 



ФФИИДДИИУУЁЁГГФФИИДДИИУУЁЁГГ ССУУББББООТТАА,,  1166 ииююлляя 22002222 гг..ССУУББББООТТАА,,  1166 ииююлляя 22002222 гг..

Глашатай       Глашатай       fidiuag@mail.rufidiuag@mail.ru66

ТЕЛЕнеделя 24
ИЮЛЯ

18 
ИЮЛЯ

1 КАНАЛ
05.00, 09.20 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 18.20, 00.50, 03.05

Информационный канал 16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с "Спросите медсестру" 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Соломон Волков. Диалоги с Ев-

гением Евтушенко 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+
23.55 ХХXI Международный фестиваль

"Славянский базар в Витебске"
12+

01.40 Т/с "Письма на стекле. Судьба"
12+

03.20 Т/с "Женщины на грани" 16+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 - Местное
время. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 - Местное
время. Вести-Алания. Утро

09.00 - Местное время. Вести-Ирыстон
09.35 - Аланийы райсом
09.55 - Канал "Россия 1"
14.30 - Местное время. Вести-Алания
21.05 - Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24"
15.00 - Россия 24. Местное время
15.30 - Канал "Россия 24"
17.30 - Россия 24. Местное время
18.00 - Канал "Россия 24"

НТВ
04.55 Т/с "Улицы разбитых фонарей"

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.40

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Морские дьяволы"

16+
13.30 Чрезвычайное происшествие

16+
14.00 Т/с "Береговая охрана" 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.50 Т/с "Пенсильвания" 16+
21.45 Т/с "Под напряжением" 16+
00.00 Т/с "Пес" 16+
01.55 Т/с "Дикий" 16+

ПЯТЫЙ
04.00, 08.00, 12.00, 16.30 Известия

16+
04.25, 05.30 Х/ф "Фронт в тылу врага"

12+
07.00, 07.55, 08.30, 09.15, 10.05, 11.00

Т/с "Чужой район" 16+
12.30, 13.25, 14.25, 15.30, 17.00, 17.55

Т/с "Морские дьяволы-5" 16+
18.55, 19.40, 20.30, 21.15, 23.30,

00.20, 01.05, 01.40 Т/с "След"
16+

22.10 Т/с "Свои-3" 16+
23.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
02.20, 02.50, 03.20 Т/с "Детективы"

16+

РОССИЯ К
06.30 Х/ф "Суета сует" 0+
08.00, 19.15 Т/с "Забытое ремесло"

16+
08.15 Легенды мирового кино 16+
08.45 Х/ф "Гостиная, спальня, ванная"

16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости

культуры 16+
10.15, 02.30 Красуйся, град Петров!

16+
10.45 Academia 16+
11.30, 20.35 Линия жизни 16+
12.25 Моя любовь - Россия! 16+
12.55, 21.30 Х/ф "И это все о нем"

12+
14.10, 23.35 Д/ф "Разочарованный

Аракчеев" 16+
15.05, 22.45 Мост над бездной 16+
15.35, 00.20 Мастер-класс 16+
16.30 Спектакли-легенды. БДТ 16+
19.45 Д/ф "Сергий Радонежский. Путь

подвижника" 16+
20.15 Спокойной ночи, малыши!
01.15 Д/ф "Врубель" 16+
01.45 Д/ф "Молнии рождаются на зе-

мле. Телевизионная система
"Орбита" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Профилактика
11.00, 12.35, 14.55, 16.55, 19.00 Ново-

сти
11.10, 12.40, 02.40 Специальный ре-

портаж 12+
11.30 Есть тема! 12+
13.00, 15.00 Т/с "Побег" 16+
15.55 Футбол. Российская Премьер-

лига. Обзор 0+
17.00, 05.10 Громко 12+
18.00, 19.05 Х/ф "Инферно" 16+
19.55 Футбол. "МЕЛБЕТ - Первая Ли-

га". "Алания Владикавказ" -
"Динамо" (Махачкала). Прямая
трансляция 0+

21.55 Футбол. Чемпионат Европы-
2022 г. Женщины. Прямая тран-
сляция из Великобритании 0+

00.00 Все на Матч! 12+
00.45 Х/ф "Ринг" 16+
03.00 Новости 0+
03.05 Наши иностранцы 12+
03.35 Третий тайм 12+
04.00 Профессиональный бокс.

Эдуард Трояновский против Ру-
стема Меметова. Трансляция из
Москвы 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.45, 18.15, 00.25 Петровка, 38 16+
08.55 Х/ф "Наследники" 12+
10.40 Д/ф "Евгений Евтушенко. Со

мною вот что происходит..."
12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-
тия

11.50 Х/ф "Вижу-знаю" 16+
13.40, 05.25 Мой герой. Игорь Жижи-

кин 12+
14.50 Город новостей 16+
15.10, 03.10 Х/ф "Гром" 12+
17.00 Д/ф "Ян Арлазоров. Все беды

от женщин" 16+
18.30 Т/с "10 стрел для одной" 12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.05 Знак качества 16+
00.40 90-е. Кремлевские жены 16+
01.25 Дикие деньги. Андрей Разин

16+
02.05 Брежнев, которого мы не знали

12+
02.45 Осторожно, мошенники! Курсы

для лохов 16+
04.40 Д/ф "Евгений Дятлов. Мне никто

ничего не обещал" 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 6 кадров 16+
07.15, 05.40 По делам несовершенно-

летних 16+
09.15, 04.30 Давай разведемся! 16+
10.15, 02.50 Тест на отцовство 16+
12.25, 00.20 Д/с "Понять. Простить"

16+
13.30, 22.40 Д/с "Порча" 16+
14.00, 23.15 Д/с "Знахарка" 16+
14.35, 23.45 Д/с "Верну любимого"

16+
15.10 Х/ф "Клевер желаний" 16+
19.00 Х/ф "Сашино дело" 16+
01.10 Т/с "От ненависти до любви"

16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблуждений 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Документальный спецпроект 16+
17.00, 04.05 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы

16+
20.00 Х/ф "По соображениям совести"

16+
22.40 Водить по-русски 16+
23.30 Неизвестная история 16+
00.30 Х/ф "Оверлорд" 18+
02.25 Х/ф "Дело №39" 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф "Три кота" 0+
06.15 М/ф "Драконы. Защитники олу-

ха" 6+
07.00 М/ф "Том и Джерри" 0+
08.25 Х/ф "Рашн юг" 12+
10.45 Х/ф "Девять жизней" 12+
12.25 Т/с "Кухня" 12+
20.00 Х/ф "Хеллбой-2. Золотая армия"

16+
22.25 Х/ф "Варкрафт" 16+
00.45 Х/ф "Код доступа Кейптаун" 18+
02.50 Т/с "Воронины" 16+
05.30 6 кадров 16+

Понедельник
1188 ииююлляя

1 КАНАЛ
05.00, 09.20 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 18.20, 00.45,

03.05 Информационный канал
16+

18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с "Спросите медсестру" 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Соломон Волков. Диалоги с

Евгением Евтушенко 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+
23.55 Иван Зубков. Спаситель Ле-

нинграда 12+
00.55 Т/с "Письма на стекле. Судь-

ба" 12+
02.40 Т/с "Женщины на грани" 16+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 - Местное
время. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 - Местное
время. Вести-Алания. Утро

09.00 Местное время. Вести-Ирыстон
09.35 - Аланийы райсом
09.55 - Канал "Россия 1"
14.30 - Местное время. Вести-Алания
21.05 - Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24"
17.30 - Россия 24. Местное время
18.00 - Канал "Россия 24"

НТВ
04.55 Т/с "Улицы разбитых фонарей"

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.40

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Морские дьяволы"

16+
13.30 Чрезвычайное происшествие

16+
14.00 Т/с "Береговая охрана" 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.50 Т/с "Пенсильвания" 16+
21.45 Т/с "Под напряжением" 16+
00.00 Т/с "Пес" 16+
01.55 Т/с "Дикий" 16+

ПЯТЫЙ
04.25, 05.10 Т/с "Улицы разбитых фо-

нарей-4" 16+
05.55 Х/ф "Елки - палки" 16+
07.40, 08.30, 09.05, 10.00, 11.00 Т/с

"Последний бой майора Пуга-
чева" 16+

08.00, 12.00, 16.30 Известия 16+

12.30, 13.25, 14.25, 15.30 Т/с "Мор-
ские дьяволы-5" 16+

17.00, 18.00 Т/с "Морские дьяволы.
Судьбы" 16+

18.55, 19.45, 20.35, 21.20, 23.30,
00.20, 01.05, 01.40 Т/с "След"
16+

22.10 Т/с "Свои-3" 16+
23.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
02.20, 02.50, 03.20 Т/с "Детективы"

16+

РОССИЯ К
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости

культуры 16+
10.15, 02.30 Красуйся, град Петров!

16+
10.45 Academia 16+
11.30, 20.30 Абсолютный слух 16+
12.15 Моя любовь - Россия! 16+
12.50, 21.30 Х/ф "И это все о нем"

12+
14.00 Т/с "Забытое ремесло" 16+
14.20, 23.35 Д/ф "Игнатий Стеллец-

кий. Тайна подземных палат"
16+

15.05, 22.45 Мост над бездной 16+
15.35, 00.15 Мастер-класс 16+
16.15 Цвет времени. Николай Ге 16+
16.25 Спектакли-легенды 16+
18.50 Д/ф "Андреевский крест" 16+
19.45 Библейский сюжет 16+
20.15 Спокойной ночи, малыши!
21.15 Т/с "Первые в мире" 16+
01.15 Д/ф "Австрия. Зальцбург. Дво-

рец Альтенау" 16+
01.45 Д/ф "Proневесомость" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.10, 12.35, 14.55, 19.00, 21.45

Новости
06.05, 18.30, 21.00, 00.00 Все на

Матч! 12+
09.15, 12.40, 02.40 Специальный ре-

портаж 12+
09.35, 00.45 Т/с "Фантом" 12+
11.30 Есть тема! 12+
13.00, 15.00 Т/с "Побег" 16+
15.55, 03.35 Автоспорт. Чемпионат

России по дрэг-рейсингу 0+
16.25 Бильярд. Чемпионат мира. Муж-

чины. Финал. Прямая трансля-
ция из Киргизии 0+

19.05 Х/ф "Некуда бежать" 16+
21.50 Футбол. Чемпионат Европы-

2022 г. Женщины. 1/4 финала.
Прямая трансляция из Велико-
британии 0+

03.00 Новости 0+
03.05 Голевая неделя РФ 0+
04.00 Бильярд. Чемпионат мира. Жен-

щины. Финал. Трансляция из
Киргизии 0+

05.05 Д/ф "Защита Валерия Василь-
ева" 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.40, 18.10, 00.25 Петровка, 38 16+
08.55 Х/ф "Наследники" 12+
10.40, 04.40 Д/ф "Большие деньги со-

ветского кино" 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия
11.50 Х/ф "Вижу-знаю" 16+

13.40, 05.20 Мой герой. Нина Шацкая
12+

14.50 Город новостей 16+
15.10, 03.10 Х/ф "Гром" 12+
17.00 Д/ф "Маргарита Терехова. Всег-

да одна" 16+
18.25 Т/с "Смертельный тренинг" 12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Прощание. Валерий Ободзин-

ский 16+
00.40 Хроники московского быта. Тра-

гедия Константина Черненко
12+

01.25 Знак качества 16+
02.05 Брежнев, которого мы не знали

12+
02.45 Осторожно, мошенники! Бизнес

на жадности 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершенно-

летних 16+
09.20, 04.35 Давай разведемся! 16+
10.20, 02.55 Тест на отцовство 16+
12.30, 00.25 Д/с "Понять. Простить"

16+
13.35, 22.45 Д/с "Порча" 16+
14.05, 23.20 Д/с "Знахарка" 16+
14.40, 23.50 Д/с "Верну любимого"

16+
15.15 Х/ф "Сашино дело" 16+
19.00 Х/ф "Почти вся правда" 16+
01.15 Т/с "От ненависти до любви"

16+
05.25 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблуждений 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00, 15.00 Засекреченные списки

16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
17.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.20 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
20.00 Х/ф "Джек Ричер" 16+
22.35 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф "Дюнкерк" 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф "Три кота" 0+
06.15 М/ф "Драконы. Защитники олу-

ха" 6+
07.00 М/ф "Том и Джерри" 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 Уральские пельмени. Смехbook

16+
10.05 Х/ф "Джуниор" 0+
12.20 Т/с "Кухня" 12+
20.00 Х/ф "Стартрек. Возмездие" 12+
22.40 Х/ф "Стартрек. Бесконечность"

16+
01.00 Х/ф "Третий лишний-2" 18+
03.00 Т/с "Воронины" 16+
05.40 6 кадров 16+

Среда
2200 ииююлляя

1 КАНАЛ
05.00, 09.20 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 18.20, 23.45, 03.05

Информационный канал 16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с "Спросите медсестру" 16+
22.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+
23.55 Черное и белое торпедовца

Стрельцова 12+
00.55 Т/с "Письма на стекле. Судьба"

12+
02.40 Т/с "Женщины на грани" 16+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 - Местное
время. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 - Местное
время. Вести-Алания. Утро

09.00 Местное время. Вести-Ирыстон
09.35 - Аланийы райсом
09.55 - Канал "Россия 1"
14.30 - Местное время. Вести-Алания
21.05 - Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24" 
17.30 - Россия 24. Местное время
18.00 - Канал "Россия 24"

НТВ
04.55 Т/с "Улицы разбитых фонарей"

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.40

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Морские дьяволы"

16+
13.30 Чрезвычайное происшествие

16+
14.00 Т/с "Береговая охрана" 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.50 Т/с "Пенсильвания" 16+
21.45 Т/с "Под напряжением" 16+
00.00 Т/с "Пес" 16+
01.50 Т/с "Дикий" 16+

ПЯТЫЙ
04.25, 05.05, 05.45, 06.35 Т/с "По-

следний бой майора Пугачева"
16+

07.30, 08.30, 09.05, 10.00, 11.00 Х/ф
"Старое ружье" 16+

08.00, 12.00, 16.30 Известия 16+
12.30, 13.25, 14.25, 15.30, 17.00, 18.00

Т/с "Морские дьяволы. Судьбы"
16+

18.55, 19.45, 20.35, 21.20, 23.30,
00.20, 01.00, 01.40 Т/с "След"
16+

22.10 Т/с "Свои-3" 16+

23.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
02.15, 02.50, 03.20 Т/с "Детективы"

16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.00 Другие Романовы 16+
07.30 Д/ф "Proневесомость" 16+
08.15 Легенды мирового кино 16+
08.45 Х/ф "Пока плывут облака" 0+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости

культуры 16+
10.15, 02.30 Красуйся, град Петров!

16+
10.45 Academia 16+
11.30, 20.30 Абсолютный слух 16+
12.15 Моя любовь - Россия! 16+
12.50, 21.30 Х/ф "И это все о нем"

12+
14.00 Дороги старых мастеров 16+
14.10, 23.35 Д/ф "Парадокс Грибоедо-

ва" 16+
15.05, 22.45 Мост над бездной 16+
15.35, 00.25 Мастер-класс 16+
16.30 Спектакли-легенды 16+
19.00 Д/ф "Казань. Дом Зинаиды Уш-

ковой" 16+
19.45 Библейский сюжет 16+
20.15 Спокойной ночи, малыши!
21.15 Т/с "Первые в мире" 16+
01.05 Д/ф "Узбекистан. Сплетение

солнечных культур" 16+
01.35 Голливуд Страны Советов.

"Звезда Лидии Смирновой"
16+

01.50 Д/ф "Женский космос" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.10, 12.35, 14.55, 16.55, 21.45

Новости
06.05, 17.00, 21.00, 00.00 Все на

Матч! 12+
09.15, 12.40, 02.40 Специальный ре-

портаж 12+
09.35, 00.45 Т/с "Фантом" 12+
11.30 Есть тема! 12+
13.00, 15.00 Т/с "Побег" 16+
15.55 Смешанные единоборства. One

FC. Деметриус Джонсон против
Родтанга Джитмуангнона. Тран-
сляция из Сингапура 16+

17.35 Международные соревнования
"Игры дружбы-2022". Плавание.
Прямая трансляция из Казани
0+

20.30 Матч! Парад 16+
21.50 Футбол. Чемпионат Европы-

2022 г. Женщины. 1/4 финала.
Прямая трансляция из Велико-
британии 0+

03.00 Новости 0+
03.05 Человек из Футбола 12+
03.35 Второе дыхание. Валерий Кобе-

лев 12+
04.00 Международные соревнования

"Игры дружбы-2022". Плавание.
Трансляция из Казани 0+

05.05 Д/ф "Якушин. Первый среди
первых" 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.20 Доктор И... 16+
08.55 Х/ф "Наследники" 12+
10.40 Д/ф "Актерские драмы. Совет-

ские секс-символы" 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия
11.50 Х/ф "Вижу-знаю" 16+

13.40, 05.20 Мой герой. Роман Мадя-
нов 12+

14.50 Город новостей 16+
15.10, 03.10 Х/ф "Гром" 12+
17.00 Д/ф "Ролан Быков. Синдром На-

полеона" 16+
18.15 "Одноклассники смерти" 12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Д/ф "Актерские драмы. Закля-

тые друзья" 12+
00.25 Петровка, 38 16+
00.40 90-е. Бандитское кино 16+
01.25 Д/ф "Жуков и Рокоссовский.

Служили два товарища" 12+
02.05 Д/ф "Зачем Сталин создал Из-

раиль" 12+
02.45 Осторожно, мошенники! Рабо-

владельцы XXI века 16+
04.40 Д/ф "Игорь Старыгин. Послед-

няя дуэль" 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По делам несовершенно-

летних 16+
09.15, 04.30 Давай разведемся! 16+
10.15, 02.50 Тест на отцовство 16+
12.20, 00.20 Д/с "Понять. Простить"

16+
13.25, 22.40 Д/с "Порча" 16+
13.55, 23.15 Д/с "Знахарка" 16+
14.30, 23.45 Д/с "Верну любимого"

16+
15.05 Х/ф "Здравствуй, папа!" 16+
19.00 Х/ф "Нити любви" 16+
01.10 Т/с "От ненависти до любви"

16+
05.20 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00, 04.35 Документальный

проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.10 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
20.00 Х/ф "Джек Ричер-2. Никогда не

возвращайся" 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф "Руины" 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф "Три кота" 0+
06.15 М/ф "Драконы. Защитники олу-

ха" 6+
07.00 М/ф "Том и Джерри" 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 Х/ф "Стартрек. Бесконечность"

16+
12.20 Т/с "Кухня" 12+
20.00 Х/ф "Терминатор. Да придет

спаситель" 16+
22.15 Х/ф "Терминатор-3. Восстание

машин" 16+
00.25 Х/ф "Мальчишник-2. Из Вегаса

в Бангкок" 18+
02.20 Т/с "Воронины" 16+
05.50 6 кадров 16+

Четверг
2211 ииююлляя

1 КАНАЛ
05.00, 09.20 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 18.20, 00.45,

03.05 Информационный канал
16+

18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с "Спросите медсестру" 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Соломон Волков. Диалоги с

Евгением Евтушенко 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+
23.55 Торжественная церемония зак-

рытия XXXI Международного
фестиваля "Славянский базар
в Витебске" 12+

01.10 Т/с "Письма на стекле. Судь-
ба" 12+

02.55 Т/с "Женщины на грани" 16+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1" 
05.07; 05.35; 07.07; 07.35 - Местное

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07; 06.35; 08.07; 08.35 - Местное

время. Вести-Алания. Утро
09.00 Местное время. Вести-Иры-

стон
09.35 - Аланийы райсом
09.55 - Канал "Россия 1"
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.05 Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24"
17.30 - Россия 24. Местное время
18.00 - Канал "Россия 24"

НТВ
04.55 Т/с "Улицы разбитых фонарей"

16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.40

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Морские дьяволы" 16+
13.30 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Т/с "Береговая охрана" 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.50 Т/с "Пенсильвания" 16+
21.45 Т/с "Под напряжением" 16+
00.00 Т/с "Пес" 16+
01.55 Т/с "Дикий" 16+

ПЯТЫЙ
04.25, 05.35 Х/ф "Двенадцать стульев"

6+

07.05, 07.55, 08.30, 09.20, 10.15, 11.05
Т/с "Чужой район" 16+

08.00, 12.00, 16.30 Известия 16+
12.30, 13.25, 14.25, 15.30, 17.00, 18.00

Т/с "Морские дьяволы-5" 16+
19.00, 19.45, 20.30, 21.20, 23.30, 00.20,

01.05, 01.40 Т/с "След" 16+
22.10 Т/с "Свои-3" 16+
23.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
02.20, 02.50, 03.20 Т/с "Детективы" 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.00 Другие Романовы 16+
07.30, 01.05 Д/ф "Лунные скитальцы"16+
08.15 Легенды мирового кино 16+
08.45 Х/ф "Удивительные приключения"

16+
09.50, 01.45 Цвет времени. Марк Шагал

16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости куль-

туры 16+
10.15 Красуйся, град Петров! 16+
10.45 Academia 16+
11.30, 20.30 Абсолютный слух 16+
12.15 Моя любовь - Россия! 16+
12.50, 21.30 Х/ф "И это все о нем" 12+
14.05 Т/с "Забытое ремесло" 16+
14.20, 23.35 Д/ф "Бенкендорф. О бедном

жандарме замолвите слово..."16+
15.05, 22.45 Мост над бездной 16+
15.35, 00.15 Мастер-класс 16+
16.30 Спектакли-легенды. Театр сатиры

16+
19.20 Цвет времени. Василий Поленов.

"Московский дворик" 16+
19.45 Библейский сюжет 16+
20.15 Спокойной ночи, малыши!
21.15 Т/с "Первые в мире" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.10, 12.35, 14.55, 16.55, 18.50,

21.55 Новости
06.05, 22.00 Все на Матч! 12+
09.15, 12.40, 02.40 Специальный репор-

таж 12+
09.35, 00.45 Т/с "Фантом" 12+
11.30 Есть тема! 12+
13.00, 15.00 Т/с "Побег" 16+
15.55, 17.00 Х/ф "Кровавый алмаз" 16+
18.55 Регби. Чемпионат России. "Дина-

мо" (Москва) - "Енисей-СТМ"
(Красноярск). Прямая трансляция
0+

20.55, 04.00 Автоспорт. Ралли-рейд
"Шелковый путь" 0+

22.45 Смешанные единоборства. UFC.
Брайэн Ортега против Яира Ро-
дригеза. Трансляция из США 16+

23.45 Футбол. Российская Премьер-лига.
Обзор 0+

03.00 Новости 0+
03.05 Правила игры 12+
03.35 Второе дыхание. Вячеслав Фетисов

12+
04.55 Д/ф "Лев Яшин - номер один" 0+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.40, 00.25 Петровка, 38 16+
08.55 Х/ф "Наследники" 12+
10.40, 04.40 Д/ф "Актерские драмы.

Смерть на съемочной площадке"
12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф "Вижу-знаю" 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Павел Любимцев

12+
14.50 Город новостей 16+
15.10, 03.15 Х/ф "Гром" 12+
17.00 Д/ф "Юрий Белов. Кошмар карна-

вальной ночи" 16+
18.15 Т/с "Ныряльщица за жемчугом"

12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Хроники московского быта. Страш-

ный суд по-советски 12+
00.40 Д/ф "Власть под кайфом" 16+
01.25 Прощание. Майкл Джексон 16+
02.05 Брежнев, которого мы не знали

12+
02.45 Осторожно, мошенники! Звезды

рекомендуют 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несовершеннолет-

них 16+
09.00, 04.35 Давай разведемся! 16+
10.00, 02.55 Тест на отцовство 16+
12.10, 00.25 Д/с "Понять. Простить" 16+
13.15, 22.45 Д/с "Порча" 16+
13.45, 23.20 Д/с "Знахарка" 16+
14.20, 23.50 Д/с "Верну любимого" 16+
14.55 Х/ф "Венец творения" 16+
19.00 Х/ф "Здравствуй, папа!" 16+
01.15 Т/с "От ненависти до любви" 16+
05.25 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.35 Территория заблуждений

16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости

16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.45 Тайны Чапман 16+
18.00, 03.00 Самые шокирующие гипоте-

зы 16+
20.00 Х/ф "Охота на воров" 16+
22.45 Водить по-русски 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф "Особое мнение" 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф "Три кота" 0+
06.15 М/ф "Драконы. Защитники олуха"

6+
07.00 М/ф "Том и Джерри" 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 Х/ф "Как отделаться от парня за

10 дней" 12+
12.20 Т/с "Кухня" 12+
20.00 Х/ф "Время" 16+
22.10 Х/ф "Геракл" 16+
00.05 Х/ф "Легион" 18+
02.00 Х/ф "Тэмми" 18+
03.30 Т/с "Воронины" 16+
05.50 6 кадров 16+

Вторник
1199 ииююлляя



ССУУББББООТТААССУУББББООТТАА ,,  1166 ииююлляя 22002222 гг..,,  1166 ииююлляя 22002222 гг.. ФФИИДДИИУУЁЁГГФФИИДДИИУУЁЁГГ
fidiuag@mail.ru                f idiuag@mail.ru                ГлашатайГлашатай 77

1 КАНАЛ
05.00, 09.20 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 00.25 Инфор-

мационный канал 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Две звезды. Отцы и дети

12+
23.25 К 60-летию Романа Мадяно-

ва. С купеческим размахом
12+

04.15 Россия от края до края 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Х/ф "Стрельцов" 6+
23.20 Х/ф "Стиляги" 16+
01.55 Х/ф "Дама пик" 16+
04.05 Черное и белое торпедовца

Стрельцова 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 - Местное
время. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 - Местное
время. Вести-Алания. Утро

09.00 - Местное время. Вести-Иры-
стон

09.35 - Аланийы райсом
09.55 - Канал "Россия 1"
14.30 - Местное время. Вести-Алания
21.15 - Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24" 
17.30 - Россия 24. Местное время
18.00 - Канал "Россия 24"

НТВ
04.55 Т/с "Улицы разбитых фона-

рей" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Морские дьяво-

лы" 16+
13.30 Чрезвычайное происшествие

16+
14.00 Т/с "Береговая охрана" 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.50 Т/с "Пенсильвания" 16+
22.30 Возвращение легенды. Юби-

лейный концерт группы "Зе-
мляне" 12+

00.50 Квартирный вопрос 0+
01.40 Их нравы 0+
02.00 Т/с "Дикий" 16+

ПЯТЫЙ
04.25, 05.30 Х/ф "Ошибка резиден-

та" 12+
06.45, 08.30, 08.55 Х/ф "Судьба

резидента" 12+
08.00, 12.00, 16.30 Известия 16+
10.20, 11.45, 12.30 Х/ф "Возвраще-

ние резидента" 12+
13.35, 15.00 Х/ф "Конец операции

Резидент" 12+
17.00 Х/ф "Отдельное поручение"

16+
18.50, 19.40, 20.20, 21.15, 22.00,

22.40 Т/с "След" 16+
23.25 Светская хроника 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.00 Другие Романовы 16+
07.30 Д/ф "Молнии рождаются на

земле. Телевизионная систе-
ма "Орбита" 16+

08.15 Легенды мирового кино 16+
08.45, 23.35 Х/ф "Пока плывут

облака" 0+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости

культуры 16+
10.15 Красуйся, град Петров! 16+
10.45 Academia 16+
11.30 Абсолютный слух 16+
12.15 Моя любовь - Россия! 16+
12.45, 21.00 Х/ф "И это все о нем"

12+
15.05 Д/ф "Врубель" 16+
15.35 Мастер-класс 16+
16.30 Спектакли-легенды. МХАТ

им. М.Горького 16+
19.45 Смехоностальгия 16+
20.15, 01.55 Искатели. "Загадка

дома с грифонами" 16+
02.40 М/ф "Праздник" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 09.10, 12.35, 14.55, 21.25

Новости
06.05, 17.55, 20.35, 00.30 Все на

Матч! 12+
09.15 Специальный репортаж 12+
09.35, 01.05 Т/с "Фантом" 12+
11.30 Есть тема! 12+
12.40 Лица страны. Александр

Шлеменко 12+
13.00 Т/с "Побег" 16+
15.00, 05.05 Автоспорт. G-Drive

Российская серия кольцевых
гонок. Трансляция из Нижне-
го Новгорода 0+

15.30 Смешанные единоборства.
One FC. Виталий Бигдаш
против Ренье де Риддера.
Прямая трансляция из Син-
гапура 16+

18.10 Международные соревнова-
ния "Игры дружбы-2022".
Плавание. Прямая трансля-
ция из Казани 0+

21.30 Смешанные единоборства.
АСА. Алихан Сулейманов
против Фелипе Фроеса. Пря-
мая трансляция из Сочи 16+

03.00 Новости 0+
03.05 Художественная гимнастика.

Международный турнир
"Хрустальная роза". Тран-
сляция из Белоруссии 0+

04.00 Международные соревнова-
ния "Игры дружбы-2022".
Плавание. Трансляция из Ка-
зани 0+

05.30 РецепТура 0+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.30, 02.05 Петровка, 38 16+
08.50 Т/с "Агата и сыск. Королева

брильянтов" 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 Х/ф "Агата и сыск. Королева

брильянтов" 12+
12.45 Т/с "Агата и сыск. Рулетка

судьбы" 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф "Агата и сыск. Рулетка

судьбы" 12+
17.00 Д/ф "Актерские судьбы. Кра-

сота ни при чем" 12+
18.10 Х/ф "Роза и чертополох" 12+
20.05 Х/ф "Барс и лялька" 12+
22.00 В центре событий 16+
23.00 Приют комедиантов 12+
00.30 Х/ф "Блеф" 12+
02.20 Х/ф "Обмани себя" 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам несовер-

шеннолетних 16+
09.05, 04.20 Давай разведемся!

16+
10.05, 02.40 Тест на отцовство 16+
12.20, 01.50 Д/с "Понять. Про-

стить" 16+
13.25, 00.35 Д/с "Порча" 16+
13.55, 01.00 Д/с "Знахарка" 16+
14.30, 01.25 Д/с "Верну любимого" 16+
15.05 Х/ф "Почти вся правда" 16+
19.00 Х/ф "Живая вода" 16+
22.45 Х/ф "Ее сердце" 16+
05.10 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00, 09.00 Документаль-

ный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00, 03.50 Невероятно интерес-

ные истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипоте-

зы 16+
20.00 Х/ф "Овердрайв" 16+
21.50, 23.30 Х/ф "Крутые меры"

16+
00.00 Х/ф "Смертельное оружие"

16+
02.05 Х/ф "Смертельное оружие-2"

16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф "Три кота" 0+
06.15 М/ф "Драконы. Защитники

олуха" 6+
07.00 М/ф "Том и Джерри" 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 Х/ф "Терминатор-3. Восста-

ние машин" 16+
12.10 Х/ф "Терминатор. Да придет

спаситель" 16+
14.30 Уральские пельмени. Смех-

book 16+
14.40 Шоу уральских пельменей

16+
21.00 Х/ф "Спасатели Малибу" 16+
23.15 Х/ф "Время" 16+
01.25 Х/ф "Стартрек. Возмездие" 12+
03.35 Т/с "Воронины" 16+
05.50 6 кадров 16+

Пятница
2222 ииююлляя

1 КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00, 15.00 Новости
10.15 Сергий Радонежский. Заступник

Руси 12+
11.20, 12.15 Видели видео? 0+
14.25 Х/ф "Пираты ХХ Века" 12+
15.15 Пираты ХХ Века 12+
16.20 Х/ф "Освобождение. Прорыв"

12+
18.00 Вечерние Новости
18.20 На самом деле 16+
19.25 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.15 Х/ф "Красотка в ударе" 16+
01.05 Наедине со всеми 16+
03.20 Россия от края до края 12+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Доктор Мясников 12+
12.35 Т/с "Чужая жизнь" 16+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф "Кровная месть" 12+
00.50 Х/ф "Подмена" 12+
04.00 Х/ф "Что скрывает любовь" 16+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1"

08.00 - Вести. Местное время
08.15 - Канал "Россия 1"
08.20 - Местное время. Суббота
08.35 - Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"
21.00 - Россия 24. Местное время
21.30 - Канал "Россия 24"

НТВ
05.00 Кто в доме хозяин 12+
05.35 Т/с "Улицы разбитых фонарей"

16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозе-

мовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Однажды... 16+
14.00 Своя игра 0+
15.00, 16.20 Следствие вели... 16+
19.35 Т/с "Пенсильвания" 16+
22.15 Маска 12+
01.00 Дачный ответ 0+
02.05 Т/с "Дикий" 16+

ПЯТЫЙ
04.20, 04.45, 05.10, 05.35, 05.55,

06.25, 06.55, 07.20 Т/с "Угро-
зыск" 16+

07.50 Х/ф "Золушка" 0+
09.30 Х/ф "Не может быть!" 12+
11.25 Х/ф "Не могу сказать прощай"

12+
13.15, 14.05, 14.55, 15.45 Они потря-

сли мир 12+
16.40, 17.30, 18.20, 19.05, 19.55,

20.40, 21.30, 22.15, 22.55,

23.40 Т/с "След" 16+
00.20, 01.20, 02.15, 03.05 Т/с "Проку-

рорская проверка" 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф "В лесной чаще" 16+
08.35 Х/ф "Премьера в Сосновке"

16+
09.50 Обыкновенный концерт 16+
10.15 Передвижники. Иван Крамской

16+
10.45, 21.25 Х/ф "Ошибка Тони Вен-

диса" 12+
12.55 Д/ф "Узбекистан. Сплетение

солнечных культур" 16+
13.25, 00.45 Диалоги о животных.

Московский зоопарк 16+
14.05 Дом ученых 16+
14.35 Легендарные спектакли Боль-

шого. Наталья Бессмертнова и
Михаил Лавровский в балете
"Ромео и Джульетта" 16+

16.55 Д/ф "Михаил Лавровский. Про-
должение следует..." 16+

17.45 Т/с "Энциклопедия загадок"
16+

18.15 Х/ф "Гори, гори, моя звезда"
12+

19.45 Д/ф "Приключения Аристотеля
в Москве" 16+

20.30 Линия жизни 16+
23.35 Вспоминая Эллу Фицджеральд

16+
01.30 Искатели. "Тайна усадьбы

Гребнево" 16+
02.15 М/ф "Скамейка" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные единоборства.

URAL FC. Кирилл Сидельников
против Фабио Мальдонадо.
Трансляция из Перми 16+

07.00, 09.00, 13.55, 17.00, 21.55 Но-
вости

07.05, 14.00, 17.05, 20.25 Все на
Матч! 12+

09.05 Х/ф "Кровавый алмаз" 16+
11.55 Х/ф "Некуда бежать" 16+
14.30 Футбол. Российская Премьер-

лига. ЦСКА - "Сочи". Прямая
трансляция 0+

17.35 Международные соревнования
"Игры дружбы-2022". Плава-
ние. Прямая трансляция из Ка-
зани 0+

22.00 Смешанные единоборства.
UFC. Кертис Блэйдс против
Тома Аспинэлла. Прямая тран-
сляция из Великобритании
16+

01.00 Пляжный волейбол. BetBoom
Чемпионат России. Женщины.
Финал. Трансляция из Орла
0+

02.00 Пляжный волейбол. BetBoom
Чемпионат России. Мужчины.
Финал. Трансляция из Орла
0+

03.00 Новости 0+
03.05 Художественная гимнастика.

Международный турнир "Хру-
стальная роза". Трансляция из
Белоруссии 0+

04.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Джарод
Грант против Реджи Барнетта.
Прямая трансляция из США
16+

ТВЦ
05.40 Х/ф "Роза и чертополох" 12+
07.15 Православная энциклопедия 6+

07.45 Д/ф "Святые и близкие. Ма-
трона Московская" 12+

08.25 Х/ф "Правда" 12+
10.10 Москва резиновая 16+
10.55 Страна чудес 6+
11.30, 14.30 События
11.45, 05.15 Петровка, 38 16+
11.55 Х/ф "Большая семья" 0+
13.50, 14.45 Х/ф "Колечко с бирю-

зой" 12+
17.35 Х/ф "Неопалимый феникс" 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.00 Прощание. Сергей Доренко

16+
22.40 Приговор. Георгий Юматов

16+
23.25 90-е. Сумасшедший бизнес

16+
00.05 Хроники московского быта.

Женщины первых миллионеров
12+

00.45, 01.15, 01.40 Хватит слухов!
16+

02.05 Х/ф "Одноклассники смерти"
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 6 кадров 16+
08.05 Х/ф "Карнавал" 16+
11.15, 02.20 Х/ф "Объятия лжи" 16+
19.00 Т/с "Великолепный век" 16+
22.50 Х/ф "Три истории любви" 16+
05.30 Д/с "Лаборатория любви" 16+

РЕН-ТВ
05.00 Невероятно интересные исто-

рии 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.00 О вкусной и здоровой пище

16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-

вости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа

16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
14.30 Совбез 16+
15.30 Документальный спецпроект

16+
17.00 Засекреченные списки 16+
18.00, 20.00 Х/ф "Лысый нянька.

Спецзадание" 16+
20.25 Х/ф "РЭД" 16+
22.35, 23.30 Х/ф "РЭД-2" 12+
01.10 Х/ф "Смертельное оружие-3"

16+
03.05 Х/ф "Смертельное оружие-4"

16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф "Фиксики" 0+
06.25 Мультфильмы 0+
06.45 М/ф "Три кота" 0+
08.00 М/ф "Лекс и Плу. Космические

таксисты" 6+
08.25, 10.00 Шоу уральских пельме-

ней 16+
09.00, 09.30 Просто кухня 12+
11.10 М/ф "Рио" 0+
13.05 Х/ф "Чокнутый профессор" 0+
15.00 Х/ф "Чокнутый профессор-2"

16+
17.10 М/ф "Angry birds в кино" 6+
19.05 М/ф "Angry birds-2 в кино" 6+
21.00 Х/ф "Ford против ferrari" 16+
00.05 Х/ф "Спасатели Малибу" 18+
02.15 Х/ф "Как отделаться от парня

за 10 дней" 12+
04.05 Т/с "Воронины" 16+
05.40 6 кадров 16+

Суббота
2233 ииююлляя

1 КАНАЛ
05.05, 06.10 Т/с "Отчаянные" 16+
06.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости
07.00 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
10.15 Ирина Мирошниченко. Я знаю,

что такое любовь 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 0+
13.50, 15.15, 18.20 Краткое пособие

по тому, как устроен мир 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Леонид Кравчук. Повесть о щи-

ром коммунисте 16+
19.55 Специальный репортаж. Парни

"с Квартала" 16+
21.00 Время
22.35 Х/ф "Это сладкое слово - сво-

бода!" 12+
01.15 Владимир Маяковский. Третий

лишний 12+
02.05 Наедине со всеми 16+
03.35 Россия от края до края 12+

РОССИЯ 1
05.35, 02.35 Х/ф "Летом я предпочи-

таю свадьбу" 16+
07.15 Устами младенца 12+
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
11.30 Доктор Мясников 12+
12.35 Т/с "Чужая жизнь" 16+
18.00 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьевым 12+
01.00 Х/ф "Некрасивая Любовь" 16+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1"

08.00 - Местное время. Воскресенье 
08.35 - Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"

13.00 - Россия 24. Местное время
14.00 - Канал "Россия 24"               

НТВ
05.00 Кто в доме хозяин 12+
05.35 Т/с "Улицы разбитых фонарей"

16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Своя игра 0+
15.00, 16.20 Следствие вели... 16+
19.50 Т/с "Пенсильвания" 16+
21.40 Ты не поверишь! 16+
22.25 Маска 12+

01.05 Агенство скрытых камер 16+
01.35 Их нравы 0+
01.55 Т/с "Дикий" 16+

ПЯТЫЙ
04.20, 05.15, 06.00 Т/с "Улицы раз-

битых фонарей" 16+
07.05, 08.00, 08.55, 09.50 Т/с "Чужой

район" 16+
10.50, 11.45, 12.40, 13.40, 14.40,

15.40 Т/с "Чужой район-2" 16+
16.40, 17.25, 18.20, 19.05, 20.00,

20.45, 21.40, 22.30, 23.20 Т/с
"След" 16+

00.10 Х/ф "Отдельное поручение"
16+

01.45, 02.50 Х/ф "Ошибка резиден-
та" 12+

РОССИЯ К
06.30 Т/с "Энциклопедия загадок"

16+
07.05 М/ф "Василиса Прекрасная"

16+
07.25, 23.35 Х/ф "Дождь в чужом го-

роде" 16+
09.35 Обыкновенный концерт 16+
10.05 Х/ф "Гори, гори, моя звезда"

12+
11.40, 01.50 Диалоги о животных.

Московский зоопарк 16+
12.20 Т/с "Коллекция" 12+
12.50 Концерт оркестра народных

инструментов им.Н.П.Осипова
16+

14.20 Д/ф "Волга-Волга". Была бы
песня!" 16+

15.00 Х/ф "Волга-Волга" 0+
16.45 Д/ф "Наедине с мечтой. Федор

Конюхов" 16+
17.25 Д/ф "Секреты виртуального

портного" 16+
18.05 Д/ф "Монастыри" 16+
18.35 Романтика романса 16+
19.30 Линия жизни 16+
20.25 Х/ф "Не сошлись характерами"

12+
21.45 Большая опера - 2016 г. 16+
02.30 М/ф "Прометей" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Джарод

Грант против Реджи Барнетта.
Прямая трансляция из США
16+

07.30, 09.00, 13.55, 17.00 Новости
07.35, 14.00, 19.40, 23.20 Все на

Матч! 12+
09.05 Х/ф "Великий Гэтсби" 16+
11.55 Регби. Чемпионат России.

"Красный Яр" (Красноярск) -
"Стрела" (Казань). Прямая
трансляция 0+

14.35 Художественная гимнастика.
Международный турнир "Хру-
стальная роза". Прямая тран-
сляция из Белоруссии 0+

16.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Джарод
Грант против Реджи Барнетта.
Трансляция из США 16+

17.05 Международные соревнования
"Игры дружбы-2022". Плава-
ние. Прямая трансляция из
Казани 0+

19.55 Футбол. Российская Премьер-
лига. "Локомотив" (Москва) -
"Ростов" (Ростов-на-Дону).

Прямая трансляция 0+
22.00 После Футбола с Георгием

Черданцевым 12+
23.00 Лица страны. Александр Шле-

менко 12+
00.20 Х/ф "Убойная команда" 16+
02.35 Все о главном 12+
03.00 Новости 0+
03.05 Художественная гимнастика.

Международный турнир "Хру-
стальная роза". Трансляция из
Белоруссии 0+

04.00 Смешанные единоборства.
UFC. Кертис Блэйдс против
Тома Аспинэлла. Трансляция
из Великобритании 16+

ТВЦ
05.30 Х/ф "Большая семья" 0+
07.10 Х/ф "Барс и лялька" 12+
08.55 Х/ф "Блеф" 12+
10.40 Знак качества 16+
11.30, 14.30, 23.20 События
11.45 Х/ф "Голубая стрела" 0+
13.25 Москва резиновая 16+
14.45 "Конфуз, конфуз!" Юмористи-

ческий концерт 12+
16.30 Х/ф "Окна на бульвар" 12+
19.55 Х/ф "Перчатка авроры" 12+
23.35 Х/ф "Северное сияние. Когда

мнртвые возвращаются" 12+
01.05 Х/ф "Неопалимый феникс" 12+
04.05 Х/ф "Правда" 12+
05.30 Хватит слухов! 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 6 кадров 16+
09.35 Х/ф "Ее сердце" 16+
11.30 Х/ф "Нити любви" 16+
15.15 Х/ф "Живая вода" 16+
19.00 Т/с "Великолепный век" 16+
22.40 Т/с "Список желаний" 16+
02.05 Х/ф "Объятия лжи" 16+
05.15 Д/с "Лаборатория любви" 16+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чапман 16+
07.35, 09.00 Х/ф "Робокоп" 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости

16+
10.10 Х/ф "Робокоп-2" 16+
13.00 Х/ф "Робокоп-3" 16+
15.00, 17.00 Х/ф "Хеллбой. Герой из

пекла" 16+
18.00, 20.00 Х/ф "Хеллбой" 16+
20.45 Х/ф "Ученик чародея" 12+
23.00 Х/ф "Викинги против пришель-

цев" 16+
01.00 Самые шокирующие гипотезы

16+
04.25 Территория заблуждений 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф "Фиксики" 0+
06.25 Мульфильмы 0+
06.45 М/ф "Три кота" 0+
07.30 М/ф "Царевны" 0+
07.55 Шоу уральских пельменей 16+
09.30 М/ф "Рио" 0+
11.20 М/ф "Angry birds в кино" 6+
13.20 М/ф "Angry birds-2 в кино" 6+
15.10 Х/ф "Ford против ferrari" 16+
18.25 Х/ф "Прометей" 16+
21.00 Х/ф "Чужой. Завет" 16+
23.30 Х/ф "Хеллбой-2. Золотая ар-

мия" 16+
01.45 Х/ф "Поймай меня, если смо-

жешь" 12+
04.00 Т/с "Воронины" 16+
05.10 6 кадров 16+

Воскресенье
2244 ииююлляя

ПОНЕДЕЛЬНИК 18 ИЮЛЯ
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Мультфильмы 0+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё 12+
8:10 Телезавтрак 12+
8:30 Один день в городе. Гамбург 16+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Опыты дилетанта. Ночь в метро 16+
9:35 Музыкё 12+
10:00 Новости 12+
10:15 Invivo  16+
10:45 Ах, любовь! 12+
12:00 Антракт 12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:15 Ёрмадз 12+
13:50 Точка отсчета 12+
14:30 Фёрдгуытё 12+
14:50 Музыкё 12+
15:20 Мыггагёй мё бафёрс 12+
16:00 Новости 12+
16:15 Цы сусёг кёныс 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Позитивчики 6+
18:05 Испекли нам пироги 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Вечерняя смена 12+
20:30 Имена 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Сложные простые вещи 12+
21:40 Большая афера 16+
23:45 Василиса 16+
0:40 Хабёрттё (повтор) 12+
0:55 Вечерняя смена (повтор) 12+
1:45 Новости (повтор) 12+
2:00 Лакумы по-чегемски 12+
2:40 Ёргомёй 12+
3:05 Без тормозов 12+
3:25 Вокзал для двоих 12+
4:20 Зёгъ ёй! 12+
5:20 Мыггаджы бёлас 12+
6:05 Нарты кадджытё 12+
6:30 Телезавтрак 12+

ВТОРНИК 19 ИЮЛЯ
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Мультфильмы 0+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё 12+
8:10 Телезавтрак 12+
8:30 Один день в городе. Люксембург 16+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Опыты дилетанта. Граффити 16+
9:35 Музыкё 12+
10:00 Новости 12+
10:15 Invivo  16+
10:45 Ёнусон фарн 12+
12:00 Бинонтё 12+
12:30 Гвардия 12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:30 Дневное шоу "Канарейки" 12+
14:30 Диана, скажи! 12+
14:45 Жизнь в спорте 12+
15:35 Дело мастера 12+
16:00 Новости 12+
16:15 Истории из жизни 12+
17:00 Важный вопрос 12+
17:30 Заманёй 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Proдвижение 12+
18:10 Нысантё 12+
18:30 Профессиональный путь 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Изёры рад 12+
20:35 Это было недавно 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Платье умеет говорить 12+
22:20 В день праздника 12+
23:00 Василиса 16+
0:00 Хабёрттё (повтор) 12+
0:20 Изёры рад (повтор) 12+
1:10 Новости (повтор) 12+
1:30 Аивады фёз 12+
2:15 Гвардия 12+
2:45 Зёгъ ёй! 12+
3:30 Квартирник 12+
4:30 Музыкальная гостиная 12+
5:00 Подвальник 12+
6:15 Нарты кадджытё 12+
6:30 Телезавтрак 12+

СРЕДА 20 ИЮЛЯ
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Мультфильмы 0+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё 12+

8:10 Телезавтрак 12+
8:30 Опыты дилетанта. Подготовка 

пилотов  16+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Не факт. Волшебная математика 16+
9:35 Музыкё 12+
10:00 Новости 12+
10:15 Дневное шоу "Канарейки"  12+
11:15 Канатоходец 12+
12:35 Важный вопрос 12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:15 Платье умеет Говорить 12+
14:10 Бёрцытё 12+
15:25 Без тормозов 12+
16:00 Новости 12+
16:15 Вокзал для двоих 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Позитивчики 6+
18:05 Новости ЮОГУ 12+
18:40 Зарёджы баззад 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Среда влияния 12+
20:30 Точка отсчета 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Истории из жизни 12+
22:10 Передача 12+
22:30 Нулевая мировая 16+
23:25 Василиса 16+
0:20 Хабёрттё (повтор) 12+
0:40 Среда влияния (повтор) 12+
1:25 Новости (повтор) 12+
1:45 Дезертир 12+
2:55 Новости ЮОГУ 12+
3:10 Большая семья 12+
4:00 Ёнусон фарн 12+
4:45 Гвардия 12+
5:25 Нарты кадджытё 12+
6:10 Телезавтрак 12+

ЧЕТВЕРГ 21 ИЮЛЯ
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Мультфильмы 0+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё 12+
8:10 Телезавтрак 12+
8:30 Опыты дилетанта. Лед тронулся 16+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Не факт. Монстры внутри нас 16+
9:30 Музыкё 12+
10:00 Новости 12+
10:15 Среда влияния 12+
11:20 Вокзал для двоих 12+
12:35 Передача 12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:30 Дневное шоу "Ёмбалджынтё" 12+
14:30 Истории из жизни 12+
15:20 Точка отсчета 12+
16:00 Новости 12+
16:15 Нулевая мировая 16+
17:20 Профессиональный путь 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Профессия для души 12+
18:20 Дело мастера 12+
18:40 Диана, скажи! 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:25 Комёй-коммё 12+
20:30 Фыдёлты уёзёгмё. Фыдёлтыккон

таурёгътё 12+
21:00 Новости 12+
21:25 Волшебная папаха 12+
22:50 Нулевая мировая 16+
23:50 Василиса 16+
0:45 Хабёрттё (повтор) 12+
1:00 Комёй-коммё   (повтор) 12+
1:50 Новости (повтор) 12+
2:05 Контекст 12+
3:15 В конце зимы 12+
4:30 Вот такие пироги 12+
4:50 Большие осетины 12+
5:25 Дом культуры 12+
5:50 Нарты кадджытё 12+
6:35 Телезавтрак 12+

ПЯТНИЦА 22 ИЮЛЯ
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Мультфильмы 0+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё 12+
8:10 Телезавтрак 12+
8:30    Опыты дилетанта. Сборщик кедра 16+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Не факт. Вечная жизнь 16+
9:35 Музыкё 12+
10:00 Новости 12+
10:15 Дневное шоу "Ёмбалджынтё" 12+
11:20 Нулевая мировая 16+

12:15 Фыдёлты уёзёгмё. Фыдёлтыккон
таурёгътё 12+

12:40 Диана, скажи! 12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:15 Комёй-коммё 12+
14:10 Аивады фёз 12+
15:40 Ёргомёй 12+
16:00 Новости 12+
16:15 Бинонтё 12+
16:45 Вокзал для двоих. Црау (1 часть) 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Вокзал для двоих. Црау (2 часть) 12+
18:25 Хёдзарадон 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Рафинад 12+
20:35 Судзаг ёвзаг 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Дорогой милосердия 12+
22:15 Нулевая мировая 16+
23:15 Василиса 16+
0:10 Хабёрттё (повтор) 12+
0:30 Рафинад (повтор) 12+
1:20 Новости (повтор) 12+
1:35 Битва коалиций. Вторая мировая

война 16+
2:10 Возращение Урузмага 12+
3:20 Антракт 12+
4:15 Зёгъ ёй! 12+
5:05 Истории из жизни 12+
5:55 Нарты кадджытё 12+
6:40 Музыкё 12+

СУББОТА 23 ИЮЛЯ
7:00 Музыкё 12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё 12+
8:10 Дневное шоу "Канарейки" 12+
9:10 Нулевая мировая 16+
11:10 Передача 12+
11:30 Это лечится. Боли в спине 16+
12:00 Точка отсчета 12+
12:35 Клинический случай. Спасти 

Пушкина 16+
13:05 Мужское самолюбие 12+
14:25 Дорогой милосердия 12+
15:25 Большие осетины 12+
16:10 Бёрцытё 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Брэйн-новости 12+
18:20 Гвардия 12+
19:00 Новости 12+
19:20 Ёнусон фарн 12+
20:25 Журнал "Северный Кавказ" 12+
22:10 Ивановы 16+
0:00 Новости (повтор) 12+
0:20 Контекст 12+
1:25 Кольцо старого шейха 12+
2:45 Профессия для души 12+
3:10 Прокачка 12+
3:40 Антракт 12+
5:25 Дело мастера 12+
5:40 Нарты кадджытё 12+
6:20 Музыкё 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 24 ИЮЛЯ
7:00 Музыкё 12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё 12+
8:10 Дневное шоу "Ёмбалджынтё" 12+
9:10 Нулевая мировая 16+
11:10 Платье умеет говорить 12+
12:10 Это лечится. Детская травма  16+
12:40 Диана, скажи! 12+
13:00 Клинический случай. 

Спасти Есенина 16+
13:25 Пишите письма 12+
14:50 Комёй-коммё 12+
16:00 Музыкё 12+
16:25 Фыдёлты уёзёгмё 12+
17:00 Переход 12+
17:15 Хёдзарадон 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Фантазер 12+
18:10 Юбилейный концерт 

к 80-летию Кима Суанова  12+
20:00 Новости. Итоги 12+
20:45 Зёгъ ёй! 12+
21:45 Самый жестокий год 16+
0:00 Новости. Итоги (повтор) 12+
0:45 Вершины не спят 12+
2:10 Вокзал для двоих 12+
3:15 Коммуналка 12+
3:50 Мыггагёй мё бафёрс 12+
4:40 Подвальник 12+
5:50 Нарты кадджытё 12+
6:40 Телезавтрак 12+

ОСЕТИЯ - ИРИСТОН
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ББААЛЛЬЬЗЗААММИИРРООВВААННИИЕЕ
Круглосуточно: обработка, ри-
туальные принадлежности, ор-
кестр, дудук.
Тел.: 8-928-927-38-03 (Эмма).

ПРОДАЕТСЯ
2-комнатная квартира в 
с. Октябрьском.              
Тел.: 8-909-475-21-41.

2-комнатная квартира без
ремонта в с. Дачном.
Тел.: 8-989-131-24-77.

дом в с. Камбилеевском 
или МЕНЯЮ на квартиру во 
Владикавказе.
Тел.: 8-988-879-48-39,
8-988-833-80-09.

дом в с. Октябрьском, 
ул. О.Кошевого, 15. 
Цена - 7 млн руб.
Тел.: 8-901-497-03-38.

новый недостроенный дом
в с. Ир-Восход, ул. Кулова.
Цена - 1 млн 600 тыс.руб.

з/участок в с. Ир-Восход,
ул. Кулова. 
Цена - 600 тыс.руб.
Тел.: 8-928-644-10-10.

з/участок - 6 соток - 
в с. Октябрьском (район во-
енкомата). 
Цена - 500 тыс.руб. 
Большие подъездные пути. 
Газ, вода, канализация.
Арматурная арбузная 
клетка - 2х3 м. 
Цена - 25 тыс.руб.
Тел.: 8-928-855-57-09.

з/участок - 0,15 га - для
ведения личного подсобно-
го хозяйства в с. Сунжа,
ул. И.Багаева, 31.

з/участок - 1,6 га - для ве-
дения животноводства в 
с. Сунжа.

 п р и в а т и з и р о в а н ны й
з/участок - 0,19 га - для
ведения личного подсобно-
го хозяйства в с. Сунжа, 
ул. Кесаева, 33.
Тел.: 8-963-176-34-02.

з/участок - 50 соток -        
в с. Сунжа для ведения под-
собного хозяйства.
Тел.: 8-968-747-93-93.

з/участок - 12 соток - 
в с. Тарском.
Тел.: 8-988-839-55-39.

бетонные кольца, ливнев-
ки. Доставка. Установка.
Тел.: 8-918-823-51-49.

а/машина «ГАЗ-53»-жиже-
воз в хорошем состоянии.
Тел.: 8-906-495-79-79.

кукуруза в кочане.
Тел.: 44-2-93.

поросята.
Тел.: 8-988-833-84-89.

РАЗНОЕ
СДАЮТСЯ 1-, 2- и
3-комнатные квартиры в  
с. Октябрьском.
Тел.: 8-988-838-49-87.

СДАЕТСЯ 1-комнатная
квартира в с. Октябрь-
ском.
Тел.: 8-962-742-29-10.

СНИМУ частный дом
или МЕНЯЮ 1,5-комнат-
ную квартиру на частный
дом.
Тел.: 8-919-420-86-63,
8-928-074-03-55.

РЕМОНТ холодильни-
ков и стиральных машин.
Тел.: 8-988-835-90-95
(Валерик).

ИЗГОТОВЛЕНИЕ,
ремонт, покраска ворот и 
дверей.
Тел.: 8-928-487-56-78.

ОТДЕЛОЧНЫЕ работы:
шпаклевка, гипсовая штука-
турка, карнизы, обои, лами-
нат, гипсокартон.
Тел.: 8-919-423-63-81.

ШПАКЛЕВКА, покраска,
карнизы, обои, ламинат,
штукатурка,   гипсокартон.
Тел.: 8-963-176-48-47.

БРИГАДА из 2 человек 
выполняет следующие ра-
боты: фундамент, кладка,
кровля, штукатурка, стяж-
ка, короед, плитка и др.
Тел.: 8-962-749-32-45.

ШТУКАТУРКА, стяжка, 
фундамент. 
Тел.: 8-918-839-15-83,
8-928-494-91-90.

ПОКОС травы, рубка дере-
вьев, стяжка.
Тел.: 8-989-038-00-70.

ПОКОС травы триммером.
Тел.:8-962-747-27-12.

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ворот,
входных дверей; лексан. 
Быстро, качественно. 
Установка - бесплатно.
Тел.: 8-928-935-73-49,
8-928-487-86-31,
2-11-57.

ВОЗЬМУ деньги под 
проценты.
Тел.:8-928-487-86-31,
2-11-57.

УСЛУГИ ЭЛЕКТРИКА.
Тел.:8-989-742-62-23.

КУПЛЮ з/участок в с. Вос-
ход.
Тел.: 8-928-857-14-36.

ОТДАМ навоз. Есть воз-
можность погрузки и пере-
возки.
Тел.: 8-918-834-06-99.

КЛАДБИЩЕНСКИЕ рабо-
ты всех видов. 
Качественно и быстро.
Тел.: 8-928-855-09-06.

КЛАДБИЩЕНСКИЕ рабо-
ты: установка памятников,
кладка любых плит, рестав-
рация старых могил.
Тел.: 8-928-073-84-84.

ПРИГЛАШАЕМ на военную
службу по контракту в Рос-
гвардию. Зарплата - от 35 000
р. Жилищное обеспечение.
Полный социальный пакет.
Тел.: 8-901-142-35-55.

КОМПЛЕКСНАЯ бригада из
Азербайджана выполняет: бе-
тонные работы; кладку блока-
ми, а также тротуарной и сте-
новой плитки; кровля.
Тел.: 8-903-483-99-88.

ИЗГОТОВЛЕНИЕ
пластиковых окон и дверей.

Ремонт окон и дверей.

Тел.: 8-909-477-33-74,

8-962-745-36-98.

КУПЛЯ-продажа домов,
квартир, з/участков, вло-
жение денег в строящие-
ся дома. Оформление
всех сделок.
Тел.: 8-928-644-10-10.

ТРЕБУЮТСЯ сотрудники от 20 до 50
лет в кондитерский цех в с. Ир.
З/плата окладно-бонусная - 26-31
тыс.руб. (аванс+з/п). Развоз и обед за
счет предприятия. График работы: 6/1
или 2/2. Тел.: 8-928-935-00-85 (Зарина).
Звонить с 11.00 до 16.00 ежедневно.

КЛАДБИЩЕНСКИЕ работы: бетон-
ные, плиточные, установка памятни-
ков, установка лексана, уборка могил,
вывоз мусора. Цены ниже рыночных. 
Гарантия качества.

Тел.: 8-928-927-51-49.

ООТТККААЧЧККАА яямм..
Тел.:8-9928-4494-882-442.

С одной стороны, россияне знают про рак, но с
другой - боятся его и не хотят идти к врачам,
теряя время и шанс на выздоровление.

Большинство приходит к врачам
уже на 2-3 стадии болезни, очень
многие доходят до медиков лишь на 4
стадии, когда уже приходится иметь
дело с достаточно запущенными слу-
чаями и что-либо сделать уже слож-
но. Ранняя выявляемость рака да-
ет шанс на дальнейшую беспро-
блемную жизнь. Болезнь же все рав-
но проявится, от нее нельзя спрятать-
ся, но чем позже это произойдет, тем
более длительным будет курс лечения,

тем хуже последствия и статистика. Рак - это не приговор.
Сейчас очень много методов лечения этого заболевания.
Статистика по выздоровлению хорошая, но только если во-
время обращаться к врачу.

Мешают своевременному выявлению рака и мифы, и за-
блуждения, которых множество. Например, почему-то у
женщин сложилось такое мнение, что маммография - это
безумная доза облучения. В современных маммографах
доза не просто минимальная, а субминимальная.

Что делать?
Выход из ситуации - диспансеризация. Важно, чтобы

каждый понимал и помнил о необходимости регулярных
обследований. Женщины привыкли раз в год посещать
гинеколога, теперь нужно напомнить, что также раз в год
нужно ходить и к маммологу, который уже назначает ли-
бо УЗИ молочных желез, либо маммографию - в зависи-
мости от возраста и конкретного случая. Не надо боять-
ся ходить на обследования. Для женщин план минимум -
раз в год посещать гинеколога, маммолога и эндокрино-
лога, если есть какие-то заболевания. Мужчинам обяза-
тельно посещение уролога. Рентген легких - обязатель-
ное обследование для всех.

Главное - чтобы мы себя любили и заботились о себе.
Когда начинается беда, люди вспоминают, что уже полгода
болело, и они могли просто прийти раньше. Не так сложно
найти время, посвятить своему здоровью неделю, пройти
профилактический осмотр и жить спокойно год.

Простые правила
Согласно официальной статистике, 43% раковых забо-

леваний можно предотвратить с помощью простых правил
здорового поведения. Это полный отказ от курения и алко-
голя, регулярное здоровое питание, вакцинация против ви-
русов и избегать длительного пребывания на солнце.

К этому списку стоит прибавить еще совет избегать
стрессов и сделать свою жизнь максимально спокойной
и размеренной. Когда начинаешь выяснять проблемы па-
циента, оказывается, что стресс занимает первое место,
а уже за ним дальше идут вредные привычки. На фоне
стресса у женщин происходят гормональные сбои, кото-
рые приводит к развитию мастопатии и дисфункции яич-
ников.

Раковые клетки есть у всех
В практике онкологов часто встречаются такие ситуации

- женщины, которые переболели раком молочной железы,
через 7-8 лет могут быть подвержены заболеть раком яич-
ников. Дело в том, что у всех есть раковые клетки, и они
"просыпаются" при определенных обстоятельствах.

Если человек ведет здоровый образ жизни, нет генети-
ческого фактора, нет стрессового механизма, который все
запускает, то и заболевания нет. А на фоне стрессов очень
сильно падает иммунитет, запускается иммунный ответ,
клетки в организме размножаются, некоторые умирают, но-
вые появляются. Запускается механизм усиленного деле-
ния, мутации клеток, клетки становятся атипичными, а ати-
пия - это предвестник рака.

Если, однажды вылечив рак, человек не пересмотрел
свой образ жизни, то болезнь приходит снова. Механизм
запускается, рак не уходит, то есть через какое-то время
организм опять дает сбой, но уже в другом органе.
С раком можно и нужно бороться. Помните, рак лечится!

Берегите себя и своих близких!
ГБУЗ "РЦМП".

Здоровье

Рак и его профилактика
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