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ÐÖÈ-ÀËÀ ÍÈÉÛ ÃÎ Ð¨Ò Ã¨ ÐÎÍ ÐÀ ÉÎ ÍÛ ÀÄ¨ ÌÎÍ ÃÀ ÇÅÒ
ÍÀ ÐÎÄ ÍÀß ÃÀ ÇÅ ÒÀ ÏÐÈ ÃÎ ÐÎÄ ÍÎ ÃÎ ÐÀ ÉÎ ÍÀ ÐÑÎ-ÀËÀ ÍÈß

Ïðè ãî ðîä íûé ðà éîí
âñåã äà ñëà âèë ñÿ ñâîè ìè
âû äàþ ùè ìè ñÿ ñïîðò  -
ñìå íà ìè, ïðî ñëà âèâ øè -
ìè íå òîëü êî ðà éîí,
ðåñ ïó áëè êó, íî è Ðîñ -
ñèþ äà ëå êî çà ее ïðå -
äå ëà ìè. Ýòó òðà äè öèþ
ïðî äîë æà åò óì íî æàòü
íû íå øíåå ïî êî ëå íèå.
ßð êè ìè ïðåä ñòà âè òå ëÿ -
ìè ñïîð òèâ íîé ìî ëî äå -
æè ðà éî íà ÿâ ëÿ þò ñÿ
óðî æåí цы ñ. Ñóí æа
äâóê ðàò íûé ÷åì ïèîí
ìè ðà, äâóê ðàò íûé ñóðä -
ëèì ïèé ñêèé ÷åì ïèîí,
ìíî ãî êðàò íûé ïîá åäè -
òåëü ÷åì ïèî íà òîâ Ðîñ -
ñèè ïî âîëü íîé áîðü áå
Êàç áåê Õó ãà åâ, çà ñëó -
æåí íûé òðå íåð Ðîñ ñèè
Ýëü áðóñ Õó ãà åâ (áðàò
Êàç áå êà) и ос но ва тель
бой цов ско го клу ба
“Скиф” Ма рат Ба га ев.

Ñîâ ñåì íå äàâ íî Êàç -
áåê íà î÷å ðåä íûõ ñóðä -
ëèì ïèé ñêèõ èãðàõ, ïðî õî -
äèâ øèõ â ã. Ñàì ñóí (Òóð -
öèÿ), çà âî åâàë âòî ðîé
÷åì ïèîí ñêèé òè òóë. Â
ñâÿ çè ñ ýò èì çíà ìå íà -
òåëü íûì ñî áû òè åì ÷åì -
ïèî íà è åãî òðå íå ðà ïðè -
ãëà ñèë ê ñå áå ãëà âà
ÌÎ - Ïðè ãî ðîä íûé ðà éîí
Àëàí Ãà ãëî åâ. Îí îêà çàë

èì òå ïëûé è ðà äóø -

íûé ïðè åì. Ïî áëà ãî äà ðèë
èõ çà âû ñî êèå óñ ïå õè, äî -
ñòèã íó òûå â ñïîð òå. Îñ âå -
äî ìèë ñÿ î äàëü íåé øèõ
ïëà íàõ è, óç íàâ, ÷òî Êàç -
áåê ñî áè ðà åò ñÿ ïðè íÿòü
ó÷à ñòèå â ñëå äóþ ùèõ
ñóðä ëèì ïèé ñêèõ èãðàõ ñ
íà ìå ðå íè åì â íèõ ïîá -
åäèòü, áûë ïðè ÿò íî óäèâ -
ëåí.

Ãëà âà ðà éî íà ïî æå ëàë

çà ñëó æåí íî ìó ìà ñòå ðó
ñïîð òà, äâóê ðàò íî ìó
ñóðä ëèì ïèé ñêî ìó ÷åì -
ïèî íó Êàç áå êó Õó ãà å âó è
åãî òðå íå ðó Ýëü áðó ñó
Õó ãà å âó çäî ðî âüÿ, äàëü -
íåé øèõ óñ ïå õîâ â ñïîð òå.
Òàê æå ïî îá åùàë îêà çàòü
âñÿ ÷å ñêóþ ïîä äåðæ êó для
äî ñòè æå íèя âû ñî êèõ ðå -
çóëü òà òîâ, ïî ñëå ÷å ãî
âðó ÷èë áðà òüÿì Ïî ÷åò íûå

ãðà ìî òû çà âû ñî êèå ðå -
çóëü òà òû è ïëî äî òâîð íûé
òðóä â äå ëå ðà çâè òèÿ ôè -
çè ÷å ñêîé êóëü òó ðû è
ñïîð òà, à òàê æå äå íåæ íûå
âîç íà ãðàæ äå íèÿ.

Â îò âåò íà ãðàæ äåí íûå
ïî áëà ãî äà ðè ëè ãëà âó ðàй-
î íà çà ðà äóø íûé ïðè åì è
îêà çàí íîå âíè ìà íèå.

Àõ ñàð ÊÎÐ ÒÈЕÂ.
Ôî òî àâ òî ðà.

ÐÅ ØÅ ÍÈÅ
îäèí íàä öà òî ãî çà ñå äà íèÿ Ñî áðà íèÿ ïðåä ñòà âè òå ëåé 
ìó íè öè ïàëü íî ãî îá ðà çî âà íèÿ - Ïðè ãî ðîä íûé ðà éîí 

Ðåñ ïó áëè êè Ñå âåð íàÿ Îñå òèÿ-Àëà íèÿ øå ñòî ãî ñî çû âà

28 àâ ãó ñòà 2017 ã. ¹55  ñ. Îê òÿá ðüñ êîå

Îá óâ åêî âå ÷å íèè ïà ìÿ òè ðîñ ñèé ñêî ãî 
è ñî âåò ñêî ãî âî åí íî ãî, îá ùå ñòâåí íî ãî 
äåÿ òå ëÿ, ïîë íî ãî êà âà ëå ðà 
Ãå îð ãè åâ ñêî ãî êðå ñòà 
Õó ãà å âà Äî ìåí òèÿ Çó ðà áî âè ÷à

1.   Ïðè ñâîèòü   èìÿ   Õó ãà å âà   Äî ìåí òèÿ   Çó ðà áî âè ÷à   ìó íè -
öè ïàëü íî ìó áþ äæåò íî ìó   îá ðà çî âà òåëü íî ìó ó÷ðåæ äå íèþ "Ñðåä -
íÿÿ îá ùå îá ðà çî âà òåëü íàÿ  øêî ëà   ¹1  ñ. Íî ãèð" ìó íè öè ïàëü íî -
ãî îá ðà çî âà íèÿ - Ïðè ãî ðîä íûé ðà éîí.

2.  Óñòà íî âèòü   áþñò  Õó ãà å âà  Äî ìåí òèÿ   Çó ðà áî âè ÷à  íà
òåð ðè òî ðèè ÌÁÎÓ "Ñðåä íÿÿ îá ùå îá ðà çî âà òåëü íàÿ øêî ëà  ¹1
ñ. Íî ãèð" ÌÎ-Ïðè ãî ðîä íûé ðà éîí.

Óâà æà å ìûå ðî äè òå ëè,
øêîëü íè êè!

1 ñåí òÿá ðÿ ты ся чи уче ни ков íà øåé
ðåñ ïó áëè êè ñÿ äóò çà ïàð òû. Âïå ðå äè ó
íèõ - íà ñû ùåí íûé, ïîë íûé íî âûõ çíà íèé
ãîä, â òå ÷å íèå êî òî ðî ãî ïðåä ñòî èò ñäå -
ëàòü î÷åíü ìíî ãîå.

Ïå ðåä Ãîñ àâ òî èí ñïåê öè åé ñòî ÿò âàæ -
íåé øèå çà äà ÷è ïî îáåñ ïå ÷å íèþ áå çî -
ïàñ íî ñòè þíûõ ó÷àñò íè êîâ äî ðîæ íî ãî
äâè æå íèÿ, для ðå à ëè çà öèè êî òî ðûõ
íåîáõî äè ìî îáúå äè íèòü óñè ëèÿ èí ñïåê -
òî ðîâ è ðî äè òå ëåé. 

Óâà æà å ìûå ðî äè òå ëè!
Ïî ïó òè â øêî ëó íà ó ÷è òå ðå áåí êà

ïðà âèëü íî ïå ðå õî äèòü äî ðî ãó. Ó÷è òå åãî
îöå íè âàòü ñêî ðîñòü àâ òî ìî áè ëÿ è ðàñ -
ñòîÿ íèå äî òðàíñ ïîðò íî ãî ñðåä ñòâà,
ñëå äèòü çà äî ðî ãîé âî âðå ìÿ ïå ðå õî äà.
Íà ïîì íè òå èì, êàê ðà áî òà åò ñâå òî ôîð,
îáúÿñ íè òå çíà ÷å íèå åãî ñèã íà ëîâ. Ïî ìî -
ãè òå ñâîèì äå òÿì âû ðà áî òàòü óñòîé ÷è -
âûå ïðè âû ÷êè áå çî ïàñ íî ãî ïî âå äå íèÿ íà
óëè öå.

Ïðè ïå ðå âîç êå íåñ îâåð øåí íî ëåò íèõ
ïàñ ñà æè ðîâ îáÿ çà òåëü íî èñ ïîëü çóé òå
äåò ñêèå óäåð æè âàþ ùèå óñòðîé ñòâà èëè
ðåì íè áå çî ïàñ íî ñòè. Ни в ко ем слу чае
не сто ит эко но мить на жиз ни и здо ро вье
де тей! Íå çà áû âàé òå ïðî ñâå òî âîç âðà -
ùàþ ùèå ýë åìåí òû - ýòî ïî ìî æåò ñíè -
çèòü äåò ñêèé äî ðîæ íî-òðàíñ ïîðò íûé
òðàâ ìà òèçì.

Óâà æà å ìûå 
þíûå ïå øå õî äû!

Ñòðî ãî ñî áëþ äàé òå Ïðà âè ëà äî ðîæ -
íî ãî äâè æå íèÿ, áóäü òå âíè ìà òåëü íû ïî
äî ðî ãå â øêî ëó è ïðî âî äÿ âðå ìÿ çà ïî -
ðî ãîì ó÷åá íî ãî çà âå äå íèÿ è äî ìà. Ïîì -
íè òå! Äî ðî ãà òðå áó åò âíè ìà òåëü íî ñòè è
îò âåò ñòâåí íî ãî îò íî øå íèÿ. Учи тесь
быть пе ше хо да ми!

Ïîç äðà âëÿþ âñåõ - è ðî äè òå ëåé, è
øêîëü íè êîâ - ñ Äíåì çíà íèé! Æå ëàþ âàì
óñ ïå õîâ, äî ñòè æå íèÿ ñâîèõ öå ëåé, õî ðî -
øåé ó÷å áû! À òàê æå ïîì íè òå - áå çî ïàñ -
íîñòü äå òåé - â ðó êàõ âçðî ñëûõ!

ÏÎÇ ÄÐÀ ÂËÅ ÍÈÅ
ÃËÀ ÂÛ ÌÎ - ÏÐÈ ÃÎ ÐÎÄ ÍÛÉ ÐÀ ÉÎÍ 
ÀËÀ ÍÀ ÃÀ ÃËÎ Å ÂÀ Ñ ÄÍÅÌ ÇÍÀ ÍÈÉ
Äî ðî ãèå íà øè øêîëü íè êè, ñòó äåí òû è ïå -

äà ãî ãè ðà éî íà!
Äåíü çíà íèé - ãëàâ íûé è âàæ íûé

ïðàçäíèê ñåí òÿá ðÿ - íà ÷à ëî íî âîé òðó äî âîé
âàõ òû. Ïðè ìè òå ìîè èñ êðåí íèå ïîçäðà âëå -
íèÿ ñ ïðàç äíè êîì - Äíåì çíà íèé.

Äî ðî ãèå ðå áÿ òà! Êàê èç âåñò íî, ó÷å íüå
- ñâåò, à íå âå æå ñòâî - òü ìà.

Íåò íè ÷å ãî â æèç íè ïðå êðàñ íåå, ÷åì
ïîç íà âàòü íî âîå, ó÷èòü ñÿ, ÷è òàòü è çà ïî ìè -
íàòü ìó äðûå ñòðî êè! Ïóñòü ó âàñ áó äåò âîç -
ìîæ íîñòü ó÷èòü ñÿ è îá ðå òàòü çíà íèÿ íå
òîëü êî â øêîëü íûå ãî äû, íî è â áó äó ùåì, â
òå ÷å íèå âñåé æèç íè! Çíà íèÿ äå ëà þò ÷å ëî -
âå êà ñèëü íåå, ìó äðåå, äîá ðåå, ïî ìî ãà þò
îò êðû âàòü íî âûå èñ òè íû, äå ëàòü íà ó÷ íûå
îò êðû òèÿ è ïîç íà âàòü òàé íû ïðè ðî äû.
Ñòðå ìè òåñü ê ïîç íà íèÿì è ìó äðî ñòè!

Çíà íèé íå áû âà åò ñëèø êîì ìíî ãî. Ïðî -
ãðåññ íà äî äâè ãàòü, ïî ý òî ìó ïî ñòè ãàé òå
òàé íû íàó êè. Íå îïó ñêàé òå ðó êè íè êîã äà -
áóäü òå âñåã äà íà âû ñî òå!

Â íà øåì ðà éî íå ìíî ãî ó÷à ùèõ ñÿ - ñâåò -
ëûõ ãî ëîâ, êî òî ðûå ïðî ÿâëÿ þò ÿð êî ñâîè
òà ëàí òû. Äàëü íåé øèõ âàì óñ ïå õîâ!

Óâà æà å ìûå ó÷è òå ëÿ! Âû îò äà å òå ëþ -
áè ìîé ðà áî òå äó øó, çà ÷òî ìû âàì áëà ãî -
äàð íû.  Âû âíîâü ïî âå äå òå  ê ñâå òó çíà íèé
áîëü øèõ è ìà ëåíü êèõ ðå áÿò. Âåð íоå çåð íî,
ïî ñå ÿí íîå âà ìè, äàñò ïëî äû óì íî ãî, âû ñî -
êî î áðà çî âàí íî ãî ïî êî ëå íèÿ. Æå ëàþ âàì
èí òå ðåñ íûõ èäåé, íå âå ðî ÿò íûõ ñèë, óâ ëå êà -
òåëü íûõ çа нятèé! Ïóñòü âñåã äà îñó ùåñò âëÿ -
åò ñÿ çà äó ìàí íîå.

Ïóñòü ó÷åá íûé ãîä ïðîé äåò ñ÷àñò ëè âî è ðå -
çóëü òà òèâ íî êàê äëÿ ó÷à ùèõ ñÿ, òàê è äëÿ ïå äà ãî -
ãîâ! Ïóñòü æèçíü ó âñåõ áó äåò ãàð ìî íè÷ íîé!

Æå ëàþ âñåì óñåð äèÿ, ñòà ðà íèÿ, âû ñî êèõ
áàë ëîâ! Îï òè ìèç ìà âàì è ïî êî ðå íèÿ âåð -
øèí!

Åùå ðàç - ñ ïðàç äíè êîì!

НА ГРАЖ ДЕ НИЕ

ÎÁ ÐÀ ÙÅ ÍÈÅ ÍÀ ×ÀËÜ ÍÈ ÊÀ 
ÓÃÈÁÄÄ ÌÂÄ ÏÎ ÐÑÎ-ÀËÀ ÍÈß 

ÀÉ ÂÀ ÐÀ ÕÓ À ÄÎ ÍÎ ÂÀ

Â ïðî êó ðà òó ðå Ïðè ãî ðîä íî -
ãî ðà éî íà îð ãà íè çî âà íî äå -
æóð ñòâî ïî âî ïðî ñàì èç áè ðà -
òåëü íîé êàì ïà íèè ïî âû áî ðàì
äå ïó òà òîâ Ïàð ëà ìåí òà ÐÑÎ-À
è â îð ãà íû ìå ñòíî ãî ñàìо-
óïðà âëå íèÿ ñåëü ñêèõ ïî ñå ëå -
íèé МО - Ïðè ãî ðîä íûé ðà éîí

ÐÑÎ-À. 

Ïî âñåì èí òå ðå ñó þ ùèì âî -
ïðî ñàì, à òàê æå íà ðó øå íèÿì
èç áè ðà òåëü íûõ ïðàâ ãðàæ äàí
îá ðà ùàòü ñÿ â ïðî êó ðà òó ðó
ðàйî íà, ðàñ ïî ëî æåí íую ïî àä -
ðå ñó: Ïðè ãî ðîä íûé ðà éîí,
ñ. Îê òÿá ðüñ êîå, óë. Ï. Òå äå å âà,
92 è ïî òå ë.: 2-16-36.

ÎÁ ÐÀ ÙÅ ÍÈÅ ÏÐÎ ÊÓ ÐÀ ÒÓ ÐÛ
ÏÐÈ ÃÎ ÐÎÄ ÍÎ ÃÎ ÐÀ ÉÎ ÍÀ

ÎÊÀ ÇÀË ÐÀ ÄÓØ ÍÛÉ ÏÐÈ ÅÌ



КИ СИ ЕВ Ан д рей За уро вич: 
“МЫ - ЗА  ДО С ТОЙ НОЕ БУ ДУ ЩЕЕ СЕ ЛА!”

Кан ди дат в де пу та ты Со бра ния пред ста ви те лей Ми хай лов ско го сель ско го по се ле -
ния При го род но го рай о на Ре с пуб ли ки Се вер ная Осе тия-Ала ния от пар тии "Спра вед -
ли вая Рос сия".

Ро дил ся 12 ян ва ря 1976 г. в се ле нии Ми хай лов ском При го род но го рай о на в се -
мье ра бо чих.

В 1993 го ду окон чил Ми хай лов скую сред нюю шко лу, в
1997 го ду - Вла ди кав каз ский тор го во-эко но ми че с кий тех -
ни кум; при сво е на ква ли фи ка ция юри с та. В 2000 го ду за -
вер шил обу че ние в Гор ском Го су дар ст вен ном Аг рар ном
Уни вер си те те; ква ли фи ка ция - ин же нер-ме ха ник по спе -
ци аль но с ти "Ме ха ни за ция сель ско го хо зяй ст ва". С 2010
по 2013 г. про хо дил обу че ние в Не го су дар ст вен ном об ра -
зо ва тель ном уч реж де нии выс ше го про фес си о наль но го об -
ра зо ва ния "Вла ди кав каз ский ин сти тут уп рав ле ния" (за оч -
ная фор ма), при свое на ква ли фи ка ция эко но ми с та по спе -
ци аль но с ти "Фи нан сы и кре дит".

С 2000 по 2004 г. за ни мал ся пред при ни ма тель ской де -
я тель но с тью в РСО-А. С 2004 по 2011 год ра бо тал ком мер -
че с ким ди рек то ром Де ре во об ра ба ты ва ю ще го за во да №7
(ООО "ДОЗ" №7) в Во лог де. С 2011 по 2012 год -ген ди рек -

тор ООО "Вуд Ст рой" в г.Во лог де. С 2012 по на сто я щее вре -
мя яв ля юсь де пу та том Со бра ния пред ста ви те лей Ми хай лов ско го сель ско го по се ле -
ния. С 2014 го да по на сто я щее вре мя ра бо таю в ад ми ни с т ра ции Ми хай лов ско го сель -
ско го по се ле ния в долж но с ти гла вы ад ми ни с т ра ции.

Же нат, имею дво их сы но вей и дочь.

УВА ЖА Е МЫЕ ИЗ БИ РА ТЕ ЛИ!
При гла шаю вас при нять уча с тие в вы бо рах 10 сен тя б ря 2017 го да и под дер -

жать мою кан ди да ту ру. Вме с те мы - си ла!
На бес плат ной ос но ве.

Ува жа е мые жи те ли с. Кам би ле ев ско го!
Я, БО ЛО ТА Е ВА Со ня (Аза) Сар ди о нов на, вы -

дви гая свою кан ди да ту ру в де пу -
та ты Собра ния пред ста ви те лей
Кам би ле ев ско го сель ско го по се -
ле ния, обе щаю при ни мать ак тив -
ное уча с тие в жиз ни се ла, вне д -
рять  в жизнь свой опыт ра бо ты с
на се ле ни ем в сфе ре со ци аль но го
об слу жи ва ния, че ст но под хо дить
к ре ше нию про блем од носель чан,
ра бо тать на бла го про цве та ния и
бла го ус т рой ст ва род но го се ла,
про водить разъ яс ни тель ную ра -
бо ту сре ди мо ло де жи, что бы с
че с тью и до сто ин ст вом из по ко -

ле ния в по ко ле ние пе ре да ва лись пре крас ные тра ди ции
осе тин ско го на ро да.

Обе щаю вы пол нять свои обя зан но с ти добросове ст но,
вы ра жать свое мне ние, иметь свою граж дан скую по зи -
цию, го во рить прямо, спра вед ли во и от кры то.

На бес плат ной ос но ве.

В ми нув ший по не дель ник в ак то -
вом за ле рай ад ми ни с т ра ции со сто я -
лось очередное за се да ние Со бра ния
пред ста ви те лей МО-При го род ный
рай он под пред се да тель ст вом гла вы
рай о на Ала на Гаг ло е ва.

По пер во му во про су по ве ст ки дня
"О по ряд ке уче та пред ло же ний по про -
ек ту Ус та ва МО-При го род ный рай он и
по ряд ке уча с тия граж дан в его об суж-
де нии" вы сту пи ла на чаль ник юри ди че -
с ко го от де ла рай ад ми ни с т ра ции  Ла -
ри са Агу за ро ва. Она от ме ти ла, что
Ус тав му ни ци паль но го об ра зо ва ния
пре тер пел мно го из ме не ний с мо мен -
та его при ня тия и тре бу ет но вой ре -
дак ции. Про ект с уче том за ме ча ний и
пред ло же ний бу дет вы не сен на рас -
смо т ре ние Со бра ния.

По вто ро му во про су - "О вне се нии
из ме не ний в штат ное рас пи са ние
АМС МО-При го род ный рай он" вы сту -
пил гла ва рай ад ми ни с т ра ции Рус лан
Еси ев, указавший на необходимость
введения в штат ное рас пи са ние еди -
ни ц со вет ни ка МО-При го род ный
рай он, за ме с ти те ля гла вы рай ад ми -
ни с т ра ции по во про сам фи зи че с кой
куль ту ры и спор та, спе ци а ли с тов от -
де ла по зе мель ным во про сам.

Гла ва АМС так же внес пред ло же ние
об ут верж де нии "По ло же ния о му ни ци -
паль ном кон тро ле за обес пе че ни ем
со хран но с ти ав то мо биль ных до рог ме -
ст но го зна че ния в гра ни цах МО-При го -
род ный рай он". Со сто ро ны де пу та тов
бы ло мно го вы ска зы ва ний по дан но му
во про су, осо бен но по не ров но с тям
про ез жей ча с ти, на зы ва е мых "ле жа чи -
ми по ли цей ски ми".

Во про сы - "О пла не при ня тия до ку -
мен тов стра те ги че с ко го пла ни ро ва ния
и нор ма тив ных ак тов ор га нов ме ст но го
са мо управ ле ния МО-При го род ный

рай он в це лях ре а ли за ции тре бо ва -

ний фе де раль но го и ре с пуб ли кан ско го
за ко но да тель ст ва о стра те ги че с ком
пла ни ро ва нии", а так же "Об ут верж де -
нии По ло же ния о стра те ги че с ком пла -
ни ро ва нии в МО-При го род ный рай он"
до вел до уча ст ни ков за се да ния на -
чаль ник Уп рав ле ния эко но ми ки и прог -
но зи ро ва ния АМС МО-При го род ный
рай он Вла ди мир Ца хо ев.

- Стра те ги че с кое пла ни ро ва ние
сегодня крайне не об хо ди мо. Из фе де -
раль но го бю д же та вы де ля ют ся сред ст -
ва, но, что бы их по лу чить, требуются
про ек ты по развитию тех или иных
объектов, - дал по яс не ние гла ва рай о -
на Алан Гаг ло ев.

Вы сту пив шая на за се да нии на -
чаль ник Уп рав ле ния об ра зо ва ния АМС
МО-При го род ный рай он Аль би на
Дзли е ва вне сла пред ло же ние об уве -
ко ве че нии па мя ти До мен тия Ху га е ва -
об ще ст вен но го де я те ля, пол но го ка -
ва ле ра Ге ор ги ев ско го кре с та, од но го
из ос но ва те лей с. Но гир  и при сво ить
его имя СОШ №1 с. Ногир.

На чаль ник Уп рав ле ния об ра зо ва ния
от ме ти ла, что все необходимые для
этого про це ду ры про ве де ны и
поддержаны об ще ст вен ностью се ла.

Кро ме то го, де пу та ты вы ска зы ва ли
свою оза бо чен ность по по во ду ох ра ны
об ра зо ва тель ных и ме дицинских у ч реж -
де ний рай о на. Был поднят и во про с оче -
ред но с ти в дет ских са дах.

В за клю че ние встре чи Алан Гаг ло ев
об ра тил ся к уча ст ни кам за се да ния, ли -
де рам по ли ти че с ких пар тий с прось бой
про явить граж дан скую со ли дар ность,
что бы вы бо ры про шли че ст но и спо кой -
но без вся ких экс цес сов.

По всем рас смо т ренным на
заседании во про сам бы ли при ня ты со -
от вет ст ву ю щие ре ше ния.                               

Ах сар САР ДИ О НОВ.
Фото автора.

ВЫ БО РЫ-2017
ДЖИК КА ЕВ Вла ди мир Ме ли то но вич. 

Кан ди дат в де пу та ты Кам би ле ев ско го сель ско го
по се ле ния. Ро дил ся 14.07.1949 г. Об ра зо ва ние

выс шее, пен си о нер. 
Счи таю не спра вед ли вым то, что быв шие

де пу та ты ли ши ли сель чан воз мож но с ти
вы бо ра гла вы ад ми ни с т ра ции се ла.

В слу чае из бра ния ме ня де пу та том по -
ста ра юсь: 

- от ме нить Ус тав се ла - что бы гла ву из -
бра ли не де пу та ты, а жи те ли се ла;

- оп ре де лить гра ни цы зе мель се ла,
паст бищ, се но кос ных уго дий;

- об на ро до вать вла дель цев па хот ных
зе мель и ка кой на лог от них по сту па ет в
бю д жет;

- взять до хо ды бю д же та под стро гий
кон троль.

Рас цен ки на ком му наль ные ус лу ги и на -
ло ги долж ны быть на вид ном ме с те. Не об -

хо ди мо учи ты вать пред ло же ния сель чан на
схо дах и ре шать по воз мож но с ти воз ник шие во про сы.

Ува жа е мые жи те ли! В на сто я щее вре мя в спи с ках кан ди да -
тов в де пу та ты - 18 че ло век, из них вы го ло су е те толь ко за 10
кан ди да тов, ко то рых вы, ве ро ят но, всех не зна е те. По это му счи -
таю в бу ду щем вер нуть, как было рань ше, каж до му квар та лу,
ули це пра во вы бо ра сво е го де пу та та.

На бес плат ной ос но ве.

ЧСИ ЕВ Ма ир бек Ар се но вич:
“БЛА ГО ПО ЛУ ЧИЕ ЖИ ТЕ ЛЕЙ РАЙ О НА - 

ОС НО ВА МО ЕЙ ПРО ГРАМ МЫ”.
Моя по зи ция как кан ди да та в де пу та ты Со бра ния

пред ста ви те лей Кам би ле ев ско го сель ско го по се ле -
ния  за клю ча ет ся в том,
что бы ак тив но и со зи да -
тель но ра бо тать в пред ста -
ви тель ном ор га не на бла го
сво их из би ра те лей, ре шать
про бле мы, сто я щие пе ред
жи те ля ми мо е го се ла и
рай о на.

Спло тить мо ло дежь в по -
ни ма нии осе тин ской куль ту -
ры. И сво им при ме ром по -
ка зать, как важ но не по те -
рять ис то рию, куль ту ру и
язык сво их пред ков.

Нё иуд зи на ды - нё тых!
На бес плат ной ос но ве.

ÔÈ ÄÈ Ó ̈ Ã ×ÅÒÂÅÐÃ, 31 ÀÂ ÃÓ ÑÒÀ  2017 Ã.  

Гла ша тай      Гла ша тай      fi  di uag@ma il.rufi  di uag@ma il.ru22

О ВАЖНОМ

ÐÀÑ ÑÌÎ Ò ÐÅ ÍÛ ÂÎ ÏÐÎ ÑÛ,
ÏÐÈ ÍßÒÛ ÐÅ ØÅ ÍÈß



×Å ÒÂÅÐÃ, 31  ÀÂ ÃÓ ÑÒÀ  2017 Ã. ÔÈ ÄÈ Ó ̈ Ã
fi  di uag@ma il.ru              f i  di uag@ma il.ru              Гла ша тайГла ша тай 33

ВЫ БО РЫ-2017 ЗНА МЕ НА ТЕЛЬ НАЯ ДА ТА
ТА БУ ЕВ Ге ор гий Ва ле ри ано вич. 

Кан ди дат в де пу та ты Ок тяб рь ско го 
сель ско го по се ле ния. 
Ро дил ся в 1988 г. в г. Ка спи Гру зин ской ССР. В 1992

го ду пе ре е ха ли всей се мьей в с. Ок тяб рьс кое РСО-А.
Все на сущ ные про бле мы рай цен тра яв ля ют ся мо и -

ми лич ны ми.
По окон ча нии шко лы в 2005 го ду по сту пил в учи ли -

ще ис кусств им. В. Гер ги е ва по клас су Ака де ми че ский
во кал. Ус пеш ную уче бу сов ме щал с ра бо той на ме -
бель ной фаб ри ке. В 2009 го ду по сту пил в кон сер ва то -
рию им. С. Рах ма ни но ва по клас су Ака де ми че ский во -
кал в г. Рос то ве-на-До ну.

Все пять лет уче бы вновь сов ме щал с тру до вой дея -
тель но стью. По э то му с про бле ма ми тру дя щих ся зна -
ком не по нас лыш ке. По сле уче бы вер нул ся в род ное
се ло и на чал ра бо тать во Двор це куль ту ры.

В 2014 г. был приз ван в ря ды Во ору жен ных сил РФ.
Нео дно крат но на граж дал ся пох валь ны ми гра мо та ми,

бла го дар но стью. Имею ме даль за ак тив ное уча стие в ар мей ской жиз ни.
По окон ча нии служ бы в 2015 го ду вер нул ся в с. Ок тяб рьс кое. Кан ди дат

от КПРФ, в ря дах ко то рой со стою с 2007 го да.

Моя про грам ма:
- до бить ся со циаль ной спра вед ли во сти и под держ ки жи те лей се ла;
- бла гоу строй ство се ла - ули цы, до ро ги, ос ве ще ние, вы воз мус ора, об -

ще ствен ный транс порт;
- не до пу скать меж на цио наль ных кон флик тов меж ду жи те ля ми се ла и

ра йо на;
- прив ле кать жи те лей се ла, в част но сти по дра стаю щее по ко ле ние, к куль -

тур ной жиз ни, к ис кус ству, к уча стию в ху до же ствен ной са мо дея тель но сти;
- ак ти ви за ция спор тив ной дея тель но сти;
- сво е вре мен но ре а ги ро вать на все об ра ще ния граж дан, их жа ло бы,

пред ло же ния.
Вы со кий ав то ри тет, ак тив ное уча стие в об ще ствен ной жиз ни се ла, па -

трио тизм и пол ная сам оот да ча, уме ние со пе ре жи вать - га ран тия ус пеш ной
де пу тат ской дея тель но сти в слу чае мое го из бра ния.

На бес плат ной ос но ве.

БУ РА Е ВА Ан же ла Зау ров на. 
Кан ди дат в де пу та ты Со бра ния пред ста ви те лей

Кам би ле ев ско го сель ско го по се ле ния.
Жить на стоя щим! 
Ува жать про шлое!
Не бо ять ся бу ду ще го!

Как из вест но, су дят
о че ло ве ке луч ше все -
го по его де лам, по
то му вкла ду, ко то рый
он внес и вно сит в
разви тие род но го се -
ла и ра йо на.

Про блем мно го, но,
ра бо тая вме сте, ува -
жа е мые жи те ли, мы
смо жем из ме нить си -
туа цию к луч ше му.

На бес плат ной ос но ве.

За щи та на се ле ния и тер -
ри то рий от чрез вы чай ных
си туа ций при род но го и
тех но ген но го ха рак -
те ра яв ля ет ся нео -
тъе мле мой ча стью
го су дар ствен ных
ме ро прия тий по
о б е с  п е  ч е  н и ю
на цио наль ной
бе зо пас но сти
стра ны и ее
с т а  б и л ь  н о  м у
со циаль но-эко -
но  ми  че  с ко  му
ра зви тию.

В 1931 го ду по
ини циа ти ве не-
сколь ких го су -
дарств фран цуз ский
ге не рал ме ди цин ской
служ бы Жорж Сен-Поль
ос но вал в Па ри же "Ас со -
ци ацию Же нев ских зон" -
"зон бе зо пас но сти" для соз да -
ния по сред ством двух сто рон них и мно -
гос то рон них со гла ше ний ло каль ных
зон бе зо пас но сти во всех стра нах, ко -
то рая за тем бы ла пре об ра зо ва на в
Меж ду на род ную ор га ни за цию граж -
дан ской обо ро ны (МО ГО).                   

Рос сия всту пи ла в Меж ду на род -
ную ор га ни за цию граж дан ской обо -
ро ны лишь в мае 1993 го да, по сле
тра ги че ских со бы тий 80-х го дов про -
шло го ве ка: зе мле тря се ния в Ар ме -
нии и ядер ной ка та стро фы в Чер но -
бы ле. При вле чен ные для лик ви да ции
по след ствий тра ге дий вой ска граж -
дан ской обо ро ны Рос сии в то вре мя
по ка за ли свою не со стоя тель ность в
во про сах про фес сио наль ных дей -
ствий по лик ви да ции по доб но го ро да
чрез вы чай ных си туа ций.

4 ок тяб ря 1932 го да Со ве том На -
род ных Ко мис са ров бы ло утвер жде но
"По ло же ние о про ти во воз душ ной обо -
ро не тер ри то рии СССР". МПВО - ме -
стная про ти во воз душ ная обо ро на бы ла
вы де ле на в са мо стоя тель ную со став -
ную часть всей си сте мы про ти во воз -
душ ной обо ро ны Со вет ско го го су дар -
ства (4 ок тяб ря - День граж дан ской
обо ро ны Рос сий ской Фе де ра ции).

В 1961 го ду на ба зе МПВО в стра -
не бы ла соз да на но вая об ще го су дар -
ствен ная си сте ма - Граж дан ская обо -
ро на, при ня то По ло же ние о Граж дан -
ской обо ро не СССР.

По жа ры в Под мо ско вье ле том 1972
го да за ста ви ли серьез но за ду мать ся
над ее ме стом и ро лью. В свя зи с
эт им в ав гу сте 1972 го да бы ли соз да -
ны не во ени зи ро ван ные фор ми ро ва ния
по вы шен ной го тов но сти.

За щи та от ЧС
30 ию ля 1987 г. По ста но вле ни ем

ЦК КПСС и Со ве та Ми ни стров СССР
№ 886-213 "О ме рах по ко рен ной пе -
ре строй ке ГО" приз на но, что ГО
дол жна уча ство вать в лик ви да ции ЧС
(ре ше ние при ня то по сле ка та стро фы
на Чер но быль ской АЭС).

17 ию ля 1990 го да Пре зи ди ум Вер -
хов но го Со ве та РСФСР по ста но вле ни -
ем №114-1 приз нал це ле со об раз ным
об ра зо ва ние Рос сий ско го кор пу са спа -
са те лей.                  

27 де ка бря 1990 го да (27 де ка бря -
День спа са те ля Рос сий ской Фе де ра -
ции по Ука зу Пре зи ден та РФ от 26
нояб ря 1995 г. №1306) Со вет Ми ни -
стров РСФСР по ста но вле ни ем № 606
об ра зо вал Рос сий ский кор пус спа са те -
лей (на пра вах го су дар ствен но го ко ми -
те та РСФСР). Об ра зо ва на го су дар -
ствен ная струк ту ра со свои ми си ла ми
и сред ства ми для за щи ты от ЧС.

Граж дан ская обо ро на
19 нояб ря 1991 го да Ука зом Пре зи -

ден та РФ от № 221 "О го су дар ствен -
ном ко ми те те по де лам граж дан ской
обо ро ны, чрез вы чай ным си туа циям и
лик ви да ции по след ствий сти хий ных
бед ствий при Пре зи ден те РФ" об ра зо -
ван ука зан ный Го су дар ствен ный ко ми -
тет, пред се да те лем ко ми те та наз на чен
Сер гей Шой гу (впер вые офи циаль но в
струк ту ру МЧС вклю че на ГО).

18 ап ре ля 1992  го да По ста но вле -
ни ем Пра ви тель ства РФ № 261 "О соз -
да нии Рос сий ской си сте мы пре ду -
преж де ния и дей ствий в ЧС" граж дан -
ская обо ро на вы ве де на из струк ту ры
Ми ни стер ства обо ро ны РФ и под чи не -
на ГКЧС.

25 нояб ря 1992 г. По ста но вле -
ни ем Пра ви тель ства РФ

№912 бы ло утвер жде но
"По ло же ние о Го су дар -

ствен ном ко ми те те Рос -
сий ской Фе де ра ции
по де лам граж дан -
ской обо ро ны, чрез -
вы чай ным си туа -
циям и лик ви да ции
по след ствий сти -
хий ных бед ствий".

10 ян ва ря 1994
го да Ука зом Пре -
зи ден та РФ № 66
Го су дар ствен ный
ко ми тет по де лам
граж дан ской обо ро -

ны, чрез вы чай ным
си туа циям и лик ви да -

ции по след ствий сти -
хий ных бед ствий при

Пре зи ден те РФ пре об ра зо -
ван в Ми ни стер ство Рос сий -

ской Фе де ра ции по де лам граж -
дан ской обо ро ны, чрез вы чай ным си -
туа циям и лик ви да ции по след ствий
сти хий ных бед ствий.

На се год няш ний день граж дан ская
обо ро на (ГО) пред ста вля ет со бой си -
сте му об ще го су дар ствен ных ме ро -
прия тий по под го тов ке к за щи те и по
за щи те на се ле ния, ма те риаль ных и
куль тур ных цен но стей на тер ри то рии
го су дар ства от опас но стей, воз ни -
каю щих при ве де нии во ен ных дей ствий
или вслед ствие эт их дей ствий.

Ор га ни за ция и ве де ние ГО яв ля ют -
ся од ни ми из важ ней ших функ ций го -
су дар ства, со став ны ми ча стя ми обо -
рон но го стро и тель ства, обес пе че ния
бе зо пас но сти го су дар ства.

Ре ше ние за дач граж дан ской обо ро -
ны яв ля ет ся важ ной обя зан но стью ор -
га нов ис пол ни тель ной вла сти и ме -
стно го сам оупра вле ния, пред прия тий,
ор га ни за ций  и учреж де ний не за ви си -
мо от их ор га ни за цион но-пра во вых
форм и форм соб ствен но сти. Ос нов -
ны ми за да ча ми в обла сти ГО яв ля ют ся:

- об уче ние на се ле ния спо со бам
за щи ты от опас но стей, воз ни ка ющих
при ве де нии во ен ных дей ствий или
вслед ствие эт их дей ствий;

- опо ве ще ние на се ле ния об опас -
но стях, воз ни ка ющих при ве де нии
во ен ных дей ствий или вслед ствие эт -
их дей ствий;

- эва куа ция на се ле ния, ма те -
риаль ных и куль тур ных цен но стей в
бе зо пас ные ра йо ны;

- пре до ста вле ние на се ле нию убе -
жищ и средств ин ди ви ду аль ной за -
щи ты;

- про ве де ние ме ро прия тий по
све то вой ма ски ров ке и дру гим ви дам
ма ски ров ки:

- про ве де ние ава рий но-спа са -
тель ных ра бот в слу чае воз ни кно ве -
ния опас но стей для на се ле ния при
ве де нии во ен ных дей ствий или
вслед ствие эт их дей ствий;

- пер во оче ред ное обес пе че ние
на се ле ния, по стра дав ше го при ве де -
нии во ен ных дей ствий или вслед -
ствие эт их дей ствий, ме ди цин ской
опо мо щью, сроч ное пре до ста вле ние
жи лья и при ня тие дру гих необхо ди -
мых мер;

- борь ба с по жа ра ми,  воз ни ка -
ющи ми при ве де нии во ен ных дей -
ствий  или вслед ствие эт их дей ствий;

- об на ру же ние и обоз на че ние ра -
йо нов, под верг ших ся ра дио ак тив но -
му. хи ми че ско му, био ло ги че ско му и
ино му за ра же нию;

- об ез за ра жи ва ние на се ле ния,
тех ни ки, зда ний, тер ри то рий и про -
ве де ние дру гих необхо ди мых ме ро -
прия тий;

- вос ста но вле ние и под дер жа ние
по ряд ка в ра йо нах, по стра дав ших
при ве де нии во ен ных дей ствий или
вслед ствие эт их дей ствий;

- сроч ное  вос ста но вле ние  функ -
ци о ни ро ва ния  необхо ди мых  ком му -
наль ных служб в во ен ное вре мя;

- раз ра бот ка и осу щест вле ние ме -
ро прия тий, на пра влен ных на сох ра -
не ние объек тов, су ще ствен но
необхо ди мых для устой чи во го функ -
ци о ни ро ва ния эко но ми ки и вы жи ва -
ния на се ле ния в во ен ное вре мя;

- обес пе че ние по стоян ной го тов -
но сти сил и средств ГО.

Г. БЯЗ РОВ,
на чаль ник от де ла по де лам ГО

и ЧС АМС МО-При го род ный ра йон. 

2017 Ã. - ÃÎÄ ÃÐÀÆ ÄÀÍ ÑÊÎÉ 
ÎÁÎ ÐÎ ÍÛ ÐÎÑ ÑÈÉ ÑÊÎÉ ÔÅ ÄÅ ÐÀ ÖÈÈ

АК ЦИЯ

К дан ной ак ции при со е ди ни лись и со труд ни ки ПДН От де ла МВД Рос сии
по При го род но му ра йо ну. Как рас ска за ла  стар ший ин спек тор    по драз де -
ле ния по де лам нес овер шен но лет них май ор по ли ции Ок са на Ма ки е ва,
еже год но они по мо га ют своим по до печ ным кан цто ва ра ми. До 18 сен тяб ря,
а имен но тог да и за вер ша ет ся ак ция, по ли цей ские про ве рят, все ли по дро -
стки  по се ща ют шко лы, про фес сио наль ные учи ли ща и кол ле джи. 

К ра бо те под клю че ны и дру гие субъек ты си сте мы про фи лак ти ки. На пом -
ним, что в 2016 го ду за пе риод про ве де ния ак ции в рес пу бли ке бы ло вы яв -
ле но 349 по дро стков из чи сла со стоя щих на уче те в ПДН ли бо про жи ваю -
щих в не бла го по луч ных се мьях и нуж да ю щих ся в раз лич ных ви дах по мо щи.

М. ГА БА РА ЕВ,
ин спек тор по свя зям со СМИ ОМВД Рос сии 

по При го род но му ра йо ну.

"ÄÎ ÐÎ ÃÀ Â ØÊÎ ËÓ!"
Под та ким наз ва ни ем МВД по РСО-А про -

во дит ся про фи лак ти че ская ак ция, на пра влен -
ная на под держ ку де тей, ока зав ших ся в труд ной
жиз нен ной си туа ции. 

В рам ках за пла ни ро ван ных ме ро прия тий нуж -
даю щим ся се мьям бу дет ока за на по мощь в под го -
тов ке  по дро стков к на ча лу но во го учеб но го го да.
По ли цей ские прио бре тут школь ни кам кан це ляр -

ские при над леж но сти  и дру гие то ва ры, необхо -
ди мые для уче бы.



Ãëàâ íûé 
ðå äàê òîð

ÄÇÅ ÁÎ Å ÂÀ Ð.Ñ.

Ó×ÐÅ ÄÈ ÒÅËÜ: àä ìè íè ñòðà öèÿ ìå ñòíî ãî ñàì îóïðà âëå íèÿ ìó íè öè ïàëü íî ãî îá ðà çî âà íèÿ –
Ïðè ãî ðîä íûé ðà éîí, ñ. Îê òÿá ðüñ êîå, óë. Ïàâ ëà Òå äå å âà, 129. 

Ãà çå òà çà ðå ãè ñòðè ðî âà íà 21 èþ íÿ 2012 ãî äà â Óïðà âëå íèè Ôå äå ðàëü íîé ñëóæ áû ïî
íàä çî ðó â ñôå ðå ñâÿ çè, èí ôîð ìà öèîí íûõ òåõ íî ëî ãèé è ìàñ ñî âûõ êîì ìó íè êà öèé ïî ÐÑÎ-
Àëà íèÿ. Ðå ãè ñòðà öèîí íûé íî ìåð ÏÈ ¹ÒÓ 15-00074.

ÀÄ ÐÅÑ ÐÅ ÄÀÊ ÖÈÈ È ÈÇ ÄÀ ÒÅ Ëß: 363100, ñ. Êàì áè ëå åâ ñêîå Ïðè ãî ðîä íî ãî ðà éî íà Ðåñ ïó áëè -
êè Ñå âåð íàÿ Îñå òèÿ-Àëà íèÿ, óë. Þðèÿ Êó ÷èå âà, 4. 

Âðå ìÿ ïîä ïè ñà íèÿ â ïå ÷àòü 17 ÷.    Ôàê òè ÷å ñêè â 16.15.  

ÒÅ ËÅ ÔÎ ÍÛ: ðå äàê òîð - 2-17-52;
îò âåò ñòâåí íûé ñå êðå òàðü - 2-10-03;

îò äå ëû - 2-21-82;  2-31-52;
áóõ ãàë òå ðèÿ - 2-31-52,

îò äåë ðå êëà ìû è îáúÿ âëå íèé - 2-24-16; 
ôàêñ - 8(86738) 2-13-38.

Ãà çå òà âû õî äèò 3 ðà çà â íå äå ëþ (âòîð -
íèê, ÷å òâåðã, ñóá áî òà), 156 ðàç â ãîä. 
Èç äà åò ñÿ íà îñå òèí ñêîì è ðóñ ñêîì
ÿçû êàõ.

E-ma il: fi di uag@ma il.ru; 
fi di uag-g@ram bler.ru.

Çà ñî äåð æà íèå ìà òå -
ðè à ëîâ è ðå êëà ìû îò âåò -
ñòâåí íîñòü íå ñóò àâ òî ðû.

Òè ðàæ 3923 ýêç. Çà êàç 
¹1043. Èí äåêñ 362015. 

Ïå ÷àòü îô ñåò íàÿ. 
Òè ïî ãðà ôèÿ: ÀÎ «Îñå òèÿ-
ïî ëè ãðàô ñåð âèñ», àä ðåñ 

òè ïî ãðà ôèè: ÐÑÎ-À, 
ã. Âëà äè êàâ êàç, 
ïð. Êî ñòà, 11.6+

ÔÈ ÄÈ Ó ̈ Ã ×ÅÒÂÅÐÃ,  31 ÀÂ ÃÓ ÑÒÀ 2017 Ã.

Ãëà øà òàé    Ãëà øà òàé    fi  di uag@ma il.rufi  di uag@ma il.ru44

ÎÒ ÊÀ× ÊÀ ÿì  - 1800 ðóá.

Òåë.:8-928-494-82-42.

ÎÒ ÊÀ× ÊÀ ÿì  è òó àë åòîâ.

Òåë.:8-918-839-41-99.

Îáúÿ âëå íèÿ, ðå êëà ìà, ñî îá ùå íèÿ

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ 
Ñ  ÃÀ  ÐÀÍ  ÒÈ  ÅÉ

Êðó ãëî ñó òî÷ íî (íå äî ðî ãî), âîç ìîæ íî
óêî ëîì , îäå âà íèå, êó ïà íèå, ìà êè ÿæ,
ìó çû êà. Äî ñòàâ êà ðè òó àëü íûõ ïðè íàä -
ëåæ íî ñ òåé. Ïå ðå âîç êè ïî ðå ñ ïóá ëè êå
è çà åå ïðå äå ëà ìè.
Òåë.: 8-928-068-66-91;
8-918-822-06-53.

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ
Êðó ãëî ñó òî÷ íî. Îá ðà áîò êà, êó -
ïà íèå, îäå âà íèå, äî ñòàâ êà
ãðî áà, îð êåñòð, äó äóê.
Òåë.: 8-918-702-36-90 (Ëà ðè ñà).

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ
ÊÐÓ ÃËÎ ÑÓ ÒÎ× ÍÎ
Êó ïà åì, îäå âà åì, ãðè ìè ðó åì. 

Äî ñòàâ êà ðè òó àëü íûõ ïðè íàä -
ëåæ íî ñòåé. Êà òà ôàëê. Äó äóê.
Îð êåñòð.  Ïà ëàò êè.

Òåë.: 8-928-927-38-03.

ÍÅ ÄÎ ÐÎ ÃÎ. ÝÌ ÌÀ.
Êà ÷å ñòâî ðà áî òû ãà ðàí òè ðó åì.

ÏÐÎ ÄÀ ÅÒ Ñß
�Ñ ÐÎ× ÍÎ äîì â ñ. Îê òÿá ðü -
ñêîì.
Òåë.: 8-962-744-28-68.

�äîì â ñ. Êàì áè ëå åâ ñêîì, 
óë. Ê.Ìàðê ñà, 39.
Òåë.: 8-903-484-28-99.

�äîì â ñ. Îê òÿáðü ñêîì ïî 
óë. Ãà ãè å âà, 73.
Òåë.: 8-928-481-10-91.

�äîì â ñ. Êàì áè ëå åâ ñêîì ïî 
óë. Ðå÷ íàÿ, 19.
Òåë.: 8-928-858-39-71.

�äîì â ñ. Êàì áè ëå åâ ñêîì.
Òåë.: 8-988-874-68-69.

�äîì â ñ. Ñóí æà (Ñàí òà-
Áàð áà ðà).
Òåë.: 8-962-748-51-17.

�ÑÐÎ× ÍÎ äîì â ñ. Êàì áè ëå åâ -
ñêîì ïî óë. Ê.Áóë êà å âà, 19.
Òåë.: 8-928-070-06-69.

�äîì ñî âñå ìè óäîá ñò âà ìè, ñ
ìå áå ëüþ è ç/ó÷à ñ òêîì - 20 ñî -
òîê - ïîä ñòðî è òåëü ñò âî äî ìà â
ñ. Ñóí æà, óë. Ðå âî ëþ öèè. 
Òåë.: 8-928-498-80-22.

�íî âûé äîì - 80 êâ.ì. - ñ ïå ðå -
êðû òûì íà âå ñîì, áåç îò äå ëî÷ íûõ
ðà áîò â ñ. Âîñ õîä. Èìå þò ñÿ ïëà -
ñòè êî âûå îê íà, âõîä íàÿ äâåðü,
âî äà, ýëåê òðè ÷å ñòâî.
Òåë.: 8-928-490-93-05.

�äîì â ñ. Äà÷ íîì, óë. Ëåñ íàÿ, 4,
ç/ó÷à ñ òîê - 11 ñî òîê; ñòðîé âà ðè -
àíò, æè ëîå ïî ìå ùå íèå; âà ãîí ÷è -
êè 9 õ 10.
Òåë.: 8-964-056-36-63.

�äîì â ñ. Ñóí æà.
Òåë.: 8-960-406-49-70.

�äîì в с. Сун же ïî 
óë. ×êà ëî âà, 62.
Òåë.: 8-928-066-69-94.

�êèð ïè÷ íûé äîì в ñ. Ñóí æà ïî
óë. Íà áå ðåæ íàÿ. Öå íà - 3 ìëí
300 òûñ. ðóá. Òîðã
Òåë.: 8-988-837-69-08.

�äîì â öåí ò ðå ñ. Ñóí æà. 
Ìîæ íî îá ìåí íà ãî ðîä.
Òåë.: 8-928-067-48-82.

�äîì áåç îò äå ëî÷ íûõ ðà áîò, ïë.
100 êâ.ì. ñ ìàí ñàð äîé, ç/ó÷à ñ òîê -
0,7 ãà â ñ. Îê òÿáðü ñêîì, óë. Ïî áå -
äû, 3. Ìîæ íî ïîä êîì ìåð ÷å ñ êóþ
ñòðóê òó ðó 
Òåë.: 8-960-402-55-81
(Ýäó àðä).

�äîì â ñ. Ñóí æà, 
óë. Îê òÿ á ðÿ, 24 «à».
Òåë.: 8-906-494-44-68.

�2-êîì íàò íàÿ êâàð òè ðà íà 
2 ýòà æå â äâó õý òàæ íîì äî ìå 
â  ñ. Îê òÿá ðü ñêîì, 
óë. Ìà ÿ êîâ ñêî ãî, 80.
Òåë.: 8-928-494-08-39.

�2-êîì íàò íàÿ êâàð òè ðà ñ êà ïè -
òàëü íûì ðå ìîí òîì. 
Öå íà - 2 ìëí ðóá.
Òåë.: 8-962-745-76-07.

�1-êîì íàò íàÿ êâàð òè ðà íà 
1 ýòà æå â ñ. Îê òÿá ðü ñêîì.
Òåë.: 8-960-406-97-60.

�2-êîì íàò íàÿ áëà ãî óñ ò ðî åí íàÿ
êâàð òè ðà â êèð ïè÷ íîì äî ìå 2/3, ñ
ç/ó÷à ñò êîì äëÿ ïðè ñò ðîé êè è ôðóê -
òî âûì ñà äîì. Öå íà äî ãî âîð íàÿ.
Îáð.: ñ. Èð, óë. Ô.Êà ñ ò ðî, 
6/11.

�ç/ó÷à ñòîê - 17 ñî òîê - â 
ñ. Îê òÿá ðü ñêîì, óë.Êà ëè íè íà, 3.
Èìå åò ñÿ ôóí äà ìåíò.
Òåë.: 8-909-477-95-18.

�ç/ó÷à ñòîê â ñ. Ñóí æà ïî 
óë. Íà áå ðåæ íàÿ.
Òåë.: 8-928-862-82-33.

�ÑÐÎ× ÍÎ ç/ó÷à ñòîê - 15 
ñî òîê - ïðè âúåç äåâ ñ. Ñóí æà.
Òåë.: 8-963-178-47-78.

�ç/ó÷à ñòîê - 10 ñî òîê  (24 õ 40
ìå ò ðîâ, ïðè âà òè çè ðî âàí íûé)- â
ñ. Îê òÿáðü ñêîì ïî óë Ïî áå äû.
Ìîæ íî ïî ëî âè íó. Ãàç, ñâåò, âî äà.
Òåë.: 8-963-377-59-15.

�ÑÐÎ× ÍÎ ç/ó÷à ñòîê - 10 
ñî òîê - â ñ. Îê òÿáðü ñêîì, ïà ðàë -
ëåëü íî óë. Êè ðî âà. Òîðã.
Òåë.: 8-928-067-27-34.

�è óñ òà íà âëè âà þò ñÿ áå òîí íûå
êîëü öà, ëþ êè, àñ áå ñòî âûå òðó áû;
äî ñòàâ êà.
Òåë.: 8-918-823-51-49.

�êî çüå ìî ëî êî.
Òåë.: 8-918-837-70-75.

�êî çû.
Òåë.: 8-963-177-48-43.

�ïî ðî ñÿ òà â ñ. Îê òÿáðü ñêîì.
Òåë.: 8-909-472-23-07.

ÐÀÇ ÍÎÅ
�Ø ÏÀ ÊËÅÂ ÊÀ, êëàä êà, ñòÿæ êà,
îáîè, êàð íè çû, âñå âè äû ðà áîò.
Òåë.: 8-906-495-21-41,
8-928-837-42-95.

�ÒÀÊ ÑÈ: Âëà äè êàâ êàç-Òáè ëè ñè.
Òåë.: 8-928-071-00-12.

�ÏÐÎ ÏÀ ËÀ òåë êà - 1,5 ãî äà.
Ïðè ìå òû: êðàñ íîé ìà ñ òè, íèç
õâî ñ òà áå ëûé, íà øåå öåïü ñ
êîëü öîì. Ïðîñü áà âåð íóòü çà
âîç íà ã ðàæ äå íèå.
Òåë.: 8-928-931-05-90.

�ÑÁÎÐ ÊÀ è ðå ìîíò ìå áå ëè.
Òåë.: 8-963-179-10-18.

�ÈÇ ÃÎ ÒÎÂ ËÅ ÍÈÅ îêîí è äâå -
ðåé èç ÏÂÕ, ðå ìîíò ñòà ðûõ.
Òåë.: 8-928-931-11-88,
8-988-833-46-69.

�Ò ÐÅ ÁÓ ÞÒ Ñß ïå êà ðè â ïå êàð íþ
â ñ. Êàì áè ëå åâ ñêîå.
Òåë.: 8-928-495-12-62.

�Ò ÐÅ ÁÓ ÅÒ Ñß ïðî äà âåö â ìà ãà -
çèí ñî òî âûõ àê ñå ññó à ðîâ.
Òåë.: 8-918-822-28-69.

�ÑÐÓÁ äå ðå âü åâ è âû âîç ñòðî è -
òåëü íî ãî ìó ñî ðà.
Òåë.: 8-961-825-07-13.

�ÒÐÅ ÁÓ ÅÒ Ñß ôàð ìà öåâò â àï òå -
êó ñ. Ñóí æà.
Òåë.: 8-919-428-16-18.

�ÓÑ ËÓ ÃÈ ýëå ê ò ðè êà.
Òåë.: 8-928-071-81-48.

�ÂÑÅ êëàä áè ùåí ñêèå ðà áî òû.
Òåë.: 8-928-855-09-06.

�ÑÄÀ ÅÒ Ñß 2-êîì íàò íàÿ êâàð òè -
ðà â ñ. Îê òÿáðü ñêîì.
Òåë.: 8-963-176-83-51.

�ÊÓÏ ËÞ êî ðî âó äîé íóþ (íå
áîëü øå 4 îòå ëîâ).
Òåë.: 8-928-934-36-53
(Âî ëî äÿ).

�ÏÎ ÊÐÀ Ñ ÊÀ âî ðîò.
Òåë.: 8-928-487-56-78.

�ÊÓ ÏËÞ çî ëî òûå êî ðîí êè - ëîì.
Òåë.: 8-928-483-34-24.

�ÑÀÍ ÒÅÕ ÍÈ ×Å Ñ ÊÈÅ óñ ëó ãè.
Òåë.: 8-919-420-89-95.

ÈÇ ÂÅ ÙÅ ÍÈÅ Î ÏÐÎ ÂÅ ÄÅ ÍÈÈ ÑÎ ÁÐÀ ÍÈß Î ÑÎ ÃËÀ ÑÎ ÂÀ ÍÈÈ
ÌÅ Ñ ÒÎ ÏÎ ËÎ ÆÅ ÍÈß ÃÐÀ ÍÈ ÖÛ ÇÅ ÌÅËÜ ÍÎ ÃÎ Ó×À ÑÒ ÊÀ

Êà äà ñ ò ðî âûì èí æå íå ðîì Àâ ëî õî âûì Àñ òà íîì Ðóñ ëà íî âè ÷åì, (asstan@mail.ru,
363110, ÐÑÎ-Àëà íèÿ, ñ. Ìè õàé ëîâ ñêîå, óë. ßðî âî ãî, 31, 89194291587, ¹4209) â
îò íî øå íèè çå ìåëü íî ãî ó÷à ñò êà ñ ÊÍ 15:08:0030501:846, ðàñ ïî ëî æåí íî ãî ïî àä -
ðå ñó: ÐÑÎ-Àëà íèÿ, Ïðè ãî ðîä íûé ð-í, Àëà ãèð ñêîå øîñ ñå, 11 êì, ÑÍÒ "Áàð êàä",
ñàä ¹504, âû ïîë íÿ þò ñÿ êà äà ñ ò ðî âûå ðà áî òû ïî óòî÷ íå íèþ ìå ñ òî ïî ëî æå íèÿ ãðà -
íè öû çå ìåëü íî ãî ó÷à ñò êà. Çà êàç ÷è êîì, êà äà ñ ò ðî âûõ ðà áîò ÿâ ëÿ åò ñÿ Áà ðàç ãî âà
Ë.Á. (ÐÑÎ-Àëà íèÿ, ã. Âëà äè êàâ êàç, óë. Òåëü ìà íà, ä.5, êâ.19. òåë.: 89888771225).
Ñî áðà íèå çà èí òå ðå ñî âàí íûõ ëèö ïî ïî âî äó ñî ãëà ñî âà íèÿ ìå ñ òî ïî ëî æå íèÿ ãðà -
íè öû ñî ñòî èò ñÿ ïî àä ðå ñó: ÐÑÎ-Àëà íèÿ, Ïðè ãî ðîä íûé ð-í, Àëà ãèð ñêîå øîñ ñå, 11
êì, ÑÍÒ "Áàð êàä", ñàä ¹ 504, 5 îêòÿáðÿ 2017 ã â 12 ÷à ñîâ 00 ìè íóò. Ñ ïðî åê òîì
ìå æå âî ãî ïëà íà çå ìåëü íî ãî ó÷à ñò êà ìîæ íî îç íà êî ìèòü ñÿ ïî àä ðå ñó: ÐÑÎ-Àëà -
íèÿ, ã. Âëà äè êàâ êàç, óë. Âà òó òè íà, 17À, êâ.62. Âîç ðà æå íèÿ ïî ïðî åê òó ìå æå âî ãî
ïëà íà è òðå áî âà íèÿ î ïðî âå äå íèè ñî ãëà ñî âà íèÿ ìå ñ òî ïî ëî æå íèÿ ãðà íèö çå ìåëü -
íûõ ó÷à ñò êîâ íà ìå ñò íî ñ òè ïðè íè ìà þò ñÿ â òå ÷å íèå 35 äíåé ñ ìî ìåí òà îïóá ëè êî -
âà íèÿ äàí íî ãî èç âå ùå íèÿ ïî àä ðå ñó: ÐÑÎ-Àëà íèÿ, ã. Âëà äè êàâ êàç, óë. Âà òó òè íà,
17À, êâ.62. Ñìåæ íûå çå ìåëü íûå ó÷à ñò êè, ñ ïðà âî îá ëà äà òå ëÿ ìè êî òî ðûõ òðå áó åò -
ñÿ ñî ãëà ñî âû âàòü ìå ñ òî ïî ëî æå íèå ãðà íè öû, ðàñ ïî ëî æå íû â êà äà ñ ò ðî âîì êâàð òà -
ëå 15:08:0030601. Ïðè ïðî âå äå íèè ñî ãëà ñî âà íèÿ ìå ñ òî ïî ëî æå íèÿ ãðà íèö ïðè ñå -
áå íå îá õî äè ìî èìåòü äî êó ìåíò, óäî ñ òî âå ðÿ þ ùèé ëè÷ íîñòü, à òàê æå äî êó ìåí òû î
ïðà âàõ íà çå ìåëü íûé ó÷à ñ òîê. Âñþ äî ïîë íè òåëü íóþ èí ôîð ìà öèþ ìîæ íî ïî ëó -
÷èòü ïî òå ëå ôî íó: 8(8672) 707-303.

ÊÓ ÐÛ ßÈ× ÍÎ ÃÎ
ÍÀ ÏÐÀ ÂËÅ ÍÈß.

ÁÅÑ ÏËÀÒ ÍÀß ÄÎ ÑÒÀÂ ÊÀ
ÏÎ ÐÀ ÉÎ ÍÓ.

Òåë.: 8-961-306-07-45.

ÌÎ-Ïðè ãî ðîä íûé ðàé îí è
ÀÌÑ ÌÎ-Ïðè ãî ðîä íûé ðàé îí âû -
ðà æà þò ãëó áî êîå ñî áî ëåç íî âà íèå
íà ÷àëü íè êó îò äå ëà ÌÎ - Êó ëóì áå -
êî âîé Ýë ëå Àëèì áå êîâ íå ïî ïî âî -
äó êîí ÷è íû òå òè 

ÁÓ ÃÓ ËÎ ÂÎÉ
Àçû Ìà ãî ìå òîâ íû.

Ãëà âà ÀÌÑ Îê òÿáðü ñêî ãî
ñåëü ñêî ãî ïî ñå ëå íèÿ Âà ëè åâ Ð.Ñ.
âû ðà æà åò ãëó áî êîå ñî áî ëåç íî âà -
íèå ðîä íûì è áëèç êèì ïî ïî âî -
äó êîí ÷è íû 

ÊÓ ËÓÌ ÁÅ ÃÎ ÂÎÉ 
Çàé íàá Õà ðè òî íîâ íû. 

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ
Êðó ãëî ñó òî÷ íî. Êà ÷å ñòâåí íî. Âîç -
ìîæ íî óêî ëîì. Ïå ðå âîç êè ïî ðå ñ -
ïóá ëè êå è çà åå ïðå äåëà ìè.
Òåë.: 8-929-864-68-68,
98-66-60. ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ

ÊÐÓ ÃËÎ ÑÓ ÒÎ× ÍÎ
ÐÈ ÒÓ ÀËÜ ÍÛÅ ÓÑ ËÓ ÃÈ. 

ÊÀ ÒÀ ÔÀËÊ.
Òåë.: 8-928-065-20-00 (Àë ëà),
8-928-930-03-86 (Ðàÿ)
ï. Çà âîä ñêîé.

ÏÐÎ ÄÀ ÞÒ Ñß ÏÅ ÏËÎ ÁËÎ ÊÈ.

Òåë.: 8-928-488-21-55.

Êòî èç íàñ íå ñòàë êè âàë ñÿ ñ
ãðèï ïîì, ýòèì áåñ ïî ùàä íûì è
òàê íå î æèäàí íî âîç íè êà þ ùèì
çà áî ëå âà íè åì? Îáû÷ íî çíà êîì -
ñò âî ÷å ëî âå êà ñ âè ðóñíîé èí ôåê -
öè åé ãðèï ïà ïðî èñ õî äèò åùå â
ðàí íåì äåò ñò âå. Äå ëî â òîì, ÷òî
ó ðå áåí êà îò ðîæ äå íèÿ èìå åò ñÿ
ëèøü òîò èì ìó íè òåò, êî òî ðûé
åìó ïå ðå äà ëà ìàòü. À âñå îñ -
òàëü íîå åìó ïðè õî äèò ñÿ íà ðà áà -
òû âàòü ñà ìî ñòî ÿ òåëü íî, ïðè -
îáðå òàÿ óñ òîé ÷è âîñòü ê çà áî ëå -
âà íè ÿì ÷å ðåç ïðè âèâ êè èëè ïî -
ñëå ïå ðå íå ñå íèÿ ñà ìèõ áî ëåç -
íåé. Âçðîñ ëûé ÷å ëî âåê áî ëåå óñ -
òîé ÷èâ ê èí ôåê öè ÿì è âè ðó ñàì,
íî ýòî íå îç íà ÷à åò, ÷òî åìó íå
òðå áó åò ñÿ çà ùè òà.

Òðà äè öè îí íî âñïûø êà ãðèï ïà -
îñåíü, âåäü ëþ äè âîç âðà ùà þò ñÿ èç
îò ïó ñ êîâ â ìíî ãî íà ñå ëåí íûå ãî ðî äà,
ñêîï ëå íèÿ ëþ äåé ñòà íî âÿò ñÿ áî ëåå
ìàñ ñî âû ìè. Áî ëåç íè, ïå ðå äà þ ùè å -
ñÿ âîç äóø íî-êà ïåëü íûì ïó òåì, â òà -
êèõ óñ ëî âè ÿõ ðàñ ïðî ñò ðà íÿ þò ñÿ áû -
ñ ò ðî è ïðàê òè ÷å ñ êè áåñ ïðå ïÿò ñò âåí -
íî. Äà ëåêî íå âñå ïî ìíÿò ïðî ãðèïï
îñå íüþ, ñëå äÿò çà ñâî èì çäî ðî âü åì
è ïðåä ïðèíè ìà þò ýô ôåê òèâ íûå
ïðî ôè ëàê òè ÷å ñ êèå ìå ðû. ×à ùå âñå -
ãî ìû çà áû âà åì ïðî çëî ïî ëó÷ íûé
âè ðóñ, è òîëü êî ðåç êî ïîä íÿâ øà ÿ ñÿ
òåì ïå ðà òó ðà è âíå çàï íîå íå äî ìî ãà -
íèå çà ñòàâ ëÿ þò íàñ âñïîì íèòü î åãî
ñó ùå ñò âî âà íèè. À îñ ëîæ íåíèÿ ïî ñëå
áî ëåç íè? ×à ùå âñå ãî èìè ñòðà äà þò
òå, ó êî ãî ñëà áûé èì ìó íè òåò èëè êòî
î÷åíü ÷à ñ òî áî ëå åò ïðî ñòóä íû ìè çà -
áî ëå âà íè ÿ ìè. Ñðå äè îñ ëîæ íå íèé
ãðèï ïà - âîñ ïà ëå íèå ëåã êèõ (ìî æåò
ïðè âå ñ òè ê ëå òàëü íî ìó èñ õî äó), àñò -
ìà (õðî íè ÷å ñ êîå çà áî ëå âà íèå),
áðîí õèò (òàê æå ìî æåò ïå ðåé òè â
õðî íè ÷å ñ êóþ ôîð ìó) è ðÿä äðó ãèõ
ñå ðü åç íûõ íå äó ãîâ.

Êðî ìå âñå ãî ïðî ÷å ãî, åñ ëè âû
áî ëå å òå ãðèï ïîì ÷à ñ òî, ýòî ìî æåò
ïðèâå ñ òè ê ïðî áëå ìàì ñ ðàç íû ìè
ñè ñ òå ìà ìè âíó ò ðåí íèõ îð ãà íîâ, íà -
ïðè ìåð, ñ ñåð äå÷ íî-ñî ñó äè ñ òîé ñè ñ -
òå ìîé.

Ïðî ôè ëàê òè êà ãðèï ïà îñå íüþ -
âîò òî, î ÷åì äîë æåí ïî ìíèòü êàæ-
äûé âçðîñ ëûé, ÷òî áû çà ùè òèòü ñå -
áÿ, ñâî èõ áëèç êèõ è ïðå äîò â ðà òèòü
öåï íîå ðàñ ïðî ñò ðà íå íèå âè ðó ñà.

Ñëå äó åò âû äå ëÿòü òðè îñ íîâ -
íûõ ïðî ôè ëàê òè ÷å ñ êèõ íà ïðàâ ëå -
íèÿ, ïîçâî ëÿ þ ùèõ ïðå äó ïðå äèòü
ðàç âè òèå ðå ñ ïè ðà òîð íûõ çà áî ëå -
âà íèé âè ðóñ íîé ïðè ðî äû. Ê íèì
îò íî ñÿò ñÿ:

1. Âå äå íèå çäî ðî âî ãî îá ðà çà
æèç íè, âêëþ ÷à þ ùåå ðà öè î íàëü íîå
ïè òàíèå, îò êàç îò âðåä íûõ ïðè âû ÷åê
è óìå ðåí íóþ ôè çè ÷å ñ êóþ íà ãðóç êó.

2. Ñî áëþ äå íèå ìåð, ïðå äó ïðåæ -
äà þ ùèõ âîç ìîæ íîå çà ðà æå íèå èí -
ôåêöè ÿ ìè.

3. Ìå äè êà ìåí òîç íàÿ ïðî ôè ëàê -
òè êà.

Êàæ äîå èç ýòèõ íà ïðàâ ëå íèé
èìå åò ñâîè îñî áåí íî ñ òè, ñ êî òî ðû -
ìè ñòîèò îç íà êî ìèòü ñÿ áî ëåå ïî -
äðîá íî.

Çäî ðî âûé îá ðàç æèç íè
Äëÿ õî ðî øå ãî ñî ñòî ÿ íèÿ çäî ðî -

âüÿ âàæ íî ïðè äåð æè âàòü ñÿ îï ðå äå -
ëåííûõ ðå êî ìåí äà öèé êà ñà òåëü íî
ðà öè î íà ïè òà íèÿ, ôè çè ÷å ñ êîé àê òèâ -
íî ñ òè è âðåä íûõ ïðè âû ÷åê. Ñëå äó åò
êîð ðåêò íî ñî ñòàâ ëÿòü ðà öè îí ñ

âêëþ ÷å íè åì ïîëåç íûõ ïðî äóê òîâ.
Ïè òà íèå äîëæ íî áûòü ìàê ñè ìàëü íî
ñáà ëàí ñè ðî âàí íûì ïî ñî ñòà âó ïè òà -
òåëü íûõ âå ùåñòâ è ïî âè òà ìèí íî-
ìè íå ðàëü íî ìó ñî ñòà âó.

Ôè çè ÷å ñ êàÿ àê òèâ íîñòü òî æå
î÷åíü âàæ íà. Äà æå åñ ëè ðà áî òà
èëè ó÷å áà íå ïðåä ïî ëà ãà åò èí òåí -
ñèâ íîé ôè çè ÷å ñ êîé íà ãðóç êè, íå -
îá õî äè ìî óäå ëÿòü âíè ìà íèå çà -
ðÿä êå è äðó ãèì âè äàì òðå íè ðî âîê.
Ýòî ïîç âî ëèò äåð æàòü îð ãàíèçì â
òî íó ñå.

Îò êàç îò âðåä íûõ ïðè âû ÷åê ïîç -
âî ëèò èñ êëþ ÷èòü ôàê òî ðû, íå ãà òèâ íî
âëè ÿ þ ùåå íà îá ùåå ñî ñòî ÿ íèå çäî -
ðî âüÿ. Â ðå çóëü òà òå îð ãà íèçì ÷å ëî -
âå êà áó äåò ëó÷ øå ñî ïðî òèâ ëÿòü ñÿ
èí ôåê öè ÿì.

Äëÿ óê ðåï ëå íèÿ çäî ðî âüÿ òàê -
æå ðå êî ìåí äó åò ñÿ ðå ãó ëÿð íî çà êà -
ëÿòüñÿ, ýòî ñëå äó åò íà ÷è íàòü ïî -
ñòå ïåí íî, ñ õî ëîä íûõ îá òè ðà íèé
èëè ïðè åìà êîí òðà ñò íî ãî äó øà.

Ïðå äó ïðåæ äå íèå çà ðà æå íèÿ
Äëÿ òî ãî, ÷òî áû ñíè çèòü âå ðî ÿò -

íîñòü çà ðà æå íèÿ âè ðóñ íû ìè çà áî ëå -
âàíè ÿìè ñòî èò ïðè äåð æè âàòü ñÿ ñëå -
äó þ ùèõ ðå êî ìåí äà öèé:

1. Ñî áëþ äå íèå ëè÷ íîé ãè ãè å íû.
2. Èñ êëþ ÷å íèå êîí òàê òîâ ñ áîëü -

íû ìè. Îñ íîâ íîé ïóòü çà ðà æå íèÿ
ãðèïïîì è ÎÐ ÂÈ - âîç äóø íî-êà ïåëü -
íûé, ïî ýòî ìó ïðè íå îá õî äè ìî ñ òè
îá ùå íèÿ ñ çà áî ëåâ øè ìè ëþäü ìè
ñëå äó åò íà äå âàòü îä íî ðà çî âûå ìà ñ -
êè èëè ìàð ëå âûå ïî âÿç êè.

3. Èç áå ãà íèå ìåñò ñêîï ëå íèÿ
ëþ äåé. Ñòî èò èñ êëþ ÷èòü ïîëü çî âà -
íèå îá ùå ñò âåí íûì òðàíñ ïîð òîì â
÷àñ ïèê, èç áå ãàòü î÷å ðå äåé, êîí -
öåð òîâ è ïðî÷èõ ìàñ ñî âûõ ìå ðî -
ïðè ÿ òèé.

Ïå ðå ÷èñ ëåí íûå ìå ðû ïîç âî ëÿò
ñíè çèòü èí ôè öè ðî âà íèå è ÿâ ëÿ þò ñÿ
âàæ íîé ÷à ñ òüþ ïðî ôè ëàê òè êè ÎÐ ÂÈ.

Ìå äè êà ìåí òîç íàÿ ïðî ôè ëàê -
òè êà

Ïðî ôè ëàê òè êà ãðèï ïà ó äå òåé è
âçðîñ ëûõ ïðè ïî ìî ùè ìå äè êà ìåí -
òîç íûõ ìåð âêëþ ÷à åò ñëå äó þ ùèå íà -
ïðàâ ëå íèÿ:

� îáÿ çà òåëü íàÿ  âàê öè íà öèÿ;
� ïðè åì ïðî òè âî âè ðóñ íûõ ëå êàð -

ñò âåí íûõ ñðåäñòâ;
� ïðè åì èì ìó íî ìî äó ëè ðó þ ùèõ

ïðå ïà ðà òîâ;
� ïðè åì âè òà ìèí íî-ìè íå ðàëü íûõ

êîì ïëåê ñîâ.
Ñî ãëàñ íî ðå êî ìåí äà öè ÿì  ÂÎÇ

âàê öè íà öèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ ýô ôåê òèâ íîé
ïðî ôè ëàê òè ÷å ñ êîé ìå ðîé. Íî äëÿ åå
ïðî âå äå íèÿ ñòî èò ó÷åñòü íå êî òîðûå
îñî áåí íî ñ òè: 

� âàê öè íà öèÿ äîëæ íà áûòü ïðî âå -
äå íà äî íà ñòóï ëå íèÿ ýïè äå ìèè;

� âàê öè íû ðàç ðà áà òû âà þò ñÿ
òîëü êî îò ðàç íî îá ðàç íûõ âè ðó ñîâ
ãðèï ïà è íå ñïî ñîá íû çà ùè òèòü îð ãà -
íèçì îò ïðî ÷èõ ÎÐ ÂÈ;

� åñòü ðÿä ïðî òè âî ïî êà çà íèé ê
ïðî âå äå íèþ âàê öè íà öèè, ïî ýòî ìó äî
åå ðå à ëè çà öèè ñëå äó åò ïðî êîí ñóëü òè -
ðî âàòü ñÿ ñ âðà ÷îì.

ÖÅ ÐÅ ÊÎÂ À., 
çàâ. îòä. ìåæ âå äîì ñò âåí íûõ

ñâÿ çåé ÃÁÓÇ "Ðå ñ ïóá ëè êàí ñêèé
öåíòð ìå äè öèí ñêîé 

ïðî ôè ëàê òè êè".

ÏÎ ÅÇÄ ÊÈ íà ×åð íîå ìî ðå íà
êîì ôîð òà áåëü íîì ìè êðî àâ òî áó ñå
«Ìåð ñå äåñ-Áåíö». Êîí äè öèî íåð.
Âè äåî ñà ëîí. Îò êèä íûå
ñè äå íüÿ. WI-FI. Äâà âî -
äè òå ëÿ. Íèç êèå öå íû.
Òåë.: 999-444,
8-918-829-94-44.

ÏÐÎ ÄÀ ÞÒ Ñß ÏÅ ÏËÎ ÁËÎ ÊÈ èç

ÊÁÐ - 24 ð./øò.; ðå à ëè çó åì ïå ñîê

äëÿ ëþ áûõ âè äîâ ðà áîò.

Òåë.: 8-909-472-11-28,
8-928-932-32-72 (Ãå íà).

Ðàé îí íûé "Íû õàñ" âû ðà æà åò
ãëó áî êîå ñî áî ëåç íî âà íèå ÷ëå íó
Ñî âå òà êâàð òàëü íî ãî "Íû õà ñà"-à
Îê òÿáðü ñêî ãî ñåëü ñêî ãî ïî ñå ëå -
íèÿ Êó ëóì áå ãî âó Ã.Â. ïî ïî âî äó
êîí ÷è íû åãî ñó ïðó ãè 

ÊÓ ËÓÌ ÁÅ ÃÎ ÂÎÉ 
Çàé íàá Õà ðè òî íîâ íû. 

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ 
Êðó ãëî ñó òî÷ íî. Îá ðà áîò êà, êó -
ïà íèå, îäå âà íèå, äî ñòàâ êà
ãðî áà, îð êåñòð, äó äóê. 
Òåë.: 8-928-068-20-71 
(Ðè òà).

ÑÎÂÅÒÓÅÒ ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒ

ÏÐÎ ÔÈ ËÀÊ ÒÈ ÊÀ ÃÐÈÏ ÏÀ ÎÑÅ ÍÜÞ
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